Phat gido truyén vao Viét Nam tu giai doan
nao?
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Thich Trung Thién Hoc vién Cao hoc Phat hoc khoa Il HVPGVN tai Hué

Nién dai Phat gido truyén vao Viét Nam la dé tai dugc cac hoc gid quan tam, tim
hi€u tir rat sém. C6 nhiéu gid thuyét dugc néu ra xoay quanh van dé nay. Song,
nhimng st liéu dugc s dung lam chd y c& con tén dong nhiéu gidi han, tham chi
la ddng ngd can phai nhin nhan lai. Trong khi chd dgi mét cong trinh nghién clu
dap Ung dugc long mong Mmai cla nhitng nguoi quan tam, chdng ta c6 thé dua
vao mot so thu tich, di chi khdo cé dé€ lai gép phan tim ra cau tra 16i kha di cho
van dé tranh luan dang tiép dién nay.

Trudc hét, chidng ta cung diém lai mot s6 gid thuyét lién quan dén nién dai Phat
gido du nhap vao nudc ta.

Khodng thai gian sém nhat Phat gido truyén vao nudc ta dugc dua ra la vao thoi
dai Hung Vuong. Dau tién la gid thuyét Chir bong Tu dugc nha su Phat Quang
truyén day gido Ii Phat gido tai ndi Quynh Vién, sau dé Ch&r Bbéng Tu vé day lai
Tién Dung. Su viéc nay dugc luu truyén trong truyén Nhat Da Trach cula Linh
Nam Trich Quai. NUi Quynh Vién dugc xac dinh la nam & clra S6t. Can ci vao ghi
chép nay, nguoi ta cho rang Phat gido du nhép vao nudc ta tir thoi Hung Vuong
trong khoang thé ki ll-lll Tr.TL va xem Ch& Dong T, Tién Dung la nhiing phat t
dau tién co tén tudi.

Két luan nay co vé hoi vbi vang khi bd qua cac gia tri lich si. Ta thay, Linh Nam
Trich Quai la moét tap hgp cac cau chuyén la ctua Viét Nam dugc bién tap vao
khodng cudi doi nha Tran va dugc hai nha tri thirc Kiéu Phd, VU Quynh tién hanh
nhuén chinh vao cudi thé ki XV. Cau hdi vé nguén tu liéu dé bién tap tadc pham
nay tré thanh mét nghi van 16n béi truéc dé khong thay nha st hoc nao bién
tap. Hon nita, vao khoang thé ki XII-XIll, sdch vé nudc ta hau nhu bi nha Minh
dot sach. Thé thi, cac tac gid dua vao nguon tu liéu nao dé bién tap hay nhuan
chinh Linh Nam Trich Quéi. Ngay cd két luan Cha Bong T& va Tién Dung la
nhirng phat t&r dau tién cling can phai xem lai. Cai tén Tién Dung c6 thé la yéu
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to do nguoi sau dua vao béi trudc dé cac con cla vua Hung hau nhu khong thay
cé tén goi riéng, chi dung mot tén chung nhu con gai goi la My Nuong (chi nguoi
con gai dep), con trai goi la Van Lang. Chung ta cling khong thay ai ho Chir c3,
céi tén Chir bong Tk & day chi cho chang thanh nién (BPong T&) s6ng & ven sdng
(Chtr) chr khong phai la céi tén riéng cia mdt nguoi. Cho nén, gid thuyét lién
quan dén Ch& Bong Tu, Tién Dung chi c6 thé xem la huyén thoai thé hién su
clru khé do doi cha Phat gido va uéc mong hoa binh cia dan tdc ta ch& khéng
thé xem day la nhitng chitng nhan lich sir ddnh dau su du nhap cta Phat gido.

M6t dé nghi dugc dua ra nham ki€m chiing gia thuyét nay la ti€n hanh khao c6
dia diém truyén dao cta Phat Quang cho Ch& Béng T&. Tuy nhién, dé nghj nay
khéng may kha thi béi dia di€ém nay qua rong, thoi gian trai qua lai qua xa, hon
hét chd su Phat Quang & chi la mét thao am nho.

KEé dén la gid thuyét vé dau vét thanh Né Lé cla doan truyén gido thoi vua
Asoka. Gid thuyét nay can c vao Giao Chau Ki cia Luu Hung Ki dgi Tan, trong
dé ghi: “Thanh Né Lé o phia Déng Nam huyén Djnh An, cach séng bdy dam,
thap va gidng dudong do vua A Duc dung van con. Nhing ngudi dén hai goi la
Kim Tuong.”[1] Giao Chau Ki dugc Tang Chiéu tai thiét vao nam 1820 tUr nhiing
doan phién trich dan réi rac tu trong céc tdc pham Trung Quéc nhu Hau Han
thu, Thuy kinh chd, Thai binh ngu Iam... Gia thuyét nay khong may thuyét phuc
cho 1dm bdi nguén st liéu quad mo hd, kha nghi va cho dén bay gi¢ van khong
phat hién mot dau tich khao ¢6 nao dang tin cay cta thanh Né Lé d€ lai ca.

Trong céc than tich cla cédc xa cé tho cac nir tuéng cla Hai Ba Trung. Luu
truyén rang, sau khi bi Ma Vién dan ap, nhiéu nr tuéng d& mai danh &n tich
trong cac ngdi chlua lang va mot s6 da xuat gia nhu Bat Nan phu nhan. Hién
nay, dén tho cla ba dugc ton tri & xa Tién La, huyén Dién Ha, nay la huyén
Hung Ha, tinh Théai Binh. Ngoai ra con cé cac vi nit tuéng khdc nhu ba Thién
Hoa, ba Vinh Huy, Cong chla Phuong Dung, hai chi em Nguyét Thai va Nguyét
D0... Viéc c6 vi nir tuéng dugc tho trong cac ngdi chua lang xua ciing dé hiéu
bdi theo truyén thong nguoi Viét xua nay, nhirng vi xuat than tu lang hay tu
lang khac c6 cong trang véi dan lang hay quéc gia thuong dugc dan lang tho tai
dinh lang. M6t diéu dang ndi dén, dinh lang va chua lang thuong xay canh nhau
va nhiéu truong hgp chua véi lang hgp nhat lai béi diéu kién chién tranh hay
mot so I do khac nhu thi€u kinh phi kién tao, tu bé... Cho nén, chuyén mot so
nit tuédng dugc tha trong chla khéng nhat dinh la vi ho xuat gia. Ching ta hién
chua tim thay dugc nguon st liéu nao ndi dén su cé mat ni doan trong thoi diém
nay & Viét Nam, ngay & Trung Quéc mai cho dén thé ki th&* nam, ni doan méi
chinh thirc cé mat.
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Mot su kién khac lién quan dén Phat gido 6 nudc ta la ngudsi dan da biét trong
hoa Uat Kim Huong cling Phat tir thai Duong Phu tic khodng nam 100 S.DL. D
kién nay dugc tim thay trong Ban Thao Cuong Muc cla Ly Thoi Tran (1518-
1593): “Nam Ché&u di vat chi cda Duong Phu néi: Ut Kim dén tir nudc Quyét
Tan, nguoi ta trong trudc dé cung Phét, vai ngay thi héo, sau dé qir lai...”[2] Gia
thuyét nay chi cé thé xem nhu Phat gido xuat hién ¢ nudc ta budi so khai mang
tinh chat tin ngudng tho phung ch khong thé y c& vao day dé xac dinh nién dai
du nhap.

[caption id="attachment 11791" align="aligncenter" width="621"]

Chuia Ddu, Thudn Thanh, Bac Ninh[/caption]

Theo Thién uyén tap anh, trong phan ti€u s Qudoc su Théng Bién (tic thién su
Tri Khéng, ?-1134) c6 chép lai cubc doi thoai gilta ngai véi Thanh Cadm Linh
Nhan Hoang thai hau vé nguén gdc cla Phat gido Viét Nam. Thong Bién d& dan
|6i cla nha su Dam Thién trinh véi vua Tuy Cao T6 rang: “MoOt phuong Giao
Chau, dudng thong Thién Truac, Phat phap ldc méi téi thi Giang Dong chua cd,
ma Luy Lau lai dung chua hon 10 ngbi, d6 tang hon 500 ngudi, kinh dich 15
quyén...”[3] Tuy nhién, ti€u st cla Pam Thién trong Cao Tang Truyén khbéng
thay dé cap dén cudc gap gd nay. Mot diéu bat ngo la Thién uyén tap anh con
liét ké ra nhitng nhan vat truyén dao & Giao Chau nhu Ma-ha-ki-vuc, Khuong
Tang HOi, Chi-cuong-luong va Mau Tu. Can c& vao su ghi chép nay, mét s6é hoc
gid da xem ho la nhirng nguoi truyén dao dau tién & nudc ta va moc thoi gian
Phat gido du nhap vao nudc ta la vao cudi thé ki th hai. Tuy nhién, nhiéu bang
ching tir thu tich cho thady Khuong Tang Hbi va Mau Tk hoc dao va tré nén kiét
xuat tai Giao Chau. Piéu nay cho ta biét rang, truéc Khuong Tang HoOi va Mau TG
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han da cé nhitng ngudi truyén dao khéc, cho nén khéng thé xem cac nhén vat
trén la nhitng nha truyén dao dau tién & nudc ta dugc.

Nhin chung, céc st liéu ghi nhan su xuat hién clda Phéat gido & nudc ta & budi
ban so dugc trich dan & trén xuat hién kha tré, cach xa su viéc ghi lai rat [au xa,
cho nén nhiing gia tri lich st qud mo nhat, khéng thuyét phuc dé cé thé xac
nhan nién dai Phat gido truyén vao nudc ta. Tuy nhién, van tén tai nhiéu ching
c khéac lién quan dén van dé nay dugc tim thay trong cac thu tich cling nhu cac
di chi khao c6 dé€ lai.

Bai Tua Ly hoac luan cho biét sau khi vua Han Linh D€ mat (189), thién ha loan
lac, chi c6 dat Giao Chau con tam yén, Mau T dat me xudng Giao Chau lanh
nan. O Giao Chau, Thai thd Chu Si Nhiép (187-226) tirng moi Mau TU ra lam
guan nhung 6ng khéng chju. Nam 26 tudi, Mau T trd lai Thuong Ngb lay vo va
cling dugc Thai thu & day kinh trong mai ra lam quan, di su.

Ching ta khéng xac dinh dugc nién dai cia Mau T nhung dua vao nam mat
cla Linh Dé va mét sé dir kién lién quan, Mau Tu sinh ra trong khodng thaoi gian
165-170. Mau T nguoi Khuong Ng6é (Quang Tay ngay nay), khi qua Giao Chi
ong chi mot thanh nién nhung khi tré vé lai Trung Quéc la mot hoc gid théng
hi€u Nho gido lan Phat gido. Mau T c6 thé hoc Nho gido & Trung Quéc nhung
chac chan 6ng hoc Phat ¢ Giao Chau. Diéu nay chiing to Phat gido da phat trién
manh & day trong mot thai gian dai méi cé thé dao tao ra moét Mau ti gidi nhu
vay. Hon thé, khi viét Ly hodc luan, Mau Tu la mét luan chu, tu dua cau hoi tu
trd 16i hoac gid tap hop nhitng cau hdi cla Nho gia duong thai, trong doé rat
nhiéu doan néi vé sy dbi khang gilta Nho gia va Phat gido. Dac biét, trong noi
dung cau 16 cua Ly hoac luadn cung cap mot thong tin vé tinh trang pham trai
giGi cua hang tu si: “Nay Sa mén dam mé rugu ngon, hoac cdé ké nudi vo con,
buén ré ban dac, chuyén lam diéu déi tra...” Theo do, vao thoi diém clda Mau
TG (cudi thé ki th& hai), s6 tang si & Giao Chau han da kha déng dao nén mdi
xuat hién tinh trang tha hdéa nhu thé. Diéu doé cling la mét dau hiéu cho thay
Phat gido phai dinh hinh va phéat trién khé lau & Giao Chau trudc thoi Mau T.

Khang dinh trén cang trd nén thuyét phuc khi ching ta tim hiéu nhiing ghi chép
vé cubc doi va su nghiép Khuong Tang HOi (thé ki th& ba) ¢ Luong cao tang
truyén hay trong bai tua An Ban Tha Y.

Luong Cao tang truyén cho biét Tang Hoi té tién nguoi Khuong Cu (Soydian),
may doi & Thién Tridc. Cha ngai qua Giao Chau lam an roéi sinh ngai & day.[4] Tai
liéu khéng cho biét me ngai nguodi nudc nao, nhung nhiéu kha nang me cla ngai
la nguoi Giao Chau vi trong nhiing chuyén hai trinh nguy hiém hiém thay bdng
dang nguoi nit hay tré nho xuat hién.
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Tang HOi sang Trung Quoéc t&r nam 247 dén nam 280 thi mat. Nhu vay, ngai
song 6 Trung Quoc khodng 33 nam, & Viét Nam khoang 35-40 nam. Trong bai
tua An Ban Thua Y, dugc Tang Hoi dich t&r Phan sang Han nglt, cé doan: “Tang
Héi téi, sinh ra mdi téi tubi vac ndi bé cui thi cha me dé qua doi. Bac tam su
cling theo nhau khuét ndi. Méi khi ngudc nhin may troi thuong khéng khdi cam
thdy xuc dbéng, buén thuong roi I1€...”[5] Bac tam su ma Tang HOi ndi dén la ba
vi su truyén gidi cho Tang Hoi.

Ta thay, Tang HOi md coi cha me tlr nhd, nuong tua clra chlia moét thoi gian thi
tam su tich nhung ngai van rat gidi. Ching ta khéng biét ré ba vi thay doé c6
phai la nguoi ngoai qudc hay khong, nhung mét diéu chac chan ba vi thay dé
rat gidi va khi ba vj thay dé tich ma Tang Hoi van gidi nhu thé cho thdy van con
it nhat mot vi thay nira day 6ng. Piéu dang chd y la, Tang HOi han d& xuét gia,
hoc dao, hoc thong chit Phan & Giao Chau cling nhu chd gidi va trudc tac kinh
sach & day sau dé mdi qua Giang Pong Trung Qudc truyén dao. Diéu nay cho
phép ching ta tin rang nén Phat hoc & Giao Chau trong giai doan nay phat trién
rat manh mé mdai c6 thé dao tao ra mot Khuaong Tang Hoi kiét xuat nhu thé. Hay
ndi cach khac, Phat gido da ton tai va phat trién & Giao Chau trudc thoi Khuong
TAme LlAL ta Lst s o a2 A obAL s 2 PN S

géc hang déng Long Mén, Lac Duong. Anh: St{/caption]
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Trong céc vi thay cla Tang Hoi han nhién phai cé ngudi ngoai quéc & vung
Trung A hodc An Do dé c6 thé day Tang Hoi tiéng Phan. Thang tin nay trd nén
tin cay khi dua vao nhirng ghi chép trong cac thu tich kha tin. Dai Viét su ki toan
thu phan Ki ST vuong c6 doan: “Anh em cua Si Nhiép déu lam quan coi quén
(Giao Chau), hung truong mét chdu, o lIdnh xa mubén dam, uy tin khéng ai hon.
(ST Nhiép) khi ra vao thi danh chuéng khanh, uy nghi du hét: kén sao théi vang,
xe ngua day dudng, ngudi H6 di sat banh xe dé dét huong...”[6] D kién nay
cling dugc tim thady trong Tam Quéc Chi phan Ngbé Thu[7]. Su xuat hién cla
ngudi Ho (tlic nguodi An D) cling véi nhitng 1& nghi & Giao Chau cho thdy van
héa An D6 phai dugc truyén qua day trudc dé rat 1au. Hon nira, Giao Chau vao
thai ST Nhi€p cai tri tir nam 187 dén nam 226 phat trién rat hung thinh, tham chi
la mot nudc dbc lap, it su Ié thudc hay chiu dnh hudng cda nha Han.

Dén day, cau hdéi dugc dat ra la, cdc nha truyén gido dén Giao Chau bang con
dudng nao?

Theo truyén thong, Phat gido truyén dén Trung Quoc hay Viét Nam théong qua
con duong b6 thuong goi la con duong to lua. Tuy nhién, cé moét thai gian dai
bién giGi phia Tay Trung Quéc bi déng clra va ngac nhién la hang hda van xuéat
hién & Dia Trung Hai. Diéu nay cho thay ngoai duong bd van tén tai mot con
duong khac két ndi Trung Quéc véi cac nudc phia Tay. Hau Han thu cho biét vao
triéu dai vua Hoan D& (89-105), An Do va Trung Qudc da thiét 1ap méi quan hé
hiru nghi. Khong lau sau, do Tay Vuc lam phdn nén moéi giao bang nay bi tri
hodn. TUr dé, An Db chuyén hudng di theo dudng bién tir Nhat Nam dén Trung
Quéc triéu céng . Hay trong phan Tay Vuc truyén trong Hau Han thu con nhac
dén su giao thuong qua duong bién gita nha Han vGi dé ché La Ma. Nam Dién
Hy th(& chin (166), quéc vuong La Ma la Marcus Aurelius Antonious phai doan st
gid mang nga voi, sting té giac... di theo dudng bié€n t Nhat Nam dén Trung
Quoc triéu cong. Khdong nghi ngd gi nlra, ngoai duong b6 con ton tai mot tuyén
duong trén bién.

M6t minh ching hung hén & nén van minh Oc Eo (dugc xem la thu phu cla
vuong qudc Phu Nam xua), cac nha khao c6 hoc da tim thay hai déng tién vang
c6 cham hinh cla cac hoang dé La Ma Antoninus Pius (38-161) va Marcus
Aurelius (161-180).[8] Bén canh dd, cac nha khdo cé hoc con tim thay tugng
déng va mét s6 dé gém An DO, guong déng thoi Hau Han, tuong Phat bang
déng thai Bac Nguy... Tt cd nhitng ddu tich d6 cho thay tur rat sém cu dan Oc
Eo da xac 1ap mdi quan hé véi cac thuong nhan La M&, An Db va Trung Quéc va
nghiém nhién tré thanh mét minh ching ré nét vé hoat dong cta con duong to
lua trén bién. Giao Chau la tram trung chuyé&n ndéi Dia Trung Hai va Trung Quéc
va cac nha truyén gido ngoai qudc dén Giao Chau bang con dudng nay.
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Tém lai, d€ c6 thé xac dinh chinh xac nién dai Phat gido truyén vao nudc ta la
mot diéu khong thé béi ngudn tai liéu dé cap dén van dé nay qua mao nhat. Tuy
nhién, ngang qua thu tich va bang chiing khao c6 dé€ lai, ching ta cé thé xac
dinh dugc khodng thoi gian Phat gido du nhap vao nudc ta la ngay vao thé ki
dau cong nguyén trudc ca Trung Quoc va phat trién manh mé vao cubi thé ki
th hai dén dau thé ki th& ba. Phat gido truyén vao nudc ta bay gio la Giao
Chéau tir nhirng tang si ngoai qudc thong qua tuyén duong bién la chu yéu.

Ngay tU nhitng budi dau du nhap, Phat gido dé dang bam ré vao doi séng tam
linh cla ngudi Viét, du sic chuyén hdéa nhan tam con ngudi va phat trién mot
cach néi bat ma dau an dé lai la viéc dao tao nén nhitng con ngudi kiét xuat
nhu Mau Ta, Khuong Tang Hoi, tréd thanh niém tu hao dang tran trong cla Phat
gido ndi riéng, dan tdoc Viét Nam ndi chung. Hon hét, su hung thinh clda Phat
gido trong giai doan nay mang ndi ham cao quy khac, dé la minh ching chac
that thé hién su doc lap trong tu tudng van hoéa, trong doi song tin ngudng tdm
linh cdia nguoi Viét. Tu sy doc 1ap nay la nén tadng dé dan tdc Viét Nam chung
strc, dong long dau tranh, gilr gin chd quyén Ianh thé trong nhiéu thé ki sau do.
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Nam thoi dung nuéc, NXB Dan Tri, Ha Noi.




