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TU vu viéc dang ti€c & Nghé An, cé |é diéu quan trong nhat khéng phai la tim 16i
giadi cho nhitng gi dé qua, ma la hoc cach nudi dudng mét xa hoi biét 1ang nghe,
biét yéu thuong va biét bao hé nhitng tdm hén yéu dudi.

Nhitng ngay vua qua, du luan bang hoang trudc vu viéc thuong tam xay ra tai
Nghé An, khi ba cha con ra di trong hoan cdnh day bi kich. Cau néi “Phép mau
da khong dén cung hai bé” dugc lan truyén khap mang xa hoi, nhu mot tiéng
thd dai cho su bat luc, cho ndi dau clda nhirng con ngudi da vugt qua sic chiu
dung.
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Céc doi ciru hd trong nod luc tim ki€ém thi thé nan nhan (anh: Internet)

Thé& nhung, gilra tiéng than ay, Phat gido c6 thé gilp ta nhin ra mdt hudng khac:
phép mau that ra van cé thé dén nhung khong phai cho nhiing nguoi da khuat,
ma cho nhitng nguoi con sdng, néu ta biét tinh thdc va thau hiéu.

Phép mau khéng dén tu bén ngoai
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Trong doi song hién dai, khi bi kich x3y ra, nguoi ta thuong cau mong mot
“phép mau”, mot sic manh nhiém mau nao dé cé thé clu van tinh thé. Nhung
trong gido ly nha Phat, “phép mau” khdong nam & sy can thiép siéu nhién, ma &
su chuyén hda trong tam thdc moi ngudi.

Trong Kinh Phap Ca cé day: “Tu minh lam diéu dc, tu minh lam cho minh 6
nhiém; tu minh trédnh diéu dc, tu minh lam cho minh thanh tinh. Tinh hay 6
nhiém la do noi minh, khéng ai cé thé lam cho ngudi khdc thanh tinh”.

Phép mau, do do, khéng phai la su clu rdi tir bén ngoai, ma la sic manh noi
tam phat khéi tu tri tué va tU bi, th& gidp ching ta nhan dién, hi€u ré va chuyén
héa khé dau trudc khi tré thanh nhiing tuyét vong.

Hiéu kho dé vuot khéo

Phat gido khong né tranh khé dau, ddc Phat chi ra rang, muén giai thoat khoi
khé, truéc hét ta phai nhin thang vao khé, nhan dién nguyén nhan cta khé, dé
la gido ly can bdn cla T Diéu DE.

Trong nhiing bién c6 dau long, diéu ta can khoéng phai la sy phan xét, ma biét
hiéu dung tdm nhin hi€u biét va cam théng. Nhiéu ngudi roi vao bé tac khdng
phai vi ho khong cé tinh thuong, ma vi ho khéng biét cdch nuong tua vao chinh
minh, khéng cé noi nuong tua tinh than.

Noi dau khén ngudi noi nhimng nguoi & lai... (anh: Internet)

Néu trong méi gia dinh, méi cong déng, c6 su hién dién cta lang nghe va thau
cam, thi nhirng bi kich c6 |é da khong xay ra. D6 chinh la “phép mau cla hiéu
biét”.
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Phép mau cua long tur va trach nhiém

Trong Kinh Tang Chi B9, c6 day rang: “Mét nguoi biét thuong yéu la ngudi biét
cho di niém an vui va 18y di ndi khé dau cua ngudi khac”.

TU bi khéng chi la xtic dong, ma la tréch nhiém tinh thdc d6i vGi ndi khé cua tha
nhan. Khi mét nguoi cé dau hiéu bé tac, chi can m6ét 16i hdi han, mot cai nam
tay, hay moét su lang nghe chan thanh, déi khi chinh diéu dé da la mét phép
mau cUu nguoi.

Ngay nay, con ngudi song trong thoi dai cia cong nghé va ap luc, nhung cling
la thoi dai cla c6 don. Nhiéu ngudi két ndi dugc véi hang tram nguai trén mang,
nhung lai khdng cé6 moét ai d€ that su tam su, sé chia. Phat gido goi doé la “su
trong rong gitra ddm doéng”, mot hinh thdc khé hién dai ma xa hoi it khi nhan ra.

Phép mau cho ngudi con song, vi thé, chinh la hoc cach quay vé véi nhau, cham
s6c nhau bang chinh niém va long tu. Mot 16i khuyén lanh, mét d4nh mat cdm
thong, hay mét méi trudng séng cd tinh nguoi, déu c6 thé la nén tdng dé€ mot
tdm hon dugc chu roi.

Tinh thuic gitra vo thuong

Moi khé dau, du I6n dén dau, déu co thé dugc chuyén hda khi ta hi€u dugc tinh
v thuong, khéng cé gi l[a mai mai, k€ cd ndi tuyét vong. Dlc Phat ting day:
“Khéng cé diéu gi trén doi nay toén tai méai, moi thr déu sinh - tru - hoai - diét”.

Khi nhan ra diéu dé, ta hi€u rang bi kich, du dau dén, cling c6 thé trd thanh bai
hoc d€ danh thic long nguodi. Nhitng gi xay ra khong thé thay ddi, nhung tir dé,
moi chidng ta c6 thé hoc céch séng tinh thic hon, thuong nhau hon va cé mat
that su cho nhau.

Phép mau cho nhitng nguoi con séng

Phép mau khéng phai la sy nhiém mau cda than linh, ma la nang luc hiéu biét
va thuong yéu noi mdi ngudi. Phép mau khong dén tu trén troi, ma tu trong
ting trai tim biét thic tinh sau khé dau.

TU vu viéc dang ti€c 3 Nghé An, c6 |é diéu quan trong nhat khéng phai la tim 10i
giai cho nhiing gi da qua, ma la hoc cach nubi dudng moét xa hoi biét 1ang nghe,
bi€t yéu thuong va biét bdo ho nhirng tam hon yéu duéi.
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Khi ta biét hi€u chinh minh va hi€éu nguoi, biét thuong minh va thuong ngudi, thi
dé chinh la phép mau cho nhitng ngudi con song.

Tac gid: Thuong Nguyén

(Bai viét thé hién goc nhin, cam xuc riéng cua tac gid)




