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Hinh thiac “phi tang phi tuc” cda Shinran trong Phat gido Nhat Ban da anh
hudng 16n dén tin ngudng va van hda Phat gido & dat nudc nay...

Hinh thuc “phi tang phi tuc” cua Shinran trong Phat
gido Nhat Ban da anh hudng Ién dén tin ngudng va van
héa Phat gido & dat nudc nay. Puoc xem la mét trong
nhiing téng phai phat phdp phé bién nhat ¢ Nhat Ban,
mang lai su tiép can don gian va tién lgi cho nhiéu
nguoi dan xi&tr s6 mat troi moc.

Tac gia: Hoang Thi Thanh, Phap danh: Thich nit Trung Nhan Hoc vién cao
hoc Khéa V - Hoc vién PGVN tai Tp.H6 Chi Minh

Dan nhap

Phat gido Nhat Ban khong chi la mét tén gido ma con la mot phan khoéng thé
tach roi doi vGi van héa clua dat nudc mat troi moc. Véi su phong phd va da
dang cla cac truong phai, d& néu bat Ién nét dac sac cua Phéat gido noi day.
Trong nén tang nay, Phat gido Tinh do Chan tong ndi Ién nhu mot phong trao
dac biét, véi hinh thic “phi tang phi tuc” do Than Loan chu truong, cé anh
hudng Ién doi véi tam linh va cdng déng Phat gido.

Vi tu tudng ré rang va sau sac, Shinran da khadi xuéng moét cach ti€p can maéi
doi vai viéc tu hoc Phat phap, nhan manh vao niém tin tuyét déi vao on Phat
thay vi su tu hanh cd nhan. Ong tin rang bang viéc nhan biét va tin tuéng vao
sitc manh cla Phat, con nguoi cé thé gidi thoat khdi vong luan hoi va dat duoc
an lac tuyét doi.

Bén canh dé, su ti€p nhan réng radi va sau sac cla triét ly nay, Tinh do Chan
tong da tré thanh mot trong nhiing trudng phai Phat gido I6n nhat & Nhat Ban,
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thu hit mot lugng 16n tin d6 va anh hudng rat Ién déi véi van hda va xa hoi.
Ong Shinran da khéng chi I1a mot nha su, ma con la mdt nha tu tudng va nha cai
cach, mé ra mét cadnh clra méi cho nhirng ai tim kiém su an lac va giai thoéat.

on vé cudc doi va tu tudng cla
Phat gido Nhat Ban thong qua

t" width="400"]

Tranh Ngai Than Loan

(Shinran) tai Bdo tang Quoc gia Nara, Nhat Ban. Nguon: Wikipedia[/caption]

1. Tiéu su Than Loan (Shinran)

Than Loan (Shinran), sinh vao mua xuan nam Thua An (1173), cu6i thoi ky Binh
An, & vung nong thon Hino (Nhat Da), mét nhanh nhé cua gia toc Fujiwara da
thong tri doi séng chinh tri va van hoa tai triéu dinh Kyoto trong hai thé ky tu
XI-XI11.
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Than phu la Hito Arinori (Hiru Pham) tung giltr chlrc Quyén DPai Tién trong cung
Hoang Thai Hau. Than mau la Kikko con gai cia Minamoto Yoshichika thudc
dong doi quy téc. Than Loan c6 4 ngudi anh em.

Shinran khi méi 9 tu6i dugc cha nudi la Pham Cuong dua dén nudi Ty Dué bat
dau cudc séng cla moét nha su. Xuat gia lam dé ta thay Tu Vién véi phap danh
la Pham Yé&n, theo hoc Thién Thai tdng. Nam Kennin th& nhat 1201(nién hiéu
Ki€én Nhan), lGc 29 tubi (1201) 6ng r&i khoi nGi Ty Dué va chuyén tam cau
nguyén tim dugc con dudng chan chinh huéng dén su gidc ngd, sau dé lam dé
tir cla Honen.

Nam dé Shinran dugc 34 tudi va bi day dén Viét Hau (Echigo) moét tinh xa xoi,
héo lanh, noi ban than 6ng da lang |é trai qua nhitng thang ngay dugc bao
quanh bdi nhitng hi€ém nguy. Nam 1214 Shinran va vg con cla minh da quyét
dinh roi khoi tinh Echigo nai 6ng da bi luu day va chuyén dén séng tai lang
Inada, thudc tinh Kantou (BDéng Quan) vira lam nong kiém s6ng vlra trién khai
gido ly Tinh D6 va huéng dan cho nhiéu nguodi dan & day tu hoc phap mén niém
Phat.

Shinran & lai ving Kanto 3 ndm sau do rgi tu tinh Echigo, Shinran chuyén dén
tinh Hitachi, va séng an dat & Inada, ng6i lang nhd ctda vung Kasama. Nam
1263, Shinran da dé lai mot cudc doi 90 nam vaéi vb van bién cd. M6t diéu dang
kham phuc vé cudc doi ctia 6ng la su kién nhan va tri tué trong nghién cau,
thuc hanh va giang day vé dao Phat.

2. Chu tuong doi song tu hanh “phi tang phi tuc”

Chu truong vé doi song tu hanh cla Than Loan la “phi tang phi tuc” da anh
hudng rat I6n trong qué trinh hoang phap clda ngai, mé ra mot trang st mdi,
mot s ménh méi doi vGi cudc doi 6ng va cho dao phap. Con dudng dao hoa
nhap vao doi séng gia dinh, ma ra chan ly Phat gido séng dong va doc nhat tu
khi Phat gido du nhéap vao Nhat Ban, ton tai va phat trién cho dén ngay nay.

Y nghia “phi tang phi tuc”

Phi tang & day cé nghia la khong phai la hang tang I 1&€ thudc vao qudc gia
khién khéng cé tinh chd thé. Con phi tuc c6 nghia khong phai la ngudi tran tuc
von chi biét tim cau tu ngad giébng nhu nhiing hang ngudi cdé quyén luc ndéi
chung. Nhu vay, phi tang phi tuc cé nghia la thoat ly khdi vong tréi budc cua
nhimng ngdi chuia dong ho thudc Phat gido vung Nam D6 Bac Linh von bi chi phoi
bdi quyén luc thé tuc, cling nhu thoat ly ra khdi xa hoi clia cac vo gia, cong gia
chi chuyén nudi tham vong vao quyén luc theo cai toi cila minh.(1)
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Theo ngudi viét, do ngai bat man vaéi cach phan xir cta triéu dinh cling nhu bat
luc vGi nhitng mau thuan séng gié trong cudc doi minh nén Shinran da tu nhan
la “phi tdng phi tuc”. Cling cé thé viéc két hon cdia Than Loan, 6ng mudn chidng
minh rang, doi séng thé tuc cla ngudi binh thuong khéng gay chuéng ngai cho
su gidi thoat. Theo hoc gia Ishi Da Kazu Yoshi cho rang:

Viéc két duyén khbéng phai la hanh dong pham sac gidi hay cé y tuéng ly dao
hoan tuc, chi Ia hanh dong ma thién su muén ching téd cho doi ré thé nao la
“thanh thuc tr tam can dén hanh doéng cua ké tu hanh”, ding khoac 4o ca sa
dé che gidu nhiing viéc lam tao nghiép chudng cho ca minh lan ngudi khac.(2)

Daoi song gia dinh doi véi mot tang si ré rang la khdé chap nhan, cling cé thé xem
nhu la mot su suy thodi vé gidi luat, nhu trong kinh Tang Chi ddc Phat day mot
vi Ty- kheo néu thich thd, uédc mudn, bi kich thich bdi nit nhan thi vi ay bi goi la:
“...pham hanh bi b& vun, bi khuyét pham, bi nhiém 6, bi diém cham..., day goi
la pham hanh khéng thanh tinh, bi lién hé, bi hé luy véi dam duc, khoéng giai
thoat khoi sinh, gia, bénh, chét, sau, bi, khé, uu, ndo. Ta ndi rang khong giai
thodat khoi khé.”(3)

Tuy nhién, ching ta cling khong thé goi Than Loan la ké pha gidi bédi vi trén
phuong dién hinh thirc Than Loan da bi ép hoan tuc trong thoi gian bi luu day.

“Phi tang phi tuc” nghe c6 vé nghich ly, bai I&, vi bi luu day, bi bat hoan tuc
khong thé tiép tuc lam tang si nhung cling khong hoan toan séng cubc doi
pham tuc vi van gilt chi nguyén hanh tri phdp mon niém Phat, bdi thé ma trong
giai doan nay, Shinran bat ddu s6ng mot cudc séng nla tang nda tuc. Ong lap
gia dinh véi ni su Eishin (Hué Tin), cé téng cdng sdu ngudi con.

Nhu nhiing ké lang thang trén dudng phd, cudc song binh di gan gli véi dan
ching da khai ma chan ly ton gido trong 6ng. La moét su chuyén ti€p tir hinh
mau ly tudng cha bac xuat tran thuong si, Shinran da ti€n xa hon budc nita vé
chu truong dai song tu hanh “phi tang phi tuc” cling cé thé ndi la “than khbng
xuat gia ma tdm xuat gia”. Khong con vudng chap vao hinh tuéng ma chi chu
trong vao viéc tu hanh thuc tién, khong con ham thich cac thd vui ctia nam duc
va cling khéng man dén nhiing lgi danh.

Hinh thic nay rat dac biét, ngusi pham phu khoéng thé thuc hanh dugc, vi vay
khong thé lam md pham cho ngudi xuat gia théng thuong. Ngai nhu la bac “bui
tran hiép gidc” quay vé tran lao phién ndo ma hop vdéi tué giac, tdm rbéng lang
noi chinh minh, t&r dé hién bay dugc tinh khong noi tu than, day la doi séng cla
bac thugng si. Theo ngudi viét “phi tang phi tuc” cling c6 thé la thé tanh doi lap
nhau gilra nhiém 6 va thanh tinh.
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Thén Loan d& vuogt 1én trén ca gidi luat, cling danh dau su thay déi tén gido cho
ban than 6ng. D6i véi 6ng, ndé khong dan thuan la mot tén gido chi biét gilt gin
tron ven nhiing diéu ran cam ma ddc Phat da ché dinh. Cé 1€, chinh chd truong
nay da han gan Phét gido vdi nhitng ngudi dan vung néng thén cang tham thiét
hon, l1an dau tién trong lich s& Nhat Ban tir khi Phat gido du nhap cé6 mét téng
phai, mét chd truong doc ddo vira phong khodng vira mém madng, khong bi go
ép hay bi rao kin trong mot khdéng gian cua giéi luat tu vién.

Trong Phé&t gido cé gidi thich ré bén hang xuét gia nhu sau:

Than lia tdm chang lia: trong trudng hgp nay, than da chon xuét gia nhung tadm
tri van con dam minh trong cudc séng thé tuc. DU ho & trong tang doan, tdm
hén van mao méng va &i md cudc séng vat chat.

Tam lia than chang lia: & day, than xac van & trong cudc séng gia dinh nhung
tam hon da chap nhan va thuc hanh 16i séng xuéat gia. Ho khong bi mé mai badi
cam do tran tuc mac du séng trong moi truong hy nd ai 6.

Than va tam déu lia: ca than va tam tach khdi cubéc séng thé tuc. Nguoi nay da
Xuat gia vé ca vat chat va tinh than, khong bi 16i cuén béi nhitng danh vong hay
nhitng cdm do trong cudc song.

Than va tam déu khéng lia:  hang cudi, ca than va tam déu bi tréi dat vao cudc
song thé tuc. Mac du c6 gia dinh ho van mai mé vao nhiéu khia canh cta cubc
sdng vat chat va khong c6 y thirc hay no luc dé€ xuat gia.

Dlc Phat chi ra nhitng hang nguoi xuat gia khac nhau dé thé hién tdm tanh da
dang cla con ngudi trén con duong dao. Chdng nhan manh su quan trong trong
viéc can nhac, nb luc va tap trung cdia modi ngudi trén con duong tim kiém su
gidc ngo.

Tuong tu nhu Than Loan, trong lich sit Phat gido tai Viét Nam, cling cé nhiing
nhan vat trong moén phéi Luc Hoa Tang, nhiing thap nién 30, 40 cua thé ky XX,
sau nay goi la Cé Son M6n. Tuy nhién, trong tat ca cadc nhan vat & phai Cé Son
nay, hau nhu khong cé nhan vat nao néi bat dugc chd y dén nhiéu nhu Than
Loan.

O day, khdng thé chi suy xét dén hinh thic t6 chic bén ngoai cia ho, con phai
tim hiéu ki ndi tai bén trong ho da cé nhitng diém ndi bat nao, nhitng diém dé
da c6 tac dung tich cuc gi dén t6 chic Tang doan hién dai, hoac 16n hon la cho
su phat trién cla Phat phap.
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Nhin lai cach thic t6 chirc hoat ddng, ching ta dé dang nhan thay chu truong
tinh than Dai thlra B6 tat lam chd dao. Tinh than dan than vao thé tuc dugc ap
dung rat nhiéu, di nhién nhiing viéc lam dé hoan toan dung véi Bo tat gidi,
nhung dé la cai khé nhin va khé chap nhan doéi véi Phat gido nguyén thdy. Tham
chi, c6 mot vai diém kha di biét so véi lang kinh gidi luat Phat gido ma ngudi thé
gian thuong nhin thay, dién hinh nhu ngai Than Loan c6 gia dinh.

Tuy nhién, can luu y rang Phat gido luén thich nghi linh hoat véi tinh hinh va
nhu cau cla thé gidi. Phat gido da phat trién nhiéu mon phai khac nhau dé thu
hat va phuc vu cho moi nguoi tuan theo tinh than tuy duyén va uyén chuyén.
Nhirng téng phai nay cé thé cé nhiing khia canh doc ddo va dac biét cda riéng
ho, nhung tat ca déu dat dan moi nguoi dén muc tiéu cudi cung cla giai thoat.

Plc Phat véi danh xung bac Y Vuong, Ngai tuy biét bénh khé chidng sinh khac
nhau ma hudng dan thuéc chlra tri khdc nhau. Cho nén, ching ta khong thé
badm chap vao mét khia canh, hay mét phdp mén nao dé ma ché bai phan con
lai vi tat cd déu déng goép va su phat trién va lan rong cla gido phap va cudi
cung dua chung sinh dén giai thoat.

Ciing giéng nhu cing moét con mua gido phap roi xuéng mot khu ring, tuy loai
cdy 18n nhd cao thap ma hing nhan luong nudc khac nhau, khéng thé khang
dinh lugng nudc mua ay cé dinh lugng la cu thé bao nhiéu dua trén moét cay
nhat dinh. Ching sinh cling theo céan co ma linh ngod gido ly cé su khac nhau,
nhung cudi cung van di dén giai thoat.

Két luan

Hinh thic “phi tang phi tuc” cua Shinran trong Phat gido Nhat Ban da anh
hudng 16n dén tin ngudng va van hdéa Phat gido & dat nudc nay. BDugc xem la
mot trong nhitng téng phai Phat phap phd bién nhat & Nhat Ban, da mang lai su
ti€p can don gidn va tién lgi cho nhiéu nguoi dan & Nhat Ban. biéu nay da goép
phan vao su lan réng cla Phat gido & Nhat Ban, gilp nd tré thanh moét phan
quan trong cla van hda va tin ngudng cla quodc gia.

Tuy nhién, cling c6 nhiing y kién tranh luan vé su don gian hda nay c6 thé lam
giam gid tri cda viéc tu tap va thuc hanh trong Phat gido. hinh thidc “phi tang
phi tuc” cta Shinran da déong mot vai tro quan trong trong su phét trién va lan
rébng cla Phat gido & Nhat Ban. DU cé y kién tranh cai, nhung khoéng thé phu
nhan sy anh hudng tich cuc cda né déi véi van hda va tin ngudng cta dat nudc
nay.
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