Phuong phap khoa hoc nao xac dinh duc Phat
Thich Ca Pan sinh nam 623 TCN

S\ By Sclic Bl 09:05 07/01/2025

Su kién dic Phat dan sinh, dac dao va tré thanh dang gidc ngd toan nang da trd
thanh mot dau son trong lich s nhan loai...

Su kién ddc Phat dan sinh, dac dao va tré thanh dang gidc ngd toan nang da trd
thanh moét dau son trong lich s& nhan loai.

DPuc Phat la mét nhan vat lich s cé that ch& khong phai chi la mot nhan vat
huyén thoai dugc tin d6 va quan chidng nhan dan than thanh hda. Viéc xac dinh
dling nam sinh cla ddc Phat la mét yéu cau khoa hoc chinh ddng mang nhiéu y
nghia.

Xac dinh diing nam sinh cla ddc Phat da dugc xac dinh bang phuong phép nao
la mot tim hi€u khé tha vi.

Cé6 nhiéu gia thuyét vé nam sinh cta duc Phat Thich
Ca

Trudc day, khong chi ngay sinh, ma nam sinh that cda ddc Phat cling la yéu to
con nhiéu tén nghi. Co6 rat nhiéu gia thiét vé nam duoc ghi trong cac tu liéu, ma
su chénh léch 1én tGi 4 thé ky. Cadc nam 1028, 1027, 685, 624, 566, 561, 558,
557, 520, 487, 466... truéc déu tung dugc cho la nam sinh cla Ngai. Tuy nhién,
thuyét ghi dic Phat sinh nam 624 truéc Cong nguyén la phé bién nhat, hién
dugc ca Phat gido Nam tong va Bac téng xem xét thtra nhan la phan nhiéu.

Cé nhiéu tu liéu hién nay ban vé nam dic Phat Thich Ca dan sinh nhu: Viét Nam
Phat gido st luge cla Hoa thugng Thich Mat Thé ghi cadc nam: 1027, 1023, 685,
624, 566, 561, 557, 487, 466 truéc Coéng nguyén; Lich sk Phat gido Viét Nam
cla Gs Lé Manh That ghi la sinh vao khoang thé ky VII truéc Cong nguyén; Viét
Nam phong tuc cla Phan K& Binh cé ghi cdc nam 1028, 624, 558, 520 trudc
Céng nguyén; Lugc st Phat gido An Do cla Hoa thuong Thich Thanh Kiém xac
dinh dan sinh ngay mung 8 thang 4 nam 642 truéc Cong nguyén; Phat hoc Tinh
yéu cla Hoa thuong Thich Thién Tam ghi nam sinh 624 truéc Cong nguyén;
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Phat hoc khdi lugc cda Luu V6 Tam ghi nam sinh 624 truéc Cong nguyén... Tuu
trung, thuyét ghi nam sinh ctia Dlc Phat la 624 trudc Cong nguyén la phé bién
hon ca.

Vay dau la nam sinh chinh thic? Phuong phap khoa hoc nao dé€ biét dugc su
that?

Phuong phap cham dut tranh cai va hoai nghi

Nam 1896, cac nha khdo c6, nha khdo c6 ngudi Anh tén la Gido su Robin
Cuningham[1], da khai quat dugc mét so di chi quan trong ¢ Lam Ti Ni, trong so
dé c6 mot thach tru cao 6,5 mét do hoang dé Asoka dung nam 245 trudc Tay
lich, trén dé c6 ghi dai y nhu sau: “Quéc vuong Devanampiya Piyadasi sau 25
nam lén ngéi da ngu dén dady chiém bai. Pic Phat Thich Ca M4u Ni da dan sinh
tai ddy. Nha vua ban Iénh khac tuong da va cét da dé ky niém noi Ngai dan
sinh. Nha vua mién thué dat va giam thué hoa lgi cho lang Lumbini.”

Theo dai CNN, ngay 25/11/2013, Cong trinh khao c6 cia GS Robin Coningham
thuéc Pai hoc Durham & Anh va cong su da chi rd vi tri mot ng6i dén tai vuon
Lam Ty Ni & Nepal vao thé ky thr VI truéc Cong nguyén. Nhém khao c6 da phat
hién dau tich cda mdét cau tric bang gbé chua tung dugc biét nam dudi I6p nén
gach trong chua Maya Devi.

Két quad phan tich mic d6 phéng xa cla khodng chat va ti 1é chat déng vi
carbon, phan t& carbon tu than va cat, cho thay thoi diém kién trdc nay ton tai
la tr thé ky th VI trudc cong nguyén, trudc téi 3 thé ky so vai kién tric dén tho
xay dung trén do. Chinh xac ddc Phat sinh nam 623 TCN. Phan tich sau hon, cac
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nha khao c6 tim thay ré mot cay cé thu I6n & trung tam cula kién tric ma nay,
cho thdy moét bang ching khé tuong déng véi truyén thuyét dan gian me dic
Phat da sinh Ngai dudi mot tdn cay. Phat hién nay la bang chiing dau tién gitp
Xac lap mai lién hé gilra cudc doi dic Phat va khdi nguyén cla dao Phat véi nién
dai cu thé.

Gs Coningham cho biét: “Cé rdt it bang ching khoa hoc vé cubc doi cda dirc
Phé&t, ngoai trir nguén van ban va khau truyén nén chung téi nghi tai sao khéng
nho vao khao c6 hoc dé cé gang tra 10i nhimg céu hdi vé truyén thuyét dan sinh
ctia Ngai”[2]. Sau phat hién nay, T6 chic Gido duc, Khoa hoc va Van héa cla
Lién hgp quéc (UNESCO) kéu goi nhitng nghién clu khao c6 sau hon, ciing nhu
tang cudng bao ton va quan ly tai khu vuc nay.

Phuong phédp khoa hoc ma céc nha khdo c6 hoc va nhédm cbng su cia Gs
Coningham st dung la: Xac dinh tu6i bang cac bon 14 - phan tich mic doé phdéng
xa cla khoang chat va ti 1é chat dong vi cac bon, phan ti carbon tlr than va cat.
Cau truc can badn cla nguyén t&r cla cac vat chat la ¢ gita c6 nhan (nucleus)
trong dé cé duong ti (proton) va trung hoa t& (neutron), & vong ngoai thi cé céac
dién ta (electron) chay vong quanh. Nhan clda nguyén ti cadc bon déu cé 6
duong t&. Nhung s6 trung hoa t&r cé thé khac, nhirng dang khac nhau dé duogc
goi la chat dong vi (isotope). Nguyén ti cac bon c6 ba déng vi: cac bon 12 cé 6
trung hoa t&r, cac bon 13 thi c6 7 va cac bon 14 c6 8. Khodng 99% cac bon trén
trai dat la cac bon 12, khoang 1% la cac bon 13 con cac bon 14 thi rat hiém, it
hon 0.0001%. Déng vi cac bon 14 cé tinh phéng xa (radioactive) cho nén con
dugc goi la phdng xa cac bon. Cac bon 14 cling khong 6n dinh. Hai tinh chat dé
dugc dung dé xac dinh tudi trong nganh khao cé.

Cac nguyén tl cac bon 14 bi phan ra theo thoi gian. Nhung trong bau khi quyén
thi cdc bon 14 ludon ludn dugc tao ra mot cach tu nhién. Khi tia vi tru (cosmic
rays) ban vao vung thugng tang khi quyén thi va cham vao céc nguyén tdr lam
cho cac nguyén t nay phan ra thanh trung hoa t&, duong t& va cac thanh phan
khac. Trung hoa t& nay va cham véi phan t& ni-to 14 trong khéng khi, lam cho
nhan cda ni-to mat di mét duong tk, do dé ni-to 14 trd thanh cac bon 14. Céac
loai thuc vat hap thu cac bon 14 tu khong khi cling nhu nhitng déong vi khéc cta
cac bon. Cac bon 14 theo duong day thuc pham lan truyén dén tat ca nhing
sinh vat. Khi con séng thi cac bon 14 trong co thé bj phan ra nhung lai dugc tiép
tuc b6 sung nén sé & mot trang thai quan binh. Khi sinh vat chét di thi khong
thé bd sung cac bonl4d dugc nira va né sé tu tur bi phan rd. Sy phan rd clda
nguyén t&r phéng xa cac bon trong mot vat thé dugc tuan theo mot qui trinh rd
rét. Mot nra s6 nguyén tu sé tan ra trong mét khoang thoi gian nhat dinh, goi la
thai gian ntra doi (half life). Thi du mét chat phéng xa cé thoi gian nia doi la 10
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nam, néu c6é 1000 nguyén t&r dé vao nam 2018 thi dén nam 2028 sé con 500
nguyén t&. D&n nam 2038 thi con 250. BDEn nam 2048 chi con 125.

Céac bon 14 c6 thoi gian nGra dgi la 5.730 nam. Néu biét s6 nguyén t cac bon 14
lGc chat hitu co chét va dém so6 cac bon 14 c6 vat hién tai cé thi nguai ta cé thé
suy ra la c6 vat da chét dugc bao nhiéu nam. Do dé biét nién dai cla c6 vat.
Nhu vay giéi khoa hoc hién dai khang dinh rang : LAm-ty-ni (Lumbini), nam doc
theo chan Hy ma lap son (Himalaya) thudéc Nepal ngay nay, cadch vuong thanh
Ca ty la vé (Kapilavastu) 25km, la thanh tich dau tién trong bon Phat tich, toa
lac tai Rupandehi, gan bién gi6i An Do. Pay la noi hoang hau Ma-Ya (Maya Devi)
trén duong tu Ca-ty-la-vé vé tham qué ngoai tai Devadaha, sau khi tam tai ho
Puskarini, da bat gidc ha sinh Thai t& (nguoi vao nam 35 tubi da khai sdng dao
Phat), vao ngay trang tron thang Vesak nam 623 TCN [3] - 624 TCN theo Phat
gido Pai thlra- tai khu ngu uyén tuyét dep, phu day cay sala xanh tuai, rgp béng
mat.

Anh Al- Tap chi Nghién cttu Phat hoc

Nguoi phat minh ra phuong phdp xac dinh tudi
bang Cacbon 14

Nam 1939 6ng Serge Korff[4], mot gido su vat ly é Pai Hoc New York kham ra ra
rang trung hoa t&r dugc phéat sinh ra khi tia v tru ban vao vung khi quyén. Ong
ta tién doan la su phadn ng gilra nhiing trung hoa t dé va Ni to 14 sé sinh ra
cac bon 14. Tiép theo khdm pha cta 6ng Korff, 6ng Willard Libby[5], mét gido
su hda hoc tai Dai Hoc Chigago suy doan la néu céc bon 14 cé & trong bau khi
quyén thi sé tham nhap vao cac sinh vat. Nhu vay céc sinh vat déu cé “dan
nhan” bdi mot chat déng vi phdng xa. Theo 6ng Libby thi nhu vay néu ngudi ta
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c6 thé biét s6 lugng cac bon 14 trong mot vat thé hiru co thi dung nguyén tac
nta doi ngudi ta cé thé biét dugc tudi cia vat dy. Ong Libby va cdc nhan vién
phong thi nghiém cla 6ng ta ché tao moét dung cu dé chidng thuc ly thuyét cua
ong ta. Ho dem thr dung cu vao nhirng c6 vat La M& da biét nién dai. Nam 1949
ong Libby tuyén bo két qua cho thay ly thuyét cla 6ng la didng. Vi khdm pha
nay 6ng Libby duogc trao tang gidi Nobel Héa Hoc nam 1960.

TU d6é cac nha khdo c6 déu dung phuong phép nay dé xac dinh tudi cla cac c6
vat hitu co. Dua vao nguyén ly la cac chat phdng xa déu cé chu ky ban ra (méat
di mot nlra) khong doéi, trén co sé dé6 ma ngudi ta do dugc thai gian. Trong céac
phuong phép vat ly dinh hién dai, cdc phuong phap dung nguyén toé phdéng xa
nhu Uranium, K40-Ar40 hay 14C td ra rat cé hiéu qud. Doi vé6i viéc gidi doan
nién dai trong khoang thoi gian ngan, nhat la tir thai dai d& méi dén thoi ky lich
st thi phuong phap 14C la thich hop nhat. 14C hay cac-bon 14, la mét déng vi
phdéng xa cla cac-bon 12, cé mat trong tat ca cac chat hitu co, trong moi co thé
dong vat va thuc vat. Trong cac co thé séng thi 14C lai phan hay, theo chu ky
ban ra la khodng 5.500 nam dén 5.700 nam. Do dd, ngudi ta c6 thé do dugc
khoang thai gian tU khi co thé chét dén nay. Qua viéc xac dinh téc d6 phan ra
cla 14C trong mau vat tai thoi diém khao sat sé tim ra dugc thoi diém mau vat
ngung trao déi chat, tic la tudi cia mau vat do.

Ciling chinh tir tinh chat nay ma cac nha khao c6 hoc c6 thé dinh nién bang
phuong phdp 14C qua cac mau vat nhu gb, than, hat cay, vo soO, 6c, xuong
dong vat... thuong gap trong cac di chi. Quy trinh xac dinh tudi tuyét doi cta co
vat bang phuong phap céc-bon phéng xa dugc thuc hién dua trén hé téng hop
ben-den va do do nhap nhdy 16ng siéu sach. Viéc xi ly hdéa hoc téng hop ben-
den c6 uu diém la thao tac dé, hiéu suat thu hoi cac bon cao, bao ddm dé tinh
khiét cia mau do. Mau vat chi can chira tur hai gam céc bon sach la c6 thé xac
dinh chinh xac tu6i cia mau vat.

Khi cdc nha khao c6 khai quat dugc mot c6 vat gi thi cadu hoi dau tién la vat dé
thudc thoi nao, nam nao. Viéc dinh tudi trong nganh khao c6 rat la quan trong
vi biét dugc diéu dé mdi phan tich cac c6 vat modt cach chinh xac. Cé nhiéu
phuong phap xac dinh tuéi va dugc phan thanh hai loai. M6t la dinh nién dai
tuong doi, tdc la dinh nién dai cia mot vat c6 tuong doi véi nhiing vat c6 khéc,
thi du c6 thé dinh la c6 vat A & vao thoi dai trudc c6 vat B. Hai la dinh nién dai
tuyét doi, tic la dinh tudi theo nam. Phuong phap xac dinh tudi théng thuong
nhat hién nay la phuong phap dinh tudi bang cac bon 14. Day la phuong phap
dinh tuGi tuyét doi.

Chu thich
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[1] Robin Andrew Evelyn Coningham, sinh ngay 2 thang 12 nam 1965, la moét
nha khao ¢6 hoc va hoc gid ngudi Anh, chuyén vé khao c6 hoc Nam A va dao
ddc khdo ¢ hoc. Ong la Gido su Khao ¢6 hoc So ky Trung c6 tir nam 2005 va
Chu tich UNESCO vé Pao diic Khdo c6 hoc va Thuc hanh Di sdn Van hda tir nam
2014 tai DPai hoc Durham. T& nam 1994 dén nam 2005, 6ng giang day tai Dai
hoc Bradford, tré thanh Gido su Khdo c6 hoc Nam A va Trudng khoa Khoa hoc
Khao c6 hoc.

[2] Nguon : https://nld.com.vn/khoa-hoc/phat-hien-den-co-noi-duc-phat-ra-doi-
20131126034248982.htm

[3] The earliest Buddhist shrine: excavating the birthplace of the Buddha,
Lumbini (Nepal), Published online by Cambridge University Press: 22 November
2013.

[4] SERGE KORFF, nha vat ly hat nhan, nha thdm hiém va nha leo nui néi tiéng,
qua doi vao ngay 1 thdng 12 ndm 1989 tai nha riéng & New York. Ong la con
trai cla moét nha quy téc sa hoang, ngudi la thong déc cubi cung cla Nga &
Phan Lan. Serge sinh ra & Helsinki va gia dinh dén Hoa Ky trong Thé chién th
nhat. Serge hoc truong trung hoc Western & Washington, D.C. Tai Princeton,
ong theo hoc chuyén nganh thién van hoc va ti€ép tuc |8y bang tién si tai
Princeton vé vat ly va thién van hoc vao nam 1931. Ong da ddm nhiém mot sé
vi tri nghién ctu khoa hoc trudc khi gia nhap khoa vat ly tai N.Y.U. vao nam
1940. Ong nhanh chdéng trd thanh nhan vat hang dau trong nghién cltu vé cac
tia v tru, vé bi€u d6 vu ban phd neutron xuéng trai dat tir cac dinh ndi, may
bay va khi cau quan sat. Cu6c thdm hiém cla anh ay da dua anh ay dén Peru,
Bolivia, Galapagos, Alaska, Greenland va nhiéu khu vuc khac. Phat hién cla
Tién si Korff d& dan dén viéc xac dinh nién dai khdo c6 bang carbon phéng xa
theo cong thirc cla ngudi doat gidi Nobel nam 1960, Tién si William Libby.

[5] Willard Frank Libby (17.12.1908 - 8.9.1980) la nha héa ly ngudi My, ndi
ti€ng vé vai tro phat trién phuong phap xac dinh nién dai bang cacbon-14 trong
nam 1949, phuong phap da cach mang héa khoa khao ¢6 hoc. Ong da doat giai
Nobel Héa hoc nam 1960. Trong thoi ky chién tranh, Libby da chap nhan mét dé
nghi tur Dai hoc Chicago cla moét gido su thudéc Khoa Hoa hoc tai Vién Nghién
cru Hat nhan mdi. Ong trd lai cudc nghién ctu vé phdéng xa trudc chién tranh.
Nam 1939, Serge Korff da phat hién ra rang tia vi tru tao ra neutron & tang
trén. Ching tuong tac véi nito-14 trong khong khi dé€ tao ra cacbon-14: 1n +
14N - 14C + 1p Thai gian ban thai cta carbon-14 la 5,730 = 40 nam.

Libby nhén ra rang khi thuc vat va déng vat chét, ching khéng con hap thu
carbon-14 tuai, do dé cho bat ky hgp chat hitu co nao dugc tich hgp déng ho hat
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nhan. Ong da xuat ban ly thuyét cia minh vao ndm 1946, va md rong né trong
chuyén khdo phéng xa Cacborn cia minh vao nam 1955. Ong cling phét trién
cac may do birc xa nhay cam cé thé sir dung ky thuat nay. Cac cudc thir nghiém
choéng lai sequoia véi nhimng ngay dé biét tir nhing chiéc nhan cay cua ching
cho thay nhirng két qua cla cac phat hién phéng xa cé do tin cay va chinh xac.

Ky thuat nay da lam cudc cadch mang khoa hoc khao c6, ¢6 sinh vat hoc va céac
nganh khac lién quan dén cac hién vat c6. Nam 1960, 6ng dugc trao giadi Nobel
Hod hoc vi phuong phap s dung cacbon-14 dé xac dinh tudi tac trong khao c6
hoc, dia chat, dia vat ly va cac nganh khoa hoc khac. Ong ciing phat hién ra
rang tritium tuong tu co6 thé dugc sir dung dé tac dung vadi nuGc va rugu vang.

Tac gid: Chanh Tam Hanh
Phé Vién truéong Vién Khoa hoc Cong nghé va Gido duc
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