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Quan chiéu thé gidi 2026 qua lang kinh phat
hoc

S\ By Sl 09:05 16/02/2026

Gilra muoi cht “T” nhiéu xung luc, chr “Tu” ndi Ién nhu Mot cach ti€p can dung
hoa: tu tin, tu luc, tu cuong, tu chd. Duédi &nh sang Phat hoc, d6 chinh la tinh
than tu gidc - ty d6 - khéng y lai vao ngoai luc.

* Ttr “10 chir T” dén tinh than “Tu” trong thoi dai bién ddng.

Thé gidi budc vao nam 2026 trong trang thai bat dinh kéo dai. Bai viét “Nhimng
yéu té dinh hinh thé giéi 2026” (baoquocte.vn) da phéac hoa blc tranh toan
canh dy bang mudi cht “T” - nhitng dong luc then chét dang chi phdi trat tu
toan cau.

Nam 2026 thach thuic 16n dat ra cho cac quoc gia Ia quan tri rdi ro,
tang cuong nang luc chong chiu va duy tri 6n dinh trong moi truong
day bién dong. (Anh minh hoa tao bai Al). Ngudn anh: baoquocte.vn

Dudéi lang kinh Phat hoc, mugi cht “T” ay khong chi la cac bién sé dia - chinh tri,
ma con phan anh trang thai tdm thic tadp thé clda nhan loai trong giai doan
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chuyén ti€p sau sac: khi tham vong gia tang, long tin suy gidm va tri tué chua
theo kip quyén luc.

Quan chiéu tung chir “T”, ta c6 thé nhan ra dau la nhan, dau la qua va dau la
con dudng dé€ con nguoi, cac quoc gia khéng bi cudn tréi trong dong nhiéu dong
toan cau.

Quan chiéu muoi chr “T”, véi tam thé khdng phan xét, ma gildp nhan dién nhén
- duyén - qud dang van hanh phia sau cac chuyén dong tudng nhu thuan tay.

Tong théng Trump - quyén luc cd nhadn va tinh vo
thuong cua chinh tri

Su trd lai ctia Téng théng Donald Trump danh dau moét chu ky mdi cta chinh tri
ca nhan hda trong quan hé quéc té. Cac cam két an ninh, thuong mai va ngoai
giao clia My tré nén linh hoat, tham chi kh6é doan, khi gan chat véi khau hiéu
“America First” va phong cach diéu hanh mang dam dau an ca nhan.

Dudi géc nhin Phat hoc, hién tugng nay phan anh tinh vo thuong cla quyén luc
va nguy cd chap nga & cap dé quéc gia, khi lgi ich chung bi déng nhéat véi y chi
cla mot cd nhan. Khi cai “ngd” dugc dat & trung tam, trat tu von mong manh
cUa thé gidi cang dé dao dong.

Trong bo6i cdnh ay, viéc moét sé quoc gia, trong dé cd Viét Nam, kién tri dudng
|6i doi ngoai doc lap, khong ca nhan hdéa quan hé, cé thé dugc xem nhu biéu
hién cla chinh kién trong ng x& quoc té, khéng bi cuén theo bién dong ca
nhan, gilr sy nhat quan dai han.

Cau héi goi mé: Khi quyén luc van hanh tir ban “ngad”, dau la diém tua bén
virng cho niém tin gilra cac quoc gia?

Thuong chién (Trade war) - nhu bi€u hién cua tham
ai tap thé

Cudc thuong chién toan cau trong nam 2026 vuot xa doi dau thué quan song
phuong, lan sang c6ng nghé, nang luong va chubi cung tng chién lugc. Cac nén

kinh té 16n tim cach bao vé Igi ich bang viéc tai cau tric chudi gia tri, déi khi bat
chap hé qua dai han doi véi hé théng toan cau.
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Hinh minh hoa dugc tao bdi Al

Phat hoc nhin hién tuogng nay nhu mot dang tham ai tap th€, mong mudén chiém
uu thé tuyét doi trong mot thé gidi hitru han. Khi nhiéu chu thé clung van hanh
trong tam thé “dugc - mat”, cong nghiép bat 6n hinh thanh va khéng quéc gia
nao thuc su ding ngoai hé qua.

Trong dong chdy ay, viéc cac nén kinh té tam trung tim cach da dang hda doi
tadc, tranh 1&é thudéc mot chiéu, cé thé dugc xem nhu nd luc gidm thi€u cong
nghiép tiéu cuc, thay vi lao vao vong xoay doi dau.

Cau héi goi ma: Liéu canh tranh khéng giGi han c6 dan dén thinh vugng
chung, hay chi tich 10y thém bat an cho toan cau?

Thué (Tariff) - bao ho kinh té va tam ly so hai mat

mat

Thué quan tré thanh cong cu chinh sach phé bién, phan anh xu hudéng khép
minh trudc nhirng bat dinh bén ngoai. Khi niém tin vao thi trudng va thé ché suy
giam, hang rao thué quan dugc dung |én nhu mot phan xa tu vé.

Trong Phat hoc, day la bi€u hién cla tdm sg hai va chap thu. Bdo hd cuc doan
c6 thé mang lai cdm gidc an toan tam thoi, nhung dong thoi lam gia tang chia
cat, chi phi va xung dot tiém an.

Viéc duy tri mé clra cé chon loc, song song véi cing c6 ndi luc, cach tiép can ma
Viét Nam theo duGi c6 thé xem la nd luyc tim trung dao gilta hdi nhap va tu vé.
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Cau héi goi maé: Dau la ranh gidi gilra tu bao vé chinh dang va su khép kin do
s@ hai chi phoi?

Tech - cong nghé tang téc va khoang trong tri tué

Al, bdn dan va ha tang s6 tré thanh mat tran canh tranh chién Iugc. Cong nghé
tao ra nang suat va co hoéi méi, nhung dong thoi dat ra thach thic vé dao dirc,
viéc lam va niém tin xa hoi, nhat la khi tin gid va thao tdng thong tin ngay cang
tinh vi.

Hinh minh hoa dugc tao béi Al

Phat hoc nhac nhd rang tri tué (prajia) khéng dong nhat véi tri thic ky thuat.
Khi céng nghé di nhanh hon kha nédng quén chiéu, con nguoi dé ddnh mat chu
quyén nbi tam, dé roi trd thanh déi tugng bi dan dat béi chinh c6ng cu minh tao
ra.

Viéc ti€ép can céng nghé vaéi thai do than trong, ting budc xay dung khung dao
ddc va nhan van thay vi chay dua bang moi gid phan anh tinh than chinh niém
trong phat trién.

Cau hai goi ma: Néu thiéu chinh niém, cdng nghé sé gidi phdong hay tréi budc
con ngudi sau hon?

Tuong téc - Trao doi (Transactionalism) - khi quan
hé thiéu nén tang niém tin
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Xu hudng uu tién thoa thuan song phuong, dat lgi ich h(tu hinh Ién trén cam két
dai han, khién quan hé quéc té tréd nén thuc dung nhung mong manh. Khi diéu
kién thay déi, théa thuén dé bi dao ngugc.

Duéi lang kinh Phat hoc, day la hé qua cula thi€u tin va thi€u gidi. Quan hé
khéng dua trén niém tin va gia tri chung khé bén viing, du cé thé mang lai lgi
ich truGgc mat.

Cau hdéi goi maé: Mot trat tu quoc té thiéu nén tang dao ddc liéu c6 thé ding
ving trudc bién dong dai han?

Tam uéc (Truce) va giéi han ciua hoa hoan chién
thuat

Céc thoéa thuan ngling ban hay giam leo thang cho thdy nhén thic vé cai gia
clUa xung dot. Tuy nhién, nhiéu tam udc chi mang tinh chién thuat, chua cham
dén nguyén nhan sau xa cua khaé dau.

Phat hoc chi ra rang: ngiing bao luc chua déng nghia vGi cham dit khé dau néu
nguyén nhan sau xa chua dugc chuyén hda.

Tam udc chi c6 gia tri khi di kem chuyén hda nhan thirc.

Cau héi goi mé: Hoa binh cé thé kéo dai bao 1au néu géc ré xung dot chua
dugc chuyén hoéa?

Ti€ép chuyén trat tu thé gidi (Transition) - thé gidi
trong trang thai “trung am”
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Hinh minh hoa dugc tao bdi Al

Giai doan chuyén ti€ép hién nay rat giéng khai niém trung @m trong Phat gido:
cai cli da suy tan, cdi mdi chua dinh hinh. Day la thoi diém dé roi vao bat an,
nhung cling mé ra kha nang tai cau trdc sau sac.

Day la giai doan doi hai tinh thic, béi moi lua chon déu cé thé dinh hinh nghiép
gua dai han.

Cau héi goi maé: Trong “trung am” cua trat tu toan cau, con ngudi sé chon sg
hai hay tinh thic?

Tin cdy thiéu hut (Trust deficit) - khiung hoang niém
tin va vdé minh tip thé

Niém tin suy giam gilra cadc quoc gia, gilta nha nudc - thi trudng - cong ching va
ca trong khéng gian thong tin. Su bung né cda Al cang lam ma& ranh gidi that -

2

gia.

Khi théng tin sai Iéch lan réng va cam két bi phd v&, niém tin tré thanh tai
nguyén khan hiém.

Phat hoc xem day la bi€u hién cia vé minh tap thé, khi thi€u kha nang phan
biét va quan chiéu.

Cau hoi goi ma: Khéng c6 niém tin, liéu hop tac cé thé vuot qua hinh thic?
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Trang thdi cang thang (Tension) - phan chiéu tam
bat an

Cang thang quéc té va ndi tai xa hdi déu bat ngudn tr tdm bat an. Khi sdn han
va sg hai chi phéi, nguy co tinh toan sai lam gia tang.

Cang thang gia tang khéng chi & bién gidi quéc gia, ma ca trong ndi tai xa hoi.

Phat hoc nhan manh: bat an bén trong dé chuyén héa thanh déi dau bén ngoai.

Cau hodi goi maé: Lam sao héa giai cang thang toan cau néu tam con ngudi van
day do6i khang?

Nhiéu déng (Turbulence) - nhu phép thu tri tué

Nhiéu ddéng khéng chi la rdi ro, ma con la phép thi& nang luc tinh thirc cla cac
quoc gia. Nhiéu dong kinh té, chinh tri va c6ng nghé dan xen tao thanh phép
thr I6n doi véi nang luc quén tri va khd nang thich iing cla cac quoc gia.

Phat hoc nhin bi€n déng khong chi la rdi ro, ma con la co hdi dé quan chiéu va

chuyén hdéa mo hinh phéat trién.

Cau héi ggi mé: Trudc nhiéu déng, con nguodi sé phan (ng trong hoadng loan
hay hanh x{ bang tri tué?

“Tu” - minh ching dung hoa gitta muoi chr T

Gilra muoi chr “T” nhiéu xung luc, chit “Ty” néi Ién nhu Mot cach ti€p can dung
hoa: tu tin, tu luc, tu cudng, tu chd. Dudi dnh sang Phat hoc, dé chinh la tinh
than tu gidc - ty d6 - khéng y lai vao ngoai luc.
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Hinh minh hoa dugc tao bdi Al

“Tu” khong phai la déng clra, ma la viing nbéi luc d€ ma ra didng Idc. Trong thé
gi6i vo thuong, thi€u long tin va nhiéu nhiéu déng, kha nang gilt chinh kién,
nudi dudng ndi luc va hanh x tinh thidc cé 1é la minh ching thuyét phuc nhat
cho moét con dudng phat trién bén ving.

Trong b6i cdnh thé gidi nam 2026 dugc mo ta bang nhitng chlr T mang sac thai
bat 6n, tir thi€u hut 1dng tin, gia tdng cadng thang dén nhiéu déng toan dién,
viéc bai viét goc nhan manh chit “Tu” nhu moét lua chon chién lugc cla Viét
Nam khéng chi la mot dinh hudng chinh sach, ma con goi mé céach tiép can cé
chiéu sdu van hda va triét ly. Khi soi chiéu bang Phat hoc, chltr “Tu” ay cang
hién ré nhu mét nang luc ndi sinh, bén vimng hon moi lién minh ngan han hay i
ich tuc thoi.

Trong Phat hoc, “Tuy” truéc hét gan vdi tu gidc, khd nang nhan dién ding thuc
tai, khong bi cuén theo sg hai, do tuéng hay tam ly doi dau. Mot qubc gia “tu
tin” khong phai vi luén & thé manh, ma vi cé chinh kién dé hi€u ré minh dang
ding 6 dau trong dong chdy vo thuong cta thé gidi. Tu tin, theo tinh than Phat
hoc, khéng déi lap véi khiém nhuong, trai lai diéu dé dugc nudi dudng tir su hiéu
biét thdu dao vé gidi han va tiém nang cta chinh minh.

“Tu luc” va “tu cuong”, néu nhin sau han, khéng chi la bai toadn kinh té hay
quan sy, ma la biéu hién cta nhan qua tap thé. Phat gido day rang khdng cé
qua nao sinh ra ngoai nhan. Mot xa héi muoén ding viing truéc bién déng thi
phai tung budc gieo nhitng nhan lanh: dau tu cho con ngudi, cho gido duc, cho
dao duc xa hoi va cho nang luc thich &rng dai han. Tu luc khéng cé nghia la khép
kin hay biét lap, ma la khong dat sinh ménh quoc gia hoan toan vao nhiing
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nhan duyén bén ngoai von ludn bién déi.

Dang chd y nhat la khai niém tu chd chién lugc, khi dat trong dnh sdng phat
hoc, khong dong nghia vGi déi dau hay thoat ly hé thong quoc té. Trai lai, dé la
trang thai trung dao: khong Ié thudc cuc doan, cling khéng c6 1ap minh khéi thé
gi6i. Phat hoc goi day la khd nang ding viing trong duyén sinh, tham gia vao
cac moi quan hé da phuong, nhung khéng danh mat ban sac, khéng dé lgi ich
ngan han lam lu mo dinh huéng lau dai.

Trong mot thé gidi thi€u hut niém tin, chr “Tu” con mang y nghia dao dic sau
xa. Khi cdc cam két quéc té dé bi pha v, khi luat choi toan cau lién tuc bi diéu
chinh theo lgi ich cudng quyén, thi néi luc dao ly tré thanh nén tang cla sic
chéng chiu quoc gia. Phat hoc nhan manh, sitc manh bén virng khéng dén tu
viéc ap dat y chi 1én ké khac, ma tir kha nang tu diéu phuc, gilr virng nguyén tac
trong hoan canh bién dong.

Sau cung, chit “Tu” trong tinh than phat hoc khéng khép lai bang su
phong thd, ma md ra mét trang thai “tu hao khéng kiéu man”. D6 la niém tu
hao cua mét céng déng biét minh da di qua nhiéu thu thach, tich IGy duoc ndi
luc, nhung van y thic sdu sdc vé tinh vé thuong cda moi thanh tuu.

Khi chir “Tu” dugc hiéu nhu mét ndng luc tinh thic, thi “Tu hao Viét Nam”
khéng nam & viéc khang dinh minh manh hon ai, ma & kha nédng gilr duoc su
diém tinh, nhadn van va tu chd trong mét thé gidi dang danh méat phuong huéng.

Trong y nghia &y, chir “Tu” khéng khép lai bang su phong vé hay co cum, ma
ma ra trang thai tu tin nhung khéng tu mén, tu chud nhung khéng déi dau, tu
cuong nhung khéng cuc doan. D6 la nang luc ding virng gilra thé gidi thiéu hut
niém tin, gia tang cadng thang va day nhiéu dbng, duoc ndng dé bdi ndi luc van
hda, dao ly va tri tué tich Ity qua thoi gian.

Khi chir “Tu” duoc hi€u nhu mét tién trinh tu tap tép thé, tur tu giac, tu luc dén
tu diéu phuc va tu chud trong duyén sinh, thi “Tu hao Viét Nam” khéng con la
mét khdu hiéu cdm xudc, ma trd thanh niém tu hao tinh thirc: tu hao vi biét minh
la ai, dang d ddu va chon cach hién dién khiém nhudong nhung virng vang trong
trat tu thé giéi dang chuyén déng khéng ngimg.

Tac gia: Thuong Nguyén

N6i dung tham khao: Bai viét “Nhing yéu té dinh hinh thé gidi 2026”. Nguon
link: https://baoquocte.vn/nhung-yeu-to-dinh-hinh-the-gioi-2026-341657.html
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