Quan diém cua Phat gido vé van dé xem tu vi
va boi toan
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Tac gid: Tam Diéu

Trong thoi gian qua, chidng t6i c6 nhan dugc moét s6 dién thu (fax) va vi-tinh thu
(e-mail) yéu cau xem so t& vi cho mot s6 doc gid va dong thai cling nhan dugc
vai 10i yéu cau cho biét quan diém cula Phat gido vé van dé t& vi boi todn nay.
Chung toi rat tiéc khong thé tra 10i thu riéng tiing vi mét va thay vao dé xin
trinh bay thanh mot bai viét dé tra |6i chung.

Cé 1é ai cling biét rang t& vi béi todn la mot khoa gidi doan tuong lai doi ngudi
vé van mang, tinh duyén, gia dao, hoc hanh thi c, thoi van thinh suy, tét xau
va chon hudng nha dat thich hgp, bao gom ca viéc so doi tudi va hda giadi su
xung khac vg chéng, chon ngay gio tét dé€ khai truong, cudi hdi, cung la giadi han
xau, dua theo mot vai yéu té nhu ngay, gio, thdng, nam sinh cla ngudi cau xin
coi béi toan.

Khoa tam ly hoc ngay nay cho hay, nhirng ngudi cau xin coi bdi toan, ti vi, va
tuéng so, thuong la nhitng nguoi cé "problem" hoac la vé gia dao, hay cong
danh su nghiép khéng nhu'y, hay cling cé thé dang lo toan moét diéu gi khéng ro
nét. Ho cling la nhitng nguoi thuong cé tam mong cau va tam sg hai, cung la
thi€u niém tin noi chinh minh va khong cé dinh huéng cho dai song.

Do nhitng dac tinh trén ma nhing nguoi thich coi béi toan lai la nhitng ngudi
hay mé tin di doan, thudng tin vao cac dang than linh, tin vao mot dinh ménh
hay s6 ménh da an bai, va néu la mdt Phat tl thi ho xem 6ng Phat nhu mét vi
than linh t6i cao c6 thé ban vui gidng hoa.
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Dao Phat la dao Giac, hay la con dudng téi Gidac Ngo. Phat la nguoi da gidc ngd,
la thay dan dudng cho chdng ta téi gidc ngd. Ngai khong phai la mot vi than linh
toi cao, hay mot dang thugng dé toan nang, sang tao va bat diét. Ngai khong
ban phat an hué hay tring phat ching sinh. Ngai cé thé clu gitp chidng sinh
bang cach chi day cho ching sinh phuong phép tu hanh dé chuyén hdéa nghiép
luc, thodt khdi nhitng khé dau va dat dugc niém vui an lac. Plc Phat, tuy ban
than Ngai da gidi thoat hoan toan khé dau va dat dugc niém vui an lac vinh ctu,
nhung Ngai khong thé tu thay hda ban phép cho chidng sinh thoat moi khé dau
va dat duoc niém vui an lac.

Ngai day rang tat cd moi ngudi phai ganh chiu trach nhiém déi véi ban than
minh, chiu trach nhiém vé céac viéc lam thién cling nhu khéng thién clda chinh
minh. M6i nguoi cé thé tu tao s6 phan cho riéng minh trong hién tai va tuong
lai.

Trong Kinh Phap CU, Bldc Phat néi: "nhitng hanh vi tao 16i nay do chinh ban lam,
khéng phai do noi cha me, bé ban, hay ngudi thdn quyén thudc, cho nén chinh
ban phdi gat hai két qua dau khé." [PC 165]

Nhirng khé dau va ndi bat hanh cla ta ganh chiu, chinh la do ta tao ra trong doi
nay hoac nhiing ki€p quéa khi, cht khéng phai do truyén ki€p huyét thong cda
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to tién, khong phai cdi ma nguoi Viét binh dan ching ta thuong goi "cha an
man, con khat nudc". Véi Phat Gido, con nguoi khong phai do moét dang nao dé
tao ra, c6 thé bi sai su, bi thudng phat, cho séng hay cho chét. Nguoi Phat gido
khong tin vao cdi goi la "dinh ménh" an bai.

Phat gido cho rang, su van hanh bién hdéa cta vl tru va su luu chuyén cda sinh
mang, la do nghiép luc cla chung sinh tao nén. Nghiép luc chinh la nhitng viéc
lam thién hay khéng thién cla chdng sinh, ching luadn chuyén moét cach lién tuc
khong ngung, huan tap trong tdm thlc cda chdng sinh, chidng la chu thé cua
sinh mang roéi tu trong tam thic, theo nhing diéu kién nhan duyén bén ngoai
ma hién hanh bdc 10, nhu hat gidong gieo xudng dat, nhd cd cac yéu té bén
ngoai la dnh sdng mat troi, khong khi, va nudc tuéi ma sinh truédng. Séch Phat
goi la hién hanh cula nghiép, tic la két qud cla mot qua trinh tao tadc qua than
khdu va y nghiép. Tién trinh nhan va qua khéong do mét nhan vat siéu thudng
toan nang toan tri nao diéu khién va dinh doat ma do hanh dong va phan hanh
dong cua chung ta. B6é la mot dinh luat ty nhién. Chung ta trach nhiém vé
nhitng hanh doéng ching ta lam, thi ching ta cling phai ganh trach nhiém vé
hau qua cta nhing hanh dong ay.

Nhu thé thi t& vi bdi todn dau co ich lgi gi! Diéu can thiét la lam lanh, 1anh ac,
thi nhan xau ac sé tan lui, nhan lanh sé ndy nd xum xué. Cho nén nha Phat c6
cau:

Khi truéc g8y nhédn hién, dc Bay gio dang lanh tho ddy Mudn biét tuong lai
suéng khé Clr xem hanh déng ldc nay.

Nhu vay, nguoi Phat tir phai hiéu rang, khéng cé mot dinh ménh dat san, khong
c6 mot vi than thanh thugng dé nao trén minh va ngoai minh ma c6 thé an bai
cho minh dugc khé vui, dugc com no do am, dugc thang quan tién chic, dugc
song hay phai chét. Nguoi Phat t&r phai c6 niém tin viing chac nai chinh minh,
phai hiéu rang chinh minh la ké tao ra "s6 ménh" clia minh, la cha thé sinh
mang cla minh; phai hiéu rang tat ca trach nhiém trong kiép song hién tai cling
nhu tuong lai hoan toan tuy thudc vao chinh minh.

Theo truyén c6 Phat Gido, cé mot vi Thién su da dac dao, nhin thay chu dé tu
tré cia minh tho mang chi con ba ngay nén cho phép vé tham me. Sau ba ngay
chd tré lai tu vién nhu khong cé diéu gi xay ra. Vi Thién su thac mac sao chd
ti€u tdi s6 ma chua chét, nén hdi chd ay trén duong di cé gi xay ra khong thi
chu tiéu cho biét trén dudng tré vé tham me, chld thdy mot té kién ca ngan con
sap bi nudc lam ngéap, chl bén clu té kién khoi chét. Vi Thién su gat gu nghi
tham: "a ra thé, dung nhu sdch Phéat day, khéng sat sanh va phéng sanh dem
lai két qua la than thuong khéng bénh va mang séng dai lIdu. Chud tiéu nay ciu
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gitup dan kién khdi chét lut ma kéo dai duoc tho mang".

Do céu chuyén trén, ching ta thdy rang khong c6 moét céi gi la c6 dinh, khéng
c6 mot céi gi la dinh phap hay dinh ménh, tam thdc ching ta bién chuyén tung
sat na va do dé nghiép thic 1an nghiép qua cling thay d6i ting sat na. Néu may
ong thay bdi todn ti vi tudng sé ndi nhitng gi xady ra trong tuong lai ma chuing
ta tin, tdc la chlng ta tin rang muoén sy muodn viéc la thuong ch& khong phai la
vO thuong, va la dinh phap ch khong phai la bat dinh phap, tic la ching ta mu
guang ma phu nhan dinh luat nhan qua va gido phap vbé thuong cua Phat day.

La ngudi Phat gido, diéu kién thiét yéu va can bdn la ching ta phai tin sdu nhan
qua, Plc Phat day rang moi ngudi chiing ta déu c6 mot biét nghiép, tic la bat
c’r cai gi xay ra cho chuing ta, bang cach nay hay bang cach khéc, déu do chinh
ching ta tao ra, truc ti€p hay gian ti€p, cling nhu bang cdp dugc ghi tén cla
minh, thi khéng sang nhugng dugc.

Nhu vay, tinh trang hién tai cla ching ta, cé lam sao chang nira, cé tét hay
xau, cbé sudng hay khé cling la do ching ta da tao ra, va du thich hay khéng
thich, ching ta cling phai chap nhan né la nhu vay. Trong moi truéng hop,
chiing ta khéng thé d6 16i cho ai, 0an tradch hay ca ngoi ai, chlng ta phai can
dadm ma chép nhéan, phai hoan toan chiu trach nhiém két qua do chinh ching ta
tao ra. Viéc chap nhan & day khéng cé nghia la tu man hay cam chiu véi céi goi
la "S6 Ménh" an bai, bdi vi chiing ta cé quyén tu do lam thay d6&i va khac phuc
nhiing su viéc hay két qua ma ching ta khéng ua thich. Nhu ching ta thi rét,
ching ta phai c6 gang luyén thi lai, thé nao ciing dat dugc. Vi du nhu tréng
cam, gap troi khong mua, ching ta lam mua, gap troi lanh rét, ching ta sudi
am nhu ching ta da thay nha néng & bang Florida dat hé théng sudi am tai cac
vuon cam vao mua lanh nam nao. Chung ta lam chu tao nhan, chinh ching ta
lam chd tho qud, con cau xin cai gi, can hoi han ai n{ra. Chi can sdng su6t khi
tao nhan, chiu khé cham séc tét cho nhan tang trudng, thi qua chin ngon ngot
sé dén tay ching ta mot cach dé dang. Bé la ly nhan qua, néu ching ta tin sau
va tin chac ly nay, chac chan sé khéng con mé tin ma di coi bdi todn ti vi hay di
Xin xam cau dao.

Tém lai, viéc coi tlr vi béi todn, cling nhu viéc xin xam cau dao, la mot thi mé
tin, né tao nén nhiing con ngudi yéu hen, khéng sdng suét va mat tu tin noi
chinh minh. Né cling di nguoc lai véi qui luat nhan qua cda thé gidi hién tugng,
mot qui luat ma dao Phat coi nhu la can ban dé chuyén hda nghiép luc cla
dong sinh ménh.

Ching ta la Phat t&r, dang ké thira chanh phép gidc ngdé cia Blic Thé Ton ma
nudi dudng va chap nhan mé tin dugc sao? Hay phd bd mé tin, hay tin nai chinh
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minh, hay tin sdu va tin chac ly nhan qud, hdy khuyén Iay minh va ban bé xung
quanh hang ludn "chu éc mac tac, ching thién phung hanh va tu tinh ky y". Mot
phut giay tam dugc tinh la ngung tao bao nhiéu nghiép, ngung gieo bao nhiéu
nhan va xa bao nhiéu dam kha ai!

Tac gia: Tam Diéu Mua Phat BDan 1999 Ngubn: https://www.budsas.org/uni/u-
vbud/vbpha250.htm




