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Tac gid: Thich Nit Phudc Nghia Hoc vién Ths Khda |, Hoc vién PGVN tai Ha Noi
DAN NHAP

Pao Phét la dao tu bi, binh dang, tdn trong mang séng ching sinh, néu cao gia
tri tri tué, ludén dan dat con ngudi dén doi séng an vui hanh phuc. Vi vay, subt
nhitng chang dudng hoang phéap, dicc Phat quan tdm dén doi s6ng hién tai cua
con ngudi, Ngai chi cho chidng sinh nhan ra nguon géc khé dau va phuong phéap
diét trir nbéi khé, hudng dén cudc séng hanh phc, an lac. Tuy theo can co cla
moi nguoi ma Ngai hda dod khac nhau, khéng phan biét giai cap. Plc Phat
thuyét phap tur vua quan cho dén thi& dan, ai c6 duyén sé té ngd. Ngoai nhing
thai phap chi day con duong tu tap diét trir tham, san, si, phién nao... Ngai con
hudng dan cac bac vua chia cai tri quéc gia, séng dang vdéi tu dic cla mot vi
minh quan, cling nhu diéu kién dé phat trién mot dat nudc hung cuong, giau
manh, ddm bdo cho nén tri an hoa binh clda nhan loai.

Ngay nay xa ho6i phat trién vugt bac véi nén khoa hoc ky thuat tan tién hién dai
cling khoéng gilp con nguoi cham dit khé dau, khéng thé bao ddm dugc an ninh
chinh tri ladu dai. Vi vay nhiing |0i day cua ddc Phat luén rat méi cho nhirng ai
muon tim dén véi chan ly va hudng dén xay dung mot quoc gia ly tudng binh
an, giau manh.

X& hoi duong dai ngay nay v4i mang luéi cong nghé 4.0 da phat trién dén tam
cao, dua thé gidi di vao thai dai toan cau héa, moi thong tin déu nam bat mot
cach nhanh chéng, nhitng lién két khdong ngirng ma rong. Do vay, né tac dong
va chi phoi sau sac dén céc qudc gia va dan tdc trén thé giGi & nhiéu linh vuc:
Van héa, dao dirc, m6i truong, xa hoi, khi hau... nd con thay déi nén kinh té cua
moi quoc gia dan dén thay déi ca thé ché chinh tri va de doa dén an ninh con
ngudi, tao ra cac méau thuan khéng nglrng xung dot.

Plng trudc xu thé toan cau hda hién nay vaéi nhitng bién déi khéng ngung tac
dong dén nén kinh té&, chinh tri... de doa an ninh con nguoi va dau dé tim an
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nhimng nguy co xay ra chién tranh bao déng. Do d6, viéc tim hiéu va &p dung
nhing |6i day cla dldc Phat la diéu can thiét dé thiét 1ap doi séng 6n dinh - hoa
binh, phat trién trong nudc va gilta cadc nudc trén thé gidi. Vi vay, ngudi viét
chon nghién clu dé tai: “Quan niém Ph4t gido vé vdn dé hoa binh trong xu
huéng toan cdu héa”, nham dua ra quan di€m cla dao Phat vé van dé thiét lap
nén hoa binh cling nhu phuong phap giadi quyét nhirng mau thuan con tén dong
trong va ngoai nudc trong xu thé toan cau héa hién nay.

CHUONG 1. KHAI QUAT TOAN CAU HOA
1.1. Khai niém toan cau hoda

Toan cau hda la xu thé phat trién I6n cla thé gidi ngay nay, la thuat ngit théng
dung dugc cac hoc gid, cac chinh tri gia dung dé miéu ta dac tinh cda thoi dai.
NGi dén van dé toan cau hda co rat nhiéu y kién khac nhau, toan cau hoéa la moét
khai niém khong phai dé dang dinh nghia, bdi vi n6 rat rong. Toan cau hoda la
mot qua trinh phic tap thé hién ra dudi dang nhiing dong tu tudng nhu: Tu ban,
ki thuat, hang héa quy mod I6n va khuéch truong trén toan thé gidi, gay ra
nhimng bién d&i co ban trong x& hdi cia moi quéc gia.

Toan cau héa dugc hi€u nhu la cach thic dién dat mot cdch ngan gon cla qué
trinh ma réng cdc m6i quan hé san xuat, giao ti€p va cong nghé... ra khap thé
gidi. Qua trinh nay lam cho kinh té&, hoat ddng van hda dang ti€p vao nhau.

M6t dinh nghia khéac cho rang: “Toan cdu héa nhu la mét qua trinh lam bién
dang két cdu khéng gian cua cac quan hé giao tiép xa hdi. Qua trinh nay lam
ndy sinh cac dong chady xuyén luc dja, lién khu vuc, lam xudt hién mang IuGi
hoat déng tuong tac gitra hai cuong luc mém va cing (cudong luc mém nguy
hiém hon)” [11].

Lai ¢c6 mdt dinh nghia cla cac hoc gid cho rang: “Toan cdu hda la qua trinh
khéng thé ddo nguoc, va la su hop nhét gitta cac khuynh huéng nhu: Qua trinh
quéc té hda toan bo doi séng xa héi, su phu thudc 1an nhau xuyén qudéc gia cda
cac cbéng ty, su phéi hop hang dau cac té chirc quéc té khac nhau, theo dé la
qua trinh déng héa cac hinh thic giao dich kinh té rat da dang, duoc toan cau
héa mad ra céc tin méi cda qua trinh luu chuyén: Ngudn tai chinh, con ngudi, vat
chat xuyén bién gidi. N6 tac déng thay déi nén kinh té cia méi quéc gia dan
dén thay doi ca thé ché chinh tri” [2].

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Toan Cau Hoa 1

Toan cau hdéa con dugc cho la qué trinh phuong Tay hda, né hay diét cac nén
van hoda, nhirng thé ché tu tri, dé€ thay vao dé cau trdc xa hoi nhat dang.
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Ciing c6 dinh nghia néi rang: “Toan cdu qua la qua trinh phédn hda ldnh thé nha
nuéc, dé tao ra khéng gian siéu Idnh thé” [3]. Toan cau hda lam cho nén van
héa dan mat di. Vi du: Ao dai Viét Nam dan dan bi mét di thay vao dé la do
dam, vay... thai trang cta phuong Tay, nham danh vao tam ly gidi tré. Siéu lanh
thé dang co cau lai khdong gian xac d6, ma truéc dé dua vao dia li, bay qgioi
khéng can dua vao dia Ii nlra va tinh dia phuong tinh dan tdc sé bi mat di. Riéng
dinh nghia nay lai thién vé mat chinh tri hon. Toan cau hda con dugc xem la
mot qua trinh thu nhé dia |i va khéng gian, tréd thanh khong cé bién gidi.

Vé mat thuong mai, toan cau héa cé nhiéu yéu té anh huéng dén chinh tri. Tu
goéc dd chinh tri, thuong mai, kinh t&€, toan cau hda hinh thanh nén cac thi
truong tai chinh cla cap d6 toan thé gidi hay lam nén kinh té toan thé gidi
thanh phang ngang. Khai niém toan cau hda bao trum tat ca moi linh vuc.

1.2. bdc trung cua toan cau hda

Xa hoi duong dai ngay nay véi mang ludi cong nghé 4.0 phét trién vuot bac, da
dua thé gidi di vao thai dai toan cau hda, moi thong tin déu nam bat rat nhanh.
Toan cau hda khoéng chi thé hién qua cac khai niém ma cac hoc gid da nghién
ctu, nd con bi€u hién qua nhing dac trung nhu sau:

1. Cong nghé mdi, cudc cach mang cong nghé hién nay va thai dai 4.0 gilp con
ngudi rdt ngan thoi gian, khoang cach dang k& trén binh dién xa héi. Nhu vay tu
thanh tyu d6 dan dén nhiing chuyén bi€n vé chat trong quan niém vé khong
gian, thai gian xa hoi va khéng gian thoi gian cda nhan cach.

2. Toan cau hda tao nén mot thoi dai théng tin, lam cho thong tin luu chuyén
trén khap bé mat dia cau va tat nhién la hiéu qua kinh té rat cao, chi phi lién lac
khéng nglng phat trién kinh té.

3. Lam chuan hda, chudn muc céac tiéu chi, cdc bd phan hoan déi cho nhau va
cac biéu tugng giong nhau tang lén trong diéu kién toan cau hda va thuc té
ching ta cé nhitng dong tién chung, cac thu tuc chung, cac trang bi thiét ké
chunag.

4. N6 gia tang su hdi nhap xuyén quéc gia bang cach mé réng giao ti€p gilta
cac nudc, cac dia phuong va cac hoat dong xa hoi khap thé gidi. Vi vay, dan dén
mot xa héi da van hdéa da duogc mé rong khéng gian xuyén quéc gia va dan dén
hinh thanh vé khai niém ngon ngltr chung, cé tiéng ndéi chung, nhiing quy udc
chung, bat chap khodng cach, dia ly, moi trudng xa hoi dan toc.

5. Toan cau hoéa dé lam tén thuong 1an nhau do su tuy thudc vao nhau tang Ién.
BGi vi n6 mang tinh chat phu thudc 1an nhau, hién tai nhiing su kién dién ra noi
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day cé y nghia 16n lao, nhung ma chd khac khdong cé y nghia. Nhiing phat trién
tlr thién nhién mang tinh dia phuong gay ra hau qud mang tinh toan cau. Hé
qua la tinh két cau cua xa hoi trong 1ong nha nudc, dan téc ngay cang tréd nén
binh 6n cling bi mat di, dan dén su khing hodng moét cach toan dién, con nguoi
sé chiu dnh hudng tuong tac véi tat ca cac tdc nhan tu xa hoi, chinh tri, thé ché
van hda trong xu hudng toan cau hoda.

6. Toan cau hda de doa an ninh con nguai [4].

Tom lai, cé thé xem toan cau hdéa nhu nhing lién két khong ngiing maé réng,
moOt mat nd gia tang toc d6, mat khac nd gay ap luc & cap do toan thé gidi.
Trong qua trinh tuong tac toan cau héda, thuc chat cac tdc nhan tham du vao
cling bi thay d6i, diéu dé ly gidi cho viéc vi sao cdc md hinh nha nudc, cac to
chirc xa hoi, cu thé la cac cong ty phai chuyén dich theo phuong thic hoan my
va phai cé phuong thirc quan tri phu hop.

Nhu vay, toan cau héa tédc dong vao xa hbi duong dai nhu thé nao trén moi
phuong dién doi séng clda nhan loai?

1.3. Tac déng cua xu thé toan cau hda dén xa hoi duong dai

Toan cau hda (globalization) la mot thuat nglr da tré thanh mét trong nhitng xu
hudng chd dao va tat yéu cla thé ky 21. Hién nay, toan cau hda dang tac déng
va chi phoi sdu sac dén cac quoc gia va dan toc trén thé gidi trén nhiéu linh vuc
kinh t&, chinh tri, van hda, moi truong, xa hoi, dao dic, hoa binh, khi hau... Vi
vay, nhu mot hé qua tat yéu, toan cau héa lam cho bién giéi gilra cac quéc gia,
dan tdéc ngay cang ma di trong thé gidi hién dai, ching ta ngay cang gan vdi
nhau hon, di dén viéc tang cuong su hiéu biét 1an nhau nhiéu haon. Vi thé, maoi
tuong tac gilta con nguoi, gilta cac qudc gia, dan tdéc ngay mét sau sac hon, phu
thudc 1an nhau hét sic chat ché.

Chung ta thay ro thai dai 4.0 la thoi dai cla toan cau hdéa, né khdéng chi xay ra &
cac linh vuc ndi trén ma ngay ca trong cac ton gido cling chiu anh hudng khong
nha. Vi vay, cac tdn gido déu chiju su tac ddng cla toan cau hda.

Ngay nay toan cau hda thé gidi dugc bi€u hién mét cach rd rét bang nhiéu hoi
nghi vé tén gido. Qua dod, nguoi ta thay diém chung cla tén gido theo van dé
toan cau hda, theo nguyén ly su hinh thanh ctia méi ton gido.

Trong giai doan toan cau hda, sy két noi gilta con nguai véi con nguoi, vdi ting
quéc gia, 1anh thé da tré nén rat gan gui. Tat cd moi van dé cla cubc séng déu
dugc chia sé phd bién mot cdch nhanh chéng. Bé la co hdi cling la su thach
thirc d6i véi Phéat gido trong viéc gép phan anh hudng tich cuc dén toan thé
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nhan loai. Phat gido dugc xem nhu la phuong thuéc hitu hiéu nhat trong viéc
gidi quyét van dé toan cau hda hién nay.

CHUONG 2. TiM HIEU VE HOA BiNH
2.1. Khai niém hoa binh

Hoa binh, ti€ng Anh la Peace, ti€ng Phap la Paix, goc tir tiéng Latin hay Hy Lap:
Pax. Y nghia chung la: M6t trang thai tinh 1ang, an toan, khéng bi 4p buc, bat an
trong y nghi, hai hoa trong cac lién hé cad nhan; moét hiép uéc moét giai doan céd
sy dong y gilta cac chinh phd; mot hiép udc thdéa thuan cham dut su déi khang
gitta nhiing ngudi dang chién tranh hay dang cé thai do thu nghich; mét yéu
cau yén tinh, su chao dén han hoan (T dién Webster). Y nghia néi bat nhat caa
hoa binh & day la su tinh lang, yén 6n.

Theo tir dién Wikipedia thi hoa binh la trang thai hai hoa, dugc dinh tinh bdi su
vang mat nhiing tranh chéap, thu nghich. Hoa binh cling ham y su hién hitu cta
nhitng quan hé lanh manh hoac dugc chira cho lanh manh gi(ta lién hé ca nhan
va lién hé quoc té; su thinh vugng vé phuc lgi xa héi hay kinh té, xay dung céng
bang, céng chinh; tinh trang chinh tri van hanh phuc vu nhiing lgi ich thuc su
cla moi quan hé quéc té. Goi la thoi binh khong chi 1a khéng cé tranh chap hay
chién tranh ma con la su bao dung trong cac quan hé quoc té dé thuc hién hoa
binh thuc su.

Wikipedia con dua ra, Hoa binh, theo ti€éng La-Hy Pax con cé nghia la khéng cé
sy hon don vé dan su, va ti Peace cla tiéng Anh dung dé dich tir Shalom cula
tiéng Hebrew, lién hé vdéi ti Salaam cda A rap cé rat nhiéu nghia: An toan, an
ninh, hanh phdc, thinh vugng, van may, tinh huynh dé, va la mot 16i song bat
bao dong dién ta madi quan hé gilra nhirng ngudi cé su tdn trong, cong chinh va
thién chi.

Tu hoa binh la do nguai Nhat dich tUr phuong Tay vao khodng cudi thé ky XIX. Tu
dién Han truéc dé khéng cé dung tir nay. TU dién TU Hai c6 ghi Hoa la thuan;
khong cuong khédng nhu 1a Hoa. Hoa la binh, ngang bang, phang, binh dang.
Hoa la troén 1an nhau, am thanh, tho ké tuong (ng goi la Hoa (con doc la Hoa).
Binh la bang phang, la tri an, 1a hoa hdo, ngang bang nhau[5].

Nhitng nam gan day cac hoi nghi, hoi thdo quéc té vé hoa binh dugc té chic
kha nhiéu, thuong la dé tam thoi ngung chién tranh, ngan chan xung dot. Thé
nhung y nghia vé hoa binh, nguyén nhan su pha vd hoa binh chua dugc phan
tich sau sac. Thi€u sét nay dugc b6 sung, dugc giadi quyét qua gido ly cta dic
Phéat va qua su thuc hanh, dp dung gido ly ay.
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2.2. Nguén géc dén dén xung dot

Ngay nay ching ta dang song trong mét thé gidi cé nguy co xay ra chién tranh
bat c IUc nao, cac nha lanh dao ra sic cing c6 luc lugng quan su, san xuat cac
loai vi khi téi tdn nham phuc vu cho chién tranh nhu: Tén Ia, bom nguyén tu,
vl khi hat nhan, v khi sinh hoc... lam cho nhéan loai s6ng trong su lo au trudc
nguy co chién tranh bung phéat. Ngoai ra, nhitng cudc chién tranh dién ra hang
ngay khéng phai bang bao luc ma chuyén sang chién tranh kinh té€. Day cling la
nbi lo cta su pha hdy, né mang tinh chat 4.0, né dan dén su khang hoang giira
quan diém chinh tri va kinh té, Ia hai Iinh vuc luén ludn cé méi quan hé hét suc
khang khit. Vay, quan diém cla Phat gido vé van dé xung dot nhu thé nao?

Theo xu hudng toan cau hda hién nay Phat gido da thé nhéap khap cad nam Chau
bén b&. Quan niém Phéat gido nhin nhan, nguyén nhan gay ra tat ca cac hanh
dong bat thién (xung dot) déu xuat phat tir tham, san, si la goc ré gay nén
nhiéu cudc xung dot. Xung dét thudng xuat phat tur sy dinh mac vé bién cuong
lanh thé, tai nguyén thién nhién, cla cai vat chat, cdc méi quan hé kinh té€,
chinh tri, van hdéa dan dén nhiéu cudc xung dot [6].

Pao Phat cho rang nguyén nhéan bén ngoai cla bao déng va xung dot la hau
qud, la dinh luat chung cla tat ca ching sinh. Su bao luc cla con nguoi khai
dau bang su ham muén nam gilt, con nguoi muén nam gilr tat ca va chi muén
chiém h{tu tat ca. Vi th&, ngudn goc dan dén su xung dbt xuat phat tir long
tham cla con ngudi, dugc bi€u thi qua su ta kién, tir ta kién dan dén xu hudng
dinh kién. Do dod, nhin su vat xung quanh khdong dung su that. Bing truéc
nhitng bién dong cla thé gidi Phat gido cé phuong phdp nao dé gidi quyét
nhitng van dé xung dot, mang lai nén hoa binh cho nhan loai? B4 chinh la moét
trong nhitng noi lo I6n nhat cda nhan loai ngay nay.

CHUONG 3. QUAN NIEM PHAT GIAO VE HOA BINH TRONG XU THE TOAN
CAU HOA

3.1. Ung dung gido ly hda binh cia dao Phat trong xu hudéng toan cdu héa hién
nay

Trong sudt hang ngan nam du nhap va ti€p bién, Phat gido da doéng gdp cho
dan toc Viét Nam trén nhiéu phuong dién nhu: Tham gia vao su hinh thanh, xay
dung, bdo vé va phat trién dat nudc, gilt gin nén van hoda, dao duc, kinh té,
chinh tri 16i séng truyén théng cla con ngudi; lam lanh manh hda cac quan hé
xa hodi va tao nén su phong phi da dang trong ban sac van hod Viét Nam. Tuy
nhién, trong boi canh xa hoi hién nay, Phat gido khong tranh khdi nhirng téac
dong manh mé tu xu thé toan cau hod va co ché thi truong. Ngay nay, dé tiép

Quan niém Phat gido vé van dé hoa binh trong xu huéng toan cau héa
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/quan-niem-phat-giao-ve-van-de-hoa-binh-trong-xu-huong-toan-cau-hoa.html



tuc phat huy nhirng gia tri tich cuc, Phat gido ludn hoa nhap va déng hanh cung
nhan loai tién t&i mot thoi dai mai.

Plng trudc xu thé toan cau hda hién nay véi nhitng bién déi khéng ngimng tac
dong 1én moi Iinh vuc trong doi sdng con nguoi, van dé hoa binh la méi quan
tam Ién nhat cda nhiéu nha nghién cu xa hdi cling nhu cac nha lanh dao thé
gidi. Nhu vay, trong xu thé toan cau hda nhu hién nay Phat gido cé nhiing déng
go6p gi cho van dé gilr gin nén hoa binh cho toan thé gidi?

Hién nay thé giéi dang déi mat vGi nan khang bé, xung dot sac toc va nhing
tinh huéng gay han chinh tri. DU vay, Phéat gido van ddng viing, vi Phat gido
lubn dé cao tinh than hoa hgp va hoa binh. Nén gido ly co ban cta Phat gido
van la chung s6ng vGi nhau hoa binh, xuat phat tir nén tang gido ly T Diéu DE.
D& cham ddt nhirng xung dot vé chinh tri ddc Phat thudng day vé long tlr, su lan
man nhu mot thong diép dé€ cham dut chién tranh, xung dot.

Dau tién Phat gido nhin nhan hoa binh la mét khai niém an dinh ndi tam, noi
tam thanh tinh thi hoa binh m&i dugc dién ra. Trong bai Kinh Sama thubc Trung
BO Kinh gidi thiéu vé Tang doan Phat gido trong thaoi ky dau xay ra xung doét, dé
la “bdy diét tranh phdp” dé gidi quyét cac xung doét cd nhan véi nhéom haop.
Nguyén nhan ra doi bai kinh do nhirng Ni kién t& xay ra xung dot sau céai chét
cla Nigantha Nataputta: “Luc b8y gio, Nigantha Nataputta vira méi ta thé Jd
Pava. Sau khi vi nay ta thé, cac vi Nigantha chia ra lam hai phai, chia ré nhau,
tranh chdp nhau, tranh ludn nhau va séng tan hai nhau véi binh khi miéng Iudi.
“Ong khéng biét phdp ludt nay, ta biét phdp luit nay. Sao éng cé thé biét phap
ludt nay? Ong theo ta hanh, ta theo chinh hanh. L&i néi ta tuong ung, 16i néi éng
khéng tuong ung. Piéu dang ndi trudc, 6ng ndi sau; diéu dang ndi sau, 6ng nai
trudc. Biéu 6ng quan niém, trinh bay, dd bi ddo I6n. Quan diém cua éng da bj
thdch dé. Ong da bij thuyét bai. Hay di gidi téa quan diém cua 6ng. H3y tu thoat
khdi b€ tac néu éng cé thé lam duoc!”” [7]. Bén canh dé, Ty kheo khoéng chiu
tuan thu céc gidi ddc Phat da day, dan dén xung dot. D& bao ho tinh than tu hoc
cla Tang doan khoéng roi vao tinh trang tuong tu. Ton gid A Nan bach Phat:
“Can lam thé nao d€ gidi quyét nhirng viéc xung dét nhu thé?”.

Dlc Phéat day rang: “Tranh ludn vé sinh hoat, vé cdc quy tdc ky luét thi thuong
khéng dang k€, nhung tranh ludn vé phat sinh trong Tang doan vé con dudng tu
hanh, su tranh ludn dé dua dén ndi bat an cho da sé, va thiét hai gdy ra bét
hanh cho da s6, cho su' mat mat, thiét hai, dau khé cho Troi va ngudi” [8]. Sau
do6 dic Phat trinh bay chi tiét nguén goc clda xung dot va céc viéc can lam dé
gidi quyét chung.
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Va cling trong bai Kinh Lang Sama dic Phéat chi ra 6 nguyén nhan can ban dan
dén su tranh chap nhu sau: 1. Ngudi séng phan né la goc ré cta sy xung dot.

2. Nguai s6ng khong cung kinh, khéng tén trong bac Dao Su cling la gbc ré cua
tranh chéap.

3. Nguoi s6ng khong cung kinh, khong tén trong phap cling la géc ré cua tranh
chap.

4. Nguoi séng khdng cung kinh, khéng ton trong Tang ching la goc ré cla tranh
chap.

5. Nguoi s6ng khdéng vién man su hoc tap ciing la goc ré cla su tranh chéap.

6. Nguoi s6ng khai Ién su tranh chap gitra Tang chidng cling la gbc ré cua tranh
chéap [9].

D6 la sdu phap béat hoa trong doi song Tang doan, cho nén dlc Phat day tiép:
1. Tranh su khéi [én do tranh luan

2. Tranh su khdi 1én do su tri thic

3. Tranh sy khéi |én do pham giéi toi

4. Tranh su khéi |én do trach nhiém [10].
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Nhu vay, tinh than bat bao déng va hoa binh dugc xuat phat tir gido ly Nguyén
thdy cla Phéat gido nham gidi quyét nhiing van dé tranh luan, chi trich, pham
gidi va trach nhiém. Diéu nay cho thay dic Phat khéng chu truong bao dong ma
ngai con day con ngudai di tim su binh an cda n6i tam.

Theo quan diém cla Phét gido 1ay khéng gian dé thang gian, lay thién dé thang
khong thién, 18y thi dé€ thang xan tham va lay chan dé thang nguy. Trong nhiéu
bai kinh dirc Phat dan du va khuyén cdo moi ngudi khéng nén han thu, khéng
da thuong nhau, khong thu dich, khéng ac vy ..... Con nguoi phai yéu thuong
song trong hoa thuan. D4 la quan diém cla dic Phat.

Buc Phat con day chung ta di t&r hdoa binh ndi tam va hoa binh ngoai than. Hoa
binh ndi tam thuong dugc goi la tam binh an. Tam binh an la trang thai tinh
than tu tai, khong chi phoi bdi xic cdm, khdong nang triu lo au. Binh an la diéu
kién tién quyét cho hoa binh bén ngoai, trong dé bao gobm nhirng méi quan hé
cd nhan. M6t nguoi dugc cho la cé hoa binh thi bén ngoai ho séng hai hoa véi
dong loai clia minh. Hoa binh bén ngoai bao gom hoa binh cla toan cau, cua
ting c6ng déng va tu nhién. Phat gido tin rang hoa binh lién quan dén nhiing ca
nhan véi nhau. Nhu vay, ta thay cé hoa binh bén ngoai va hoa binh ndi tam sé
tao ra su binh an gilp cho chung ta két néi véi nhitng m6i quan hé bén ngoai.
Hoa binh con la cap dd bi€u hién khéng con su xung dot.

Dlc Phat con day: “Hoa binh khéng chi quay vé hién dién noi con ngudi ma con
c6 nhing ngudi xung quanh, k€ ca déng vat va méi truong tu nhién ciing duoc
Urng xu trong thai dé hoa binh. Vi thé, khéng con su méu thuan giira con ngudi
véi con ngudi, con ngudi véi thién nhién, véi méi trudng séng” [111].

Ngay nay ngudi ta dlc két lai gom 3 moi quan hé I16n, dé la moéi quan hé gilra ca
nhan véi cad nhan, cd nhan véi con nguai xa hdi va cd nhan véi moi truong séng.

Trong Tang Chi B6 Kinh néi rang, tham lam, san si, si mé la ba ban chéat, ba ban
nang khién cho con ngudi tao ra ao giac quyén luc. Trong Kinh vi du con ran
thudc Trung Bd Kinh cho rang: “Do s ham mudén dan dén cac duc vui it, khé
nhiéu, ndo nhiéu va nguy hiém cang nhiéu hon” [12]. Nhu vay, cap dd6 ham
mudn cang cao bao nhiéu thi sy nguy hiém cang nhiéu bay nhiéu.

Vi nhu cau chuyén clda Ngai Angulimala (Uong Quat Ma La) tung la mot ké sat
nhan. Nguyén nhan la vi: Ngudi thady ma 6ng theo hoc bao 6ng trong mot thoi
gian ngan phai c6 da 1000 ngdn tay nguoi, xau thanh vong chudi dang lén dé
dugc ching dao. Vi nguyén nhan dy, ma 6ng lai thanh ké giét ngudi hung bao
[13]. Ching ta nén nhd rang con dudng gidc ngd thanh Phat bao gio cling doi
hdi cd mot qué trinh tu tdp chuyén héa ndi tam. NG6i theo ngdn ngilr hién dai dé
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la qué trinh gido duc dao duc lau dai va phai mang tinh hé thong. Néu cé niém
tin théi chua du, can cé su thuc hanh niém tin bang su ky luat, bang su gido duc
cla dao dudc va thanh tuu.

Plc Phat con day cac vi Ty kheo rang: Theo gido ly cla ta trong thé giGi cua
chu Thién, ma vuong va Pham Thién véi ddm déng cla nhiing &n si va Ba la
mon, cac vi, than con ngudi sé khong cé gi tranh cai véi bat cir ai trén thé gidi.
Cho nén dic Thé Ton ndéi: “Ta khéng tranh céi véi doi, chi cé doi tranh céi véi
ta.” Vi sao? Vi Nhu Lai d& cat dat ngudn gbéc cuda su tranh loan. Nhimng gi la
nguon géc cua su tranh loan? D46 la thanh thuc tin vao su déi tra nay” [14].

Chang ta muén c6 cudc séng an binh, cham ddt khé dau, xung dot thi moi ngudi
can thuc hanh theo bén phdp dic Phat thuong nhac nhd, dé chinh la “Ta vé
luong tdm, tac: ti, bi, hy, xd, nguoi thuc hanh T& vo lugng tam dat trir di duc,
khéng con sdn hén, khéng cé nhiém tédm va duoc tu tai” [15]. T, bi, hy, xa la
cOi nguon dé phat trién nang luong yéu thuong, bao dung va tha th, tao ra su
hoa binh cho tu than cling nhu hoa binh lan tda bén ngoai. Hoa binh trong Phat
gido con mang y nghia la cac van dé hanh phuc, tu do va an ninh. Niém hanh
phuc tuyét voi nhat dugc dic Phat dé cap dén chinh la Niét - ban, mét trang
thai hoa binh doi véi moi ngudi, hoa binh téi thugng dua dén con dudong gidi
thoat an vui.

Giai thoat & day khong phai la gidi thoat cd xiéng xich no 1&, su blc bach cla
van dé sinh ton, tdc la com, 4o, gao tién nudi s6ng con ngudi. Ma gidi thoat &
day dugc hiéu la giadi thoat toan bd ndi tam trudc van dé sinh, 180, bénh, tl. Gidi
thoat la mot khai niém trong dao Phat khong chi gidi thoat khoi xiéng xich bi n6
|&é &4p buc, khong chi gidi thoat van dé ton tai ma gidi thoat Phat gido rot rdo con
gidi quyét nhitng xung dét, nhitng van dé dé di dén cham dut sinh, 130, bénh,
tar.

Nhu vay, gidi thoat Phat gido cé 3 vé, giadi thoat khdi xiéng xich no |é ti thuc té
dirc Phat thay bdn giai cdp ¢ xa ho An D6 c6 Dai (giai cap Ba la mon, Sat dé lai,
Phé x&, Tha da la). Cho nén ddc Phat da gidi thoat khdi xiéng xich nd 1€, quan
trong haon la giadi thoat nbi lo, su sg hai van nan vé sinh, 1do, bénh tu.

Ngai Tran Nhan Tong la moét vi vua anh minh doi Tran cé néi: “Ai tréi buéc minh
ma di tim cau giai thodt”. Giai la cdi tréi hoac la thoat ra, thé thi ai tréi budc
minh ma di tim cau gidi thoat, ai lam minh bat an ma di |én chua |é Phét, lam |é
xin cau an. Do minh tu tréi buéc minh. Con Tran Thai Téng dua ra khai niém con
ngudi khé badi sdu can dinh mac vao sau tran réi tam 6 nhiém, diéu nay thé hién
ré trong tdc pham Khoa hu luc.
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Theo Khdéa hu luc ctia Tran Thai Tong su xung dot, khé dau cla con nguoi bat
dau tu khach tran phién ndo. Vay, Khach tran phién ndo la gi? dé la sac, thanh,
huang vi, xdc, phap, goi la sau tran bién ca ra. Hang ngay sau can tiép xdc vdi
sau tran sinh ra sau thlc phan biét, lam cho tam minh nhiém 6. Theo co ché
logic chia Tran Thai Téng chi day, ching ta thdy sac dep dem v6 tam, thay
ngudi dep khéc gidi la dinh mac réi nhé thuong, muén chiém hitu, chiém khong
dugc sinh tam san han, ghét bd, khé dau, trach méc v.v... hoac nghe dm thanh
my miéu cling dua vao tam... dé goi la khach tran phién nao lam cho tam roi
loan, cé su phan biét d6i dai, xau, dep v.v... Nhu vay, do ching ta tu dua khach
tran vao lam cho tdm 6 nhiém. Do d6, Tran Thai Téng dung phuong phap hanh
thién dé€ loai bd cac khach tran phién néo ra khai tam thirc.

Phuong phap cla Tran Thai Toéng mot la toa thién, hai la c6ng an thién. Trong
toa thién, nguyén tac clda thién la dan chat tdm trén mot déi tugng, 6ng cho
rang tdm thic cda con nguoi hang ngay cung moét Idc nghi vé nhiéu déi tugng.
Tran Thai Tong chu truang hanh thién, niém Phat, sdm hoi dé€ goi ria tam y cho
sach, dua tam tré vé véi hién tai, séng trong su binh an néi tai. Bé ciing la
phuong thirc gidi quyét su xung dét mot thiét thuc nhat.

Tinh than hoa binh con dugc thé hién rat nhiéu trong nén tang gido ly Phéat gido
nhu trong kinh Phap Cu cé day:

“V&i han diét han thu, Doi nay khéng cé duoc. Khéng han, diét han thu, La dinh
luat ngan thu” [16].

Do la 16i khuyén cla ddc Phat cho nhitng ai tuyén thuyét mot hoc thuyét vé su
doi khang, san si va cho nhitng ai dan dat nhan loai vao chién tranh va phan
loan chéng lai nhau. Nhiéu ngudi cho rang 10i khuyén cta dirc Phat hdy chuyén
ac thanh thién la moét 16i khuyén khong thiét thuc. Trén thuc té€ dé la mot
phuong phép ding dan duy nhat dé giadi quyét van dé. Phuong phap nay dugc
mot bac dao Su vi dai gidi thiéu thdng qua su chirng nghiém cua Ngai.

DE thiét 1ap hoa binh va hai hoa gilta nhan loai, m6i mdt ngudi trudc tién phai
hoc tap phuong phap thuc hanh nham dua dén su chdm ddt cdia tham lam, san
gian va si mé, ngudn g6c cla tat ca cac quyén luc day toi 16i. NEu nhan loai c6
thé diét tan tat cad nhing thé luc xau thi khoan dung va hoa binh sé xuat hién
noi thé gigi bat an nay.

Hoa binh cé thé luén ludén dat dugc, nhung phuong phap dé dat dugc hoa binh
khong chi bang cach cau nguyén va I& nghi. Hoa binh la két qua cua su hai hoa
gilta con ngudi vdi ching sinh dong loai va moi trudng song xung quanh. Nén
hoa binh ma ching ta cé dua ra gidi thiéu bang bao luc thi khéng phai la mét
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nén hoa binh vinh vién lau dai. D6 la mot khodng trung gian gilra nhirng cudc
xung dot cia tham lam, ich ky va nhiing diéu kién thé gian.

Hoa binh khdng thé ton tai trén thé gidi nay néu con nguoi khéng thuc hanh dic
tinh khoan dung. D€ cé long khoan dung do lugng chidng ta khong cho phép
trang thai san han, ganh ty ngu tri trong tdm chdng ta. Nhu kinh Phap cl s6 42
day:

“Ké thu hai ké thu, Oan gia hai oan gia, Khéng bang tdm hudng ta, Gay ac cho
tu than” [17].

Pao Phéat lubn dé cao nbd luc chia con ngudi, huéng téi muc tiéu tao ra mot bau
khéng khi thong cdm 1an nhau, tin tudng va kinh trong 1an nhau, loai bé moi
thanh kién, nhu tu ti mac cdm, tu cao tu dai, tdn hai dén nhan pham va gia tri
con nguai.

3.2. Nhén xét

Mac du xa hoi dang tién dén thién nién ky méi véi cong nghé 4.0 toan cau hda
lam cho cac quéc gia két ndi gan nhau haon, théng tin dugc ti€p can mot cach dé
dang nhanh chéng. N6 téc déng rat 16n dén nén kinh té, chinh tri, van héa, dao
dc... Tuy nhién, dau dé van con xay ra nhiéu xung dot tao thanh méi de doa
I&n cho nén tri an cla thé gidi.

Dlc Phat nhin nhan nguén goc dan dén khé dau, xung dét la do tham lam, san
gian, si mé. Gido ly ctia dao Phat luén huéng con ngudi dén cudc song an lac,
thoat khoi khé dau. Do vay, dé€ cham dut chién tranh xung dot, bao déng thi
moi cd nhan can nhin nhén lai, phat huy hoa binh ndi tdm va hoa binh ngoai
than, song biét tha th& cho nhau, xda bé nhitng oan thu.

Nhu vay, dé gidi quyét van dé toan cau hda, Phat gido da co6 vai tro dong goép
tich cuc trong viéc thuc hanh dan chud va dao dic. Gido ly nha Phat cé day du to
chat dé€ gidi quyét cac van dé trong pham vi toan cau. Muon xay dung hoa binh
bén ngoai, hdy xay dung hoa binh trong ndi tdm cla mdi ngudi. Gido ly Phat
gido cé thé ap dung vao moi linh vuc hoat dong clia con ngudi, Phat gido cé thé
dem lai hanh phtc cho con nguoi, giam thi€u khé dau trong doi séng.

KET LUAN

Nhu vay thoi dai cong nghé 4.0 giup con ngudi két néi gan nhau han, moi théng
tin dugc ndm bat moét cach nhanh nhat, tiét kiém thoi gian, chi phi... Tuy nhién
né cling dnh huédng khong nhd dén moi linh vuc trong doi séng cla con ngudi,
lam cho bién déi khi hau, tdc dong dén nén kinh té, chinh tri, van hda, dao duc,
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moi truong ... Su thay déi dy con dn chlra nhiéu nguy co tiém &n cua bat bao
dong, xung dot sac téc, dé ludn la nbi lo chung clha toan nhan loai, néu khéng
héa giai triét dé€ dé dan dén nguy co chién tranh bung né. Do vay, con nguoi
muon cé cudc séng am no hanh phuc, dat nudc phén vinh thi tat cd phai thiét
lap trén nén hoa binh thinh tri. D6 la diéu ma ai ai cling khao khat, hoa binh
mang dén cho nhéan loai cubc séng tuoci dep hon.

Hién nay, trén thé gidi dau dé con xay ra nhirng cudc bao déng do long tham va
0an thu, con nguoi dang doéi mat vai rat nhiéu nguy co xay ra chién tranh, kho
dau, chét chéc. Vi vay, gido ly nha Phat can dugc cac nha lanh dao van dung kip
thoi vao viéc quan li dat nudc, sé cham dut ndi loan va ngoai thu, ngan chan
dugc chién tranh cling nhu tri an dugc cho t6 quéc va toan cau, thiét |ap nén
hoa binh hitu nghi gitra cac nudc.

Qua nhing minh chéng trén cho thay dic Phat da trinh bay quan diém cla
minh vé nguyén nhan dan dén xung dét va phuong phap cham dat xung dot,
bao déng, bado vé hanh phic va hoa binh cho nhan loai, dé la nhitng di€m then
cho6t dé dat nudc duge hoa binh thinh tri, nhan dan an lac, qudc gia cudng thinh.
DU bat ky mot thé ché nao néu thuc hién ding nhu 16i Phat day nhu trén thi
khéng bao gid xay ra chién tranh xung dot.

Tuy dic Phat khdng chu truang vé chinh tri nhung 16i day cla Ngai vé cung sau
sac, mang lai gia tri thuc tién cho doi. Mac du da trai qua nhiéu thap ky, thé
nhung |6i day ay van luon ding véi moi thoi dai.

Tém lai, gido phap cta ddc Phat khdng chi day cho ngudi xuat gia tim cau giac
ngd gidi thodt ma con hudng dan cho ngudi tai gia thoat khoi khé dau. Lich su
da chirng minh qua céac thai ky, khi gido phap clda dlc Phat dugc ing dung ding
muc trong xa hoi déu dem lai hanh phdc, an lac va hoa binh cho con nguoi séng
trong xa héi dé. Vi vay, muén duy tri hanh phuic, hoa binh 1du dai méi cd nhan
phai thuc hanh ddng theo I6i Phat day. Chang ta tin rang véi viéc dua tinh than
gido phap ctia nha Phat vao trong doi song cong dong sé la moét bién phap ding
dan khong chi dem lai hoa hop, hanh phic cho con ngudi ma con c6 thé duy tri
nén hoa binh cho nhan loai.

Tac gid: Thich Nit Phudc Nghia Hoc vién Ths Khda I, Hoc vién PGVN tai Ha Noi
kkk
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