Ranh gidi gira moét cong cu siéu viét va mot
con nguoi giac ngo6?
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Al y té dat 85,5% d6 chinh xac la ky tich cla thoi dai, nhung ciing la I6i nhac
nhd rang: nang luc may maéc can song hanh véi long nguoi. Phéat gido khdng
phan doi ti€n bd, ma khuyén khich ta hanh xt ti€n bd mot cach cé tinh thirc.

Microsoft vira cong bd budc dot pha gay chan déng trong Iinh vuc y té€ (ng dung
tri tué nhan tao (Al): Hé thong Al Diagnostic Orchestrator dat dé chinh xac
chan doén bénh |én téi 85,5%, cao gap bon lan so vai cac bac si cé kinh nghiém
tu My va Anh trong cung thir nghiém.

Day la cot mbéc cong nghé an tuong, nhung tir géc nhin Phat gido, ta khéng chi
quan tdm dén “do chinh xac”, ma con suy tu sau hon: liéu tri tué nhan tao cé
thé thay thé tri hué, tur bi va kha nang tuong tdc nhan sinh trong y hoc?

Va dau la ranh giéi gilra mét cdng cu siéu viét va mot con nguoi giac ngd?

Al: Tri tué may va nang luc ly gidi y hoc
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Nhan vién y té dung Al dé ho trg nghién ctu y hoc. (Nguén: Internet)

Theo c6ng bo, Microsoft da s dung cac md hinh ngdn ngit 16n (LLM) phdi hop
cung hé théng Al chuyén biét dé€ xir ly 304 ca bénh phirc tap tir Tap chi Y hoc
New England. Ty |é chinh xac dat 85,5%, vugt xa két qud trung binh 20% cua
nhém bac si nhiéu nam kinh nghiém.

Al cé khd nang truy cap, phan tich va suy luan trén kho dit liéu khéng 16 vai toc
doé phi thuong, vuot khéi giéi han nao bd con nguoi trong viéc ghi nhé triéu
chiing, m6 hinh bénh hoc va xac suat chan doan.

Microsoft khang dinh: Al khéng nham thay thé béc si, béi hoat dong khdm chira
bénh con doi hdi nhitng yéu to phi ky thuat, nhu sy dong cam, truyén dat, xay
dung long tin va hi€u biét boi canh song cla ngudi bénh.

T gbc do Phat gido, day chinh la noi tam tu bi va tri hué, hai yéu té cot 10i
trong hanh Bo tat dao, trd thanh diéu khéng thé bi thay thé.

Y hoc khéng chi la chan doan

Trong Kinh Tang Chi B6, dic Phat ting day: “Cé bén hang ngudi: mdt nguoi
chira bénh ma khéng cd long tir, mét ngudi c6 1ong tir ma khéng biét chira bénh,
mét nguodi khéng tir ma khéng biét chira va mot nguoi vira cé long tir vira biét
chira tri - nguoi 8y la téi thuong”.

Ranh gidi gilta mét cdng cu siéu viét va mét con ngudi gidc ngd?
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Dua theo l0i Phat day, nguai thay thuéc ly tudng khong chi can tri thic y hoc,
ma coOn can tadm tu bi sdu sac. Chan doan ding la budc dau, nhung diéu tri hiéu
qua va gilp bénh nhan an tam, chuyén hdéa khé dau mdi la diéu t6i hau. Tri tué
nhan tao, du dat dén muc siéu pham vé ly luan va xt ly dit liéu, khéng c6 kha
nang “cam”, khong cé tam thirc, khéng biét dau, khdng biét thuong va do do,
khoéng thé “lang nghe véi long tU” nhu mot ngudi bac si gidc ngd.

E——

Hinh minh hoa dugc tao baéi Al.
Al cé thé tra 10i: “Bénh nay can phau thuat”.

Mot vi luong y tham nhuan Phat phap sé néi: “Téi hiéu anh dang lo lang. Ching
ta cung tim cach vugt qua”.

Van dé dao duc va nghiép qua

Trong y hoc Phat gido, moi hanh déng déu gan lién véi nghiép va nhan duyén.
Viéc chdn doan sai, ké thu6c sai hay thuc hién mot can thiép y té khéng phu
hgp khong chi la 16i ky thuat ma con la tao nghiép anh huédng dén than, tam va
cd mang sdng cla ngudi khac.

Néu Al dugc dung nhu mét coéng cu chinh trong qua trinh diéu tri, ai sé chiu
trach nhiém khi c6 sai sét?

Al khdng cé nghiép, cling khong cé luong tri. Ngudi si dung Al, bac si, ky su,
nha quan ly, mdi la ngudi tao nghiép qua méi quyét dinh ap dung cong nghé.
Do d6, viéc si dung Al trong y té cling doi héi mot nén tadng dao dic sau sac,
noi gidi luat, chinh niém va tu bi gilr vai tro trong yéu.
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Nang luong, chi phi va hé qua maoi sinh

Song hanh véi budc tién trong Al y té€, bdo cdo médi nhat cho thay Google da tiéu
thu lugng dién gap doi trong 4 nam qua, chd yéu do mé rong trung tam da liéu
phuc vu Al va dién todn ddm may. Diéu nay giéng Ién hdi chudng canh bdo: Al
khéng mién phi, Al tiéu tén tai nguyén khéng |16 va néu thiéu tinh thic, c6 thé
gay tén hai moi sinh lau dai.

Phat gido nhin thé gidi nhu moét mang Iudi duyén khéi, moi th lién hé véi nhau.
Viéc dung Al dé cu moét ngudi bénh, néu dan dén khai thac nang lugng khong
bén viing, lam hai van sinh linh khac qua bién d6i khi hau, thi liéu dé c6 con la
“ctu nguai”?

Cau hai nay khong phai dé phd nhan céng nghé, ma dé nhac nhé: tri tué can di
doi vaéi tri hué va tién bd ky thuat can song hanh véi tinh thic sinh thai.

Con ngudi - may méc: Hop tac, khong thay thé

Thuc té&€, Microsoft da nhan manh: Al la c6ng cu hd trg, khéng thay thé con
nguoi. Piéu dé rat gan vaéi tinh than “Trung dao” trong Phat hoc: khong cuc
doan ton tho hay bai trr cong nghé, ma biét van dung cong cu mot cach chinh
niém, hai hoa gilra hién dai va nhan ban.

Trong Kinh Dai Bat Niét ban, dic Phat tung ndi vé tdm guong BoO tat khong
ngung hoc hoi, nang cao tri tué dé€ cu do ching sinh, nhung van gilr tdm khiém
ha, khong chap vao ban nga, khong bam chap vao quyén nang. Day chinh la
hinh mau ma ngudi lam y hoc ing dung Al can huéng téi: manh vé ky néng, sdu
vé dao duc, réng vé tir bi.

Tu Al chan doan dén Al gidc ngd?

Néu tuong lai c6 moét Al cé thé “biét thuang”, biét phan biét diéu thién, ac, biét
kinh trong su song va sam hai khi sai lam, thi dé khéng con la tri tué nhan tao,
ma gan han véi mot tri hué gidc ngd. Nhung chiing nao Al van chi la dong ma
lénh, khéng c6 than nguoi, khéng chiu khd, khong gidc ngd khé, thi dé van la
cOng cu, khong thé la thay thudc.

Vi thé, diéu thé gidi can khong phai la Al toan nang, ma la nhitng con nguoi c6
Chinh kién, cé Chinh mang, c6 T bi va c6 Tri tué, dé van dung Al ding céch,
dung ldc va dung phap.
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Al y té dat 85,5% d6 chinh xac la ky tich cta thoi dai, nhung cling la 16i nhac
nhd rang: nang luc may mdc can song hanh vdi 1ong ngudi. Phat gido khéng
phan doi tién bd, ma khuyén khich ta hanh xi ti€n bé6 mot cach cé tinh thiec.
M3ay c6 thé gilip chan doan hiéu qua, nhung chi con ngudi méi c6 thé chira lanh
bang long tlr, bang su 1ang nghe, bang tdm niém “khé dau cla nguoi la khé dau
cla ta”.

Vi vay, trong ky nguyén Al, cé |é diéu cap thiét nhat khéng phai la may thong
minh hon, ma la ngudi lam y hoc biét tu tdm va ngudi dung Al biét quay vé
chinh niém.

Téc giad: Al - THUONG NGUYEN

Bai viét cdé tham khao ngudn: https://vtcnews.vn/cong-nghe-2-7-microsoft-ra-
mat-he-thong-ai-y-te-chan-doan-dung-85-5-ar952210.html
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