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Ngudi Hmong Dién Bién ndi riéng dang dan dan ti€p nhan thém chr Hmong La
tinh va cac bé chir Méng khac....

Nguoi Hmong Pién Bién néi riéng dang dan dan
tiép nhan thém chir Hméng La tinh va cac bd chir
Mong khac. Ngoai viéc tho cac loai ma nhu: ma
cay, ma rung, ma séng, ma suoéi, thé dia thi tho
thém ma sam, ma sét, ma troi. Cé noi tho “hon”
cac anh hung liét si.

Tac gid: Chu Thuy Lién Chi Héi truong Chi H6i Van nghé Dan Gian Viét Nam,
tinh Bién Bién
1. Dan s6 nguoi Hmong Pién Bién
Theo so6 liéu diéu tra 53 dan toc thi€u s6 ngay 01/04/2019 thi dan tdoc Hmong &
Viét Nam cé mat ¢ 60/ 63 tinh thanh véi dan so la: 1.393.547 nguoi.

O bién Bién, dan s6 dan tdc Hmong cé: 228.279 ngudi, ding vi tri th& hai trong
cac tinh cé ngudi Hmong cu trd, sau tinh Ha Giang.
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T& Sin Thang, Pién Bién. Anh: St[/caption]
2. Tén tu goi va cac nganh Hmong 6 Pién Bién

Ngudi Hmong tu goi dan téc minh bang tén: Hmoéng, Na Méo va viét theo chir
Hmong la tinh va chr Hmdéng cli la: Hmoob; Hmbéngz. Cac dan téc khac goi
ngudi Hmoéng la: Meo, Meo, Miéu Ha, Man. Nguoi Hmoéng Dién Bién c6 céc
nganh chinh la Hméng Po (HMong Trang), Hmong Lénh (Hmbéng Hoa), Hmoéng
Si (Hmo6ng Do), Hmoéng Bu (Hmbng Den), Hmong Sua (Hmong xanh hay Hmdbng
Méan), Na Méo.

3. Ngon ngit cia nguoi Hmong

Ngudi Hmoéng thudéc nhédm ngon nglt Hméng - Dao trong ng(r hé Tang-Mién.
Nam 1961. Chinh phu phé duyét bd chr Hmong. Pong bao quen goi la “chit
HmMong Bac H6” dé€ phan biét vGi cac bd chir khac sau nay. B6 chr nay xay dung
theo nglr &m nganh Hmoéng Lénh (Hmoéng trang) huyén Sa Pa, tinh Lao Cai. C6
bé xung thém mot s6 am vi cia nganh Hmoéng Khac. B6 chit c6 59 phu am, cé
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03 am vi thudc nganh Hméng trang, va Hméng Sua, c6 28 van va 8 thanh diéu.

Nhirng nam gan day, ngudi Hméng Viét Nam néi chung, ngudi Hmong Dién Bién
ndi riéng dang dan dan tié€p nhan thém chir Hméng La tinh va cac bo chir Méng
khac.

4. Pia ban cu trua va lich st nguoi Hmoéng dén Viét
Nam

4.1. Pia ban cu tru

Ngudi Hméng Viét Nam thudng cu trd trén cac trién nui cao, quanh nam may
muU bao phu, va sinh song & vung ring ndi hiém tré. Dong bao Hméng tinh Dién
Bién c6 mat & ¢ hau hét cac huyén, thi xa, thanh phd, nhung séng tap trung
nhat & cac huyén Tua Chua, Dién Bién Dong, huyén Dién Bién, Mudng Cha,
Mudng Nhé, Tuan Gido, Nam Po.

4.2. Lich st nguoi Hmdéng dén Viét Nam va tham gia dau
tranh bdo vé, xay dung dat nudc, qué huong Dién Bién

4.2.1. Lich st nguoi Hmoéng dén Viét Nam

Theo I6i 6ng Sung A Tinh, 79 tudi & ban Nam Hinh, x& HuGi Léch, va 6ng Thao A
DPai, 85 tudi & ban Tang phong, xa Quang Ladm, huyén Mudng nhé thi truyén
thuyét ngudi Méng c6 ké rang: Ngudi Méng la chd nhan vung trung luu va ha
luu va ha luu séng Trudng Giang. Vua chu la.

Diéu nay kha trung véi truyén thuyét cé Trung Qudc la cach nay 5000 nam do
Suy Vuu lam thu linh. Ong cling 1a vua bé téc Clu Lé. Suy Vuu, ngudi Hméng
goi la “Txiv Yawg” da kién cudng chong lai moét lién minh bo lac do Hién Vién
diing dau lién két véi Viém Dé. Cubi cung Clu Lé bai tran vao khodng nhiing
nam 2.700 nam truéc Cong Nguyén. Trudc khi chét, Suy Vuu yéu cau Hién Vién
(sau nay xung Hoang Dé&) phai dé con dan Clu Lé dugc song. Nhung Hién Vién
khéng gilr 10i.

Truyén thuyét Trung Quéc cling cho rang thoi Nghiéu, Thudn cé bd tdc “Nam
Man”, “Tam Miéu”, “H(u Miéu” rat hung manh. Cac triéu dai phong kién Trung
Quéc nhu An, Thuong va cac triéu dai sau nay ludn coi la ké thu. Ngudi “Tam
Miéu”, “HGu Miéu” thoi ay va ngudi HmOng sau nay ngay cang yéu thé, nguoi
H&n ngay cang manh Ién, ho IUi mai vé phuong nam. O tap trung noi gidp ranh
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cac tinh H6 Nam, Quy Chau, T& Xuyén, H6 Bac, Quang Tay.

[caption id="attachment 25170" align="aligncenter" width="800"]

Tda Chua ngdy méi. Anh: St[/caption]

Theo cdc nha nghién clru Viét Nam thi phan 16n ngudi Hmong khu vuc phia Bac
dén t&r Quang Tay, Van Nam va Quy Chau (Trung Quéc). Nhém dinh cu é Thanh
Héa lai dén tir Lao. Ngudi Hmoéng dén Viét Nam bang nhiéu con dudng va nhiéu
dot khac nhau. Nhung cé 03 dgt chinh:

Lan di cu thi nhat, cach trén day trén 300 nam cudi Minh dau Thanh, dé trén
trdnh nhitng cudc tan sat dam mau, su &p blc bdc 16t thdm té clia ché do
phong ki€n nha Thanh cu6i thé ky 17 dau thé ky 18. Chong lai chinh sach Cai t6
quy luu (bai bd ché dob tu trudng) clia nha Thanh vao cudi thé ky 17 dau thé ky
18 bi that bai. Khodng 100 ho6 LU, Giang ti Quy Chau dén Meo Vac, Bong Van,
tinh Ha Giang. TUr day ho di cu dén cac tinh Déng Bac Viét Nam.

Lan di cu I6n th hai, 1a [Gc nguoi Hméng thudc cac ho Vang, Chau, Sung, Vang
(Hoang), Vu that bai trong cudc khéi nghia & khu vuc Quy Chau (1776-1820).
Lan nay cling c6 khodng 100 h6é dén Pong Van. S6 khéc vao Si Ma Cai, Bac Ha,
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tinh Lao Cai. Sau d6 cé khoang 30 hd cla cac dong ho VU, Mua, Sung chuyén
sang cac tinh Son La, Lai Chau, Hoa Binh, Yén Bai. Dot di cu nay cach nay 200
tram nam.

Lan di cu I16n thi ba la do nguoi Hmong tham gia va Ung ho khéi nghia Thai Binh
Thién quéc (1840- 1868). Cudc khéi nghia that bai. Gan 10.000 nguoi Méng dén
Ha Giang, Lao Cai, Yén Bai, Lai Chau, Hoa Binh, Tuyén Quang thudc cac tinh
Pong Bac va Tay Bac Viét Nam. Nhirng nguoi nay chu yéu dén tir Van Nam,
Quang Tay, Quy Chau.

Nhom khac dén céc huyén bién gidi Viét Lao thudc tinh Son La nhu Sép Cop,
S6ng Ma, Moc Chau roi dén cac tinh Thanh Héa, Nghé An la tir Lao va cac huyén
tlr cac tinh Dong Bac, Tay Bac vao. Thoi gian ho dén Viét Nam cach nay khoang
100 ndm. Sau 1976, ngudi Hmong di cu nhiéu hon vao phia nam.

Muc dich dén Viét Nam cta ngudi Hmong la tim mot ving dat mai cé cubc séng
yén binh han, doi séng vat chat tinh than kha hon. Khoéng lo sg su san dudi cla
nguodi Han nira.

Dén Viét Nam-vung dat méi. Nguoi Hmong da cé san tinh than lao dong can cu,
sang tao, y chi kién cudng nén ho nhanh chéng thich &ng véi méi truong vung
ndi phia Bac Viét Nam, trong dé c6 Dién Bién. Cong dong ngudi Hmbng dé cao
tiéu chi: “Yéu thuong doan két, dum boc, sé chia va phat trién cong dong”.

Vi vay, chi tinh tur cu6i thé ky XX tré lai day 6 manh dat Dién Bién ban dau, dan
s6 dong nhat la cong dong dan tdc Thai, sau dé mdi dan tdc Hmong, roi dén dan
toc Kinh va céc dan téc khac. Thi nay dén dau thé ky XXI, ngudi Hméng da tu
hoi vé day dinh cu thanh dan tdc cd s6 dan I6n nhat cla tinh Dién Bién.
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HOi thi gid banh day cla ngudi Mong. (Anh: QK)[/caption]

4.2.2. Lich st dau tranh chéng ngoai xam, bdo vé xay dung dat
nudc, xay dung qué huong cua nguoi Hmong Dién Bién

Dan tdoc Hmong la moét dan téc cé truyén thong dau tranh chéng ngoai xam va
cac thé luc thu dich quat cuong tlr ngan xua. Dudi cac triéu dai phong kién
Trung Qudc, déng bao Hmong khéng cam chiu sy cai tri ha khac cda bon ching
nén ludon néi day chéng lai. Khi sang Viét Nam, chua dugc bao lau, thang
11/1788 gan 30 van quan Thanh do Tén Si Nghi thong Iinh chia lam 4 dao tién
vao nudc ta.

Doéng bao Méng mot lan nira, cung cac dan toc vung bién gidi Viét Trung kién
guyét chéng gidac. Nhung thé gidc manh, méi hon 20 ngay quan Thanh da chiém
dugc Thang Long[1].

Nho su [anh dao tai tinh cla Hoang D& Quang Trung véi chién dich tan céng
chép nhoang, su Ung ho, phdi hgp cla nhan dan cac dia phuong va nhan dan
bién gidi, trong dé c6 dan tdoc MOng da tiéu diét nhirng ké xam lugc la dao quan
gan 30 van tén cung ddm ban nudc. Day la moét chién cong hi€n hach bac nhat
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trong lich s chdng ngoai xam cula dan toc Viét Nam.

Dat nudc dudi gbét giay xam lugc cla thuc dan Phap dong bao dan tdc Hmong
da cung céc dan téc anh em chiu nhiéu khé cuc, ap blc véi suu cao, thué nang.
Nang nhat la thué thudc phién.

Nguoi Hmoéng da tham gia va cling kéu goi cac dan tdc anh em t6 chic nhiéu
cudc khai nghia I16n nhd chéng Phap, nhiéu ngudi da dugc phong anh hung: Tiéu
bi€u la: Sung Phai Sinh, Vir A Dinh ....Khi€n bon thuc dan Phép phai nhiéu phen
khon don. Riéng Vir Pa Chay, tU thé ky 18 dén nay thi 6ng mai mai la nguai anh
hung trong Iong nhan dan Hmo6ng Viét Nam va Iong nhan dan Hmong & nudc
Cong Hoa Dan Chu Nhan Dan Lao.

Da c6 nhiéu cau chuyén ké&, nhiéu bai ca hat vé 6ng dugc luu truyén trong céng
déong Hméng hai nudc.

Sau nay, trong cubdc khang chién chéng My cling nhu cudc chién dau bdo vé
bién gidi phia Bac, dan tdc Hmong cling gép phan khong nhd, cé nhiéu nguoi
Hmong da dugc tang, truy tang nhiéu huan, huy chuong chién thang. Va cé 01
nguoi dugc nha nudc phong tang anh hung luc lugng vi trang la 6ng Mua A Pao.

Ngay nay, dat nudc ta dang trong qua trinh di Ién, dan budc vao con dudng
cbng nghiép hod, hién dai dat nudc, cac nhan si, tri thirc ngusi Hmong hom nay
da va dang n6 luc, cung cdng déng 53 dan tdéc anh em doan két, chung suec,
chung long. Xay dung qué huong dat nudc theo tiéu chi dat nudc phon vinh- gia
dinh hanh phuc.

5. Nguoi HM6ng Dién Bién voéi viéc tho Quan Thé
Am

Cac nghé nhan & Muong Cha, Dién Bién, Dién Bién Bong, Nam P06, Muong Nhé,
Tua Chua, Tuan Gido tinh Dién Bién cho rang noi Ring Thiéng thudng thd ma
cay, ma ring, ma s6ng, ma subi, va thé dia cung véi viéc thd “hon ma” nhiing
ngudi dau tién dén dung ban, dung lang & vung dat ngudi Hmoéng sinh séng.

Ngoai viéc tho cac loai ma nhu: ma cay, ma ring, ma soéng, ma sudi, thé dia thi
tho thém ma sam, ma sét, ma trgi. Cé noi thd “hon” cac anh hung liét si. Vi du:
O PG Nhung thd ma cay, ma suéi, ma ring, con thd cad Vir P& Chay, Sung Phai
Sinh, VU A Dinh, ba Blia- Me Vu A Dinh;

Theo hai 6ng VU Giong Nhia 65 tudi & ban Hudi Tau va 6ng Giang Say Gau 64
tuGi & ban Hang Pa, Xa Chiéng So, huyén Dién Bién DOng thi ngoai ma cay, ma
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ring, ma nudi, ma sam chdp, Chi& Lau- vua Troi, 6ng Chay, Ba Chay, ngudi
Hmong con thd ca But va Quan Thé Am B6 tat. Nai thd But va Quan Thé Am B6
Tat la tdng da cao, gan goc cay thiéng cla rung thiéng.

Bat ¢ I& hdi nao clda cdng dong t6 chic tai nha 6ng mo hay khi ciing ban, thay
mo sé& goi But va Quan Thé Am B6 tat trudc sau dé méi goi mdi cdc ma khac.

Néu gia dinh mot ai do trong ban gap khé khan trong viéc lam an, sinh dé, hay
Om dau nhiéu. Ho sé dén xin phép chu rung thiéng cho ho dén rirng thiéng lam
ly. R6i 1dng 1ang chon ngay lanh thang tét, day that sém, di moét cach kin déo,
khéng néi cho bat c ai, ngudi ngoai. Thoi gian di la IUc chua cé nguoi qua lai.

Ngudi di cadu khéng can néi la di cau But, cdu Quan Thé Am B6 Tat. Bdi ngudi
Hmong cho rang c6 thé But va Blc Quan Thé Am B6 tat mdi nghe dugc. Néu di
muodn nguoi khac da xin truéc hoac ai d6 di qua khi minh dang xin thi 16i xin cla
minh khéng con thiéng nira. Phai chon ngay khac lam lai. Theo nhu dong bao
Hmong ké thi nhiéu gia dinh hiEm muén, 6m dau, tai nan lién mién khong dut,
sau khi cing tu 3 dén 6 thang da cé két qua.

Cé6 gia dinh hiém mudn madi cau cé mét thang da cé tin vui. Sinh |é cau Phat, Bo
Tat hay |é ta rat don gidn: c6é sao clng vay, cé sao ta vay. Ngheo qud, khéng cé
gi thi mét chén nudc sudi cling hay ta cling dugc, kha hon thi cling hay ta bang
ga tréng, bé huang. Cé nha thi cing, ta han moét lgn 20- 30kg. Lé vat tuy diéu
kién gia dinh. Cach clng, ta don gidn, tu gia chu ndi I6i cau nguyén, 16i ta cUa
minh. Khéng can gidy sach.

A

Vi du: Gia dinh da lam xong tang |& cho ngudi than. Chi con moét Ié “ma kho” do
diéu kién khé khan chua lam dugc. Gia dinh lai gap phai chuyén bat nhu y. Ho
thuong cau But dé xem su thé, tim cach gidi quyét:

“Vg di hai rau/Gap ran céng nhau/
Vé tau véi But/But ta bao rang/

La bo, 1a me,/vé xin lgn giong/
Chong di lay cli/ Thay con hé to/
Vé tau véi But/ But ta bao rang/
La bd, la me, vé xin bo gidong”.

Khi da cau xin But |6i chi dan thi gia dinh khong chd dén IGc dd nguén luc ma
thuong vay mugn dé hoan thanh 1é “ma kh6” cho bé me, é6ng ba. Lé cling nay,
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thuong cad dong ho, cdng dong ban clung tham gia véi gia dinh.

Nguoi Méng cé nhiéu Ié va hoi lién quan dén céng dong ban “jiao”, dong ho va
ca nhéan trong cong déng ay. Cac Ié va hoi khéng chi mang y nghia tdm linh, ma
con mang y nghia c6 két cong déng HmoOng trong véi nhau, cé két cong dong
dan tdoc Hmoéng vai cac dan tdc quanh khu vuc.

Qua céac 1é va hoi anh em cac dan toc hi€u van hdéa dan tbc Hmoéng hon, déng
thoi céng dong Mong cling hiéu van hda cac dan téc anh em hon. Gitip cho moi
cd nhéan trong cac cdéng doéng cac dan tdoc anh em trén moi dia ban biét tran
trong, tri an moi truong séng, thién nhién quanh méi ban, lang.

Céc 1é hoi cling la dip dé cac cap chinh quyén va ngugdi dan dia phuong t6é chic
rat kinh nghiém, biéu duong thanh tich nhirng nguai tich cuc tham gia bao vé,
gilr gin ban sac van hdéa mobi dan tdc, gép phan bdo tén, phat huy, phat trién
van hda cac dan toéc ndi riéng, van hda dan toc Viét Nam ndi chung.

Tac gid: Chu Thuy Lién Chi Héi truong Chi HOi Van nghé Dan Gian Viét Nam,
tinh Dién Bién

*1% [1] Tk dién bdch khoa Tri thirc quéc phong toan dan.-H.: Chinh tri Quéc gia,
2002.
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