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Phat gido chu truong tu luc, nhin nhén tdi 16i nhu sdn pham cdia nghiép va vo
minh va dung sédm hoéi nhu mot phuong tién ndi tam dé chuyén héa.
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Tém tat: Bai nghién cltu phén tich nén tdng triét hoc - tén gido cia sédm hoi
(ksama/aparadha- ksamapana) trong Phat gido va bi tich rua téi (baptisma)
trong Kité gido. Théng qua viéc déi chiéu ban chét téi 16i, muc dich nghi 1€, co
ché tdy rua, vai tro cda ca nhén va céng déng, nghién clru cho thdy hai truyén
théng xuat phat tir hai hé hinh tu tuong khdc nhau: Phat gido dat trong tdm vao
tu luc - chuyén héa Tam, trong khi Kité gido nhdn manh tha luc - 4n sdng clu
dé. So sanh nay gop phan lam ré cdu truc tu tudng cda hai tén gido 16n, déng
thoi md ra khéng gian déi thoai lién tén mang tinh hoc thuét.

Tu khéa: sdm hoéi, ria ti, Phat gido, Kitd gido, bi tich, déi thoai, Bi tich ria
toi...
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Anh: Suu tadm

1. Dan nhéap

Sam hoéi va ria tdi la hai nghi thc tdm linh quan trong trong truyén théng
Phat gido va Kitd gido, thé hién nd luc cla con ngudi trong viéc nhan thuic 16i
lam, thanh tdy tdm hon, va hudng téi mot doi séng tinh than cao hon. Mac du
cd hai déu mang y nghia “lam sach” va “bat dau lai”, nhung ching xuat phat tir
nhimng nén tang triét hoc, than hoc va nhan sinh hoc hoan toan khac nhau,
phan anh cach nhin nhéan vé ban chat con ngudi, téi 16i va clru dé trong tung
truyén thong.

Trong Phat gido, sédm hoi (Pali: ksamapana; Sanskrit: prayascitta) khéng chi la
mot nghi thdc xa hdi ma con la mét thuc hanh dao dic va tam ly sau sac. N6
gilp nguoi tu nhan dién nhitng hanh vi, [0i néi va suy nghi bat thién, tir dé diéu
chinh tdm thic, chuyén hda nghiép xau va nubi dudng tri tué, xa lia vé6 minh.
Cha trong vao tu luc, tri gidc, chinh niém trong sdm héi phan dnh quan niém
Phat hoc vé tdi 16i nhu mot hién tugng nhan qua, xuat phat tir vé minh va tham
- san - si, c6 thé dugc chuyén hda théng qua tu tap.

Ngugc lai, trong Kitdé gido, ria t6i (Baptism) la mot bi tich can ban, mang y
nghia thiéng liéng, tugng trung cho su tai sinh va gia nhap vao cong déng duc
tin. N6 khdéng chi xéa toi nguyén t6 ma con mé ra doi s6ng an sdng trong maoi
quan hé véi Thién Chua, thé hién khai niém tha luc va clru do than linh. Rira toi
nhan manh su can thiép truc ti€p cta Thién Chua, qua dé con ngudi khong tu
minh gidi quyét téi 16i ma dén nhan on clu d6, dong thoi budc vao méi hiép
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thong véi cong dong tin hitu.

Viéc so sanh hai nghi thirc nay, ngoai viéc lam sdng td badn chat va co ché hoat
dong cua tung truyén théng, con gilp nhén thidc sdu sac hon vé nhimng khac
biét va tuong dong trong cach thic cadc nén ton gido 16n dinh hinh doi séng dao
ddc, tam linh va xa hoi.

2. Khai niém “tdi”: nén tang tu tuéng khac biét

Trong truyén théng Phat gido, khai niém “ti” khéng dugc hi€u theo nghia than
hoc nhu trong Kitd gido, ma gan lién véi ly thuyét nghiép. Theo Phét gido, sai
lam dao ddc la hé qua cda vd minh, khi tham - san - si chi phéi tdm thic, dan
dén hanh vi bat thién va tao nghiép. Nghiép do dé chiu tradch nhiém cho su sinh
khéi va hau qua cua tdi 16i, nhung khéng phai la mot thuc thé vinh vién: né cé
thé dugc chuyén héa théng qua tu tap, nhan thic va sdm héi. Trong cac kinh
dién Pali, du khbéng cé thuat ngr “t6i” theo nghia Kité gido, van cé nhiing kinh
néi dén viéc nhin nhan 16i 1dm, héi cai va diéu chinh hanh vi, vi du nhu trong
phan khuyén nhac vé nghiép xau trong Samyutta Nikaya.

Trong Kit6 gido, tdi dugc dinh nghia la sy xa roi Thién Chda, mot vét thuong ban
tinh dan dén nhu cau c@u rdi. Theo gido ly Cbng gido, tdi nguyén t6 khién con
ngudi mat di on ban dau va can dugc thanh tay qua bi tich rira tdi. Gido Ly Hoi
Thanh Cong Gido khang dinh rang rira tdi 1a “su sinh lai thiéng liéng” va “cén
thiét cho on clu dé”. Téi trong Kité gido vi vay vira mang tinh cd nhan (toi ca
nhan) va vira mang tinh truyén hé (t6i nguyén t6), phu thudc vao méi quan hé
gilra con ngudi va Thién Chua.

Su khac biét vé khai niém tbi nay cé y nghia then chot: Phat gido chd yéu xem
toi nhu hién tugng nhan qua tam ly - dao duc, trong khi Kitd gido xem téi nhu
mot van dé than hoc - siéu nhién vé quan hé con ngudi véi Thién Chula. Diéu
nay cling dinh hinh toan bd cau trdc cla cac nghi thic thanh tdy (sdm héi va
rira toi) trong moi truyén théng.

3. Muc dich cua nghi thuc

Trong Phéatgido, sdm haoi laphuong tiénchuyén héa ndi tam, nham nhén thic sau
sac vé 16i 1am, haéi thién va hudng dén viéc hanh thién. Thuc hanh sdm hai gitp
cad nhan phat trién tri tué, trau doi chinh niém, va diéu phuc nang luc nghiép
bat thién. Khi nguoi tu sdm haéi, ho khéng chi thira nhan 16i ma con cam két sura
doi, tir bo nhiing thdi quen hanh vi sai 1am, va nudi dudng tinh than tinh giac.
Nhu nhiéu truyén théng tu tadp Phéat gido khang dinh, viéc sdm héi la mét thanh
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phan thuc tién dao ddc lién tuc, khéng phai la moét nghi thdc mang tinh xéa
sach than bi ma la mét qua trinh tu dao luyén ndi tam.

Anh: Suu tadm

Trong khi dé, muc dich cta bi tich rra tdi trong Kité gido la tai thiét l[ap moi
tuong quan thiéng liéng véi Thién Chlda va gia nhap vao coéng doan duc tin.
Theo Cbng gido, ria t6i mang y nghia “sinh lai” trong Thanh Linh, xdéa toi
nguyén t6 va tat cad cac tdi cd nhan trudc khi chiu phép, va bién nguoi tin hiu
thanh “con nhan cda Thién Chua”. Ngoai ra, nghi thirc nay danh dau su gia
nhap vao Than Thé Dic Kitd, tdc Gido hdi va ma ra mot doi sbng mdi trong an
sing, diéu ma trong gido ly Cong gido dugc xem la nén tdng cla sir ménh Kitd
h(tu.

Hai nghi thiric, do d6, mac du cung hudng dén su “thanh tay” va “bat dau lai,”
nhung khac biét vé muc dich sau xa: Phat gido huéng vao tu gidc va tu hanh,
con Kitd gido huéng vao tha luc va on clu dé.

4. Co ché hanh lé: tu luc va tha luc

Co ché thuc hién sédm héi trong Phat gido mang ban chat tu luc. Khi mot nguoi
phat t& nhéan ra 16i 1am trong hanh vi, 16i ndi hodc suy nghi, ho tu chiu trach
nhiém nay bang viéc thd nhan 16i (h6i), sau d6 nguyén khong tai pham (cai), va
ti€p tuc tu tadp dé€ chuyén hda tam (tu, chuyén). Qua trinh nay doi haéi tri tué,
chinh niém, va né lyc cd nhéan lién tuc. C6 nhiéu tai liéu truyén théng mo ta viéc
thinh sédm, tung kinh sédm héi, thuc hanh thién quan dé chiéu soi tdm tham - san
- si, gianh lai sy thanh tinh ndi tai.
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Vi du, trong truyén théng Ty-kheo, c6 doi thoai trong kinh khi hanh gid thua
nhén 16i pham va nguyén cé gang gilt gidi trong tuong lai, dua trén day db cua
duc Phat. Cach thudc nay phadn anh nguyén ly nhan qua clda Phat gido: tdi khong
bi “x6a” hoan toan bdi quyén nang bén ngoai, ma dugc chuyén hoda triét dé
bang cach thay d&i n6i tam.

Trong Kit6é gido, co ché rlra tdi thé hién tha luc than linh ré rang: nghi thic s
dung nuéc (dim hoac ray) trong khi linh muc (hodac ngudi dugc phép) tuyén doc
cbng thic Tam Nhan (The Father, the Son, and the Holy Spirit). H6i Thanh Céng
gido quy dinh rang phan nghi 1&é thiét yéu cta phép r&a la dung nudc “khi
nguyén xung tén Ba Ng6i: Cha, Con va Thanh Than.” Su thanh tdy dugc xem
nhu do Thién Chda ban an sdng: qua phép rda, con nguoi khong tu minh hda
gidi hoan toan to6i 16i bang c6ng luc cd nhan, ma ti€p nhan on tha th tir Thién
Chda. Nha thanh than hoc Cbng gido cling day rang qua rda tdi, nguoi chiu
phép dugc “danh dau an khéng thé x6a” - mot “ky (c thiéng liéng” mai mai gan
lién véi than phan Kitd hiu.

Su khac biét gilta tu luc trong Phat gido va tha luc trong Kité gido phan anh
cach hiéu can ban vé nhan tinh, téi 16i va ciu do.

5. Tinh lap lai va hiéu luc cua nghi thuc

Trong Phéat gido, sdm haoi [a moét tién trinh linh hoat va cé thé dugc thyuc hanh
nhiéu lan, tham chi hang ngay. Vi nghiép khéng bién mat moét cach nhiém mau,
ma chi chuyén hdéa, ngudi tu Phat phai ti€p tuc tu tap, quan chiéu va sdm héi
khi nhan ra sai lam ma&i hoac 16i lam ci tai khéi. Su 1ap lai cia sam hdi phan anh
tinh vo thuong va ban chat nhan qua cua nghiép: nhitng hanh déng sai lam cé
thé téi sinh, va chi cé qua chinh niém, tri tué va quyét tam lién tuc méi cé thé
lam suy yéu luc bat thién.
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Anh: Suu tdm

Nguac lai, trong Kitd gido, phép rira thuong dugc thuc hién mét lan trong doi.
Theo Gido ly Céng gido, rira toi dé€ lai mot “dau an thiéng liéng bat hay” trén
tam hén ngudi chiu phép, vi vay né khong lap lai. H6i Thanh Céng gido quy dinh
ré rang “Bai dau an cua bi tich, rira téi khéng thé dugc 1ap lai.” Nhirng tdi pham
sau khi chiu phép rira dugc gidi quyét bang bi tich hoa gidi, ch* khéng bang
viéc tai rira toi. Diéu nay nhan manh ban chat Thién Chua tin h(tu cta phép rua:
doé la mot diém khai dau thiéng liéng hon la mét 10 trinh lién tuc nhu sdm hoi
Phat giao.

6. Vai tro cua céong dong ton giao

Mac du sdm hoi trong Phat gido chu yéu dién ra & cadp dd ca nhan, cong dong
phat tir van déng vai tro quan trong. Trong truyén théng Ty-kheo, viéc thi nhan
16i pham trudc Tang chdng va nhan su khuyén bao, ho trg la phan thiét yéu cla
tu tap. Cong déng Tang gilp duy tri trdch nhiém dao dic, tao moi truong dao
dic lanh manh, va khuyén khich su chuyén hda cd nhan. Béng thoi, viéc sédm
hoi cling gbép phan cung co ky luat Tang gia, nudi dudng tinh than hoa hop
trong nhém tu.

Trong Kitd gido, bi tich rira tdi mang tinh céng doan sadu sac. Khi mét ngudi dugc
ra tdi, ho duoc moi vao Than Thé Puc Kitd, tdc Gido hbi, va tré thanh thanh
vién trong cong doan tin h{ru. Theo Gido ly Céng gido, rira toi “nhap chdng ta
vao Than Thé Duc Kitd” va “lam ching ta thanh thanh vién cta Gido hoi.” Cong
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dong nguadi tin h(tu déng vai tro ching nhan cho bién cé thiéng liéng nay, dong
thai 1a moi truong nudi dudng on clu do: ho gilp ngudi méi rira téi séng doi Kitd
htu, gilr gin niém tin va tai khang dinh on hué phép rira qua viéc hd trg, cau
nguyén, va giao duc.

7. Hiéu qua tam linh cua nghi thtc

Vé mat tam linh, sdm hoi trong Phat gido mang lai hiéu qua la gidm nhe ganh
nang nghiép bat thién, tang truéng tri tué, tdang khd nang chinh niém va tao
diéu kién cho su chuyén hda lau dai. Khi ngudi tu thanh that nhan 16i va quyét
tam cai thién, tam thulc tréd nén nhe nhang hon, khd nang phat sinh phién nao
giam, va con dudng tu tap huéng dén giadi thoat tré nén ré rang hon. Tuy nhién,
vi nghiép khéng bj xéa bd hoan toan, hau qua nghiép van cé thé tré sinh néu
cac diéu kién duyén van con; do do, hiéu qua cla sam haéi la mot tién trinh 1au
dai, khong phai la liéu phap than bi “xbéa sach” trong mét lan.

Trong khi dé, rira toi Kitdé giao mang lai hiéu qua thiéng liéng rd rét theo giao ly:
viéc thanh tdy khoi tdi nguyén t6 va céc tdi cd nhan trudc nghi 1€, viéc “sinh lai
trong Thanh Linh” va gia nhap than thé Gido ho6i. Theo HOi Thanh Cong gido,
“bdi rira toi, tat cad tdi dugc tha th’, téi nguyén t6 cling nhu tdi cd nhan va
ngudi chiu phép tré thanh con cua Thién Chua, thanh thanh vién Gido hoi” véi
dau an thiéng liéng khong thé xda. Hiéu qua nay mang tinh ban thé hoc va than
hoc: né khong chi la sy chuyén héa tam ly, ma la su thay déi can tinh tin htu
trong mai lién hé véi Thién Chua.

8. Két luan

Su so sanh gilta sdm hoi trong Phat gido va bi tich rira t6i trong Kitd gido cho
thay ré hai cach hi€u rat khac nhau vé to6i 16i, ciru do va ban chat con ngudi.
Phat gido chu truong tu luc, nhin nhan téi 16i nhu san pham cda nghiép va vb
minh va dung sam hoéi nhu mot phuong tién néi tdm dé chuyén hda. Kitd gido
ngugc lai chu truong tha luc, xem téi nhu vét thuong trong tuong quan Vdi
Thién Chda va dung bi tich rta téi nhu canh clra vao mét su song thiéng liéng
md&i trong an sung.

Nhing khac biét nay khong chi mang tinh hoc thuat ma con cé y nghia sau réng
cho déi thoai lién ton: khi ching ta hi€éu ré cau tric va muc dich ndi tai cia moi
truyén théng. Su phong phu cta ton gido nhan loai vi thé khong phai la rao céan,
ma la co héi dé hoc hadi, giao thoa, cung hudng téi doi s6ng chan thién cao dep
hon.
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