So sanh tu tuong nhan dao cua dao Phat va
nén tang triét ly hanh dong xa hoi

S\ By Sc iRl 08:25 06/12/2025

Dao Phat nhan manh gidi thoat ndi tdm bang tri tué va ti bi, trong khi chd
nghia nhan van cdch mang Viét Nam dat trong tam vao hanh déng cai tao xa
héi vi cbng bang va tién bo.

Tac gia: Ty khiéu Thich Minh Hién

Tham ludn tai HGi thdo khoa hoc "Pao Phéat Véi Cach Mang Viét Nam" té chirc
ngay 25/08/2025, tai chua Quan S, Ha Noi

1. 1. Nhan thuc khai quat vé tu tuéng nhan dao
trong dao Phat va Chu nghia Nhan van Cach
mang Viét Nam

1.1 Tu tuéong nhan dao trong dao Phat

Tu tuéng nhdn dao trong dao Phat la hé gia tri tinh than duoc hinh
thanh tir nén tang triét ly sdu xa vé con nguoi va cuéc séng, xoay
quanh cac nguyén ly cét 16i nhu duyén khéi, vé nga, tur bi va tri tué.
Khac véi nhan dao ludn théng thuong vén chi giéi han & méi quan hé
giira con nguoi véi nhau, tu tuéng nhan dao Phat giao mé réng dén tat
ca chung sinh, dat con nguoi trong méi lién hé tuong tirc véi van hiru.

Nguyén ly duyén khéi (Pratityasamutpada) tic “cac phap do nhan duyén ma
sinh” cho thay rang khéng cé mét thuc thé nao ton tai biét |ap, moi su vat déu
nuong nhau ma thanh. T dé, dao Phat phat trién tu tudng vé nga (anatman),
khang dinh rang “ngd” chi la gid danh, khong cé thuc thé bat bién. Trén co sé
do, long tU bi dugc xem la su bi€éu hién cao nhat cla tinh than nhan dao, vi n6
khong dua trén ban nga ma xuat phat tu tri tué thay ré ban chat vo thudng va
tuong duyén cla cudc doi. Nhu trong Kinh Phap CU day: “Hén thu khéng thé

So sédnh tu tudng nhan dao cla dao Phat va nén tang triét ly hanh déng x& hoi
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/so-sanh-tu-tuong-nhan-dao-cua-dao-phat-va-nen-tang-triet-ly-hanh-dong-xa-hoi.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/vai-tro-phat-giao-trong-cach-mang-viet-nam-giai-doan-1945-1975.html
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/vai-tro-phat-giao-trong-cach-mang-viet-nam-giai-doan-1945-1975.html

dép tat han thu, chi cé tir bi méi diét duoc hdn tha” (Phap Cu, ké 5).
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Tu tudng nhan dao Phat gido khong chi dirng lai & viéc cadm thoéng, thuong x6t
ma con bao ham ly tudng giai thoat khé dau, kién tao mot doi song an lac cho
tat cad ching sinh. Pay la moét loai “nhan dao siéu viét” vuot qua ranh gidi sac
toc, giai cap, ton gido d€ hudng dén su thic tinh toan dién cda con ngudi. NGi
nhu Hoa thuong Thich Thién Siéu: “Phat giao khéng xem tir bi nhu mét tinh cam
don thudn, ma la mét hanh déng nhép thé tich cuc, ctru khé ban vui dua trén
tué giac thay ré ban chat cua thuc tai” (1).

1.2 Chu nghia nhan van cach mang Viét Nam

Chu nghia nhan van cadch mang Viét Nam [a mot hé thong tu tudng mang tinh
lich st, chinh tri va dao duc, hinh thanh tu trong long cac phong trao yéu nudéc,
gidi phéng dan téc, dac biét dudi &nh sdng clua chu nghia Marx-Lenin va tu
tuédng HO Chi Minh. Hé tu tudng nay xac dinh con nguoi khéng chi la muc tiéu
cla cach mang ma con la chu thé tao nén lich st. TU dé, giad tri nhan dao trong
chl nghia nhan van cach mang khong tach roi khéi cudc dau tranh giai cap, giai
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phéng dan toc va xay dung xa hoi cong bang, dan cha, van minh.

Tu tudng H6 Chi Minh la mot biéu hién tiéu bi€u va dac sac ctia chd nghia nhan
van cach mang Viét Nam. Ngudi nhan manh: “Mudén clu nudc va giai phéng dén
téoc khéng cé con duong nao khdc ngoai con duong cach mang vo san” (2).
Trong dé, hinh dnh “con ngudi méi” ngudi vira giau long yéu nudc, via cé ly
tudng xa hoi chu nghia trag thanh trung tam cta moi nd luc cai tao va phat trién
xa hoi.

Nha&n dao cach mang khong diung lai & long thuong x6t hay su bac ai, ma gan
véi hanh dong cu thé nham xd6a bod ap blc, bat cong, gidi phdng con ngudi khai
moi hinh thai tha héa. Day la sy nhan dao hanh ddng, dan than, giau tinh thuc
tién, mang tinh giai cap va lich s ré rét. Nhu nha nghién ciru Nguyén Khoa
Diém d& viét: “Chd nghia nhén van cdch mang Viét Nam khéng ngimng khang
dinh vi thé cuda nhdn dén - nhiing ngudi tao ra lich st va khat vong xay dung
mot xa hdéi khéng cé ngudi béc 16t nguoi” (3).

Il. Phan tich so sdnh: Diém gap g& va khac biét giira
tu tuong nhan dao Phat gido va Chu nghia Nhan
van Cach mang Viét Nam

Su gap g& gilra tu tudng nhan dao Phat gido va chu nghia nhan van cach mang
Viét Nam khéng chi [a mot hién tugng trung hogp ngau nhién, ma la két qua cua
qud trinh hoi tu cac giad tri phé quat vé con ngudi, hanh phuc va tu do, dugc
diéu chinh va thé hién trong nhitng hoan canh lich st - x& hoi khdc nhau. Dudi
day la nhing diém tuong dong va khac biét ndi bat:

2.1 Vé muc tiéu nhan dao: Giai thoat con nguodi khéi khé
dau

Trong dao Phat, muc tiéu toi hau cla nhan dao la su gidi thoat khoi khé dau
(dukkha), dat dén gidc ngd (bodhi) va Niét ban (nirvana). Khé dau dugc hiéu
khoéng chi la dau khé vat chat ma con la nbi bat an sau xa cla con ngudi trong
sinh t& luan hoéi. Do do, clGu khé trong dao Phat mang tinh phé quat va vinh
hang, vuot khdi moi bién gigi dan toc, giai cadp hay tin ngudng. Plc Phat tuyén
thuyét: “Ta chi day mét diéu duy nhét: Khé va con dudong chdm dat khé™.

Ngay trong bai gidng dau tién sau khi thanh dao, bai phap Chuyén Phap Luan,
Dlc Phat da xac lap ré muc tiéu gido phap: dua con ngudi vuot qua T Diéu DE,
trong dé “Khé dé” ddng dau, xac lap chan ly vé ban chat khé dau cta doi song
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(sinh, 1d0, bénh, tl; cau bat dac; oan tang hoi; ai biét ly; ngl am xi thinh). Ngai
tuyén bé: “Nay cac Ty kheo, ddy la Khé Thanh Pé&. Sinh la khé, gia la khd, bénh
la kho, chét la kho...” (4). T&r d6, con dudng tu tap Bat Chanh Dao dugc Duc
Phat xac lap nhu mét phuong phédp chuyén hda khé dau tan goc, gilp con nguoi
dat dén an lac tuyét déi (Niét-ban). Trong Kinh Tang Chi Bo, Bldc Phat khang
dinh: “Clng nhu dai duong chi c6é mét vi dé la vi man cda mudi; gido phdp cda
Ta chi c6 mét vj - dé la vi gidi thoat” (5). Chinh vi ly tudng giai thoat khé dau
cho muén loai, Phat gido xem clu khé la hanh vi dao duic t6i thugng, la nén
tang nhan dao chan thuc. Long tu bi khong chi dung lai & cam xdc, ma phai
hién thuc hdéa qua viéc gilp con ngudi viéc gilp con ngudi thoat khoi nguyén
nhan go6c ré cua khé la tham &i, vO minh va chap nga. Trong chd nghia nhan
van cach mang Viét Nam, muc tiéu nhan dao la gidi phdng con ngudi khéi cac
hinh thic ap buc, béc 16t, dem lai tu do, com no 40 am, quyén hoc tap va phat
trién toan dién. Day la su gidi phdng mang tinh chinh tri - xa héi - lich st cu thé.
Chu tich H6 Chi Minh néi: “Mudén ctu nuéc va gidi phéng dan téc khéng cé con
duong nao khac ngoai con dudong cdch mang voé san” (6). Tu tudng nay xac dinh
gidi phong dan toc la budc dau tién va tat yéu dé gidi phdong con nguoi. Giai
phong dan tbc la diéu kién gidi phdng con ngudi. Trong diéu kién nudc mat, dan
bi dp buc, béc 16t, Cha tich H6 Chi Minh xac lap ré rang: khéng thé cé tu do,
hanh phuc that su néu dan toc khéng dugc doc lap. Ngay trong Tuyén ngoén Doc
lap nam 1945, Nguai viét: “Tat ca cac dén téc trén thé gidi déu sinh ra binh
dang, dan téc nao cling cé quyén séng, quyén sung suéng va quyén tu do”. (7)
Khéng dirng lai @ muc tiéu chinh tri, nhan dao cadch mang Viét Nam con dugc cu
thé hda bang cac chinh sach an sinh thiét thuc. Trong Thu g&i dong bao ngay
17/10/1945, Bac viét: “T6i dau xoét khi nghe hang van déng bao mién Bac dang
bi déi. Chinh phu va téi dang c6 gang hét sirc d€ clru dén khdi chét doi. Péng
bao nén nhé rang: mét miéng khi déi bang mot géi khi no”. Muc tiéu nhan dao
trong tu tudng HO6 Chi Minh khong chi la khdu hiéu, ma la dong luc va trung tdm
cla moi hanh déng cédch mang. Padng Cong san Viét Nam cling khang dinh rd
trong Cuong linh 1991 (sCra d6i 2011): “Con nguoi la trung tdm cda chién lugc
phat trién, la chd thé sang tao va huong thu thanh qud phat trién. Moi hoat
déng cda Bang va Nha nudc déu vi con nguoi”. Tu day cho thay:

+ Piém chung: DU khac biét vé xuat phat diém va phuong phéap ti€p can, ca
Phéat gido va chu nghia nhan van cach mang déu dat con ngudi vao vi tri trung
tam cla tu duy va hanh dong, dong thai cung huéng dén muc tiéu chung: giai
thoat con nguoi khoi khé dau - du la khé dau ndi tai cda hién sinh hay khé dau
do bat cong xa hoi gay nén.

+ Khdc biét: Dao Phat hudng dén su gidi phong tam linh noi ting cé nhan, lay
muc tiéu t6i hau la thoat ly luan hoi sinh t& va cham dit moi khé dau hién sinh.
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Can nguyén cla khé dau dugc nhan dién la vd minh, tham ai va chap nga, duoc
ly gidi sdu sac qua T& diéu dé va nguyén ly Duyén khai. Con dudng tu tap la
hanh trinh chuyén héa néi tam thong qua Gidi - Pinh - Tué, nham doan trir nga
chap, dat dén gidi thoat to6i hau. Trong khi dé, chd nghia nhan van cach mang
dat trong tdm vao viéc giadi phdng con ngudi trong quan hé xa hdi cong dong.

Muc tiéu la xba bd ap buc, bdc 16t, bat cong giai cap dé€ mang lai tu do, céng
bang va hanh phuc thiét thuc cho nhan dan. Can nguyén cta khé dau dugc xac
lap tUr cadc cau trdc xa hoéi bat cong, va phuong phdp hanh déng la dau tranh
cach mang, cai cach xa hoi, nang cao dan tri, phat trién dan sinh.

2.2 Vé doi tuong cuia long nhan dao

g|a| phong khd dau

cho con ngual ,,f_.-i-»

Hinh mang tinh minh hoa (nguon: Internet)

Tu tudng nhan dao, du & Phat giao hay trong chd nghia nhan van cadch mang
Viét Nam, déu khong ding lai ¢ khai niém triru tugng, ma lubn gan vdéi déi
tugng cu thé ma tinh than cu kho, vi tha, va trach nhiém xa hoéi dugc hudng
dén. Tuy nhién, hai hé tu tudng cé pham vi va cach tiép can déi tugng nhan dao
khac nhau, thé hién ré qua tu tuéng, hanh déng va chinh sach.

2.2.1 Trong dao Phét: Long tir bi danh cho tat ca chudng sinh

Phat gido lay long tu bi v6 lugng lam c6t 16i cla dao ly. Tu bi khéng phan biét
giai cap, giéng loai, hay vi tri xa hoi. Doi tugng cla long tU bi la toan thé ching
sinh h{tu tinh - t&rc moi sinh linh c6 cdm giac khé dau va mong cau an vui. Trong
Kinh Dai Bi, B6-tdt Quan Thé Am phéat nguyén rang: “Néu cé chudng sinh nao bi
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khoé nédo, vira nghe danh hiéu con ma hét kho, thi con méi chimg qua B6 dé”
(10).

Ly tuédng BO tat dao trong Dai thira Phat gido khéng nham dén giai thoat ca
nhan trudc, ma ludén dat viéc cu dé chung sinh lam muc tiéu uu tién. Kinh Duy
Ma Cat cé day: “Bo-tat vao sinh tu khéng so nhiém 6, vi thuong xét ching sinh
ma nguyén d lai c6i doi” (11). Pac biét, I1dng nhan dao Phat gido vuot qua bién
gidi loai ngudi, ngay ca con trung, thd vat, cay cd... déu la doi tugng cla tam tu.
Trong luat Phat, viéc sat sinh, pha hoai mdi sinh hay lam tén hai bat ky sinh linh
nao déu bi cam tuyét. Day la bi€u hién cla mot nhan dao toan dién, phd quét,
phan dnh tam nhin “tuong tdc” gilra van phap.

2.2.2. Trong chu nghia nhan van cach mang Viét Nam: Nhan dan la trung tdm

Khac vai Phat gido, chi nghia nhan van cach mang Viét Nam xac dinh ro déi
tugng nhan dao cu thé va mang tinh lich st&: nhan dan lao dong, nhirng ngudi bi
béc 16t, dp buc trong xa hoéi thuc dan, phong kién. Day la doi tugng duogc giai
phéng, bdo vé va phuc vu trong moi chu truong, chinh sach cia Dang va Nha
nudc. Cha tich H6 Chi Minh khang dinh: “Céng néng la géc cdch mang... Phai
cham lo doi séng cda nhdn dédn nhu cham lo con cda minh” (12). Trong Tuyén
ngodn doc lap, HO6 Chi Minh da dan lai Tuyén ngdn Nhan quyén cla Phap va My
dé khang dinh quyén séng, quyén tu do, quyén muu cadu hanh phdc cla ngudi
dan Viét Nam - tlc la ph6 quat hdéa quyén con ngudi trong béi canh cu thé cla
mot dan tdc bi ap buc (13). Cac phong trao diét giac doéi, giac doét, giac ngoai
xam, chinh sach binh dan hoc vu, cttu té€ nhan dan, thanh lap hop tadc xa néng
nghiép, xay dung doi song van héa mdi,... déu hudng truc ti€p dén nhdém dan
ching bi tén thuong nhiéu nhat trong xa héi: nébng dan ngheéo, céng nhan thanh
thi, phu nir lao déng, thuong binh liét si, ngudi cé cong, nguoi tan tat... Tu tudng
nhan dao nay con thé hién trong van hoc, tiéu biéu la tdc pham “Vo nhat” cua
Kim Lan, khi nhan vat Trang - du nghéo déi - van cuu mang mét ngudi phu nir
xa la. Pay la hinh dnh s6ng dong cla long thuong ngudi xuat phat ti tang 16p
nhan dan khé cuc nhat, phan dnh ban chat nhan dao cach mang.

+ Diém chung: Ca hai cung hudng dén déi tugng yéu thé, dang chiu dau khg,
can dugc gidi thoat, gidi phéng.

+ Khdc biét: Phat gido lay long tu bi vé6 lugng lam nén tang, md rong tinh
thuong dén tat cad chdng sinh, khéng phan biét hinh tuéng, giai cap hay ching
loai, bdi moi loai déu binh dang trong ban thé& duyén khai va déu c6 kha nang
gidc ngd. Nguoc lai, chd nghia nhan van cdch mang tap trung vao con ngudi
trong nhitng hoan canh lich st - xa hdi cu thé, véi déi tugng uu tién la nhan dan
lao dong, nhirng ngudi nghéo khé va bi dp bldc. D6 la tinh than nhan dao hanh
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dong, huéng dén su cbng bang va gidi phong cho nhing tang I16p dé bj tén
thuong nhat trong xa hoi.

3. Vé phuong thurc thuc hién tinh than nhan dao

Néu nhu muc tiéu nhan dao cla ca dao Phat va chd nghia nhan van cach mang
déu nham giai thoat con ngudi khoi khé dau, thi phuong thic dé hién thuc hoéa
ly tudng ay lai phan dnh ban chat sau xa va tinh chat dac thu cia mbéi hé tu
tudng. O diém nay, su khac biét gilra hai truyén théng la rat ré rét: Phat gido
chu trong vao tu tap néi tdm - chuyén héa cé nhan, trong khi chi nghia nhéan
van cadch mang dat trong tdam vao hanh dong tap thé, cadi bién xa hoéi. Tuy
nhién, cd hai déu khong xem long nhan dao la I6i néi sudng, ma la mot tién
trinh chuyén héa, hanh dong cu thé va lau dai.

3.1 Phat gido: Tu hanh, chuyén héa néi tam, hanh Bé-tat dao

Phuang thic thuc hién ly tudng nhan dao trong dao Phat bat dau tir su tu dudng
ca nhan, dua trén tam hoc: Giéi - Binh - Tué.

Gigi (Sila): La nén tang dao duc, gitup hanh gid trdnh gay tén hai cho minh va
nguoi. Nguoi gilr gidi la nguoi hanh xu tir bi, khong sat sinh, khong trom cap,
khéng ta dam, khéng vong nglt, khong s dung chat gay nghién, tic la séng
tinh thirc, cé trach nhiém va khéng gay dau khé cho tha nhan.
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Pinh (Samadhi): La su réen luyén tam y dé an trd, vang lang, khéng bi chi phéi
bdi tham - san - si. Chi khi cé dinh, con ngugi md&i khong hanh doéng theo ban
nang, maéi du tinh tdo dé€ yéu thuong dlng cach

Tué (Prajia): La tri tué thay ré chan ly vo thuong, vo nga, khé va duyén sinh.
Nho tué gidc, nguoi tu khéng con chap thd ban nga, tir dé sinh khai long tir bi
binh dang vadi tat ca ching sinh.

TU nén tang tu tap do, hanh gid Dai thira tién téi thuc hanh B6 - Tat dao, tac la
dem than tam vao doi, séng gilta tran thé ma khoéng bi 6 nhiém bdéi tran thé, lay
viéc clru d6 chdang sinh lam s mang toéi hau. Trong Kinh Bat Nha, Bo-tat dugc vi
nhu ngudi “vao chg 16n ma long khéng dinh bui” (14).

Hanh ddéng nhan dao trong Phat gido khéng bi€u hién bang cai cach xa héi hay
dau tranh chinh tri, ma bang nhirng hanh vi thién lanh: b6 thi, ciing dudng, clu
gip nguoi nghéo, cham séc bénh nhan, bao vé sinh linh yéu thé, phé bién gido
phép... Vi du, cdc bac T6 su Viét Nam nhu Thién su Man Giac, Tué Trung Thugng
Si, hay sau nay la Hoa thugng Thich Quang buc, da thuc hanh hanh tu bi qua
doi séng gidn di, cdm hda con nguoi bang chinh than gido “than hanh thuyét
phap”.

3.2 Nhan van cach mang: Hanh déng tap thé - cai bién thuc tai
xa hoi

Trai v6i phuong thiac tu tap ndi tam trong Phat gido, chd nghia nhan van cach
mang Viét Nam khang dinh: con ngudi khéng chi ctu minh bang dao duic cé
nhan, ma phai thay d6i hoan cdnh xa hoi - nguyén nhan truc ti€p cta khé dau -
bang hanh dong cdch mang. Hanh dong nhan dao bat dau tu dau tranh giai
cap, cach mang giai phdong dan toc, dé x6a bd ach ap buic, dem lai quyén séng,
quyén lam nguoi cho dai da s6 quan ching lao dong. Chua tich H6 Chi Minh viét:
“Cach mang la su nghiép cua quan chung. Quan chung cé gidc ngé mdi lam
cach mang duoc” (15). Sau cach mang, cac phuong thic hanh dong nhan dao
thé hién ré qua cac chinh sach xa hoi cu thé: phé cap gido duc, y té cong déng,
phat trién néng thén mdéi, chinh sadch vu dai ngudi c6 céng, bdo hiém y té cho
nguoi nghéo, ho trg sinh ké bén virng cho vung sau, vung xa... Cadc phong trao
thi dua yéu nudc nhu: “Toan dan doan két xay dung doi s6ng van héa”, “Cé
nudc chung tay vi ngudi nghéo”, “Méi t6 chirc, mdi cd nhan gan véi mot dia chi
nhan dao”... déu la bi€u hién cda tinh than nhan dao hanh déng, thé hién bang
chinh séch, chuong trinh, du an cu thé, khéng chi dirng & dao ddc ca nhan.
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+ Giéng nhau: Ca hai hé tu tuéng déu dé cao hanh dong cu thé nhu mobt
phuong tién thiét yéu dé€ hda gidi khé dau - du dé la con dudng “tu hanh dé do
tha” trong Phat gido hay “hanh dong x& hdi nham giai phdng con nguoi” trong
chd nghia nhan van cach mang. Trong cd hai, tinh than dan than khéng phai la
su lua chon tuy nghi, ma la biéu hién tat yéu cuta ly tuédng nhan dao.

+ Khac nhau: Phat gido chu truong tu tap tir noi mdi ca nhan, 18y viéc chuyén
hdéa no6i tam lam nén tang can ban. Con dudng tu hoc dugc thuc hanh qua ba
mon hoc gidi - dinh - tué, két hgp véi cac hanh nhu tri gidi, thién dinh, bé thi va
hanh B6 tat dao. Muc tiéu la phat trién tir bi (karuna) va tri tué (prajia), dua
hanh gid dén sy giadi thoat rot rdo khéi khé dau bang su gidc ngd tam linh.
Trong khi dé, chd nghia nhan van cadch mang chud trong dén cac hanh dong
mang tinh xa hdi va tap thé. Phuong thic trién khai la théng qua cai cach chinh
sach, dau tranh giai cap, cai cach rudéng dat, phé cap gido duc va thiét lap céac
chuong trinh an sinh xa hoi. Tu tudng cot [6i la tinh than yéu nudc, ly tudng xa
hoi chd nghia va long tin vao con duong cdch mang. Muc tiéu la giai phéng con
nguoi khdi ngheo ddéi, dot nat va bat cong xa hoi thong qua cac thiét ché phap
luat va chinh sach céng.

4. Vé nén tang triét ly

Moi hé tu tudng déu dugc xay dung trén mot nén tang triét ly riéng biét, phan
anh thé gidi quan va nhan sinh quan dac thu. Chinh nén tdng dé quyét dinh
cach hé tu tudng ly gidi vé khé dau, hanh phdc, con ngudi va cadch con ngudi
hién thuc héa ly tudng séng cta minh. G diém nay, Phat gido va chl nghia
nhan van cach mang Viét Nam tuy gap nhau & ly tudng phung su con nguai,
nhung di tir hai hé quy chiéu triét hoc hoan toan khac nhau: mot bén la siéu
hinh hoc tam linh phuong Bong, mét bén la duy vat lich s phuong Tay.
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4.1 Pao Phat: Duyén khéi va vd nga - nén tang cia nhan dao vi
tha

Triét ly nhan dao trong dao Phat dugc xay dung trén hai nguyén ly then chét:
Duyén khéi (Pratityasamutpada) va V6 nga (Anatman).

4.1.1 Duyén khaoi: Moi hién tuong trong vi tru déu sinh khai do diéu kién
tuong duyén, khong cé su vat nao ton tai doc lap tuyét doi. Piéu nay dan dén
nhén thic rang: khé dau ctia mot ngudi la khé dau cda nhiéu ngudi, va hanh
phudc cia tha nhan chinh la nén tdng cho hanh phuc cuda tu than. Kinh Trung B6
day: “Cai nay co thi cai kia cé; cai nay sinh thi cai kia sinh; cai nay diét thi cai
kia diét”. (6)

4.1.2 Vé ngéa: Khéng cé mot “ta” thuong hang, bat bién. Con ngudi chi la to
hop ngl uan (sac, tho, tudng, hanh, thirc) tam thoi két hop. Nhan thic duge vo
nga khién con ngudi thoat khdi ban nang vi ky, tir d6 sinh tam ti bi binh dang
véi moi loai. Pay la nén tang dao didc cuc ky sadu sac: yéu thuong khéng vi ban
nga, ma vi nhan thdc dugc su tuong lién trong ton tai. Tt triét ly nay, Phat gido
hinh thanh mét ki€u nhan dao dac thu: khéng can dén khai niém “ctu réi” hay
“cong ly”, ma la su gidc ngd, budng xa, thuong yéu tat cd nhu chinh than minh.
D6 la nén tang tdm linh dan dén hanh dong vi tha, bao dung, khdong chap thd,
khéng phan biét.

4.2 Nhan van cach mang: Duy vat bién ching - nén tang cua

nhan dao hanh dong

So sanh tu tudng nhan dao clia dao Phat va nén tang triét ly hanh dong xa hoi
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Trai vai triet ly siéu hinh mang chiéu sau tam linh cla Phat gido, chu nghia
nhan van cach mang Viét Nam dugc dat nén tang trén triét hoc duy vat bién
chiing va duy vat lich st - hai tru cot tu tudng cda chd nghia Mac-Lénin, va dugc
Chu tich H6 Chi Minh ké thlra, phat trién va Viét héa trong dong chay thuc tién
cach mang dan toc.

Duy vat bién ching khang dinh rang thé& gidi vat chat tén tai khach quan, khéng
phu thudc vao y thdc con ngudi, va lubn van dong, bién déi khong ngung theo
quy luat ndi tai. Con nguoi, vai tu cach la mot bo phan cla thé gidi ay, cé kha
nang nhan thic, cai bién va lam chd hién thuc thong qua thuc tién hanh dong.
T& dd, phd nhan moi quan niém dinh ménh hay bat bién, bdi xa hdi hoan toan
c6 thé chuyén hda, va con ngudi co thé tién bo.

Duy vat lich st dat trong tdm vao vai tro cha thé lich st ciia quan chdng nhan
da, nhirng con ngudi cu thé, trong nhiing diéu kién lich s nhat dinh, khong chi
chiu su chi phéi cia hoan cdnh ma con cé kha nang kién tao hoan canh. Dau
tranh giai cap va cach mang xa hoi, theo dd, tré thanh con dudng tat yéu dé
ti€n tdi moét xa hoi cong bang, binh dang, noi con ngudi khdng con bi bdc 16t béi
con nguai.

Tu tudng HO6 Chi Minh d& cu thé hda nén tang nay trong quan diém néi tiéng: “
Mudn clu nudc va giai phéng dan téc khéng cé con dudng nao khac ngoai con
duong cdch mang vé san”. (7) Tu day, c6 thé thay rang trong chu nghia nhan
van cach mang, hanh déng khéng chi la phuong tién ma la ban chat cda tinh
than nhan dao - con ngudi hanh dong dé gidi phdéng chinh minh va tha nhan
khdi moi hinh thai 4p blc va tha hda.

+ Piém tuong déng: Ca hai hé tu tudng - Phat gido va chd nghia nhan van cach
mang - tuy khac biét vé nén tang triét ly va phuong thiic hanh déng, nhung déu
cung dat con ngudi & vi tri trung tdm. Ca hai déu khang dinh nang luc ty giai
thodat (trong Phat gido) va tu gidi phdng (trong nhan van cadch mang) nhu mot
gia tri c6t 16i, ddong thoi phd nhan su |é thudc vao than linh hay bat ky quyén luc
siéu nhién nao trong tié€n trinh vuon téi tu do, gidc ngd hay cdng bang xa hoi.

+ Diém di biét: Phat gido khéi hanh tir ndi tam, xem su chuyén hda ban thé con
nguoi la nén tdng cho moi gidi thoat. Bang con dudng tu tap gidi - dinh - tué,
dao Phat hudéng dén viéc thanh loc vong tudng, doan trr ngad chap, dua con
ngudi trd vé vai ban tinh thanh tinh va tir dé gidi thoat khoi khé dau hién sinh.
Tréi lai, chd nghia nhan van cdch mang bat dau tlir thuc tai xa hoi, 1ay viéc cai
bi€n nhirng diéu kién vat chat va lich si cu thé lam déng luc gidi phdng con
ngudi. Bang cac phuong thic nhu cai cach chinh sach, dau tranh giai cap va
phét trién an sinh, né nham thay déi hoan canh séng, x6a bo ap blc va thiét lap
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c6ng bang x& hoi.
5. Vé anh hudng xa hdi va van héa

Ca hai tu tudng déu c6 anh huéng Ién dén doi song van hda va tinh than Viét
Nam. Phat gido gdép phan dinh hinh nén dao ly, my hoc, phong tuc va 16i song tur
bi, khiém cung, nhan nhuc trong dan gian. Nhan van cach mang gép phan doi
mai tu duy, thic day binh dang gidi, gido duc phé cép, xay dung van hda cong
dong va khoi day ly tudng séng cao dep cho nhiéu thé hé thanh nién.

Qua sy d6i chi€u, cé thé nhan thay rang tu tudng nhan dao clda Phat gido va
chu nghia nhan van cach mang Viét Nam - du khéi sinh tir hai truyén théng tu
tudng khac biét: mot bén la ton gido c6 xua phuong BDéng tham dam tinh than
siéu hinh, mot bén la triét hoc hanh dong hién dai phuong Tay mang tinh hién
thuc - & gap nhau & nhitng diém then chét. Ca hai déu dat con ngudi vao vi tri
trung tdm, cung hudng dén ly tudng giadi thoat - gidi phdéng con ngudi khoi khé
dau, bat cong va vd minh; dong thai, cd hai déu gép phan hinh thanh va nubi
dudng nhiing gia tri cot I6i trong nén van hda va dao ddc Viét Nam.

Ill. Dung hop tu tuéng Phat gido va nhan van cach
mang huéng dén con nguoi khai phdéng

Trong bdi canh toan cau hda va hién dai hdéa hién nay, xa hoi Viét Nam dang
didng trudc nhiéu thach thic to I6n vé dao ddc, nhan cach va ban sac van hda
dan toc. Su phat trién kinh té€ nhanh chdong kéo theo su gia tang cda chd nghia
tiéu dung, chd nghfa cd nhan, thuc dung va khidng hoang niém tin. Nhiéu gia tri
truyén thong bi phai mo, con nguoi mat phuong hudng, nhat la thé hé tré déi
dién vaéi 16i song budng tha, vo cdm va tho o véi cong dong. Trudc thuc trang
do, viéc két hop hai hoa gilra tu tudng nhan dao trong dao Phat va chu nghia
nhan van cdch mang Viét Nam sé tao nén mét hé gia tri nhan ban - thuc tién -
bén viing cho sy phat trién con ngudi trong ky nguyén méi.

3.1 Su bd sung tuong ho giira hai hé tu tudng

Tu tudng nhan dao Phat gido cung cap chiéu sau tam linh, nhan manh su tu tu,
tu tinh va long tur bi vo nga. N6 gilp con ngudi hudng noi, ki€ém soadt ham muon,
doan trir tham - san - si, tr d6 xay dung doi song an tinh, hai hoa, biét sé chia
va bao dung. Trong khi dé, cht nghia nhan van cach mang Viét Nam cung cap
mot nén tang hanh déng xa hoi - chinh tri manh mé, thic day con ngudi dan
than vao dgi séng thuc tién, chdng lai bat cong, cai bién xa héi vi lgi ich chung.
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Su két hop nay tao nén mo hinh con ngugi ly tudng: vira cé doi séng ndi tam
sau sac, vua c6 tinh than trach nhiém x& hdi cao. Pay la mau hinh dao duc thiét
yéu trong thoi dai hién nay - khi con nguoi can dugc dan dat bdi ca anh sang
tam linh va ly tudng hanh dong dé€ vira nudi dudng hanh phuic ca nhan, vua kién
tao mot xa hoi tién bd, cong bang.

Vi du dién hinh la tu tudng va hanh dong cta nhiéu vi cao tang Viét Nam trong
thai hién dai nhu Hoa thugng Thich Quang Dlc, Hoa thuong Thich Thién Chiéu,
Hoa thugng Thich Thanh T&, Hoa thugng Thich Thanh Nhiéu, Hoa thugng Thich
Thanh Quyét, hoa thugng Thich Bdo Nghiém, Thugng toa Thich Buc Thién...;
nhirng nguoi vira hanh dao, vira dan than phuc vu dan téc trong cac giai doan
lich sir day bién dong.

3.2 Hé gia tri tich hop: Tam tu bi va hanh dong cach
mang

Mot trong nhitng thach thdc 16n cia xa hdi hién dai la su phan hda cuc doan
gitra ly tudng va thuc tién, gilra tdm linh va hanh dong, gilta dao dic va phat
trién. Khi ly tudng khéng c6 hanh dong, né tré thanh mong tudng vién vong; khi
hanh doéng khéng cé dao ddc, né dé bién thanh bao luc, vu lgi. Vi thé, su két
hop gilta tam tU bi (Phat gido) va ly tuéng gidi phéng (cdch mang) la gidi phap
dé xay dung mét hé dao dic hanh ddng, phu hgp véi thoi dai. TUr Phat gido, con
ngudi hoc dugc long vi tha, tinh thuong phé quat, su tinh thdc va trach nhiém
dao duc véi van loai. T chd nghia nhan van cach mang, con ngudi hoc dugc y
chi dan than, tinh than vugt khd, tinh chd déng cdi bién xa hoéi va long yéu nudc
thuong dan sédu sac. Pay cling la tinh than cda 16i day H6 Chi Minh: “Phai két
hop dao dic cach mang véi tri tué, méi hoan thanh nhiém vu vé vang” (8). Tu
tudng nhan dao khéng thé ding yén trong cac hoc thuyét ma phai thdm vao
hanh dong cu thé: clu trg nguodi ngheo, bao vé moéi truong, phung su xa hoi, gilr
gin hoa binh, ding nhu ly tudng B6 tat dao nhap thé trong Phat gido Dai thira.

3.3 Goi mé huéng phat trién dao dic va gido duc con
nguoi Viét Nam

Su két hop gilra hai hé tu tudng nay cling la co sé ly luan quan trong dé déi mai
gido duc dao duc trong xa hoi Viét Nam hién dai. Thuc té cho thay, hé thong
gido duc hién nay con thiéu su hai hoa gilra tri thirc va dao dic, gitta ky nang va
ly tudng séng. Vi vay, can dua vao gido duc nhirng ndi dung cé tinh chat gan
két gilra thién - tri tué - hanh dong xa hoi, gilp hoc sinh, sinh vién phat trién
nhan cach toan dién.
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Ngoai ra, su tich hgp nay con cé gia tri trong viéc hinh thanh nén van hda cbéng
dan Viét Nam thoi dai méi: song cé trach nhiém véi ban than, véi cong dong va
v@i thién nhién; biét yéu nudc, nhung khéng cuc doan; biét yéu ngudi, nhung
khéng yéu duoi; biét hanh déng, nhung khéng néng voi. Bay chinh la nén tang
cho su phat trién bén virng, hai hoa gilta kinh té - van héa - dao ddc - mdi sinh.

3.4 Trién vong vé mdét mé hinh nhan dao Viét Nam hién
dai

Su hoda quyén gilta tu tuédng nhan dao Phat gido va chu nghia nhan van céach
mang khong chi la mét nhu cau ly luadn, ma con la mét 16 trinh hién thuc dé xay
dung mod hinh phét trién con nguoi Viét Nam hién dai. D6 la md hinh con nguoi:

- C6 tam linh virng chai nhung khéng xa roi thuc tai;

- Cé tinh than dan tdéc nhung khéng bai ngoai;

- C6 hanh dong vi cdng déng nhung van biét bao vé tu do ca nhan;
- C6 Iong nhan tir nhung cling cé y chi thép dé cai cach xa hoi.

Trong mot thé gidi day bién déng bai chién tranh, dich bénh, bién d6i khi hdu va
khang hoadng dao duc, thi tu tudng “tor bi gan véi hanh déng xa héi” chinh la
hudng di méi dé€ phat trién con ngudi toan dién, déng gdép cho su nghiép bdo vé
hoa binh, phat trién bén vitng va khang dinh ban sic nhan van cla dan tdc Viét
Nam trén truong quoc té.

IV. K&t luan

Tu tudng nhan dao trong dao Phat va chud nghia nhan van cdch mang Viét Nam
la hai dong chady tu tudng I6n, tuy khac nhau vé lich s hinh thanh, nén tdng
triét hoc va phuong thic hanh déng, nhung déu gap nhau & muc tiéu téi hau la
phung su con ngudi, x6a bd khé dau va khang dinh phdm gid con ngudi. Dao
Phat nhan manh gidi thoat ndi tdm bang tri tué va ti bi, trong khi chd nghia
nhan van cach mang Viét Nam dat trong tdm vao hanh dong cai tao xa hoi vi
co6ng bang va tién bo.

Su tuong tac gilra hai hé tu tudng khong loai trir ma b6 sung cho nhau. Phat
gido mang lai chiéu sau dao duc va tinh thic tinh than; chd nghia nhan van
cach mang mang lai ddng luc hanh dong va ly tuéng xa hoi. Trong boi cdnh hién
nay, khi con nguoi déi dién véi khing hoang gia tri, su két hop gilra hai hé tu
tudng nay sé tao nén moét dinh hudng nhan dao toan dién, gidp con nguoi Viét
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Nam phéat trién hai hoa giita tri tué - dao dic - hanh ddng xa hoi.

Vi vay, viéc nghién clu va ng dung cac gia tri cda hai hé tu tudng khdng chi
mang y nghia hoc thuat ma con c6 gid tri thuc tién to 16n trong gido duc, xay
dung dao ddc xa hoi va phat trién con nguoi Viét Nam hién dai. B6 la nén tang
dé kién tao moét x& hoi nhan van, khai mé tdm linh, c6 vi hanh déng va khoi
day trédch nhiém phung su cdng déng trong moi ca nhan.
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