S& tri chuéng - chudéng ngai trén con duong
giac ngo
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Nhéan dién dugc sé tri chudng la budc quan trong. N6 nhac ta rang: Bung dé tri
thic tréd thanh chiéc 16ng vang nhot minh. Phap hoc, phap hanh déu la phuong
tién; diéu cot 16i la gidi thoat tam, khéng phai tich Iy chir nghia.

Trong hanh trinh hoc Phat, cé nhimng chudng ngai hién 16 rat dé nhan biét:
tham, san, si, ganh ti, kiéu man... Tat cd nhiing th& ay, kinh dién goi chung la
phién ndo chudng, ching thiéu dét con ngudi nhu Ita ngdm, khién tam bat an,
doi séng kho luy.

Ngoai nhitng ngon Ira ay, con cé mot loai chudng ngai khac tinh vi hon, it ai
nhan ra, dé la sé tri chudng - chudng ngai do chinh cai biét, cai hiéu cla minh
tao ra.

“S3 tri chudng” (sa. jiieyavarana) la khai niém dugc hé thong hda trong Pai
thura Phat gido. N6 chi nhitng ngan che phét sinh tir sy chap thu nai tri kién,
tri thirc, ngbn tlr, khai niém. Néi cach khac, khong phai vi ta thiéu hi€u biét ma
sinh chudng, ma chinh vi cai biét bi c6 dinh, bi chap thu nén tré thanh rao can,
che mo tri tué gidi thoat.

Trong kinh dién Nguyén thuy (Nikaya, Pali):

Khéng cé thuat nglr “sé tri chuéng” (jieyavarana). Tuy nhién, ddc Phat thuong
day vé ta kién, chadp thu, nga man, vo minh, kién tha, bién kién, tri ki€n dién
ddo... khién cho tri ki€n bi che mo.

Vi du trong céac kinh dién Pali nhu:

Kinh Trung B6 (Majjhima Nikaya) s6 2 - Kinh Sabbasava (Kinh Cac Lau Hoac):
Dlc Phat day cé nhitng loai 1au hoac sinh khéi tur tri kién sai lam, can phai doan
trir bang cach chinh tri kién.

Kinh Tuong Ung B6 (Samyutta Nikaya) - Tuong Ung V6 minh (Avijja-samyutta):
néi rang vé minh che 1ap khién ching sinh khong thay ré T Thanh DE.
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Trong kinh di€n Pai thura Phat giao:

Thuat nglt “sé tri chudng” ([(IT] , sa. jileyavarana) xuat hién ro rét.

Kinh Gidi Tham Mat (Samdhinirmocana-siatra): phién ndo chuéng va sd tri
chudng. Phién ndo chuéng ngan gidi thoat, sd tri chudng ngan toan giac.

Kinh Hoa Nghiém (Avatamsaka-sitra) cling dé cap dén vo soé tri kién sai lam
che mo tri tué Bo-tat, chinh la hinh thic sé tri chudng.

Luan Du-gia Su Dia (Yogacarabhimi-sastra): hé thong hdéa rat ky, phan tich hai
chudéng nhu can ban gido nghia cda Duy Thic tong.

DE& dé hinh dung, ta th{r nhin vao chuyén ngudi nghién thudc 1a:

Phién ndo chudng: Anh ta biét thudc c6 hai nhung vi thém nén van hat. Tham
duc va théi quen (phién nao) tréi budc khién khéng thoat ra.

S tri chudng: Sau nay anh ta doc hang chuc cudn sach vé cai thudc, ndi
chuyén dau ra dé, thuyét giang vé nhirng tac hai cla thuoc la rat hay. Nhung
rét cudc van khoéng bo thudc, bai vi chi chap vao kién thirc ma chua hanh tri.
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Ciling vay, ngudi hoc Phat cé thé biét rat nhiéu kinh luan, thao luan thao thao
bat tuyét, nhung néu van chap tri kién, lay dé lam nga, thi cai biét ay chi lam
tang thém I6p man che ngan tri tué.

Nhén dién dugc sé tri chudng la budc quan trong. N6 nhac ta rang: Dung dé tri
thirc tré thanh chiéc 16ng vang nhét minh. Phap hoc, phap hanh déu la phuong
tién; diéu cot 16i la gidi thoat tam, khong phai tich 10y chitr nghia. Khi budng
dugc su chap thu noi céi biét, tri tué sé tu mad ra, sdng trong nhu bau troi khong
may.

Néu phién ndo chudéng ngan ta “khéng ra khoi sinh t&”, thi sé tri chudng lai
khién ta “khong vao dugc Niét-ban tron ven”. Ngudi tu can tinh tdo véi ca hai.
Plc Phat ting ndi: “Mot diéu Nhu Lai tuyén b6, mot diéu Nhu Lai cong bo: Khd
va su diét tdn Khé.” Ngoai diéu dy, moi tri ki€n, du c6 vé cao siéu dén dau, néu
khong dua dén doan tan khé dau, thi cling chi la gdnh nang trén vai.

Tac gia: Hoang An Khanh
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