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Sri Lanka - noi anh sang phat phap truong tén
giita An P Duong
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M6i mét tac dat ban dat chan dén, nai do lai an chra mo6t huyén thoai, luu gilr
nhitng gi thudc vé qua kh, nubi dudng nhiing gia tri tam linh cho hién tai va
tuong lai.

Gilra 1ong An D6 Duong ménh méng, c6 mét hon dao dugc vi nhu "hon ngoc”
trong tam thdc hang triéu nguoi con Phat. D6 la Sri Lanka - Phat Tich Lan,
noi anh sang phat phap da dugc gin gilr lién tuc trong sudt hon 2.300 nam.

Vung dat ma & dé, thoi gian duong nhu ngung dong trén nhiing vach da
Dambulla, trong tiéng tung kinh Pali vang vong moi binh minh tai Kandy va dudi
béng c6i B6 Pé gia cbi tai Anuradhapura.

Sri Lanka khong chi la diém dén du lich, d6 la hanh trinh tré vé nguén coi, noi
Phat gido Nam truyén (Theravada) dugc bao ton trong kinh dién, dugc hién
hitru séng déng trong nhip séng cla tung nguai dan.
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DE& hiéu vi sao Sri Lanka trd thanh "cai n6i" cla Phat gido Nam truyén, hay theo
dong thaoi gian tré vé thé ky th& 1l truéc Cong nguyén, thoi dai cia Hoang dé
Ashoka (Vua A Duc) - vi vua vi dai cla vuong triéu Maurya tai An Dd. Sau cudc
chién Kalinga ddm mau, Ashoka da sdm hdéi va quy y Phat phap, bién dé ché
hung manh cla minh thanh nai lan tda gia tri cao dep cla gido ly tir bi ra nhiéu
vung dat, trai dai khap & Chau.

Sri Lanka, lic bay gio la vuong quéc Lanka, véi vi vua duong thoi
Devanampiyatissa, d& dugc Vua A Duc chon la diém dén dau tién cho s ménh
vi dai nay.

Vua A Duc tin rang hon dao nay cé nén tang nhan duyén tot lanh dé trd thanh
trung tam bdo ton gido phéap lau dai, tranh khdi nhitng bién dong chinh tri phic
tap tai luc dia An Db. Ong da gui ngudi con trai cia minh, Dai dic Mahinda dan
dau doan truyén gido dén Sri Lanka.

Su kién Mahinda gap vua Devanampiyatissa tai dinh ndi Mihintale chinh la thoi
khac dinh ménh, ddnh dau ngay Phat gido chinh thic dat chan 1én qudc dao,
ma& ra ky nguyén vang son cho tam linh Tich Lan.

Khong lau sau dé, dé hoan thién tién trinh cam ngé va chuyén héa tam linh cho
ngudi dan trén dao, dac biét la gigi nit. Cong chla Sanghamitta, con gai cua
Vua A Duc da Ién duong sang Sri Lanka, mang theo s& ménh bi€u tugng vo
cung thiéng liéng, dé la ba mang theo mot nhanh chiét tir cdy B6 Dé goc tai
Bodhgaya (B6 Dé Dao Trang), noi dic Phat thanh dao sang trong tai Sri
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Lanka.

Cay Sri Maha Bodhi tai Anuradhapura ngay nay chinh la hau dué lau doi nhat
cla cOi B6 Dé nai dic Phat ting hanh thién IUc Gidc Ngo. D6 la bdo ching cho
tinh chinh théng va soi day lién két vo hinh gitra dat Phat An Do va quéc dao Sri
Lanka.

S(rc ton tai bén bi clia Phat gido Theravada tai Sri Lanka la mot ky tich cda lich
si. Trong khi Phat gido tai qué huong An D& nhiéu 1an bj suy yéu do chién
tranh, sy xam |an cla cac tén gido khac hay nhiing bién déi cha thai dai, thi tai
Sri Lanka, nho su bao hd chat ché cla hoang gia va su kién dinh ctia cdng déng
Tang si, giao phap da dugc giltr gin nguyén ven.

Dac biét, tai hang ddéng Aluvihara vao thé ky th& | truéc Cong nguyén, lan dau
tién Tam Tang Pali (Tipitaka) da dugc cac vi cao tang viét |én 1a boi. Day dugc
xem la moéc son chdi loi trong lich s Phat gido Sri Lanka. Viéc bién soan nay da
bién Sri Lanka thanh kho tang tri thirc Phat gido I16n nhat va dang tin cay nhat
cha thé gidi. T do, gido ly Theravada téa di khap Béng Nam A, t&r Myanmar,
Théi Lan dén Lao, Campuchia. Nguoi ta van thuong néi, néu khéng c6 cong lao
gin gilr clla Tang doan Sri Lanka, Phat gido Nam truyén ngay nay c6 |1é da khoéng
con day du va thuan khiét nhu chidng ta dang cé.

Khi dat chan dén Sri Lanka, du khach nhu lac vao mét bdo tang Phat gido séng
dong. D6 la tha d6 cé dai Anuradhapura, thanh phé thiéng noi luu gilr cay Sri
Maha Bodhi. Ddng dudi tan 1a ctia cdi B6 Dé hon 2.200 nam tudi, ta khéng thé
khéng cam thay ring déng. D6 khong chi la moét céi cay, dé la chiing nhan lich
sw, la vat bdu quéc gia ma ngudi dan Sri Lanka cham séc bang ca siic séng tdm
linh ctia nguon céi.
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-

Ki€én trdc hang dong Dambulla la ky quan trac tuyét dugc cham khac tir long
ndi. VGi lich sit hon 2.000 nam, noi day luu gilr hang tram pho tugng Phat va
nhitng blc bich hoa phu kin vach da.

Mbéi duong nét diéu khac, mbi dnh vang trén than tugng déu phan chi€u niém
tin tuyét doi clia cac vi vua va cac thé hé Tang si qua hang chuc thé ky.

D6 la Kandy - Trai tim tam linh véi dén tho Xa lgi Rang Phat (Sri Dalada
Maligawa). Xa lgi Rang Phat khong don thuan la mét bau vat, dé la bi€u tuong
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cla tinh chinh théng vuong quyén. Trong subt chiéu dai lich s, 1& hdi Esala
Perahera v&i hang ngan vl cong, hang tram chd voi khoac Ién minh y phuc I16ng
1dy rudc xa loi qua cac duong phd Kandy la minh chdng ré nhat cho nén van
héa Phat gido van dang "thd" va "s6ng" cluing dong thai gian.

Trong béi canh du lich méi, du khach dén Sri Lanka khéng phai chi dung lai &
check-in ma la nhitng budc chan trén hanh trinh cdm thu.

Cung Lantour's tham Sri Lanka, khong chi dua du khach dén tham di san, ma
con két no6i du khach véi mach nguén van héa ban dia, thudng thic nhiing trai
dira vang King Coconut ngot lanh, 1ang nghe tiéng tau hoa bang qua nhiing doi
ché & Ella, noi dugc vi nhu hanh trinh 1dng man nhat thé gidi, quan sat ngu dan
danh bat trén ca kheo, mét dac trung nghé thuadt séng nuong nho bién ca
dudng nhu chi cé noi day.

Sri Lanka da luu gitr nhirng ky tich, khéng dut doan, khéng "mat dau" Phat. Moi
ngay, nguoi Sri Lanka van tung kinh Pali, van cing duong, van bao ton Tam
Tang bang tat ca niém kinh ngudng, tu tai, nhu nhién.

Hi€u, cdm nghi vé Sri Lanka khong bao gio la du, bsi mbéi mot tac dat ban dat
chan dén, noi doé lai an chta mdt huyén thoai, mot cadu chuyén vé sy mau
nhiém cta mién dat luu gilr lai nhitng gi thudc vé qua kh&, ma con nubi dudng
nhitng gid tri tam linh cho hién tai va tuong lai.

Néu ban dang tim kiém mot noi dé tinh lang, d€ cham vao nhiing gi thiéng liéng
nhat cda Phat gido nguyén thuy, thi da cé Lantours - vGi hon 20 nam kinh
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nghiém, quan hé két noi véi Quoc ddo Sri Lanka sé cung ban cham ting phién
da, ting tan 14 bo dé, an yén kham pha trong ting nu cudi hién hau cla nguoi
dan xu Tich Lan.

Bai va anh: Cat Khanh




