Su du nhap cua Phat gido An D6 vao Mién Dién
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Phat gido An Pd du nhap vao Mién Dién qua cac nha su va qua cac
thuong nhan. Dan dan, Phat gido dong vai tro quan trong trong doi
song van hda xa hoi va tinh than ctia nguoi dan Mién bién.

ThS. Nguyén Pac Tung Vién Nghién ciu An D6 va Tdy Nam A Tap chi Nghién
clru Phat hoc S6 thang 11/2023

Bai viét 1a sén phdm clda dé tai khoa hoc cap co sé ndm 2023: “Quan hé An Do
- Myanmar tir khi An D6 thuc hién chinh séch Hanh déng huéng B6ng dén nay”,
do Vién Nghién ctu An D va Tdy Nam A chd tri. Tém tét: An D6 va Mién Dién
(nédm 1989 doi tén thanh Myanmar) la hai quéc gia lang giéng cé méi quan hé
van héa, lich s, dén téc tir 1du doi. Mién Dién chiju anh hudng ctia Phat giao
An Dé tir rét sém, Phat gido dugc xem 1a quéc gido J Mién Dién, Phat gido hau
nhu ngu tri trong long xa hdi, c6 méi quan hé chat ché giira cung dién vdi nha
chta. Do dé, nhiéu triéu dai d Mién Dién déu tén tai mét phan quan trong phai
dua vao uy tin cda gidi Tang Iir Phat gido. Bai viét phéan tich vé su du nhép clua
Phéat gido An DB vao Mién Dién va su phét trién cda Phat gido & Mién Dién. Tir
khéa: An Do, Mién Dién, Phat gido Nguyén thdy
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Ban dé An Do va Myanmar - Anh: St[/caption]
Mé dau

Phat gido, véGi tu cach la mét tén gido truyén thong va mot triét ly gan lién, da
lan rOng tu An Do sang cac nén van hdéa da dang nhu Campuchia, Trung Quadc,
Mién Dién, Sri Lanka, Viét Nam va phuong Tay. Dai da s6 ngudi dan Mién Dién,
bat ké ho thudc sac tdc nao, déu tin theo Phat gido Nguyén thay (Phat gido
Theravada) nhu tin ngudng truyén théng clda ho. That vay, chinh Phat gido
Nguyén thay hon bat ky luc lugng nao khac da thu hut cac dan téc Mién Dién lai
véi nhau thanh mét nén van minh duy nhat.

4

1. Qua trinh du nhép cua Phat gido An P6 vao Mién

Dién

Cac nha bién nién st Mién Dién truy tim ngubén gbc cla Phat gido Nguyén thuy
t nudc cha ho tir chinh dic Phat, ngudi ma ho khang dinh da dich than cai
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dao cu dan ctia mién Nam Mién Dién va mién Bac Mién Dién. Nhirng vung nay
la qué huong tuong (ng cla ngudi Mon va ngudi Pyu c6 dai, tién than cla nquoi
Bamar hién dai va cac dan tdc gan lién nhat véi su phat trién ctia Phat gido
Mién Dién.

Phat gido An P6 du nhap vao mién Nam Mién Dién vao khoang thé ky tha Il
TCN dudi thdi vua vua Ashoka, nhiéu thé ky sau khi dic Phat nhap niét ban & An
D.(1) Theo bién nién si Tich Lan (Sri Lanka), Phat gido An D6 da dugc cac nha
su An DO do vua Ashoka gli dén gUi t6i cac dan tdc Mdn cla vung Thaton, mién
Nam Mién Dién dé truyén ba gido ly cla dic Phat. Trong triéu dai cha vua
Ashoka gom cé chin doan truyén gido ra nudc ngoai theo 16i dé nghi cla Ngai
Muc Kién Lién T D€ Tu. Nhitng vi tdng xuat ching dugc ci di chin viung dé
truyén ba Phat phap. Tat ca ho déu la cac nha su da théng thao Tam tang kinh
dién, uyén tham Phat phédp va c6é khad nang dién giang gido phap mot cach
théng thao. Day dugc xem nhu 1an dau tién trong lich st Phat gido An D, Phat
gido dugc truyén ra khdi lanh thé. TUr d6 Phat gido bat dau cé mat trén khap céac
luc dia A, Au. Pay la su kién dat nén méng dau tién cho viéc truyén ba Phat
gido trén thé gidi. Trong dd, doan truyén gido thr 8 do 2 nha su Sonaka va
Uttara dén vlung Tam giac vang thudc Mién DPién dé giang kinh Brahmajala(2).
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Chua Shwedagon & Yangon (Myanmar) - Anh: St[/caption]

Theo Mahavamsa, khi hai nha su An D0 13 Sona va Uttara dén truyén ba Phat
gido & Suvannabhumi & day thi trong cung dién vua, cac hoang tu sinh ra
thuong xuyén déu bi nt Da Xoa an thit. Su hién dién cla cac Trudng lao lic doé
trung hop ngay sinh clda hoang tl. Ban dau dan chdng nghi rang hai nha su
Sona va Uttara la ban cla nit Da Xoa va ho dinh dung vi khi giét cac Ngai. Hai
nha su Sona va Uttara gidi thich cho ho biét cac vi la nhitng sa moén chan chinh
va tim hiéu nguyén nhan tai sao cé su hiéu lam nay. Sau khi biét rd nguyén
nhan, hai nha su Sona va Uttara lién dung than thong cdm hdéa n(r Da Xoa. Sau
khi cdm héa Da Xoa xong, nha vua va dan ching v6 clung hoan hy véi phdi doan
truyén gido. Nhan dé, hai nha su Sona va Uttara bat dau thuyét phap cho vua
va dan chung nghe, qua bai kinh Pham Véng (Brahmajala sutta), Trudng bd
kinh. Sau khi gidng xong, c6 60.000 ngudi xin qui y Tam bdo va 3.500 nam n{r
con gia dinh quy tdc xin xuat gia. Thém vao do, vé sau nay mdi khi cé hoang tur
nao sinh ra, nha vua déu dat tén la Sonuttara - ghép ti hai tén cuda hai vi tang si
Sona va Uttara(3).
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Hai bd sir Dipavamsa (Ti€u sr) va Mahavamsa (Pai s) cta Sri Lanka da dé cap
dén su kién nay va dugc cac hoc gid phuong Tay chdp nhan. Dau tich la ban
chan dic Phat 8 sbng Nammada gan vdi nui Saccabandha, di vat mot soi téc xa
lgi Phat ¢ Yangon ngay sau khi ddc Phat gidc ngdé dugc cat gilt trong bdo thap
nay la chua Shwedagon - chua vang Shwedagon(4).

Ngoai ra, cac thuong nhan An Do cling cé cdng truyén ba Phat gido An Do dén
mién nam Mién Dién. Vao thé ky th Il, th Il TCN trong qué trinh giao thuong
véi vuong qudoc Thaton, Mién bién(5). Thaton la trung tdam giao thuong chinh
cla mién nam Mién DPién cho thuong mai gitta An D va Mién Dién. Piéu nay
dan dén su gia tang tiép xdc vai cac thuong nhan tir An D& & Mién Dién va niém
tin tdn gido cling vay. M6i quan hé gilta cac thuong nhan da gilp nguodi dan
Mién Dién chap nhan Phat gido khi ngay cang cé nhiéu tu si Phat gido va céc
nha truyén gido dén tu nhiéu trung tdm Phat gido, truong dai hoc va tu vién &
An D0 c6 dai. Dudi dnh hudng cla nhiing nha truyén gido va thuong nhan nay,
ngudi dan dia phuong Thaton da bat dau thuc hanh pha trén gilra Phat gido va
An DO gido trong khi van gitr lai nhiéu tin ngudng cl va phong tuc dia phuong
ma ho cd tu trudc.

Mién Bac Mién Dién cé su ti€p xUc lan dau tién vaéi Phat gido qua nhing doan
truyén gido dudng bd tir Bac An D8, nhitng doan nay da dén day trong cac thé
ky Il - V, ho mang theo nhitng 16i gidang va thuc hanh cla cédc tobng phai
Sarvastivada va Dai Thua, va tdi thé ky VII, ho cling mang theo ca nhiing dnh
hudng than bi Tantra nira. Vi & gan véi Nam An Do va Sri Lanka vé dia Iy, nén
Theravada cling dugc thiét 1ap & mién Trung Mién Dién. Nhitng di tich vé dén
dai clia Phat gido tai thanh pho Beikthano cla Pyu cé nién dai la thé ky IV va la
bang ching viing chac vé nhiing méi quan hé clta nd véi cac cdng déng Phat
giao & Nagarjunakonda, cé |é la dya trén cong viéc budn ban(6).

Tu thé ky V - X1, Phat gido phat trién manh & mién Nam Mién Dién. Nhiéu bia ky
viét bang tiéng Pali tim thdy tai Hmawza, trong dé cé hai bia vang déu khac
dong chr Pali, bat dau véi cadu “Ye dhammahetuppabhava” - Van phap tuy
duyén, da cho thay Phat gido Nam Téng bat dau phat trién ¢ mién Nam Mién
Dién vao thé ky th VI. Mac du Phat gido Dai thira va Phat gido Mat tong tré nén
phd bién trong giai doan sau ky th& 5 sau Céng nguyén & Mién Dién, Thaton
thanh tri cda Phéat gido Nguyén thdy & mién Nam Mién Dién van rat viing
chac(7).

Tu thé ki XI - XIIl, Phat gido Ti€u thira phat trién manh & Pagan (nay la Bagan,
nién Nam Myanmar). Su ti€p nhan Phat gido Nguyén Thuy vao thanh pho Pagan
vao thé ky XlI, nhd mot Ty kheo tén la Sun Shin Arahan(8).
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Tinh hinh nay con ton tai cho téi khi cé cudc théng nhéat hai vung mién Nam
Mi€n Dién va mién Bac Mién Dién dudi thai vua Mién la Anawrata.
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Thanh dia Bagan (Myanmar) - Anh: St[/caption]
2. Su phat tri€n cta Phat gido 6 Mién Dién

Vao thé ky th& XI nho su hé tri Phat gido cla vua Mién Dién Anawrata, nguoi da
dua vé mién Bac Mién Dién cac vi su tir vuang quoc bi chinh phuc clda ngudi
Mén (mét phan thudéc mién Nam Mién Dién), va cho cac vi su nay quyén kiém
soat toan thé Tang gia trén khdp nudc. Anh hudng cla cac vi su nay, dai dién
cho Phat gido Nguyén thay von dugc ngudi Mén duy tri, dugc gia tang nhd anh
hudng cla mot vi su ngudi Mién Dién tén la Chapata, la ngudi da dugc thu gidi &
(Tich Lan) Sri Lanka trong cudc cai t6 Tang Gia Mahavihara cla vua Parakkama
Bhu I. T dé vé sau, Phat gido Nguyén thuy dugc su bdo trg manh mé cla vua
da dan dén su bién mat ciia Phat gido Mat tong & Mién Dién(9).

Sau cudc chinh phat cta vua Mién Dién Anawrata, nhiéu noi ¢ Mién Dién nhu
Mandalay, Rakhine (Arakan), Karen, Shan da chuyén sang Phat gido Nguyén
thiy. Pagan sém phat trién manh mé nhu mot trung tam van hoéa Phat gido
Nguyén thay. Bat chap nhiéu cudc chién tranh va bat 6n chinh tri, Phat gido tiép
tuc phat trién dudi su bao trg cha nhiéu vi vua khac nhau véi v6 van nhiing thap
va chla Phat gido dugc xay dung. Phat gido sém trg thanh moét phan trong cudc
song cta nhiing ngudi dan Mién Dién. Nhiéu tu vién da thanh lap cac trudng hoc
Phéat gido & cac lang dé truyén ba tri tué cta ddc Phat cho ngudi dan Mién Dién.
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Tu thé ki XIll - XVII, Phat gido Nguyén thay phat trién manh mé tai mién Nam
Mién Dién. Vao thé ky XV, vai tro Dhammaraja, “truéng Gido phap” véi quyén
ki€m soat tat ca cac tu vién trén ca nudc, dugc trao cho bat ky vi su nao dugc
chon lam qudc su cho vi vua cadm quyén. Diéu nay trung hgp véi cudc cdi té viéc
ndi dong thu gidi. TU trudc dén nay ludn lubn cé bén truyén théng biét |ap gan
lién véi cac ngudn gbc Sri Lanka va Mién Dién, tuy nhién, tir thé ky XV quéc
vuang xr Mon tich cuc hé dao va duy tri méi lién hé mat thiét véi Phat gido Sri
Lanka. Bay gio ca bén truyén thong nay dugc thong nhat thanh mot dong thu
gidi duy nhat do mudi tdm vi su da ting dugc gui sang tu vién Mahavihara cua
Sri Lanka. Cac moi quan hé vdéi Sri Lanka rat manh, cac su di téi dé6 dé hanh
huong(10). Phat gido Mién Dién trong giai doan nay cé nhiing ldc thang tram
khdc nhau, nhung dén cudi triéu dai, Phat gido budc vao giai doan suy thoai.
Thé ky XVII la giai doan phat trién nang déng trong lich sir Phat gido & Mién
Dién. Cac ban van tu ti€ng Pali dugc dich sang ngdn ngilt Mién, tao ra su phat
trién vuot bac trong viéc nghién ctu Vi Diéu Phap(11).

Trai qua cac triéu vua Tharawaddy - Min (1837- 1846), Pagan - Min (1846-1852)
va Mindon (1852- 1877) véi su xam lugc cla thuc dan Anh vao gilra thé ky XIX,
mot thoi dai lich st d& két thic: Phat gido Nguyén thiy dugc phat trién tai Mién
Dién trong haon hai thién nién ky phai diing trudc nguy co bi de doa va tan cong
bdi mot tén gido méi - Co doéc gido. Trong thoi gian thuc dan Anh cai tri Mién
Dién (tU nam 1854 dén 1948), cac chinh sach clda chinh phua la phi tén gido.
Diéu doé c6 nghia la, cac nha su khdong dugc phap luat bao vé. Phat gido khong
dugc chinh quyén thudc dia ing ho khi ho c6 gang ép dat Co doc gido Ién ngudi
dan dia phuong. Piéu nay dan dén su cang thang gilra nhitng ngudi cai tri thudc
dia va phat ti dia phuong. Va da cé rat nhiéu su phan déi déi véi nhiing no luc
cla cac nha truyén gido Co déc nham cai dao ngudi Mién Dién thanh Co déc
nhan. Su phat trién gido duc ctia Anh, anh huéng dén Phat gido Mién Dién, do
do6 cac nha su bat dau néi day, vi vay Phat gido Mién Dién tré thanh chd nghia
dan téc Mién Dién va la luc day chong thuc dan.
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K& tir khi Mién Dién gianh doc lap khdi ach théng tri cda thuc dan Anh vao nam
1948, Phat gido da lay lai dugc vi tri truyén théng quan trong trong doi séng
cla ngudi dan Mién Dién. Ca hai chinh phd dan su va chinh phd quén su da ho
trg Phat gido Nguyén thdy trong suét thai gian sau khi doc l1ap. Nén van hda cua
Mién Dién bi dnh hudng rat nhiéu bdi ton gido Phat gido ma ngudi dan theo.
Hién nay, gan 90% dan s6 Myanmar la tin d6 cla Phat gido - hau hét theo
truong phai Phat gido Nguyén thuiy. Theo két qua cla cudc diéu tra dan s6 nam
2016 cta chinh phi Myanmar, Phat gido la tén gido chiém uu thé, chiém 88,8%
dan s6 Myanmar(12), trong dé Phat gido Nguyén thuy, chiém 90% dan sé cua
dat nudc. DPay la quoc gia sung dao Phat gido nhat thé gigi xét vé ty |&é nha su
trong dan s6 va ty |é thu nhap chi cho ton gido(13).

Bén canh dé, Mién Dién la qudc gia dugc vinh du t6é chirc dai hdi kiét tap Kinh
dién hai lan lién ti€p: Lan th& 5 vao nam 1871 va lan th 6 vao nam 1954(14).

Két luan

C6 thé thay, Phat gido An P6 du nhap vao Mién Dién qua cac nha su va qua
cac thuong nhan. Dan dan, Phat gido doéng vai tro quan trong trong doi song
van hoda xa hoi va tinh than cGa ngudi dan Mién Dién. Hién nay, trén khap dat
nudc Myanmar, chldng ta luén gap cac dén dai, chlia thap va tugng Phat hai bén
duong nhu hang nhac nhé dan chdng séng an lac thién lanh trong anh ti bi cta
chu Phat.
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ThS. Nguyén Pac Tung Vién Nghién ciru An DY va Tdy Nam A Tap chi Nghién
clru Phét hoc S6 thang 11/2023 ***
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