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Trong kinh dién ta bat gap rat nhiéu su im 1dng cta dic Phat; im 1ang sau khi
thanh dao cé Ié la sau sac nhat.

Su im lang nay vira chiém nghiém lai qua trinh chién thang no6i tdm, dong thoi
tan hudng nhiing phut gidy an lac sau khi ching dac Vo6-thuong B6-dé cia Ngai.
Su im lang nay ciling ndi 1én rang: “Phap nay do Ta chiing duoc, that la sau kin,
khé thay, khd ching, tich tinh, cao thuong, siéu ly luan, vi diéu, chi ngudi cé tri
m&i cdm nhan! Con quan chidng nay ua ai duc, khoai ai duc, ham thich ai duc,
that kho thay dinh ly nay, tic l1a y duyén tinh duyén khéi phap. That khé thay
dinh ly nay, tdc la tadt cd hanh la tich tinh, tat ca sinh y dugc tU bo, ai tan, ly
tham, doan diét, Niét-ban. Néu nay Ta thuyét phdp ma cac ngudi khac khéng
hi€u Ta, nhu vay that mét mai cho Ta, nhu vay that buc phién cho Ta.”

Hodac ta c6 thé thay su im lang ghi nhén trong 1é Bé-tat, dugc cac bd Luat ghi lai
khi dirc Phat tap Tang thuyét gidi. Hoac Thién tong c6 tich truyén “Niém hoa vi
ti€u” Ca-di€ép mim cudi khi dirc Phat dua canh hoa sen. Noi khéac, ta c6 thé
bat gap su im lang cia Duy-ma- cat trudc cdu hoi ctia Van-thu vé bat nhi phap
mon, va dugc Van-thu hét 1oi tan than. Lé dd, chdng ta tim hi€u ndi dung thuyét
phap ma cu sy Duy-ma bdé thuyét 16i Phat trong bén kinh Duy-ma-cat sé thuyét
(Vimalakirti-nirdesa-sutra).

1. KINH DUY MA CAT

Vimalakirti-nirdesa cé nghia la “l6i day cua Vimalakirti”. Vimalakirti cé nghia la
“ngudi dugc xung la da lia khdi nhiém 6”, la nhan vat chinh cha kinh nay.
Vimalakirti @ thanh pho thanh phé Vaisari. Nguoi nay trong qua khr da tich tap
can lanh, da thanh tyu dén nbi c6 thé goi la Phat, nhung vi dé dan dat ching
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sinh nén sinh ra lam ngudi tai gia s6ng & thanh nay. Mot hom Vimalakirti biét
thé ton dén thuyét phdp & thanh dé lién gid bénh. Thé tén biét lién sai dé tu di
tham Vimalakirti. Nhung moi nguoi déu tu chéi vi biét sy déi iing bién tai clda
Vimalakirti.

Tuy nhién, cudi cing Manjusri quyét dinh di tham Vimalakirti, Manjusri dan dau
cung va@i nhiéu bo-tat, thanh van va chu than dén nha Vimalakirti. Khi duoc
Manjusri héi bénh thé nao, Vimalakirti dap “vi ching sinh cé bénh nén téi cling
bénh”. Diéu nay lam ro ban tinh bénh cta Vimalakirti.

Ti€p theosau dé lasyu doi bién clia Manjusri va Vimalakirti, déi bién nay da cham
dén tinh tuy cula tu tudng “tinh khong”. Sau dé cé moét vai van dap cla cac vi
thanh van, thién n{... , cao trao cla budi van dap nay la su im lang cua
Vimalakirti & phdm Nhép Bat Nhi Phap Mon.

Kinh cling cho biét Vimalakirti tir thé gigi Diéu Hy dén. Kinh biéu hién nhiéu
nghich thuyét dé dé cap khéng tinh. Day la kinh dién dac biét rat dugc biét rong
rai va dugc yéu chubdng bédi nhan vat chinh la nam cu sy tai gia ching dac
khoéng tinh.

Han dich va cac s giai thi ton tai rat nhiéu, dac biét cadc van ban chu-gidi néi
tiéng nhat la cta ngai Tang Triéu, Cat Tang, Tri Khai... Nhat Ban thi ban chu giai
cUa Thanh Bdc Thai Ta¢ [ [II1  (574-662) la dugc dung nhiéu nhat. Hién ba
ban Han dich tham khao trén Taisho (O [ ) ddng quan tdam nhat la:

Phat thuyét Duy-ma-cat kinh 1111 . Dai chdnh 14 no 474, 2 quyén, Ngo,
Chi Khiém [J] dich.

Duy-ma-cat sé thuyét kinh [TTT11] . Dai chanh 14 no 475, 3 quyén, Dao
Tan, Cuu- ma-la-thap 1111 dich.

Phat thuyét V6 Cau Xung kinh [IT1TJ . Dai chinh 14 no 476, 6 quyén, buong,
Huyén Trang [J] dich.

Tibet dich ‘Phags pa Dri med grags pas bstan pa Zzes bya ba theg pa chen po’i
mdo, (P.843). Dich béi Chos nyid tshul khrims (dharmatasila) (8th Century A.D).
Ngoai ra con cé ban Phan, Tang, Han Doéi Chiéu, ban nay rat tién dung. * [I1]
(IIITTITITIT] (ILITTITITIT] (LIIITT] (1111 (1
2004 (Study Group on Buddhist Sanskrit Litterature (2004), Vimalakirtinirdesa:
Transliterated Sanskrit Text Collated with Tibetan and Chinese Translations,
Study Group on Buddhist Sanskrit Literature, The Institute for Comprehensive
Studies of Buddhism, Taisho University, Tokyo.
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2. TONG THE NOI DUNG
2.1. N6i dung téng thé cua Kinh

Nhu da biét, ndi dung téng thé cla kinh Duy-ma, dé la, kién lap Phat quoc do,
tinh do & hién doi nay la chd dé can ban. Cau ndi néi tiéng thudng dugc biét dén
“ky tam do tinh tdc Phat do tinh”, 16i chi day cta dic Phat danh cho thanh nién
Bdo Tich (Ratnakara) vé hanh tuéng Tinh dd cla Bo-tat: “Bao Tich ! Néu Bo-tat
muoén lam thanh tinh quéc do, hay lam thanh tinh ty tdm. Tuy theo tam tinh ma
Phat do tinh.”

Bo-tat muon thanh tuu quéc do hay thanh tinh tu tam, tuy theo tam tinh, Phat
do tinh. Su bao dung ctia mot vi Bo- tat dugc ki tdi qua hinh tugng cu si Duy-
ma-cat; téng thé &y, hinh anh &y, dugc phat nét qua 12 pham theo ban Phan
Vimalakirti-nirdesa-sttra, 14 pham theo ban Han cla La- thap va Huyén Trang.

NOi dung thuyét phadp ma cu si Duy-ma b6 thuyét 16i Phat trong kinh Duy-ma-
cat, tr phdm th& 2 dén phdm th 10 ma nhan vat Vimalakirti néi la bd thuyét
cho nhiing gi dic Phat da ndi vé tinh d6 cla BoO- tdt ¢ pham th nhat. Nhung
tom yéu ndi dung chinh ma cu si Duy-ma thuyét, dugc thé hién qua lubng tu
tudng, giai thoat bat kha tu nghi va phap mon bat nhi.

Quan niém trong yéu cua kinh nay la tinh khéng (sa. $tnyata) cla tat cd cac
phap. Trong tinh khdong nay thi ca Hitu Ian V6 déu dugc hgp nhat. Bat nhi (sa.
advaya) la nén tang cua gido ly trong kinh nay thé nhung, bat nhij rat khé dién
bay. Ba muoi hai vi B6 Tat (chuong 8) déu khéng trinh bay ndi. Ngay ca Bo6 Tat
Van-thu-su-lgi (sa. manjusri) - hién than cda tri hué siéu viét - cling khéng gidi
thich néi bdi vi ngébn nglr khong thé dién bay Phdp moén bat nhi nay. Chi c6 Duy-
ma-cat gidi bay bang su im ldang, mot su im 1ang sam sét (mac nhu 16i [TT] ).
Im lang & day khéng phai la khong hi€u, khéng dién bay ma chinh la ngdn nglr
tuyét dinh, ngon nglt duy nhat cé thé trinh bay cai Bat kha tu nghi (sa. acintya).

2.2. Duy-ma-cat bé thuyét 16i Phat day

Pai Su Tang Triéu chi giadi cho kinh Duy-ma-cat ciing chi diém rang:“Diém
thuyét minh cla Kinh nay, dé thong hgp van hanh, thi ldy quyén tri lam chq;
trong cbi duc, thi 1ay sdu db lam ré; clu v6t ké ngu khd mé hoac thi l1ay ti bi
lam dau. Cuc diém cla ngl tong, thi 1dy bat nhi lam clra. Chlng thuyét nay déu
la gOc cla bat tu nghi vay.” Diéu nay ching ta cé thé xem ré nhat & pham 6
“Bat tu nghi” va pham 9 “Phap moén bat nhij”.
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Phdam 6: Cac dé tai dugc dam luan 6 day la tinh khéng ($Gnyata), mot cai nhin
phéan tich sau sac vé bénh tinh cia Duy-ma-cat va linh vuc hoat ddéng ctia mét
Bo-tat. Duy-ma- cat dién giang su giai thoat bat kha tu nghi cho cac vi Nhu Lai
va Bo-tat.

Phdam 9: Theo IGi yéu cau cia Duy-ma-cat, ba muoi mét vi B6 Tat trinh bay quan
diém cla minh vé phap mon bat nhi. Khi Van-thu-su-lgi trinh bay quan diém cua
minh va yéu cau Duy- ma-cat trinh bay kién gidi, 6ng ta chi lang thinh.

Theo phan y c& d& dan trén, tir phdm th& 2 dén pham th& 10 ma nhan vat
Vimalakirti néi la bé thuyét cho nhitng gi ddc Phat da ndi vé tinh dé cua Bo- tat
G pham th& nhat. Bat dau phdm 11 “B6 Tat hanh”, B6-tat hanh cua kinh nay
dugc phat nét qua phdm th 11 nay. Noi dung Bo-tat hanh cda kinh Duy-ma-cat
muc dich lam lgi ich ching sinh, lam tang tié€n hanh phic (upacayam karoti) cho
ching sinh, gido hdéa (vinayo bhavati) ching sinh, lam chldng sinh nhap vao tri
tué cuda Phat (buddhajfianam avataranti), v..v.

Nhung dé€ c6 thé dat dugc qua la cé kha nang lam Igi ich ching sinh, Bo-tat phai
thanh tuu nhan la su tu hanh cla bo-tat. B la 18 nhan: (1) Truc tam (asaya),
(2) Thdam tam (adhyasaya), (3) Gia hanh (prayoga), (4) B6-dé tam (bodhicitta),
(5) B6 thi (dana-), (6) Tri gidi (S1la-), (7) Nhan nhuc (ksanti-), (8) Tinh tan (virya-
), (9) Thién dinh (dhyana-), (10) Tri hué (prajia-), (11) T& vo luong tam, (12) T
nhi€p su, (13) thién xao phuaong tién, (14) Ba muai bdy pham trg dao, (15) Hoi
hudng tam, (16) Thuyét phap dé€ trir 8 nan, (17) Tu minh gilr gidi va khéng phé
binh nguoi khac pha gidi, (18) Tinh tu 10 nghiép thién than, khau, y.

Phdm 11 nay, toan phap héi tai nha Duy-ma-cat dugc chuyén dén rung Am-la,
ngay trudc mat Phat Thich-ca. Sau khi héi Duy- ma-cat, A-nan bach Phat rang
thic an tai nha Duy-ma-cat cé cung hiéu qua nhu hiéu qua cua Phat. Phat
Thich-ca déng y va thuyét mét bai phap tén Ngdé nhap nhat thiét Phat phap
phap moén [I11T1] 0 0 O (Sarvabuddhadharmapravesa), gidi thich nhiing
diém dij biét va giéng nhau cta Phéat dd, tinh binh dang va bat kha tu nghi cla
Phat, tinh chat siéu viét cla céc vi B6 Tat so v4i hang Thanh Van.

Thé theo yéu cadu cla cac vi Bo-tat tir Phat do Nhat Thiét Diéu Huong
(Sarvagandhasugandha), Phat Thich-ca gidng thém phap mén Tan vb tan vo
ngai giadi thoat phap mon [IIIT1T (ksayaksayo nama vimoksah). Cac vi
B6 Tat nghe bai thuyét phap xong hoan hi tré vé Phat do cda ho.
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Tu tudng Duy-ma ra doi tai thanh Ty-xa-ly va manh nha phat trién trong xa hoi
thoi bay gio. Can c& theo chi dan Dai Buong Tay vuc ky, bién soan badi phap su
Huyén Trang, chi diém dién tich clua trudng gid Duy-ma-cat, va thanh nién Bao
Tich nhu sau: “Phia déng bac gia-lam ba dam cé mét ngdi thap. Do la nén nha
cl cla Ty-ma-la-cat, cé nhiéu linh dj. Cach dé khong xa, c6 mot mi€u than, hinh
trang nhu déng gach. Truyén thuyét goi la Tich thach, la chd truéng gid V6 Cau
Xung hién bénh, thuyét phap. Cach dé khong xa, cé moét ngoi thap, la nha cl
cla trudng gid Bao Tich. Cach dé khong xa cé moét ngbi thap, la nha cl cua
Yém-mot-la n(t.”

3. LOI KET

Cé thé ndi kinh Duy-ma-cat la thic an tinh than cta Phéat gido Dai thura, xuat
hién vao thé ki th&r 2 sau Coéng nguyén. Nho kinh nay ma ngudi ta cé thé xem
cu si va tang si c6 mdét muc dich nhu nhau trén budc duong giac ngd. Kinh
mang y nghia, véi mét tinh than phung su ching sinh, xay dung xa hoéi ctia Phat
gido Dai thlra. Nhu vay, cu si Duy-ma-cat, mot hanh trang, véi ly tudng Bo- tat
qua that cao cd, moét su hi sinh tham lang, cltu vt nhitng ching sinh hay con
chim dam trong ngl duc. Nhung, dé hoc dugc nhiing hanh trang ay, hanh bao
dung ay, chdng ta can phai cé su huan tap, khéng thé xuat ngon vo do, néi mé
dugc.
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CHU THICH: (1) Tang Sinh khda XV, Hoc Vién Phat Gigo Viét Nam tai TP.HCM.
(2) Majjhima.167 -Ariyapariyesana-sutta (Kinh Thanh C&au); Samyutta 1. 136-
Tuong ung Pham  Thién. Duy-ma-cat 1. T14.No.475, p.538c4.
(I I I I ITT (3)
https://vi.wikipedia.org/wiki/Duy-ma-cat-so-thuyét kinh. (4) Duy-Ma-Cét SdJ
Thuyét, Tué Sy dich. Nxb Phuong Dbéng, TP. H6 Chi Minh, 2008; tr. 24. Dai
Pudng Tay vuc ky 7, T.2087, p.908b22-28.

TAI LIEU THAM KHAO: Taishé Shinsha Daizokyé ((ITIIIL] ) 2. Duy-Ma-Céat
Sd Thuyét, Tué Sy dich. Nxb Phuong Pbng, TP. H6 Chi Minh, 2008. 3. Thich Minh
Chéu dich, kinh Trung bé va kinh Tuong Ung bé. Vién Nghién Cliu Phat Hoc Viét
Nam, 2016. 4. https://vi.wikipedia.org/wiki/Duy-ma-cat-so-thuyét kinh. 5. Mang
dién toan toan cau.
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