Su kién Phat Thanh Pao: Tu liéu kinh dién, gia
tri triét hoc va nhan thuc luan Phat gido
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Viéc nghién clru nghiém tuc su kién Phat thanh dao khéng chi cho thay Phat
gido véi ban chat tri tué von cd, ma con dinh hudng, ggi mé ding dan cho
nghién cru va thuc hanh Phat hoc trong xa hodi duong dai.

Tom tat

Su kién Dlc Phat Thich Ca Mau Ni thanh dao dudi coi Bo-dé tai Bodhgaya la
diém khdi nguyén cla toan b hé théng tu tudng Phat gido. Tuy nhién, trong
qud trinh truyén ba va tiép nhan dai chlng, su kién nay nhiéu khi bi than thoai
hdéa, lam lu md& chiéu sau triét hoc va gia tri nhan thic luan von cd. Bai viét doi
chiéu cac ngudn kinh dién sém thudc hé Pali Nikaya va A-ham, nham lam rd ba
van dé c6t 16i: (1) co sd tu liéu va tinh kha tin lich su cua su kién Phét thanh
dao; (2) néi dung gidc ngé nhu mét céu truc tri thdc hoan chinh, khéng chi la
kinh nghiém cé nhén; va (3) y nghia phuong phdp ludn cda su kién nay déi vdi
nghién ctu va thuc hanh Phat hoc duong dai. Qua dé, bai viét khang dinh rang
gidc ngd trong Phat gido la két qua cla mot tién trinh tué gidc c6 thé khdo sat,
phan tich va thuc nghiém, ch& khéng phai mot mac khai siéu nhién.

Tu khéa: Phat thanh dao, gidc ngd, Bodhgaya, Tir Thanh dé, Thadp nhi nhén
duyén, nhan thdc luan Phat giao.

Pat van dé: Phat thanh dao nhu mét su kién tu
tudng

Trong lich s Phat gido, su kién Phat thanh dao cé y nghia quan trong, béi day
khong chi la mét moc tiéu s cta dic Phat, ma con la thai diém khai sinh toan
bd gido phap. Tuy nhién, cach tiép can su kién nay gilra sinh hoat tin nguéng va
nghién clu hoc thuat cé su khac biét can ban. Trong khi tin nguéng nhan manh
tinh linh thiéng va bi€u tugng, thi nghién clu Phat hoc dat cau hdi vé ban chat
cla su giac ngd va gia tri nhan thic ma su kién nay mang lai.
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Chinh tUr su khac biét 8y, mot van dé hoc thuat dat ra, liéu su kién Phat thanh
dao c6 thé dugc ti€p can nhu mot hién tugng lich st - triét hoc, hay chi ton tai
trong khéng gian huyén thoai ton gido? Viéc tra 10i cau hdi nay khéng chi cé y
nghia phuong phap luadn, ma con quyét dinh cach hiéu ding hay sai vé ban chat
cUa Phat gido nhu mét truyén thong tri tué.

DE trd 10i, trudc hét can quay vé véi cac nguodn tu liéu sém nhat ghi nhan su
kién thanh dao.

Tu liéu kinh dién va béi canh lich si cda su kién
thanh dao

Cac ghi chép s6m nhat vé su kién Phat thanh dao dugc bdo ton trong kinh dién
Pali Nikaya va cédc ban kinh A-ham trong Han tang. DU cédc van ban nay dugc
két tap sau khi Blac Phat nhap Niét-ban, gidi nghién clu hién dai nhin chung
thira nhan rang chdng phan dnh moét tang truyén thong rat sém, c6 do kha tin
cao vé noi dung cot 10i.

Trong Ariyapariyesana-sutta (MN 26), Ddc Phat tu thuat vé hanh trinh tim cau
chan ly cta minh:

Nay céc Ty-kheo, Ta ciing vay, truéc khi Gidc Ngd, khi chua chirng Chanh Bang
Gidc, khi con la Bo-tat, tu minh bi sanh lai tim cdu cadi bi sanh, tu minh bj gia, lai
tim cau cai bi gia, tu minh bj bénh... tu minh bi chét... tu minh bi sau”... tu minh
bi 6 nhiém lai tim cau cdi bi 6 nhiém. Nay cdc Ty-kheo, réi Ta suy nghi nhu sau:
“Tai sao Ta, tu minh bj sanh lai tim cau cai bi sanh, tu minh bj gia... (nhu trén)...
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tu minh bi 6 nhiém lai tim cdu cai bj 6 nhiém? V&y Ta, tu minh bj sanh, sau khi
biét ré su nguy hai cuda bj sanh, hdy tim cadu cai khéng sanh, vé thuong an 6n
khdi cac khé ach, Niét-ban; tu minh bj gia... cdi khéng gia... tu minh bj bénh...
cadi khéng bénh... tu minh bj chét... cai béat tu... tuv minh bj sau... cai khéng
sau... tu minh bi 6 nhiém, sau khi biét ré su nguy hai cta cdi bi nhiém, hdy tim
cau cai khéng 6 nhiém, vé thuong an 6n khdi cac khé ach, Niét-ban.

RO6i nay cac Ty-kheo, sau mét thoi gian, khi Ta con tré, nién thiéu, téc den
nhénh, day du huyét khi cda tudi thanh xuén, trong thoi vang son cudc doi, mac
dau cha me khéng bang Iong, nuéc mat dady mat, than khdc, Ta cao bd réu tdc,
dap do ca-sa, xuéat gia, tir bo gia dinh, séng khéng gia dinh.[1]

Nhu vay, ddc Phat da trdi hanh trinh nhiéu giai doan, tl&r viéc hoc thién dinh véi
cac dao su duong thoi, dén thuc hanh khé hanh cuc doan trong sdu nam, va
cudi cung la sy tr bo con duong ép xac. Quyét dinh ti€p nhan bat sra cla
Sujata, theo kinh van, khong phai la mot chi tiét phu, ma danh dau su chuyén
huéng can ban trong nhan thic: tir khé hanh sang Trung dao.

Piéu dang chd y la céc kinh dién sém khong mo ta su thanh dao nhu mot bién
c6 than linh can thiép, ma nhu két qua tat yéu ctia mot tién trinh tu tap lién tuc,
dua trén dinh (samadhi) va tué (pafna). Su kién dém thanh dao dudi coi
Assattha dugc trinh bay ngan gon, tiét ché, tranh t6 vé huyén bi, mét dac diém
cho thay khuynh huéng hién thuc va ly tri cia Phat gido so ky.

TU nén tang tu liéu nay, c6 thé chuyén sang phan tich ndi dung cét I16i cha giac
ngd ma Duc Phat da ching dat.

Noi dung giac ngo: tu kinh nghiém ca nhan dén cau
tric chan ly phé quat
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Theo Mahasaccaka-sutta (MN 36) va cac ban kinh song hanh trong Trung A-
ham, trong dém thanh dao, Blc Phat lan lugt ching dat ba minh (tevijja): tuc
mang minh, thién nhan minh va lau tan minh:

“VGi tdm dinh tinh, thudn tinh trong sang khéng cdu nhiém, khéng phién néo,
nhu nhuyén, dé st dung, viing chac nhu vy, Ta dan tdm, huéng tdm dén Tuc
mang minh [...],

Véi tdm dinh tinh, thuan tinh trong sang khéng cdu nhiém, khéng phién néo,
nhu nhuyén, dé su dung, virng chdc nhu vy, Ta dan tdm, huéng tdm dén Thién
nhan minh [...],

Véi tdm dinh tinh, thudn tinh trong séng khéng cau nhiém, khéng phién néo,
nhu nhuyén, dé sut dung, viing chac nhu vy, Ta dan tdm, huéng tdm dén Lu
tan minh [...1".[2]

Diéu nay nay cho thay gidc ngb khong phai la mot khoanh khac ngau nhién, ma
la tién trinh nhan thic coé trat tu, t& nhan thic vé qua kh, hién tai cia ching
sinh, dén su doan tan hoan toan voé minh.

Trong ba minh, 1au tan minh gilr vai tro quyét dinh, béi chinh tai day, Ddc Phat
chiing ngd T& Thanh dé va Thap nhi nhan duyén. T& Thanh dé khong phai la
nhirng ménh dé siéu hinh triu tugng, ma la mot mdé hinh nhan thdc mang tinh
phan tich va thuc nghiém: nhan dién van dé (khd), truy nguyén nguyén nhan
(tap), xac lap kha nang giai quyét (diét) va chi ra phuong phap thuc hanh (dao).

“Déy 1a Khé Thénh dé [...]. Day 1a Tép Thdnh dé [... ]. Day la Diét Thanh dé [...].
Péy Ia Pao Thénh dé [...]".[3]
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Thap nhi nhan duyén, mat khac, cung cdp nén tang triét hoc cho cai nhin duyén
khéi (paticcasamuppada), cho thay khé dau khong do mét dang sang tao, cling
khong phai dinh ménh, ma la chudi diéu kién tuong thudc, trong dé vé6 minh
déng vai tro khéi diém:

“Do vbé minh ¢6é hanh sinh; Do hanh cé thirc sinh; Do thirc cé danh sac sinh; Do
danh sac cé luc nhdp sinh; Do luc nhép cé xuc sinh; Do xtc cé tho sinh; Do tho
€6 ai sinh; Do &i cé thu sinh; Do thu cd hitu sinh; Do hiru cé sinh sinh; Do sinh cé
ldo t sdu bi khé uu ndo sinh hay toan bd khé uan sinh. Dy goi la Duyén khdi
hay Duyén sinh”.[4]

Chinh su tué tri vé duyén khai nay da lam nén chiéu sau triét hoc cta gidc ngd
Phat giao.

TU ndi dung gidc ngd, cé thé thay ré moét hé qua quan trong: su kién Phat thanh
dao khong chi mang y nghia cd nhan, ma ma ra moét hé thong nhan thirc méi,
dan dén mét cudc chuyén ddi can ban trong tu duy ton gido va triét hoc An D
c6 dai.

Phat Thanh Pao va cudéc cach mang trong nhan
thuc luan

T géc nhin nhan thic luan, su kién Phat Thanh Dao danh dau su xuat hién cla
mot phuong phap ti€p can chan ly khéng dua trén mac khai hay uy quyén kinh
dién Veda. Trong nhiéu kinh, P&c Phat nhdn manh rang chan ly phai dugc tu
minh ching nghiém, khong thé ti€p nhan chi bang niém tin hay truyén théng
(AN 3.65 - Kalama-sutta):

Nay cac Kalama, chd co tin vi nghe bao cdo, ché cé tin vi nghe truyén thuyét,
chd 6 tin vi theo truyén théng, ché cé tin vi dugc kinh dién truyén tung, ché cé
tin vi nhan ly luan siéu hinh, ché cé tin vi dung theo mét lap truong, chd cd tin
vi danh gia hoi hot nhitng dir kién, chdé cé tin vi phu hop véi dinh kién, ché cd tin
vi xudt phat tir noi cé uy quyén, ché co tin vi vi Sa-mdn la bac dao su cuda minh.
Nhung nay cdc Kalama, khi nao tu minh biét ré: Cac phap nay la thién, cac phap
nay la khéng co tdi, cac phap nay dugc ngudi cé tri tan than, cac phdp nay néu
chédp nhén va thuc hanh sé dua dén an lac va hanh phdc, Iuc 8y, cac nguoi hdy
chdp nhén va thuc hanh.[5]
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Tinh than nay thé hién ré trong con duong Trung dao, noi nhan thic ludn gan
lién véi thuc hanh. Gidc ngd khoéng phai la trang thai xuat than tach roi doi
song, ma la su hi€u biét ding dan vé thuc tai, dan dén chuyén hda khé dau
ngay trong doi sdng con ngudi.

Chinh vi vay, Phat thanh dao cé thé dugc xem nhu mot cudc “cdch mang nhén
thac”: thay thé md hinh “chan ly dugc ban cho” bang mo hinh “chén ly dugc
chimng nghiém”. Day la diém then chét gidp Phat gido, ngay tir khdi nguyén,
mang trong minh tinh than phan tinh, déi thoai va gan gii véi tu duy khoa hoc.

TU nén tang nhan thic luan ay, y nghia cla su kién Phat thanh dao d6i véi Phat
hoc duong dai tré nén dac biét rd rang.

Y nghia cta su kién Phat Thanh Pao déi véi nghién
cuu va thuc hanh Phat hoc hién nay

Trong b6i canh hién dai, khi Phat gido doi lGc bi gian lugc thanh nghi Ié cau xin
hoac thuc hanh mang mau sac mé tin, viéc tré vé véi y nghia nguyén thiy cua
su kién Phat thanh dao la mot yéu cau cap thiét. Béi véi gidi nghién clu, su kién
nay nhdn manh rang Phat hoc khéng chi la linh vuc tin ngudng, ma la mét
nganh nghién cQu triét hoc - ton gido nghiém tdc, doi hdi phuong phap va tu
duy phan bién.

Doi vGi ngudi hoc va hanh Phat, ngay Phat thanh dao khong chi la dip tudng
niém, ma la 16i nhac nhé vé tinh than tu gidc, tu ching, 1ay tri tué lam trung
tam. Chi khi nao tinh than ay dugc phuc hoi, Phat gido méi gilr dugc ban chat la
con dudng giai thoat dua trén tué giac, ch khéng roi vao hinh thic sung tin
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Két luan

Su kién ddc Phat Thanh Dao khdng phai la mot huyén thoai than bi, ma la mot
thanh tuu nhan thirc mang y nghia lich s va triét hoc sdu sac. Duéi sy khao
ctu tu liéu kinh dién sém va phan tich hoc thuat, gidc ngd cla ddc Phat hién ra
nhu két qua cla moét tién trinh tu tap c6 cau trac, dua trén dinh va tué, c6 thé
dugc khao sat va thuc nghiém. Viéc nghién clu nghiém tdc su kién Phat thanh
dao khong chi cho thdy Phat gido vdi ban chat tri tué von cdé, ma con dinh
huéng, gogi mé ding dan cho nghién clu va thuc hanh Phat hoc trong xa hoi
ducong dai.

Tac gid: Ng6 Minh Chuong - Hoc vién Cud nhan Phat hoc Tir xa Khéa X - Hoc
vién PGVN tai TP.HCM
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