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Nguyén Van Tuan Thu vién Pai hoc Héng D¢ Thanh Héa

Budi Lé khai mac Ngay hoi sach - ngay 21/04/2023, dugc t6 chirc tai tang 4 nha
Thu vién Pai hoc Hong Duc, Thanh Héa. Tinh co, téi gap em dang dam chiéu
bén nhiing trang sach day du sdc mau vé cudc song. Téi nhan ra em cé nhing
nét riéng biét khéng 1an vao ai, viéc quan tdm dén sach déd mé ra cho em mét
hudng di méi, hudng di ay da lam thay d6i cudc doi em.

T mot cd bé tu ti, mac cdm vé viéc thi truot dai hoc, em da thoat ra nhiing
mac cam ay la nha c6 dugc duyén lanh dua em dén vai khoda tu thién va gap su
mau nhiém ma ra tir cuén sach “Hiéu vé trai tim” cla tac gid Minh Niém.
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Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Su Mau Nhiem Den Tu Viec Doc Sach 1 PGS.TS
Bui Van Dling - Bi thu Dang Qy, Hiéu trudng Dai hoc Hong Buc Thanh Héa, tham
du Ngay sach va van héa doc Viét Nam 21/04/2023.[/caption]

Sach da tham vao dong chdy tam thic, nudi dudng em biét uéc mo, diing day
chinh noi minh vap nga va di ti€p trén con duong em lua chon. Tir trang sach da
bién udc mao thanh hién thuc, em thuc hién dugc hoai bdo khi thi dau vao
truong Dai hoc Hong Dldc Thanh Héba. Pay cling la mot minh ching cho su vuot
khé khac phuc ban thdn ma em da tim hudng di cho minh lai bat dau khai tam
tac y khi doc dugc dong chdy nghi luc dugc truyén Ita tir mot cudn sach.

Nhu trong 16i gidi thiéu Gido su Tién si Tran Van Khé da nhan manh: “...C6 thé
ndi day la mot cudn sach dau tién thudc chu dé Hat giéng tdm hon do mot tac
gid la nguoi Viét Nam viét. T6i thay day la cudn sach cé gié tri, n6éi dung va y
tudng phu hop véi ngudi Viét Nam, rat hiru ich, dé hiéu va dé (ng dung. Cudn
sach gilp nguoi doc hi€u dugc cdm xdc cla tdm hon, trai tim cda chinh minh va
cla ngudi khac - va tan cung - la dé€ loai bd bét ndi bubdn, tén thuong va tim
dugc hanh phuc trong cudc song”.
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Cuon sach c¢6 su dnh hudng rat 16n dén ban doc, lam déng luc nang d& tam hon
va budc di cho nhiing ai dang gap nhirng nghich cdnh ma chua tim ra 16i thoat.

Hy vong qua su kién ngay sach dac biét nay, Thu Vién Dai hoc Hong Buc sé dén
nhan nhiéu sach tang tr cadc nha hdo tam; “nhu td sach ton gido, tu sach vé
Phat gido, tu sach vé ky nang song”..., tao nén mot khong gian sach dac thu
thu hat dugc ban doc gan xa va dap ng dugc long mong mdi cla cac nha
nghién ctu, hoc gid, gido vién va cac em sinh vién.

Thu vién Dai hoc Hong Dl sé phat huy hét ndi luc, gép phan xirng dang vao su
nghiép gido duc chung cla ca nudc, dua tinh Thanh Héa tré thanh tinh ki€u
mau nhu sinh thoi Chu tich H6 Chi Minh ting can dan.

Em Ha Lam Oanh la minh chidng séng déng cho su mau nhiém cula sach vdi cac
ban tré, em chia sé: “Thuc su la mo6t duyén lanh da cho t6i cé co hoi dugc tham
du Ngay hoi sach. Khi ngoi bén dudi nghe thay chia sé vé y nghia cla viéc doc
sach va khi ay thay c6 héi ching t6i “theo cadc em thi viéc doc sach cé y nghia
gi” phut dé toi nhu khung lai khi nghi vé chinh ban than minh, viéc doc sach cé
y nghia nhu thé nao véi chinh téi. Hinh dnh cdia mot c6 bé 18 tudi thi truot dai
hoc, véi day su tu ti, khong dinh hudng, khéng muc tiéu hién 1én trong dau.
Nguoi ta thuong hay bao “lac duong khong dang sg dang sg la khong biét minh
sé di vé dau” ding vay, c6 bé nam 18 tuGi ay da séng trong su vo dinh. Duyén
chi dén khi em tham du khda thién cda thién su Minh Niém va nhd an diac dé
em biét dén cudn sach “Hiéu vé trai tim”.
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Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Su Mau Nhiem Den Tu Viec Doc Sach 2 Sinh vién

Ha Lam Oanh[/caption]

Co bé ay da dugc chlra lanh bdi chuyén tu ti vi bdn than khéng dau dai hoc, c6
bé dy cling da biét rang mbéi chuyén xay ra trong cubc doi nay déu co ly do cua
nd. Viéc khong dau dai hoc la vi ban than chua tao du duyén, bai hoc vé su co
gang va thau hiéu dugc cdm giadc séng trong tiéc nudi, sy héi han la nhu thé
nao dé hanh trinh ti€p theo ban than sé khéng con phai gap phai nhirng chuyén
nhu vay nta. Trong cudn sach cla thién su cé viét:

“Néu khéng c6 khé dau Biét dau la hanh phic Nhd méng mi hém nao Ta tim vé
tinh thac”

Khi trdi qua nhirng chuyén nhu'y va bat nhu y thi cé bé &y méi y thic dugc rang
moi chuyén xay ra déu cé ly do cta né, ching déu mang dén cho ta moét bai
hoc dé tur dé ching ta thdy dugc sy mau nhiém va y nghia cla cudc séng nay
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dep nhu thé nao. Khi con la 18 tudi téi trdch mdéc nhung khi 20 tudi téi hoc cach
chdp nhan, hoc cach nhin doi bang mat yéu thuong, hoc céch séng, lam viéc
trong tinh thic va khi dy trong chinh téi nhin thady dugc sy mau nhiém cla cudc
song, mau nhiém cua dao Phat, khéng phai la lua chon [6i suy nghi tich cuc ma
trong chinh ban than minh tbi biét cach nhin doi bang su yéu thuong xuat phat
tlr sdu tham trong trdi tim. Tat cd su mau nhiém dé dén tu séch; mét ngudi ban,
nguoi thay thau hiéu va dan dat toi trén hanh trinh cGa cudc séng mau nhiém
nay.

Tung cubn sach sé mang dén cho ta ting géc nhin cla cudc séng, khi doc sach
ching ta sé dé dang bat gap ban than minh trong ting cau chuyén va chinh khi
ay ban than nhu dugc song lai véi cdm xuc véi con ngudi minh da ddnh mat di
tlr 1du. Néu khdng cé séch, khong bat dau doc nhirng cuén dau tién thi cé 1é sau
ngan dy nam séng va cé mat trén dai téi cling chang thé nao cdm nhan dugc su
mau nhiém cula giot suong dau trén canh ngod, cdm nhan dugc su binh an, hanh
phlc xuat phat tur chinh tam ta ch& khéng phai rugt duéi, truy tim né tir bén
ngoai.”

Thay cho 16i két téi xin mugn 16i dan cla cudén sach: "Hi€u Vé Trai Tim - Nghé
thuat song hanh phudc". Udc mong tinh than nay sé tiép tuc soi sdng va nang dé
nhitng tam hén con khé dau hay lac hudng vi chua tim thdy con dudng di ding
dan trong cudc doi. Diéu nay con tuy thudc vao cach chidng ta cdm nhén, Gng
dung va chia sé "cuén cdm nang séng" nay.

Chlc céc ban hiéu vé trai tim dé thuc sy séng trong hanh phtc va thuong yéu.

Nguyén Van Tuan Thu vién Pai hoc Héng Bic Thanh Héa
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