Su ra doi va phat trién cua Phat gido Pai thua
tai An D6
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Cac cbng trinh Phéat gido Dai thira duoc tim thdy o trung tdm Gadhara
cho thdy day la vung dat ma Phét gido Pai thira phat trién ruc ré. Mac
du khéng ai biét su xuat hién cda phong trao Phat gido Pai thira tir khi
nao va d ddu, nhung cé thé thay rang tu tudng cua Phat gido Pai thira
dd nhanh chdng duogc tiép nhdn va phdé bién réng réi trong quan
chung.

Téc gia: Thich nit Diéu An Hoc vién Cao hoc Khoa Triét hoc Phét gido - Khoa
Ill, Hoc vién PGVN tai Hué

A. DAN NHAP

Ngugc dong thoi gian, quay trd vé nhin lai tir vach dich xuat phat qua qua trinh
hinh thanh va phat trién cla Phat gido cho dén tan hom nay. Cé thé thay, Phat
gido da phai trai qua v6 s6 su bao mon, phan chia va qua rat nhiéu thang tram
trong lich s méi cé thé ton tai dén ngay gio nay, dé chidng ta con dugc du co
hoi va phudc duyén di theo con duong Chinh Phap. DEé thich (ng véi can co thoi
cudc, tao diéu kién thich ing cho su tu tap cla con ngudi, Phat gido da trai qua
rat nhiéu su van dong lién tuc. Bai |& rang, néu Phat gido chi ding yén mot chd,
trong khi sy da dang van hoéa va phat trién clda xa hoi dang trén xu huéng cham
dén dinh cao cua sy phat trién toan dién, liéu rang Phat gido c6 thé ton tai dugc
lau dai hay khong? Nhu vay, mot mat véi nhu yéu muén tén tai va phat trién,
mat khac d6i méi dé thich (ng véi x& hodi duong thdi, Phat gido Dai Thira tai An
D06 da ra doi mang theo nhitng sinh khi va lan gié méi cho Phat gido.

Ngay nay, khi Phat gidao Pai Thua da dan 6n dinh va viing manh, ching ta c6
thé dé dang nhan thay sdc lan tod cta nd ddi véi nhu yéu tu hoc cua tin do trén
toan Thé gidi rat manh. V3&i s6 lugng tin d6 gan gap doéi cac tong phai Phat gido
khédc cobng lai, Phat gido Pai Thira da dé€ lai di sdn vo cung to Ién tir kinh, luat,
ludn uyén tham vaéi su uyén chuyén, linh hoat trong phuong thirc truyén ba tai
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cac vung dat da dang vé van héa tai An D6 va hoang truyén hoi nhap dén cac
quéc gia khac hon hai nghin nam qua. Vi muc dich thod man thi hi€u nghién
cu cla ban than vé Phat gido Dai Thura cling nhu mudn truy nguyén xu thé tén
tai va phat trién cla Phat gido Dai Thira manh nha & An D6 ra sao, ngudi viét da
clng phan tich va tim hiéu vé dé tai “Sy Ra Doi Va Phat Trién clia Phat giao
Pai Thira tai An Do” dé nghién cau.

B. NOI DUNG

1. Ngudn géc vé su ra doi cia Phat gido Pai Thira tai An
bo

DEé di tim diém xuat phat cha Phat gido Dai thira la moét viéc lam gay ra rat
nhiéu khé khan cho su nghién ciu cla cac hoc giad. Bai Ié rang, khéng cé mét
can c& nao dugc xem la chinh xac va dang dan cho mét su théng nhat chung vé
nién dai ra doi cda Phat gido Dai Thira. Cling chinh vi kho tang Tam Tang gido
dién Phat gido khbéng c6 bang chiing nao dé cap dén khai niém “Pai Thia” ca.
Chi sau nay, cac nha nghién clru Phat hoc da tim ra cac nguon tai liéu sém nhat
cla truong phai nay la nhing kinh dién Pai Thira, dugc bién soan lan dau tién
khodng bén thé ky sau khi BDdc Phat nhap Dai Niét Ban.

Mac du chung ta khéng biét chinh xac nguon géc cla Phat gido Dai thira, nhung
Phat gido Dai thira da phat trién & An D6 c6 dai vao thé ky th nhat truéc Cong
nguyén trd di va dugc coi la moét trong ba nhanh chinh clda Phat gido hién nay
(Theravada, Vajrayana, Mahayana). Pai thtra dugc coi la mot trao luu mdi cua
Phat gido bang cach (ng dung gido ly vao doi séng thuc tién. Gido ly Dai thiura
nhan manh hai dac tinh, dé la B6 tat dao va Bat nha Ba la mat.

1.1. Thuat ngr “Phat gidao Pai thua”

Thuat nglt “Mahayana” la su két hgp cla cac chit cai Maha + yana. Trong dé,
“Maha” c6 nghia la vi dai, rong 16n va “yana” c6 nghia la cd xe. Nhiéu hoc gia
dé xudt rang thuat nglr “Mahayana” khéng xuat hién trong bia ky cho dén thé
ky tha hai hodac thi ba truéc Cong Nguyén. Trong khi dé, cac ban van Dai thua
dugc dich tUr ti€ng Phan sang ti€ng Trung Quoc chiing té rang cac ban van Pai
thira da ton tai & Bac An D6 trong triéu dai Kusana. Do d6, su vdng mat cla cac
van ban Dai thira bang ti€éng Phan khbng thé phd dinh rang Phat gido Dai
thua khong ton tai trong vai thé ky dau tién ctia cong nguyén.

1.2. Thoi gian ra doi cua Phat gido Pai Thua
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Trudc khi cdé mot hé théng Phat gido Dai Thira hoan chinh véi nhiing su kién
nay, ching ta cé th€ chdp nhén rang, truéc khi Dai thira xuat hién véi su giai
thich méi mé vé nhiing |6i Phat day, dua dén mot nghia méi vé sunyata, da cé
mot Bo-tat thira thudc Ti€u thira va thira nay cé thé dugc goi la ban Dai thua
hay Dai thira so sinh. Ban Dai thira nay chi néi dén 6 hanh Ba-la-méat va nhiing
than tri luc dac biét cia Ddc Phat ma chua tién dén céc triét ly chan nhu, tinh
khoéng...Dao Phat budc vao giai doan Ban Dai Thira tir rat sém, néu khéng phai
trong thoi vua A Duc, it nhat cling lién sau triéu dai cta Vua nay[1].

DE& dua ra chinh xadc méc thai gian ra doi cia Phat gido Pai Thua, dé van
dang la van dé con trén tré cha cdc nha nghién clru sau nay, vi rang cé rat
nhiéu gid thuyét dugc dua ra dé ban luan nhung két qua van chi la mot su uGc
chirng nao dé chi chua thuc su di dén mot két ludn chung nhéat va né van dang
la mot van dé dugc tranh cai va ban luan cla cac hoc gia.

Theo HT. Thich Thanh Kiém trinh bay rang: “Khéi nguyén tu tuéng Dai thira Phét
gido & di nhién la da c6 tu khi Blc Phat con tai thé. Sau khi Phat diét dé hon
100 nam thi trong gido doan Phat giao chia ra Thugng Toa B va Pai Chung B9,
réi dan dan phan chia cac bo phai, trong gido nghia cla cac bd phai dé phan
nhiéu cling bao ham ca gido ly cla Dai Thira. TGi thoi Asoka dén vua Kanishka
thi tu tudng cla Dai Thira Phat gido dan thuc hién.”[2]

Trong thé ky | B.C., Phat Phdp Dai thlra bat dau hung khéi, day la Phat Phap
nhung lai thudc Dai thira (Mahayana); la th& Phat Phap cé khuynh huéng vé ly
tudng, hinh nhi thugng [siéu hinh], thubc tin ngudng nhung lai thdng tuc héa.
[3]

Nhu vay, rat cé thé Phat gido Dai Thira ra doi trong khodng thé ky th& nhat
truéc cong nguyén cho dén thé ky thr nhat sau cong nguyén tic la khoang 400
nam sau thoi cia Buc Phat

1.3. Nhitng yéu t6 dan dén su ra doi cua Phat gido Pai Thua

Su hung khai cia Phat gido Dai thura la su két tinh gilra nhiéu yéu t6 khac nhau,
trong dé cé boén yéu té dugc xem la xac nghia nhat dan dén sy xuat hién cla
Phat gido Dai thua.

Thi& nhat la yéu to chinh tri. Trong subt chiéu dai lich s phat trién cta phét
gido, dudi sy ing ho clda cac vi vua tham tin Tam Bao, c6 thé thay Triéu dai cla
vua Kanishka, la triéu dai danh dau su huy hoang cua Phat gido Dai thura véi
nhing tén tudi ndi ti€ng nhu Long Tho, Ma Minh, Thé H{u. Cac cbng trinh Phat
gido Pai thira dugc tim thay & trung tdm Gadhara cho thay day la vung dat ma
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Phat gido Pai thura phat trién ruc rd. Mac du khong ai biét sy xuat hién cua
phong trao Phat gido Dai thiura tlr khi nao va & dau, nhung cé thé thay rang tu
tudng cla Phat gido Dai thira da nhanh chéng dugc ti€p nhan va phé bién rong
rai trong quan chung.

Tha hai 13 yéu té kinh té. Con dudng to lua két néi An D6 véi cac nudc Trung
Péng va Trung Qudc da tao ra nhimng thay déi 16n vé kinh té cho ngudi dan An
D0o. Viéc trao d6i budn ban gitra cac nudc tao nén khéng khi séi dong trong doi
song ngudi dan. Mot nén van hdéa mdai dugc hinh thanh ti tu duy kinh té. Trong
béi cdnh xa hoi nhu vay, vai tro clia Phat gido cling thay dgi. Cac nha su khéng
thé & trong rirng va tu tdp mot minh trong tu vién. Ho can phai di vao thé gian
dé giup doi cho moi ngudi bang tinh than Bo6 tat. Luc bay gio, ho theo chén céac
thuong nhan dén cac vung dat bén ngoai An D6 dé truyén ba dao Phat. Vai tro
cla nha su trong chuyén hanh trinh véi cac thuong nhan la cau nguyén, vi cé vo
soO diéu kién khé khan trén con dudng budn ban. Vi thé, Dai thlra dugc truyén ba
réng rai véi su gilp dd cla cac thuong nhan.

Th& ba la yéu t6 xa hoi. Su giao luu van hda trén Con duong To lua da tao nén
su phat trién cta x& hdi An DY, trong d6 ndi bat nhat 1a nghé thuat. Piéu khic &
An Do phéat trién ruc r&, chiu anh hudng cda van héa Hy Lap. Vao thdi diém dé,
Mathura va Gandhara da tréd thanh hai trung tam nghé thuat Ién cua An Db
trong ntra cudi thé ky th nhat truéc Cong nguyén. Dac biét, Phat gido Dai thua
da thdm nhuan vao doi song cla quan chidng nhan dan, thé hién qua van héda,
nghé thuat ma tiéu biéu la nghé thuat diéu khac tugng Phat.

Th& tu la yéu td tdn gido. Lich si Phat gido sdu bay thé ky sau khi Phat nhéap
diét c6 ba thoi ky: Phat gido Nguyén thuy, Phat gido Nikaya va Phat gido Dai
thira so ky. Nhiéu hoc gia hién dai da duy tri quan di€m rang Phat gido Dai thiua
phat trién tur Truong phai Dai ching bd. Ching ta cé thé tim thay nhiéu diém
tuong déng gilra hoc thuyét Pai ching bd va Pai thira dé€ chdng minh rang
Truong phai Pai ching bo da rat dnh hudng dén Dai thira.

2. Tu tuéng Phat gido Pai Thua tai An D6

Nhu d& ndi 6 trén, Pai thira dugc coi la moét trao luu mdéi cia Phat gido bang
cach Ung dung gido ly vao doi s6ng thuc tién. Gido ly Dai thira nhdn manh hai
dac tinh, dé |la Bo6 tat dao va Bat nha Ba la mat.

Phat gido Dai thira nhan manh tinh than B6 tat dao, lay long tir bi lam trung
tam. Véi tinh than thuc hanh B6 tat dao, mot vi B6 tat tu tap cé long bi man rat
I6n d6i véi ching sinh, thuong yéu chdng sinh nhu con mét, luén thuc hanh tu
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tap Luc do Ba la méat dé€ clu vét ching sinh qua bién tram luan sinh t&. Dac
biét, danh tir “Bo tat” dugc sir dung phd bién trong tu tudng Phéat gido Pai Thua
trong khi cac hoc thuyét khac hau nhu rat it.

Bén canh dd, su xuat hién cla Pai thira dugc thuc hién nhd su phat trién cua
hoc thuyét Tinh Khéng va nhing dién gidi mai vé cac khai niém Trung dao va
Duyén khai khac véi quan diém cla Phat gido Nikaya. Quan diém cua Dai thira
vé Plc Phat cling khéc véi quan diém cla Phéat gido Nikaya. Con duong dan dén
gidc ngd cla Pai thira chang han nhu mugi giai doan dan dén viéc dat dugc
Phat qua trong khi muc tiéu cla Tiéu thira 1a tréd thanh mot vi A la han...

Ngoai ra, tu tudng cla Phat gido Dai thira con dé cap dén cac phuaong tién thién
X3a0 va su tu ching tu ndi. Theo do, phuong tién thién xdo sé gilp cho nhiing ai
tu tap trén con dudng Dai thira Phat gido thay ra nhitng con dudng thuc hanh
phap khac nhau dé tuy vao can co trinh do clia cd nhan tu tap, gidc ngd dé cudi
cung tat cad chung sinh déu dat dugc su tu ching tu noi va giai thoat.

3. Su phat trién cta Phat gido Pai Thira tai An D6

Bat nguén tir nhiing xu thé mang khuynh huéng phét trién va déi maéi vé
phuong phap thuc hanh dao. Song Phat gido Dai Thira van con gilr nguyén dugc
nhing 16i day nguyén chat cia dic Thich Ton, theo cach hi€u don giadn thi nd
chi su bién hod nao dé, mét su thay déi trong phap hanh mét mat nham bat kip
vdi xu hudng vé van hod, chinh tri, kinh t& va ton gido cla xa hoi An Db Iuc bay
gio dé ngudi hanh dao c6 thé hi€éu va thuc hanh DPao, mat khac nham dua ra
mot su luya chon mdéi trong khi su luc duc khdng ngung nghi gitta su phan chia
va bat déng trong bd phai Phat gido van ludn am i tai An Do trong thoi diém do.
Chinh vi vay, & An Do su phéat trién cla Phat gido Dai Thira cling duogc dién ra
rat manh mé va lan réng ra rat nhiéu vung ma chiing ta cling cé thé khao sat
va phat hién né dua vao cac ban kinh Dai Thua sau nay.

Trong Kinh Hoa Nghiém (Gandavyuha) cé dé cap dén Manjusri (Van Thu Su Lgi)
bt dau tir Jatavana (Ky vién) dé di trong x& Daksinapatha - Nam An Do, dén tai
Maladhvajayuha caitya, tai thanh phé Ié6n Dhanyakara, tai day cé rat nhiéu tin
do. G day Manjusri thuyét phap khién cho Sudhanu, con mdt vi chd ngan hang
rat giau, phat Bo dé tam va day Sudhanu di dén Sugrivaparvata trong x&
Ramavartta (cling trong Daksinapatha) dé hoc Samanta bhadra
bodhisattvacarya (Phé hién Bo-tat dai nguyén). Sudhanu du hanh trai qua nhiéu
x(r d€ tim chan ly va cudi cung dén tai Dvaravati. Sau khi da hoc tat ca nhiing gi
c6 thé hoc duogc & Nam An, Sudhanu di dén Kapilavastu va du hanh qua nhiéu
nuéc & phuong Bac. Clng trong tap Manjusrimulakalpa, Dhanyakataka,
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Sriparvata va mot sé dia diém khac & Daksinapatha dugc dé cap dén va néu ro

o - ) ) dir liéu

do thé hién sy truyén ba Phat gido tu TKI dén 600 nam CE [5][/caption]

Qua ban dé chung ta ciling cé thé thay rat ré con dudng phéat trién va truyén ba
cla Phat gido ma tiéu bi€u la Phat gido Dai thlra. Nhiing dia di€ém quan trong, di
tich Phat giao quan trong tai An D6 déu cé su hinh thanh cta Phat giao Dai thua
cd, dién hinh nhu Mathura, Sarnath, Bamiyan, Sanchi, Ajanta, Gandhara... Nhu
vay, phan nao dinh hinh dugc su phéat trién ruc r& cta Phat gido Dai thira & An
Do.

Mot vai co s& d€ minh chidng cho sy phat trién ruc rd cla Phat gido Dai thira &
An Do c6 dai ma hién nay ching ta cé thé thdy dé chinh 1a Gandhara va ving
Bac An.
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Gandhara cling la mot vung dat cuc ky dat biét, noi sdn sinh rat nhiéu bac ky
tai cla Phat gido nhu cac ngai VO Trudc, Thé Than, Lién Hoa Sinh, Chi lau ca
sam... Day la noi déng mot vai tro quan trong trong viéc truyén ba Phat gido
sang cac nudc lan can. Pac biét, noi day con dién ra cudc két tap kinh dién lan
th( tu trén dat An D6, do day 1a dia ban cla phai Nhat Thiét Hiru BO, cudc két
tap nay dugc cho la cudc két tdp clta phai Nhat Thiét Hiru B6 nén khong dugc
truyén thong Thuong Toa B6 chap nhan. Qua cubc két tap danh dau su ra doi
clUa Phat gido Pai thira va cac tdc pham van hoc Dai thira, cling tai day Tam
tang kinh dién dugc dich sang tiéng Phan la diém khai dau cho su phat trién cla
Pai thira sau nay. Ngoai ra, vung dat nay cling la diém cubi ctia con dudng to
lua chdng Trung Quéc - An DO nén day 1a nai ghi ddu nhiéu dau chan cla cac
nha dich thuat, cadc nha truyén gido dén Trung Quéc va la co s& cho su hinh
thanh Phat gido Dai Thira & Trung Quac.

Khi dé cap dén Phat gido Dai thira & Bac An, khong thé khéng nhic dén ngoi
truong dai hoc Phat gido la Nalanda, noi dao tao nhitng bac thay ky tai cho Phat
gido Dai thlra - Ngai Long Tho va Huyén Trang. Dac biét, cé thé thay dudi su
dan dat cla ngai Long Tho, Phat gido Dai Thira da dan dan truyén lén va hung
thinh & mién bac An Dd. Cé I& rang tai day Phat gido Pai thira cling rat phat
trién mai c6 co sé dé dao tao nhitng bac thay anh tai cho Phéat gido Dai thua.

C. KET LUAN

Su hinh thanh va phat trién cGa Phat gido dai thira tai An D6 13 mdt hé qud tat
yéu cho mot budc tién mdai trong lich sir Phat gido. S mad réng cla Phat gido
DPai thtra cé cong lao to Ién trong su truyén béa gido phap cta Ddc Thich Tén
theo xu hudng phat trién chung ctda xa hoéi. Vi su phat trién hang loat cac tu
tudng, Phat gido Dai Thira d& mang dén cho Phat gido mot lan gié méi von da
dugc bdo hoa & thaoi ky Phat gido BO Phai. Day dugc xem la co sé nén tdng cho
mot budc tién nhady vot clia hé thong tu tudng Phat gido trong lich sir ton tai va
phat trién cdia minh.

Dong thoi, khi nghién clu vé su hinh thanh va phét trién Phat gido Pai thiura tai
An Do, phan nao gilp ching ta quay vé xac ching su ra doi, khdi nguyén cia
nguon cOi - noi gilr gin Gido phdp ma suét may nghin nam lich s tréi qua,
ching ta va tat cad nhiing ngudi con Dai Thira déu dang tu tap va hanh tri theo
nhing 10i day ay. Cung véi dd, phan nao tang trudng long tin vao Chinh Phap,
vao Tam Bdo va hé tu tudng vi dai ma Phat gido Dai Thira da dem lai.

Téc giad: Thich nit Diéu An Hoc vién Cao hoc Khoa Triét hoc Phét gido - Khoa
Ill, Hoc vién PGVN tai Hué ***
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