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Sau moi ky thi, diéu dadng tu hoi c6 1 khéng chi la minh da lam bai dugc bao
nhiéu di€m, ma con la: nhirng diéu da hoc c6 gilip minh séng sang subt, co
tradch nhiém va biét tdén trong ngudi khac hon hay khéng?

M&i mua thi di qua, trong l1ong nguoi hoc cé nhitng cadm xuc khé goi thanh tén,
dé cé thé la sy hoi hop trude gio lam bai, nhitng ngay danh thai gian cho sach
vd, hay niém nhe nhom khi hoan thanh mot chang duong 6n tap. V4&i hoc vién
Khoéa X, Khoa Phat hoc TU xa, Hoc vién Phat gido Viét Nam tai TP.HO6 Chi Minh,
ky thi gitta hoc ky IV vura khép lai vao sang ngay 18/10/2026.

Khi nhitng trang bai thi da dugc ndp, diéu con lai khéng chi la két qua clia mot
ky ki€ém tra, ma con la nhirng suy ngam vé y nghia cta viéc hoc Phat gilra doi
song nhiéu bon bé.

Niém vui cia nguoi hoc

C& dén mua thi, cdm xuUc cla nhitng nam thang sinh vién lai ua vé. Sach vé
nhiéu hon, thoi gian danh cho 6n tap cling nhiéu hon, nhung la thay, trong su
ban rén ay van cé mot niém vui riéng. Niém vui dugc hoc, dugc doc, dugc lam
bai va dugc nhan ra rang ban than con cé thé ti€p tuc maé rong hiéu biét cua
minh.
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O mét gbc nhin nao dé, hoc Phat I8 mot niém vui sau sac cla doi séng tinh
than. Khi viéc hoc khéng chi tich Ity kién thic hay dat dugc mot két qua thi cu,
ma con hudéng dén su hi€u biét vé con nguoi, vé khé dau, vé trach nhiém va
cach song, ngudi hoc cé thé tim thay trong dé gia tri vugt ra ngoai nhirng muc
tiéu thdong thuong.

Hoc Phat vi thé khong chi dugc nhin nhan nhu moét nhiém vu phai hoan thanh
trong chuong trinh dao tao. D6 con la co héi d€ mbi nguoi nhin lai nhan thic va
hanh vi cia minh. M6t bai kinh cé thé mé ra cach hiéu méi vé quan hé gia dinh;
mot bai hoc vé gidi luat c6 thé khién ngudi hoc can trong hon trong 10i ndi va
hanh dong; mo6t van dé thudc gido ly cé thé ggi |én cau hdi vé cach ing xur
trudc trong cudc séng.

Mot gidng duong, nhiéu thé hé cung hoc

Theo théng tin tir tap thé hoc vién, Khda X cé hon 400 hoc vién, dén tU nhiéu
tinh, thanh, thuéc nhirng do tudi va nganh nghé khac nhau. Ky thi dugc té chirc
tai hai dia di€ém: Hoc vién Phat gido Viét Nam tai TP.H6 Chi Minh danh cho hoc
vién khu vuc phia Nam va chua Trung Hau danh cho hoc vién khu vuc phia Bac.

Dang sau con s6 hon 400 hoc vién la nhiéu hoan canh séng khac nhau. C6
ngudi dang trong doé tudi lao dong, c6 nguoi da 6n dinh nghé nghiép, cé ngudi
phai can déi thoi gian hoc véi trach nhiém gia dinh. B6i véi mot chuong trinh
Phat hoc tu xa, gidng duong khong chi dugc hinh dung qua khéng gian I6p hoc,
ma con hién dién trong nhirng gio tu hoc, nhitng lan doc lai bai gidng va su kién
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tri sap x€p cong viéc dé theo dubi chuong trinh dao tao.

Dang chu y, trong céng dong hoc vién c6 nhitng cd chl da & do tudsi 70, tham
chi 80, van miét mai hoc tap. Hinh anh ay goi 1én mot cdu hdi suy ngdm, néu
nhitng ngudi da di qua phan I6n chang dudng ddi van con tinh than cau hoc, thi
ngudi tré cd ly do gi dé€ sém bang long vaGi nhiing hi€u biét hién c6?

Tudi tré cé nhiéu diéu kién dé hoc hoi, ti€p nhan cadi mdi va xay dung nén tang
tri thic cho tuong lai. Tuy nhién, nhitng diéu kién ay chi thuc su tré thanh loi
thé khi dugc nudi dudng bang su chuyén can va y thic hoc tdp nghiém tuc.
Nhin nhitng hoc vién cao tudi ti€p tuc dén vai Phat hoc, ngudi tré cé thé nhan ra
rang viéc hoc khéng nhat thiét bi gidi han bdi tuGi tdc hay mot giai doan nhat
dinh cta cudc doi.

Hoc tap su6t doi khdéng céd nghia la con nguoi phai lién tuc tich 10y that nhiéu
théng tin. Diéu quan trong hon la gilr dugc kha nang lang nghe, suy xét, nhan
ra giGi han cta ban than va san sang diéu chinh nhitng nhan thiic chua phu
hop. Trong tinh than ay, nguoi hoc khong chi hoc tir gidang vién va kinh dién, ma
con hoc tir sy chuyén can, nghi luc va thai dd cau thi cia nhitng ngudi clng di
trén mot hanh trinh.

Su da dang vé tudi tac, nghé nghiép va hoan canh cling khién méi truong hoc
Phat tré thanh noi gap g& ctda nhiéu kinh nghiém song. Khi cung ti€p can mét
bai kinh, moi nguoi cé thé lién hé dén nhiing van dé khac nhau trong gia dinh,
cong viéc va cac moi quan hé xa hoi. Nhiing kinh nghiém ay, néu dugc chia sé
trén tinh than ton trong va hoc hai, cé thé gilp viéc ti€p nhan gido ly trd nén
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gan gli véi thuc té hon.

Dau vay, hoc tap trong mot cdng dong da dang cling doi hdi mdi nguoi biét lang
nghe va doi thoai. Tu6i tac khéng ty dong bao dam su hi€u biét, cling nhu kién
thirc hoc thuat khong duong nhién dong nghia véi su trudng thanh trong (ng
x(r. Diéu dang quy la cung hoc ma khong tu man, cung trao déi ma khoéng co
chap, cung tién boé ma van gilr dugc thai do khiém cung.

Nhiing nguoi gép phan lam nén ky thi

Khi nhac dén mot ky thi, nguoi ta thuong nghi trudc hét dén hoc vién, gidng
vién, dé thi va két qud hoc tap. Nhung phia sau hoat dong ay con cé nhiing
dong gop it dugc nhac dén: nhimng ngudi lo liéu viéc an udéng, chudn bi hdu can
va ho trg cac diéu kién can thiét dé ky thi dién ra thuan lgi.

Theo ghi nhan cla hoc vién, trong hai ngay thi, cé nhirng anh chi phung su viéc
com nudc da cé mat tlr td mo sang, lam viéc cho dén khi moi ngudi hoan tat ky
thi va lang |é ra vé sau khi cac hoc vién da tan hét. Céng viéc cta anh chi cé
thé gidn di, 1ap di 1ap lai va it dugc chl y nhung rat déi cao quy va vo luong
cbng ddc. Vi vay, néu thiéu nhitng phan viéc ay, su thuan tién cla nguoi du thi
sé kho cé thé duogc bdo dam day du.

TU hinh anh nay, y nghia cta viéc hoc Phat dugc mdé réng ra ngoai pham vi sach
v3. Ngudi hoc ti€p nhan tri thirc tir kinh dién va bai gidng; ngudi phung su gép
phan tao diéu kién cho hoat dong hoc tap; méi ngudi, bang phan viéc cta minh,
cung tham gia xay dung mot méi truong tu hoc chung.

Khong nén v6i vang déng nhat moi hanh déng ho trg véi mot trang thai tam linh
cu thé, bdi ddng co bén trong ctia moi nguoi can dugc nhin nhan mét cach than
trong. Tuy vay, su hién dién bén bi va tinh than trach nhiém ctda nhitng nguoi
phung su la diéu dang trén trong. N6 nhac nguoi hoc rang mét hoat dong tap
thé khong chi dugc duy tri bang nhiing nguoi ding & vi tri trung tam, ma con
nho nhitng déng gép am tham clda nhiéu nguoi & phia sau.

Néu viéc hoc chi lam tang thém kién thic ma khong gilp ngudi hoc biét tran
trong coéng strc ctia ngudi khac, thi y nghia gido duc cua viéc hoc ay van con
mot khodng trong. Nguoc lai, khi nhén ra nhitng diéu kién va su ho trg da gép
phan tao nén co hdi hoc tadp cla minh, ngudi hoc cé thé phat trién y thic biét
on di cung trach nhiém.

Biét on, trong truong hgp nay, khong chi la mét cdm xdc. D6 con cd thé la su
chu déng hoc tap nghiém tuc, s& dung co hoi dugc trao mot cach cd y nghia va
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san sang déng gop cho cong déng bang kha nang cta chinh minh.
Tu bai thi dén bai hoc cuia doi séng

Hanh trinh cda hoc vién Khéa X van dang ti€p tuc. Theo 16 trinh dugc hoc vién
cung cap, chuong trinh kéo dai bon nam véi 16 ky thi gilta ky va cudi ky; ky thi
gira hoc ky IV vlra hoan thanh la lan thi th& bay, phia trudc con chin ky thi nira.

Nhin vao chang duong con lai, ngudi hoc cé thé nghi dén nhitrng moén hoc can
hoan thanh, nhirng ndi dung can ghi nhé va nhiing ky kiém tra phai vuot qua.
Nhung néu chi nhin hanh trinh hoc Phat bang s6 mon hoc hay sé lan thi, ta cé
thé bé qua cau hoi quan trong hon: sau méi hoc phan, nhan thic va cach séng
cla minh da thay déi dugc diéu gi?
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Mot vi du ddng suy ngam la Kinh Thién Sinh trong Truong A-ham. Qua viéc tim
hi€u bai kinh nay, ngudi hoc cé co hoi ti€p can nhiing 10i day lién quan dén
trdch nhiém trong cdc moi quan hé gia dinh va xa hoéi. Sdu phuong, trong céch
gidi thich cla bai kinh, khdong chi con la nhitng huéng khéng gian dé Ié bai, ma
dugc lién hé véi nhitng mo6i quan hé con ngudi can nhan dién va cham séc trong
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dai séng.

D6i v6i ngudi hoc tai gia, gid tri thuc tién cda bai kinh nam & viéc suy xét trach
nhiém cla minh trong nhitng quan hé cu thé: cha me va con céi, vo va chong,
thay va tro, ngudi si dung lao dong va nguoi lao dong, ban bé, than quyén,
cling nhu méi quan hé gitta nguoi tu hanh va cu si. Nhirng mé6i quan hé ay
khoéng thé chi dugc duy tri bang danh nghia hay 16i néi, ma can dugc thé hién
qua cach moi bén thuc hién trach nhiém, ton trong nhau va tranh gay tén hai
cho nhau.

Tu day, bai hoc trong kinh cé thé tré thanh mét cau hdi danh cho chinh nguoi
hoc: hi€u vé trach nhiém gia dinh cé gilp minh quan tdm dén ngugi than didng
cach hon khong? Hoc vé 16i ndi va hanh vi c6 khié€n minh than trong hon khi bat
dong vaéi nguoi khac khéng? Ti€p can nhiing 16i day vé doi song cu si cé gilp
minh suy nghi cé trach nhiém hon trong cong viéc va viéc st dung tai san
khéng?

Khi lién hé dén doi séng kinh té&, can tranh gidn lugc Kinh Thién Sinh thanh mot
cong thic lam giau. Bai kinh trudgc hét ban vé dao duc va trach nhiém trong doi
song cu si; nhitng ndi dung ay cé thé ggi mé cach suy nghi vé viéc xay dung dai
song vat chat lanh manh, nhung khéng thay thé cho viéc tim hi€u day du cac |oi
day lién quan dén quan ly tai san, nghé nghiép va sinh ké.

Diéu dang chu y la gido phdp khong nhat thiét chi dugc van dung trong nhing
hoan canh dac biét. Nhiéu khi, sy thuc hanh bat dau tir nhiing viéc rat binh
thuong: lam tron trach nhiém trong cong viéc, ton trong ngudi cung lam, khdng
vi lgi ich truéc mat ma géay tén hai cho nguoi khac, hoac biét ding lai dé xem
xét 10i néi clia minh trudc khi lam moét maéi quan hé trd nén cang thang.

Nhirng thay déi ay c6 thé khong tao ra két qua tdc thai, cling khdéng dé do ludng
bang moét bai kiém tra. Nhung ching la nhitng dau hiéu cho thay tri thirc dang
dan di vao doi song. P6 cling la cach nguoi hoc tu kiEm nghiém muic d6 hiéu
bi€t ciia minh: khéng chi bang kha nang giai thich mét 16i day, ma bang viéc
nhan ra 10i day ay c6 thé soi sang moét tinh huéng thuc té nhu thé nao.

Hoc Phat, vi vay, khong tach roi viéc hoc véi doi séng. Tuy nhién, cliing khéng
nén vbi két luan rang chi can ang dung moét vai 10i day la da hiéu tron ven mét
bai kinh. Viéc thuc hanh can di cung qué trinh doc hi€u van ban, tim hi€u bdi
canh, suy xét y nghia va déi chiéu véi nhitng nguyén tac dao ddc cha Phat gido.
Su than trong ay giup ngudi hoc tranh bién kinh dién thanh nhitng cau néi roi
rac, dugc st dung dé€ xac nhan diéu minh von da ngh.
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Di ti€p sau moi ky thi

Sau ky thi gilra hoc ky IV, phia truéc hoc vién Khda X van con mot chang duong
dang ké. Chin ky thi ti€p theo sé doi hdi thoi gian, su kién tri va kha nang can
doi gilra hoc tap véi nhitng trach nhiém khac. Nhung cé 1€, diéu can duogc duy tri
khong chi la quyét tdm hoan thanh chuaong trinh, ma con la cau héi vé muc dich
sau xa cUa viéc hoc.

Néu ky thi gitip ngudi hoc nhan ra phan kién thirc minh dé nam viing va nhiing
n6i dung con han ché, thi qua trinh hoc Phét cling can gidp méi ngudi nhan dién
nhitng gidi han trong nhan thuic, nhitng théi quen chua phu hgp va nhiing diéu
can ti€p tuc rén luyén. Ca hai qua trinh déu doi hdi su trung thuc véi chinh
minh.

Mot két qua thi tot la diéu ddng ming, nhung khong nén dugc xem la thudc do
duy nhat cua su tién bo. Tuong tu, nhitng cdm xdc hoan hy sau mot ky thi
khong tu dong chirng minh rang nguoi hoc da chuyén héa dugc ban than. Diéu
quan trong la sau niém vui dy, mdi nguoi ti€p tuc hoc tap véi thai do nghiém
tdc, biét suy xét diéu da hoc va kién tri thuc hanh nhiing gi nhan thay la diung
dan.

TU niém vui dugc trd lai véi sédch va, tir hinh anh nhirng hoc vién cao tudi van
bén bi trén gidng dudng, dén nhitng ngudi phung su am tham trong hai ngay
thi, hanh trinh hoc Phat goi ra nhiéu bai hoc vugt ra ngoai khuén khé mot
chuong trinh dao tao. D6 la tinh than hoc tap suét doi, su tran trong nhiing
déng gdp cua nguoi khac va y thic dua tri thirc vao nhitng maéi quan hé cu thé
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cla doi song.

Ky thi roi sé qua, két qua sé dugc ghi nhan, va nhiing hoc phan ti€p theo sé mé
ra. Nhung gid tri cGa hanh trinh nay khdong nén chi dugc tinh bang sé ky thi da
hoan thanh. N6 con nam & nhiing gi ngudi hoc hi€u thém vé ban than, & cach
ho (ng x& cé trach nhiém hon véi gia dinh va xa hoi, va & kha nang nhan ra
rang viéc hoc chi thuc su cé y nghia khi tri thitc khéng ding lai trén trang giay.

Hoc dé biét la khéi dau; hoc dé€ hiéu gilp ngudi hoc di sdu hon vao y nghia cua
diéu da ti€p nhan; con hoc dé hanh la mot qua trinh can dugc ti€p tuc trong doi
sdng hang ngay. V4&i ngudi hoc Phat, dé khong phai la dich dén cé thé tuyén bo
da hoan tat sau mét ky thi, ma la hudng di can dugc ki€m nghiém va boi dap
qua tung chang duong.

Sau moi ky thi, diéu dang tu hoéi co 1é khdng chi la minh d& lam bai dugc bao
nhiéu di€m, ma con la: nhing diéu da hoc cé gilp minh séng sang subt, cé
trdch nhiém va biét ton trong nguoi khac han hay khéng? Cau tra 16i khong nam
tron trong bai thi. D6 can dugc tim thay trong chinh cach moi nguoi tiép tuc
song, hoc hdi va hanh xt sau khi rgi giang dudng.

Bai va anh: Ng6é Minh Chuong - Hoc vién K10, Khoa Phat hoc Tur xa
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