Tai sao nguoi tré de kiéu ngao roi tu danh mat
chinh minh?
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Tudi tré von dugc coi la quang doi dep nhat - tran day nang lugng, khat vong va
cd héi. Nhung chinh trong giai doan ay, khong it ngudi tré roi vao cai bay kiéu
ngao: khi thanh cbéng thi tu cao, khi that bai thi bi quan, dé réi dan danh mat
ban than.

Cau chuyén khong méi, nhung chua bao gio cli. N6 dat ra mét cau hdi: Tai sao
lai nhu vay, va lam sao dé ngudi tré tim lai su can bang?

Goc ré cua su kiéu ngao
Kiéu ngao & ngudi tré thuong bat nguén tu ba yéu té:

+ S{c manh md&i mé: Khi vira gat hai mét chat thanh tuu, ho dé nham tudng
rang minh da du gidi dé ddng trén nguoi khac.

+ So sanh khong ngung: Thoi dai mang xa hoéi khién viéc so sanh tré nén
thuong truc. Nguai tré thdy minh néi bat hon ai dé lién sinh kiéu, nhung khi tut
lai lai ragi vao chan nan.

+ Thi€u trai nghiém sau: Tudi tré chua di qua nhiéu va vap, nén cai nhin vé doi
song con han hep, dan dén dé phan xét va dé ao tudng.

Loi day cua duc Phat

Dlc Phéat tung day: “Thang van quén khéng bang tu thang minh. Tu
thang minh la chién céng oanh liét nhat”.

Céu ndi nay cho thay: Cai goc cua tu dudng khong nam & viéc chinh phuc bén
ngoai, ma & kha nang lam chd noi tam.

Nguoi tré cé thé thanh cong, c6 thé néi ti€ng, nhung néu khong ki€m soat dugc
long kiéu ngao, thi s6m mudn cling thua chinh minh.

Tai sao ngudi tré dé kiéu ngao réi tu ddnh mat chinh minh?
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Kiéu ngao khién ta lac 16i, ddnh mat di sy khiém tén - von la nén tdng cula tri
tué.

Tai sao nguoi tré dé kiéu ngao réi tuy ddnh mat chinh minh?

Khi thanh céng - can tinh tao

Nhiéu nguai tré thanh céng sém, nhung thay vi gilt tam cau tién, ho lai vbi vang
tw man. Ho quén rang thanh céng hém nay chua chac ddm bdo cho ngay mai.
Khi cai téi qua I6n, ho khé 1ang nghe, khé hoc hdi, dan dan danh mat co hoi tién
xa hon. Thanh céng khi a8y bié€n thanh moét cai bay ngot ngao, khi€n con ngudi
dung lai trong do tudng.

Khi that bai - can kién dinh

Nguogc lai, cé nguoi tré khi that bai thi roi vao cuc doan bi quan. Ho cho rang
minh khong c6 gia tri, réi tu bd cudc. Thuc ra, that bai chinh la “bai hoc séng”
gilp con nguoi truéng thanh. Néu biét ha cai toi, biét chap nhan va hoc tU sai
lam, thi that bai lai trd thanh ban dap viing chac dé di xa haon.

Con dudng d€ khéng danh mat chinh minh

+ Gilr tam khiém ton: Khiém tén khong phai ha thdp minh, ma la biét rang
ngoai minh con c6 nhiéu diéu can hoc hai.

+ Reén luyén tuy chd: Nhan dién cam xuc, ki€m soéat cai téi, biét ding lai trudc
khi ty man hoac tu ti.
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+ Hoc cach phuc vu: Thay vi chi nghi dén ban than, hdy dat cau hdi: viéc minh
lam mang lai lgi ich gi cho ngudi khac?

+ Kién tri ren luyén: Thanh céng bén viing khéng dén ti khodnh khac chdéi
sang, ma tlr qua trinh kién nhan ren luyén, tich liy ting ngay.

Két luan

Nguoi tré dé kiéu ngao réi tu ddnh mat minh vi chua du trai nghiém dé hiéu
rang: Tat ca thanh cong va théat bai chi la nhitng buéc di trong hanh trinh truéng
thanh.

Loi day cla Buc Phat vé “tu thang minh” chinh la kim chi nam. Khi biét chién
thang ban nga, nquoi tré sé khéng con sg hai trudc that bai, khéng con ty man
truéc thanh coéng, va quan trong hon ca: sé khong bao gio danh mat chinh
minh.
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