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Tam “cong thuc” vé bao hiéu
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Tiét troi thang bdy Vu Lan, DU di mubén hudéng, muén ngan trung duong. Long
con khéng khdi van vuong, Quay vé ngudn cdi, nhé thuong me hién. (Suu tam)

Ngay |é Vu Lan la dip “nhac nha” cac thé hé con chau nhg tdi céng on dudng
duc sinh thanh cta cha me, 6ng ba, t6 tién cling nhu nhitng déng gdp to I6n cla
céc anh hung dan toc, nhirng nguodi cé cong vdi dat nudc. Dong thoi gilp ching
ta ti€p can dugc nhitng y nghia gido duc day tinh nhan van Phat gido dé la “tur,
bi, hy, xa&”, “v6 nga, vi tha”, hay cau tuc nglt “udng nudc nhé nguon”, “an qua
nhé& ngudi trong cay”... &€ Vu Lan md ra cd mot chiéu sau y nghia cda mua bao
an, bao hiéu. Bao hiéu & day la bao hiéu doi véi cha me, khéng chi & ki€p nay
ma con & nhiéu ki€p khac, béi Phat gido luén nhin nhan con ngudi trong moi
tuong quan nhan qua, trong vong nghiép bao luan hoéi. Va cling chinh vi nhin
nhan dudi géc do dé6 ma hét thdy moi ching sinh trong xa hoi déu cé moi quan
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hé véi nhau.

Bdo hiéu la sy bi€u hién phdm hanh dao dic cia mobi con ngudi. Vi vay bdo hiéu
la viéc ai ai cling can nudi dudng va thuc hanh hang ngay, do dé, con ngudi néu
da hiéu nghia véi cha me, ho hang thi khéng thé khéng yéu quy cé trach nhiém
v3i qubc gia; thay co, bé ban; mé rong ra la véi toan thé nhan loai va ching
sinh van loai. Cung vdi bdo an cha me, ba diéu nay hgp thanh khai niém: “T
an” trong Phat gido. D6 chinh la:

- An hiéu sinh: 13 an sinh thanh, dudng duc, nudi day khén 1én thanh ngudi. -
An thay dao: la an day dé nhiing kién thic vé dao lam ngudi, nghé nghiép va
nhitng diéu hay, I& phai. - An qudc gia xa héi: 1 an bdo vé dat nudc, nhan
quyén, giltr gin méi trudng séng trong sach, hoa binh va phét trién. - An ching
sinh van loai: |a 4n nhirng chiing sinh da két hop cac moéi tuong duyén trong
cubc séng tao ra cla cai vat chat dé cho chiing ta ton tai, phat trién.

Mua Vu Lan la dip dé 6n lai nhitng suy nghi, hanh dong ding véi tinh than bao
hi€u, dac biét la dling véi tinh than “t&r an” trong dao Phat.

Nghi vé me trdi lubn tuoi sac nang, Hoa trong vuon khéng gid ciing xén xao.
(Suu tam)

Pao Phat la dao hiéu, lay tinh thuong yéu con nguoi (va ca van loai) lam dau.
Tinh thuang nay bat nguén tir tinh thuong cha me, sau dé méi ma rong ra thanh
tinh nguai, tinh nhan loai, tinh chdng sinh van loai. Chinh vi vay, trong cac kinh
dién Phat gido, dic Phat day vé dao hi€u nhiéu khong ké xiét. Do dé, mudn tu
theo Phat gido phai ldy chit hi€u lam dau bdi vi kinh Phat da day: “Phung tho
cha me la phung tho dic Phat”.

Nhu vay, khéng phai c& mua Vu Lan chidng ta méi c6é dip dé€ bdo hi€u cha me
ma Vu Lan la dip d€ nhin nhan lai hanh déng hi€u thado cla minh, qua dé diéu
chinh va uén nan dung theo “dao lam con”, dac biét ding theo tinh than “t&
an” ma ddc Phat da chi day.
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Dudi day la mot s6 cach bao hiéu cha me.

- Bdo hiéu bang 16i néi, hanh déng: thé hién tinh yéu, Idng thuong véi cha
me bang 16i ndi, va nhiing viéc lam cu thé. Lic gap cha me va ndi mot cach
chan tinh véi cha me rang con thuong cha me. D6i khi nhitng 16i d6 kho ndi ra,
hodc chua du thi ta phdi c6 nhitng hanh déng cu thé. Khong can nhing thi cao
siéu, moi moét tach tra, hdi tham sic khde, dé dan céng viéc, bén canh cha me
moi khi ho can dén la cha me da thay da.

- Bao hiéu luc tudi con nhé: lic nhé thi con cai cd thé bdo hi€u cha me bang
nhirng 10i hdi tham, dong vién cha me nhu: “hdm qua me ngu c6 ngon khéng,
me di lam vé cé mét khéng, me cb can con gilp gi khong,...” nhiing cau hoi
tham doé cling dd cha me cdm nhan dugc tinh thuong cla con cai déi vdi cha
me. Bao hiéu cang sé6m cang tot, bdi néu chd dén khi trudng thanh, vat chat é
hé, chua chac cha me da con tai thé dé dén nhan tam long cdia ngudi con.

- Bao hiéu khi truéng thanh: cha me luén mong muén con cai khi truéng
thanh cé cudc s6éng tét, nghé nghiép 6n dinh, gia dinh hanh phtc, con cai cham
ngoan, hoc gidi vang 10i 6ng ba, thuc hién day du bén phan cdia minh véi moi
ngudi xung quanh, gia dinh va xa hoi.

- Bao hiéu liuc cha me sai: c6 nhiing 16i n6i, hanh déng cla cha me dbéi khi
cling gap phai sai lam. Ldc nay ta nén chon thoi diém thich hgp dé phan tich
cho cha me hiéu, néu cha me khong nghe ta cé thé nhd nhitng ngudi than cda
cha me ndi cho ho hiéu réi nho ho tac déng lai.
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- Bdo hiéu lic cha me bénh: nhiing I4c nay, su can thiét nhat cda cha me la
c6 con cai bén canh cham sdc, gilp d& cha me. Ngay dém than can, khong raoi
xa cha me. Pay la ldc dé thé hién sy hi€éu thdo clia minh mdt cadch chan thanh
va thiét thuc.

- Bao hiéu luc cha me mat: véi nguoi dd mat ta nén cung kinh, thd phung
theo phong tuc van hdéa. Déi véi ngudi con Phét thi di chua, tham du cac khéa 1€
sam héi, cau an va cing duong Tam bao, lam nhiing viéc thién dé vun boi
phudc dic va hoi hudéng cho cha me.

- Bdo hiéu ddi véi nguoi con Phat: nhimng nguoi con Phat dang con cha me
thi day la diéu vo cung hanh phuc, IUc nay ta nén khuyén cha me di chua, ndi
chuyén cho cha me hiéu vé Phat phép, dan dat cha me trén con duong hoc dao
theo dung chinh phdp cla duic Phat.

- Bao hiéu doi véi hang dé ta da xuat gia: con duong duy nhat la tu hanh
dac dao, thi Itc dé mdi c6 khd nang mang lai cudc séng an vui, gidi thoat cho
ta, cho ngudi than va cho tat cd ching sinh van loai. Day la cach bao hiéu cao
cad nhat ma dic Phat da chi day.

Tém lai, mua Vu Lan bdo hiéu da dén, hinh dnh than thuong clia cha me, 6ng
ba ngay nao cling nhu ngay nao luén song day manh liét trong tam tri nhirng
nguadi con hi€u thdo. Nguoi cé phudc duyén con dugc cha me bén canh, hay gilr
gin, cham séc tdm hi€u, hanh hiéu cho ding |6i Phat day dé tao dung moét gia
dinh hanh phic, dam am. Nhiing ngudi khdong con dugc chd che trong tinh
thuong vo gid clia cha me, hdy song mot cudc séng tot doi, dep dao, véi nguai
con Phat hay né luc tu hanh, tao that nhiéu céng duic, phudc thién dé héi hudng
dén cha me.

Vi moi ngudi con hiéu thao thi bdo hi€u khéng chi mua Vu Lan, ma phai la Vu
Lan trong “tdm kham?”, trai dai trong ting khodnh khac thoi gian, cho dén mai
|6i n6i, mAi hanh déng hang ngay, dé mai la cach bdo hiéu thuc chat.

Tac gia: Tam Pat Tap chi Nghién ctru Phat hoc sé thang 7/2017
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