Tang thuc va tién trinh quan chiéu Vo6 nga:
Phan tich tu quan di€ém Duy thuc hoc
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Chinh trong su gidc ngé vé tinh v6 nga, vo thudng va duyén khai cta van hitu,
hanh gid méi c6 thé ching nhap Niét-ban ngay trong doi séng hién tai.
Tac gia: Thich Minh Tién
Hoc vién Cao hoc Khéa Ill - HVYPGVN tai Hué

A. Dan nhap

MOt s6 nguoi khi luan ban vé gido ly V6 nga (Pali: Anatta) trong Phat gido,
thudng néu 1én nhimng thac mac mang tinh phan bién, chang han: néu thuc sy

khéng ton tai mot thuc thé “ngéd” bat bi€n va tuyét doéi, thi diéu gi déng vai tro
chu thé trong viéc ndi két chudi sinh ménh qua nhiéu ki€p séng?

Néu khoéng cb nga, thi ai la nguai tu tap, ai la ngudi chiing ngd, ai la ké cdm tho
hay chap thu?...
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(Anh: Internet)

Nhirng van dé nay, xét vé mat triét hoc, phdn anh su va cham gilta tu tudng
duy ngé phé bién va thé gidi quan vd nga dac thu cla Phat gido. DE |y gidi mot
cach hé théng nhitng nghi van do, c6 thé tiép can tlr [ap truong Duy thic luan
(Vijiaptimatra), dac biét thong qua khai niém Tang thic (Alayavijiiana).

Chinh nén tang phan tich vé Tang thic khéng nhitng gilp giadi thich co ché van
hanh cla tam thlc va dong chdy nhan qud lién tuc gilta cac ki€p song, ma con
gop phan lam sang té lap truong Duyén sinh - V6 nga cla Phat gido mot cach
hop ly va nhat quan.

B. NGi dung
1. Khai niém Tang thuc

Tang thdc hay thic A-lai-gia (Alayavijfiana) la mét trong nhitng khéai niém co
ban nhat cla triét hoc Duy thic (Yogacara), ham chda cd ndi dung clta Gidi
thoat luan (Soteriology) va Thuc tai ludn (Ontology). Do dé, néu xét moét cach
tong thé, triét hoc Duy thirc khéng phai la mot hé thong tu tudng luan khép kin
cla mot tobng phai ma la nd luc gidi minh cdc van dé can ban trong toan bd hé
tu tuéng triét hoc Phat gido theo con duong tam ly hoc. Néu Tinh Khong (S:
Sunyata) dugc xem la nén tang cua triét hoc Trung Quan (Madhyamaka), thi
Tang thic cé thé xem la tam diém cua triét hoc Duy thtec.

Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet



Tang thic hay A-lai-gia thic dugc dinh nghia la kho tang chra dung tat ca
nhitng chiing tu (sarvabijaka - hat giong y niém) hay nguyén nhan phat sinh cla
thuc tai gid lap. Tang thdc cé ba chic nang chinh, dé la:

1. Nang luc chira dung va duy tri cac hat giéng (thuéc y niém vé hién hiu);
2. La noi duoc dung dé chira dung cac hat giéng;
3. Thiac nay bi y can (Mana) chdp lam ngéa thé va luyén &i[1].

Nhu vay, Tang thic la nén tadng linh hoat cé khd nang dung chira cac hat giong
(du thién hay &c) y niém, nhan thic, an tugng... dugc phat sinh trong thé gidi su
vat hién tugng, dong thai lam cho cac hat giong dé sinh déng, hién hanh.

Tang thdc, nhu da ndi, la kho chta dung chidng t& cla van phéap, trong dé cé
nhitng gi thudc vé tu duy, hanh dong, kinh nghiém, anh tuong, tri gidc, ngon tu,
khai niém... Tat ca dugc cat chlra bang phuong phap huén tap[2] va dang doi
diéu kién thuén lgi d€ phat xuat. Tang thidc duy tri ching t&, duy tri su lién tuc
cla sinh ménh hién htu va hién htu cac phap hién hanh.

Tang thuc con cé nghia la Di thuc thidc, dong vai tro quan trong trong luat sinh
t&r luan hoi. Chinh thic A-lai-gia dugc coi la ban than cda nghiép, 1a moét tha
nghiép thic tuy theo nghiép ching thién ac huan tap nhiéu hay it, dua dén doi
sau sang trong hay ban cung, khé sd... Nghiép nhan tir nhiéu doi trudc hay tan
tao huan tap cling dugc tang chira trong thic nay. N6 tiém tang lang |é nhung
ludn san sang sinh khéi khi da duyén, thoi co thuan tién.

2. Tang thuc va van dé nghiép bao

Khi mét nguai chét di, sinh mang clda nguoi ay va phan tham du cla nguoi ay
trong thé gidi tinh cdnh sé trd vé dang chuing tu, tic la trang thai hat giong cua
A-lai-gia.[3] Than thé&, nam thdc cadm gidc va y thic cling déu tré vé trang thai
chiing tl, ching thi€u diéu kién dé€ phat hién thanh phap hién hanh.
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Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet

Nhiing nghiép nhan ma cad nhan ay da gay tao trong sudt cuéc doi minh, bay
gio déu hién hiru trong A-lai-gia trong vi thé tiém tang. Chung van tiép tuc trién
chuyén theo quy luat cla nghiép. Theo quan diém cla Duy thiéc, néu nghiép
nhan qué kh tét, A-lai-gia sé tham du vao mot cong nghiép tot va hudng mot
nghiép bao tot [4]. Vi ly do dé nén thic nay con goi la Di thuc.

Khi nghiép nhan da chin mudi, A-lai-gia dugc hién hanh thanh mot than mang
(chinh bdo) va mot hoan cdnh (y bdo), hai th&r ay con goi la nghiép qua. Tuy
nhién, nhirng vai tro dé cla A-lai-gia dugc thuc hién mot cach vi té, ban thany
thirc khéng da dé€ linh hdi dugc, nén Tam thap tung mdi cd cau: “Bat kha tri
chép tho, xt, liéu” [5].

Tai day, ta can xac dinh chinh tac nang chlra dung va duy tri cla Tang thic da
cho thay rang dé la mét tién trinh (hang chuyén nhu béc luu) ch khéng phai la
mot thuc thé bat bién. Va trén tién trinh dé, bi thirc Mat-na (Manas) lam chép,
cho rang né la mét ban ngd thuc hitu, cling tir d6 gid 1ap nén chu thé (ngd) va
déi tugng (phap). Cho dén khi hanh gid thuc tap quan chiéu thién dinh mot cach
thuan thuc, nhan chan ban chat cia moi hién hitu, thi kho tang luu trit ay sé tan
v0, tré nén trong sang (Bach tinh).

3. Cach thuc nhan biét thuc tai
Triét hoc Duy thic va tu tudng Phat gido ndi chung déu chu trong vao cach thic

nhan biét thuc tai. Day la mau chét dé thay ré su bat dong gilra ké pham phu va
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bac thanh, hay giltra chdng sinh va Phat. Chung dugc phan dinh béi hai cach
thirc nhan biét thuc tai khdc nhau. Di sdu vao phan tich, trén cuing moét su thé,
nhung vai tué giac siéu viét ctia bac Thanh da gidc ngo thi su thé ay la Tathata,
nghia la hién h{ru cda chinh né (hay Tinh canh néi theo ngdén ngltr Duy thuc).
Trai lai, dudi tri ki€n cd doéi dai phan biét ca con ngudi pham tuc, hién h(tu ay
dugc nhin nhan hoac la A, hoac la B,... Nghia la doi tugng nhan thidc xuat hién
tuy theo mic doé phan biét cGa chu thé nhan thic. O day, doéi tuong dugc nhan
thirc (cdc phap) bi khoac 1én minh tam &o y niém phéan biét cla chd thé nhan
thirc, do d6 cac phap ay khéng thé xuat hién nhu la chinh né.

Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet

Tam Phat von la VO phan biét tri (Nivikalpajnana hay Nirvikalpajnana), vé mat
ban chat da thoat ly moi dinh kién clda Ty nga, vugt 1én moi thién kién sai biét
cla thé gidi nhi nguyén. Ca s nhan thic (tdm) cla con ngudi binh thudng von
dugc sinh khdi tu tu duy hitu nga (egocentric). Ngugc lai, Phat tinh hay tam Phat
la thuc tai chan thuc va dugc dinh nghia la thanh tinh va nhu nhu. Nhan thic
pham phu ludn cé su phan biét cGa chu thé va thubc tinh cla nd, hay con goi la
chu thé nhén thic va doi tugng nhan thidc. Néu thi€u vang mét trong hai diéu
kién (hodac cha thé&, hoac d6i tugng) thi su nhan thic sé khéng xay ra. Vi thé,
cho dén bao gig chu thé nhan thic con dugc thiét lap bdi ta, nguoi phan biét,
xem chu thé va khach thé la nhing thuc thé doc lap, thi khi ay ndé van nam
trong méng tudng, va khéng thé nhap thuc tai nhu thuc.

TU nhitng 1ap luan trén, ta thay ré rang co sé nhan thic thuc tai (cd Chan dé va
Tuc dé€) cla Phat va ching sinh déu la Tam. Tuy nhién, chdng sinh tam thi con
phan biét, d6i dai, 6 nhiém, bat tinh, ngugc lai tdm Phéat thanh tinh tuyét doi.
Néu xét vé tu tinh hay bdn chat, tdm Phat va tam chdng sinh vén khong hai
khéng khéac, déu cung moét thé la Phat tinh. Nhu vay su khac biét & day la trang
thai tdm thanh tinh hay nhiém 6 ma thoi. Do do, khi phan tich trén binh dién
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Gidi thoat luan, qua trinh tu tap chinh la gan loc va lam cho tam thic quay vé
v@i trang thai thanh tinh, uyén nguyén vén co.

Nhu da trinh bay, mau chét clda su khac biét trong quan diém dao Phat va cac
quan diém khac & chd, Phat gido nhin con ngudi va thé gidi su vat, hién tuong
qua lang kinh Duyén sinh, vi Duyén sinh nén khong hé sé hitu bat ky mot tu
tinh co dinh nao, cac phap vén vo tu tinh. Ngugc lai, da phan quan diém déi lap
cho rang hét thay su vat hién tugng, ti tu nhién dén con ngudi déu cé san nga
tinh trong dé dé€ phan biét hay dé€ lam moét thuc thé dugc xac dinh la dang ton
tai. Néu mot thuc tai dugc kién lap tir tam thidc cudong si méng mudi, thi trong
khuén khé cua thuc tai luan chinh la thuc tai ludn céng udc. P6 van la mot thuc
tai 4o, dugc duyén khai tir tién trinh chuyén bién cla Tang thic. Ngugc lai, bat
ludn Mot hién hitu nao, du vat chat hay tinh than duoc sinh ra tir duyén khdi thi
chinh la hién than cda khéai niém Duy thic. Béi I&, theo quan diém clda Duy
thirc, ngoai Thirc (tic tién trinh cla nhan thic) sé khong c6 bat ky mot hién hiu
nao s& hru mot tu tinh doc lap, bat bién. Van dé nay dugc ngai Vasubandhu
khang dinh trong bai tung th& 17 Duy thic tam thap tung:

“Thi chu thdc chuyén bién
Phén biét so phan biét,
Do thu, bi giai vé,

C6 nhat thiét Duy thic”.[6]

Cé nghia la: Do cac thic bién chuyén, thanh ra cé doi tugng va chu thé. Tuy
nhién ca hai thi dé von khdong nén mdi ndi hét thay la Duy thic. Néu danh gia
hay nhan biét moét hién htu véi nga tinh thi né ludn sai biét véi cai hién hitu dé
von la. Tur do ta thay mai lién hé cda Duy thidc va Duyén khdai la khong thé tach
roi.

4. Tu tap chuyén héa Tang thuc

Tang thidc von bao géom ca hai phan: thanh tinh va nhiém 6. Muc dich cla triét
hoc Duy thirc la gidi minh cai nga thé vén khéng gid 1ap bi Tang thic chap vao
do vaéi su ho tuong dac luc cda thic Mat-na, dé tir d6 gan loc nhiém 6, khéi phuc
tu tinh thanh tinh cta Tang théc, hay con goi la Bach tinh théc. Trén phuong
dién Giai thoat luén, triét hoc Duy thidc néu ra 16 trinh thé nhép thuc tai clu
canh (giai thoat) trén co s& phu dinh co cau gia lap cla vong thiec.

Vi vay, muon thé nhéap thuc tai ciru cdnh thi khong con cach nao hon la nhan
thirc thau ddo vé co cau gia lap, chuyén hda Tang thic, lam sach nhitng cau ué
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dang che phu ban tinh thanh tinh cda thic. D€ nhén ra dugc hai mat déi lap cda
Tang thic, can phai hiéu dugc ban chat cla Ba tu tinh (Svabhavalaksanatraya,
1o  I71.

Dau tién la Bién ké sd chép tinh (parikalpita svabhava) hay tu tinh gid lap.
Trudc vo boc cla khéi niém va ngdn nglr, mot hién hitu dugc dinh danh bdi mot
tén goi hoac la X hoac la Y... va hién hitu d6 ludén cé mét tu tinh doc 1ap dé phan
biét vGi cac hién hiru khac, dudi gdéc nhin ciia mot cha thé nhan thic chua thau
dat duyén sinh tinh cla cac phap. Bai vi chu thé nhan thic giad 1ap nén biét tinh
cla hién hitru nhu thé, trong khi hién hiru von duyén sinh, nén goi dé la tu tinh
giad lap hay do su chap trudc ma tao nén céa biét tinh.

Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet

Th hai la Y tha khoi tinh (paratantra svabhava) hay tu tinh tuy thudc. Mét hién
h(tu dugc goi la vo tu tinh hay vo nga khong cé nghia la phd nhan moi hién hitu
va déng nghia véi hu vo. Hién hitu dé von khoéng thuc cé, do cac nhan duyén
(diéu kién) tadc hop hinh thanh, hoac theo chiéu kich nhan qua (chiéu doc), hoac
do cdi nay cé mat thi cdi kia cling c6 mat. Hién hitu vat ly dugc hgp thanh bdi
nhiéu yéu t6, ching khéng thuong hang bat bién. Vi vay, khi néi dén hién hiru la
dong nghia véi su thira nhan Duyén sinh tinh hay Y tha khdi tinh cta né.

Th ba la Vién thanh that tinh (parinispanna svabhava) hay tu tinh tuyét doi.
Ban chat cla tu tinh nay la thuc tai cu canh, von la Nhu nhu, khong khodac 1én
minh tu tinh gia 1ap, la thuc tai nhu thuc. Déi véi Tang thic khi chua thuc su giai
thoat thuong bi su phan biét, doi dai va chap tha gidang phu, khién cho Tang
thirc khéng di dén trang thai Bach tinh thic. Tu tap gidi thoat chinh la qua trinh
nhan ra va doi tri nhiing co cau gid lap ay. Do do, Vién thanh thét tinh chi dugc
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thé nghiém khi hanh gia thoat ly nhi nguyén phéan biét, thoat ly khoi nhiing khai
niém va nhan thic sai lam vé tu tinh ctda hién hiru.

Ba tu tinh (trisvabhava) trong Duy thic hoc la nén tang triét ly nham minh dinh
rang moi hién hiru déu khong mang mot thuc thé c6 dinh, tu ton hay biét lap,
tdc la khong cé nga thé thudng hang. Thong qua khai niém nay, gido ly V6 ngéa
dugc trién khai khéng chi nhu mét 1ap luan pha dinh siéu hinh hoc vé céi nga,
ma con nhu moét phuong phap quan chiéu gitp hanh gia giai trir chap thu.

Hai mat cta Tang thic (6 nhiém va thanh tinh), dugc bi€u hién mot cach hé
thong qua Bién ké sd chép tinh va Vién thanh théat tinh. Trong dd, Bién ké sd
chap phan anh thuc tai bi xuyén tac béi vong tudng va chap thd, con Vién thanh
that tinh tugng trung cho thuc tai nhu né la, khi moi phan biét va vong niém da
dugc doan tru. Y tha khai tinh hay con goi la Duyén sinh tinh déng vai tro trung
gian, thé hién su sinh khéi cGa cac phap dua trén nhan duyén va la cau ndi gilta
thuc tai quy udc va thuc tai tuyét déi cia Tang thiec.

Qua trinh tu tdp huéng dén giadi thoat tdm thlc, trong vién kién Duy thic, la
mot tién trinh thién qudén sau xa vé tu tinh Duyén sinh cla cac phép. Chi khi
quan chiéu truc ti€p vao Y tha khdi tinh vdi tri tué thanh tinh, hanh gia mai cé
thé thuc hién dugc chuyén y (asraya-paravrtti), tic chuyén déi can ban cda tdm
thirc t&r nén tdng vong tudng sang nén tang tri tué. Nguoc lai, néu y c trén Bién
ké sé chap, tlc cai “ngad” gia lap do tam mé [am kién lap lam doéi tuong tu tap
thi khéng nhiing khéng thé dat gidi thodt ma con tiép tuc nudi dudng vong
chap. Trong khi dé, Vién thanh that tinh tuy la tu tinh tuyét déi nhung lai vuot
ngoai kha nang tri nhan truc ti€p ctia pham phu chua doan hoac.

Chinh su phan biét gitta hai cap do tu tinh la gia lap va tuyét déi, né cho thay su
khac biét can ban trong phuong thiec tri nhan thuc tai gilra ngudi chua giac ngd
va bac da liéu ngd chan ly. Béi vay, con duong tu tap trong Duy thic la su
chuyén hda tl tri nhan sai lam vé tu tinh sang truc gidc thanh tinh vé thuc tai
duyén khéi va vo nga. Pay la mot tién trinh vira mang tinh nhan thic luan via
la 16 trinh gidi thoat.

Theo luan Dai thira bach phap cla ngai Vasubandhu va luan Thanh Duy Thc,
khi nao hanh gid dat dén Bat dong dia thi tén goi Tang thiic sé khong con ma
chi goi la dj thuc (Vipaka) [8]; khi dat dén dia vi Pang giac thi tén goi Di thuc
cling khéng con, vi phan tap nhiém cta Tang thidc da dugc tinh hdéa hoan toan,
do dé chi con lai Bach tinh thic, ban chat la vo 1au nén chuyén thanh Dai vién
canh tri hay V6 phan biét tri (Nirvikalpajiana). Nhin nhan dung diéu nay thi
chiing ta khoéng bi roi vao cac cuc doan, cho rang hién hitru cé hoac khéng, ciing
khong roi vao duy tdm, cho rang triét hoc Duy thirc phd nhan sy hién hiru cua
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thé gidi su vat hién tugng bén ngoai tdam thuec.

Su chuyén y trong tam thidc chinh la tién trinh gidc ngd dua trén nén tang 12
Nhan duyén. Bic Thé Ton day rang: “Phap duyén khdi chang phdi do ta lam ra,
chang phai do ngudi khéc lam ra. Du Nhu Lai c¢é xudt hién hay khéng xuat hién
d thé gian, phdp nay van ton tai. Nhu Lai tu gidc ngé phdp nay, thanh dang
chanh giac...” [9]. Su chuyén y ngay chinh trong tdm thdc hanh gid, ch khong
mong cau moét dang siéu nhién nao ban bé, vi chinh ngay dic Phat da khang
dinh phap Duyén khéi nay hién h(ru du Nhu Lai c6é xuat hién hay khong.

C6 thé thay rang, Tang thiic chlra dung ca hat giébng va tiém nang sinh khdai
(cac hat giong) va nd con chla dung ca hai ban chat (khé dau va niét-ban).
Tang thidc dugc chia ra lam hai phan: phan nhiém va phan tinh. Néi theo ngén
nglr T thanh dé&, phan nhiém chinh la Tap dé€, phan tinh la do doan trir Tap dé
bang Dao dé€, phd bo cdc mac xich ctia 12 nhan duyén. Do dé, Thuc tai luan va
Gidi thoat luan cua cua triét hoc Duy thic déng nghia véi Thuc tai luan va Giai
thoat luan cda Bon chan ly. Day la di€m xuyén suét nhat quan trong toan bd hé
thong tu tuéng triét hoc Phat gido [10].

Nhu da néi, ching t& cé hai loai la htu 1au (asrava) va vo lau (anasrava). Trong
dod, chang t& h(tu 1au gay su thuan Igi cho vé minh, ta kién va ta duc, trong khi
nhitng chdng tu v6 lau thi trong sang, vuon |én su tir bi, gidac ngd va lgi tha. Vi
vay, phuong phép tu tdp Duy thirc nam & chd ngan chdng t& hiru 1au téi hién
hanh va huan truéng, chidng tr vo lau dugc ti€p ndi va huan truéng. Ching t
hodc cé thé ton tai, hodc bién chuyén. Ching hién hanh va dugc tai huan dé tao
nén ching t& méi va hién hanh mdéi. A-lai-gia luén chuyén bién va déi thay, nhu
mot dong song vay [11].

Do d9, ta cé thé dung hoa mot chang tir 6 nhiém bang cach huan tap vao ching
tr khac cé tinh doéi lap. Néu nhitng chuing t& thém vao dé dd manh, ching c6
thé trung hoa hoac tiéu diét nhitng chidng tl xau ci, giadi phdng A-lai-gia khai
nhiém 0, trang bj cho né nhirng ching td thanh tinh. Pay ciing la con dudng dé
Tang thic chuyén bién thanh Pai vién canh tri, giadi thoat khoi khé dau luan hoi.

Tuy nhién, can nhan manh rang cac thuat ngltr nhu “tai sinh” hay “dau thai”
thuong dé dan dén nhiing ngd nhan vé quan niém luan hoi trong Phat gido. Viéc
st dung cac khai niém nay cé thé vo tinh ham y su tén tai cia mot linh hén
truong ton, tach biét véi than nam uén, ti€p tuc hanh trinh sau cai chét - mét
quan diém khong phu hgp véi gido ly V6 nga. Trong hé thong Duy thirc hoc
(Vijianavada), quan diém nhu vay bi bac bo moét cach triét dé. Khai niém A-lai-
da thac (Alayavijiana) khéng phai la moét linh hén (atman) hay moét tu ngad c6
dinh; n6é khong cé hinh tuéng, dung lugng, kich thudc, hay vi tri cu thé trong
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khong gian.

Luan hoi, theo cach hi€u cta Duy thic, khong chi xay ra sau khi két thic mét
doi séng ma dién tién lién tuc trong tung sat-na cua hién tai. Su tén tai dugc
kién lap bdi dong van hanh bat tuyét cta cac phap (dharma), trong dé khong hé
c6 mot chd thé bat bién lam nén tang. Quan niém nay dugc lam rdé théng qua
hai dang v6 thuong dugc néu trong Duy thic: Sat-na vo thuong (ksanika-anitya)
va Nhat ky vé thudng (ekaksanika-anitya), cd hai déu khang dinh rang cac phap
sinh diét khong nging, va khbéng ton tai moét thuc thé déng nhat kéo dai qua
thoi gian.

Do dd, cai dugc nhan thic la “ngad” & mot sat-na khong dong nhat véi cai nga &
sat-na ké tiép. Trong mot doi séng, néu khoéng thé tim thay moét nga thé thuong
hang, thi viéc tim cau mét tu ngd vugt thoat khoi toan thé chubi nhan duyén
sinh diét ay chi la vong tuéng.

Tom lai, theo lap truong Duy thic, khéng cé moét nga thé bat bién nao ton tai;
chi c6 dong chay lién tuc clda cac hién tugng tam - vat ly. Pay chinh la cach
thic Duy thic hoc trién khai va khang dinh nguyén ly V6 ngé trong Phat gido.

C. Két luan

Viéc nghién cliu khai niém Tang thdc (Alayavijiiana) khéng chi gép phan lam
sang té cau truc tam ly hoc cdia Duy thic tdng, ma con maé ra mét 10 trinh tu tap
mang tinh ndi quan sau sac cho hanh gia. Trén hanh trinh dé, su quan chiéu
lién tuc vé badn chat vo nga cta hién hitu la diéu kién tién quyét, dong thoi doi
hdi mét né luc bén bi nham chuyén hda tan gbc cac tap khi (vasana), nhiing
chiing t&r huan tap tir vo lugng kiép qua kh.

Chirng nao céc tran cau 6 nhiém con luu gilr noi tam thic, thi Tang thdc van con
la kho tang dung chra va bi€u hién céc phap nhiém 6, khi€n dong tdm thirc van
hanh trong sinh t& luan hoéi. Chi khi toan b6 tap niém da dugc doan tan, tic khi
A-lai-da thic khong con la co sé huan tap va hién hanh cla vong niém, thi khi
ay chan nhu (tathata) - tdc thuc tai tinh diéu - méi hién bay tron ven.

Trong vién kién Duy thic, Niét-ban khong phai la mot trang thai dugc tao tac
hay mot canh gidi tach roi khoi hién hiru, ma luén thuong tru nhu mét chiéu
kich sdu kin cta thuc tai. Tuy nhién, su hién 16 cta Niét-ban chi kha h{ru doi véi
nhiing ai séng trong chinh niém va hanh tri giéi - dinh - tué mot cach nghiém
mat, dé truc nhan thuc tudng cla cac phap nhu ching dang la. Chinh trong su
gidc ngo vé tinh vo nga, vo thuong va duyén khai cda van hitu, hanh gid méi cé
thé chiing nhap Niét-ban ngay trong doi séng hién tai.
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