“Tha luc” va ton giao
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THAY BIET RO VE SU CHET CUA CHINH THAN NAY DE CHAP NHAN, DE
BUONG XA, PE NO LUC HOAN THIEN MINH HON. KHONG CAN BQ|
DPEN LUC TIM NGUNG PAP, MUl NGUNG THG THi TA MG1 CHET, SU
THAT THI THAN NAY DANG CHET TUNG SAT NA (TUNG GIAY PHUT).

Pa s6 cac ton gido tur c6 chi kim déu coi Tha luc la clru canh, bdi khéng cé su
thiéng héa cla tha luc than quyén hap dan, thi tén gido chang con y nghia gi
doi véi doi song con nguai?



Theo Gido su Huston Smith ngudi My trong cuén Tén gidao cua nhan loai cho
rang: “T4t cg tén gido trén thé giéi déu gom tu sadu yéu té dudi day:

1-Quyén uy.

2-Nghi thurc.

3-Tri giai suy luong.
4-Truyén théng.

5- Than tri va an dién.
6-Huyén bi.

Vé tén gido cua nhén loai, sdu yéu té nay da phat huy duoc tac dung cua nd.
Nhung moi yéu té déu cé thé mat di su khéng ché ma nay sinh té doan, té doan
nay khién thuc trang cda tén gido ngay cang mét hoang tan, tir sai lam dan dén
chi quanh quén noi mé tin.”

VGi 6 yéu to tdn gido dan chiing ké trén cla gido su Huston Smith néu ra, ching
ta thay bdn chat chung cta ton gido la khai thi Than quyén va coi tha luc (tdc
luc ngoai) la c6t 16i can bdn cla da so6 cac tén gido.

Véi tu tudng cla gido ly dao Phat, khdng phu nhan su cé mat vi diéu cta Tha
luc, nhung Tu luc ludbn dugc coi la then chot can ban trong quéa trinh tu hanh
chuyén héda thuc tai. BGi khéng c6 tu luc thi khong cé tha luc.

Vay tu luc va tha luc trong gido ly dao Phat duoc hi€u va y nghia thuc té cta né
ra sao?

Trong Phéat gido, khéng ai cé thé dat dugc gidc ngd lai tdch daoi van hitu, cho
nén viéc tu thién Phat gido chinh la lam ndy nd long ti bi ngi minh, vi dé la diéu
kién quan trong nhat. Badi vi tir bi cling chinh la tri tué - tri tué téi thuong ma
nguoi tu can ching dac.

Gido ly Phat gido khong bao gio dé cap dén viéc tu luyén than thong nhu mot
muc dich. Than thong dugc coi la két qua tu nhién cla viéc tu than cau giai
thoat. Khi tu tri ciing khong dugc lay tdam cau ngd, 1ay tam cho ngd, bdi vi cau
ngd, khéng dugc ngd; chd ngd, tic 16i mé. Cau mong va chd dgi déu la vong
niém chap truéc phan duyén. Nguoi tu thién Phat coi trong qué trinh, khong coi
trong muc dich. Mot khi chiing dac qua vi, di nhién nguoi tu sé cé dugc than
thong. Gido ly Phat gido Tay Tang tin rang: Muén dac nhiing dao qua cao thi
moi ngudi khé cé thé trong cay vao tu luc nho nhoi clla minh ma phai tim cach
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chiéu cam sirc gia tri cta nhiing luéng than luc 16n hon goi la Tha luc.

Nhung dé c6 tha luc va dugc Phat ho niém, phdng quang gia bi... thi nguai tu tri
phai song ding theo di huan cla Phat va cling khéng thé van xin Phat trudc qua
bdo khi con day nhiing tham &i va vong tudng. Chinh phap Nhu Lai tung chi rd
rang: Khéng cé mot quyén nang hay mét phép la siéu nhan nao cé thé sé hiru
dugc mot cai dlia than chi da hda vang, hd phong hoan vi. Béi Phat gido la ton
gido phi than quyén. Cau xin sé banh trudng ban nga, sé khuyén khich su |é
thudc vao quyén luc bén ngoai, thay vi tuy minh n6 luc. Cho nén bat c& su cau
mong nao bén ngoai cling déu la vong niém can phai loai trir. Khi con tai thé,
Phat Thich Ca ting khuyén cdo cac dé ti rang: “Hay tré vé nuong tua hon
dao noi chinh minh, hay tu thap duéc Ién ma di”. Ngudi tu thién Phat chi
lo got rira, lau sach cai Phat tinh san cé nagi minh dé né tu biéu 10 tinh chat
thiéng liéng tiém &n cta chinh minh.

D6 la mdt cubc cdch mang ban than dé “diét ngad”- mot cubc cdch mang khong
dé thanh cbng. Va khi ban nga khéng con do nghiém tri gigi luat thi con ngudi
ay tré nén mét ludbng van ha va dugc cdm (ng tlc thi d€ cung hoa nhip, chuyén
dong véi giadi thién ha khac vi dai hon - bédi tat ca gio da lién quan véi nhau mat
thiét. Tam cla con nguoi khi ban nga da dugc thanh loc ay sé cé nhiing rung
dong tuong (ng vaGi cac ludng dién tu trong thién nhién. Ma theo cac nha khoa
hoc thién van thi trdi dat cda chidng ta nhan dugc rat nhiéu “vi tru tuyén”
(cosm icray) xuat phat t&r nhitng bau tinh td trong khéng gian. That ding véi
cau kinh dién bat ha “Tam gidi duy tdm van phap duy thic” hay cé thé néi khéac
di cho dé hi€u theo c6 Thién su Duy Luc néi do la:

“Ngudn gbéc Phat phap la do tdm, Ngudn géc vi tru cling la do tdm”.

Mot tu si da diét ngd khong bao gig dugc vb nguc xung la “dang nay, dang no”
hoac khoe khoang mot quyén nang nao. Badi 1€, suy cho cung ho cling khong
phai la nguoi dugc tu do s& hitu quyén nang do. Tiéu thuyét Tay Du Ky viét rat
hay doan Ngb Khoéng chia tay thay day la B6 Dé T6 su. T6 su dan do nhiéu diéu,
trong d6 nhac ky dé dé Ng6 Khéng rang: “Néu nha nguoi ndi la hoc tro cda ta,
chi nda 10i la ta biét ngay, ta sé I6t da tréc xuong, dem phan hén day doa noi
ctia u, mudn kiép khéng cat minh 1én dugc”.

Phai, néu c vb nguc “nhu ta day...” la cai “ngd” trbéi day lién va céi gia phai tra
sau day la “mudn kiép khong cat minh 1én dugc”.
Cho nén, khi thanh tuu ducc Phap hoi hudng va Phap gidi ching sinh, nguoi tu

tri dé chap thanh qua, sinh tang thuong man. Vay trong Kinh Hoa Nghiém c6 chi
ra phap tu héi hudng chan nhu that tudng la nham gidp ngudi tu pha bd bénh
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chap phap (buéng bo phap nhu I6i Phat day). Thuc té nay ta thay diéu ndi trén
dugc ap dung trong lich s&r D€ qudéc La Ma xua cling quy dinh: sau moi tran
thang, vién tudng cam quan phai dé cho quéan linh va dan chidng nhiéc mang,
ndi xau trong mét ngay, chinh la nham gidm bét su kiéu ngao cla vién tudng
do.

Cam nhan thiéng liéng vé su gia tri cla Phat thi nguoi tu trudc hét phai siéng
nang tinh tan, no luc tu than hudng tdm cao thugng véi nhitng diéu tot lanh, ma
truéc nhat la phai tu dudng vé tri hué...cé6 vay mdi tao dugc moi quan hé ma
cam Ung tu nhién bang vo tac diéu luc ctia chu Phat va chu B6 tat, nang tri giac
cua ta Ién thanh truc gidc duoc.

Nhu vay la: Thanh qud cta Tha luc la do Ty luc - va thanh qud ay quay tré lai
hoi hudng tao qua B6 dé cho phap gidi chdng sinh; la vong tron khéng mai, la
hé qua tat yéu, la chan that tri, la gidi thoat...

Ong Abdul Sanlam, ngugi Pakistan, 1Gc nhan giadi Nobel vat ly nam 1949 da néi
I6i khang dinh rang: “Cdi chung ta biét ciing chi la mét phan radt nhé cda cai
biét”.

Vang, trong bién thién ménh mong v6 ba nay, thi nhitng gi ta biét qua la rat nho
nhoi. Nhung & day, qua bai tim hi€u nay thi qua khéng cé su huyén bi nao vé
van dé Tha luc ca.

D& minh ching cho diéu nay, trong bai viét gan day cua cu si Truyén Binh véi
tieu dé “Tim hiéu vé Tinh d6 téng” dang tai trén trang tin dién t&
phatgiao.org.vn (ngay 14/2/2016) bai viét tadc gid dé cap kha sau vé van dé Tu
luc va Tha luc ctia phap mon Tinh do dua trén dai nguyén ban dau cla Phat A Di
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Da. Tiép theo, nhitng nguai tu Tinh dd cling phai dai nguyén cau vang sinh, thuc
hanh cac hanh nguyén, cac phuong phap tu tap va hoi hudng cong dic, nguyén
cho minh va tat cad chidng sinh déu dugc vang sinh. Su nguyén cau vang sinh
theo phadp mo6n nay, néu vi du thién can nhu ta goi dién thoai dugc két néi hai
dau, nghia la ching ta niém Phat! Phat cling niém ching ta. Vé n6i dung nay,
tac gid Truyén Binh dan ching nhiéu vi du thd vi. O day ngudi viét bai nay chi
Xin néu moét van dé ma tac gid Truyén Binh dua ra so sanh gilta Than chd va
dong Iénh trong tin hoc hién dai dé phat t& ching ta cling nhu nhiing ai quan
tdm dén van dé nay cung suy ngam. Bdi theo téc gia Truyén Binh cho rang:
“Than chu nhu mét déng 1énh tdm ly hay nhu moét déng Iénh tin hoc”. Su so
sanh that thu vi qua phap Quan tudng (xin dugc trich nguyén van) ndi dung
muon néi trén: “Cac phap quan gitp hanh gia cé thé thay dugc A Di Pa va hai vi
B6 tadt Quan Thé Am va Pai Thé Chi ngay trong ddi nay va dé la dau hiéu chac
chan hanh gia sé duogc tai sinh vé Tinh do. Cac phdp quan dua trén nguyén ly:
Tat cad vat cadnh that ra déu la tdm canh. Tat ca vat canh, tam cadnh that ra la
khi, 1a théi quen, la nghiép. Do d6 cac phdp quan vdi long tin tudng cao dob la
tao ra mot théi quen tam linh, théi quen dé la nghiép dan Tay phuong Cuc Lac.
Luyén tap théi quen tdm linh thuan thuc thi sé cé khad nang nhu Truong Bao
Thang va Hau Hi Quy, cé thé dung tdm niém diéu khién than, diéu khién vat
(hai nhan vat Thang va Quy ma tac gid Truyén Binh dan ching la nhiing nguoi
c6 cbng nang dac di). Truong Bao Thang c6 thé dung tam niém |ay qua tdo khai
thung sat bi han kin. Truong Bao Thang khéng dung than chid (da la ni -
dharani) vi khd nang cla anh la bam sinh, khéng cé thay day, t nhé dén 16n
khéng hoc ai. Con Hau Hi Quy cé dung than chd vi 6ng c6 hoc véi thay la Nga Mi
|30 nhan. Than chu chang qua la mét déng Iénh tdm ly. Trong linh vuc tin hoc,
chiing ta c6 thé hiéu ro diéu nay. Thiét bi toi tan dung séng nao dé diéu khién,
chi can khéi y niém, may sé thi hanh. Con déi véi thiét bi thong thudng, phai
can mot 1énh cu thé dé diéu khién.
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Chang han, muén x6a mdt bai hat trén dién thoai di déng, ta cé thé dung lénh
x0a (delete) truc tiép trén dién thoai, con mudn cé vé than ky hon, ta cho dién
thoai két noi véi computer qua wifi, trén computer ta c6 thé 1at cac thu muc dé
tim ddng bai hat trén dién thoai réi dung lénh delete dé xd6a di. Nhu vay ta
chdng hé dung cham dén dién thoai nhung van xdéa dugc bai hat trén dé. Ta
cling c6 th€ md va xem mot video trén dién thoai bang computer qua wifi.
Tuong tu ching ta c6 thé dung laptop dé diéu khién, van dung dir liéu trén
mang, chiing cé thé cach xa ching ta rat xa xo6i diéu vgi hang van km.

Tém lai, 1énh trong tin hoc tuong duong vai than chi trong than théng hay dac
di c6ng nang. Than chd, doé la moét dong 1énh cu thé dé diéu khién vat bang tdm
niém. Thé gidi doi thuong hay thé gidi tin hoc déu la thé gidi do va co6 thé diéu
khién bang than chd hay bang l1énh. Nhiéu ngudi IGc gap nguy cap niém danh
hiéu Quan Thé Am va thdy Ngai dén ctu. D6 la tu tinh Quan Thé Am cé thé
dong thoi xuat hién 6 vo luong vo bién cdnh gidi khac nhau, diéu nay hoan toan
tuong dong vaéi hién tugng mot hat photon cé thé xuat hién & 100.000 vi tri
khac nhau trong thi nghiém cla Maria Chekhova va cac dong su tai Vién Khoa
hoc Anh séng Max Planck va Dai hoc Moscow nam 2012. That ra hat photon cé
thé xuat hién & vo lugng vo bién vij tri khac nhau.
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Khoa hoc hién dai hudng téi Phat gido, bdi hién nay nhiéu cong trinh nghién clu
khoa hoc dugc phat kién cé tinh tuong déng véi gido ly dao Phat vé mat y
tuéng. TU thuc té trén, ma hién nay dao Phat dang la méi quan tam cla cac nha
khoa hoc hang dau thé gii. G day xin dugc nhéc lai, dao Phat ra doi khéng phai
dé cho khoa hoc kién giai. Bi dao Phat khéng phai la triét hoc, khong phai la
khoa hoc va cang khoéng phai la than hoc; dao Phat phi than quyén. Nhung vdi
Tu luc va Tha luc dao Phét Iay chinh phap va tu hanh lam c(u canh dé khai mé
dao luc trén con duong Gidc ngd va Giai thoat. Hién tai chdng ta dang séng &
thoi ky khoa hoc phéat trién, néu dung triét hoc, khoa hoc va cac bd mén hoc
khéac dé€ la ré thém phap mau an ao vi diéu cta gido ly dao Phat thi lam sao ma
khéng dugc. Bai I€ chan ly dao Phat tir hon 2500 nam nay chua hé bi chi phoi
bdi yéu té ngoai lai.

Tac gid: Cu si Nguyén DPuc Sinh

Tap chi Nghién ctiu Phat hoc - S6 thang 5/2018

TAl LIEU THAM KHAO: Yéu chi Phat phdp - Thién su Thich Duy Luc (PGVN)
phatgiao. org.vn (ngay 20 thang 4 ndm 2017) Tu luc va tha luc - tac gia Nuyén
Hiu Loi (tap chi nghién ctru Phat hoc ndm 2000) Bai: Tim hiéu vé Tinh dé téng -
Tac gia: Truyén Binh (PGVN) phatgiao.org.vn (14/ 12/ 2016).
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