Than chu duoc su ban tiéng Phan, phién am va
y nghia diéu dung chira bénh
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Véi Phat phap, khéng phai chi nghe, réi tung la dd, ma phdi dem tin tam phat
long tin tudng gido phap, phung tri gidi hanh, nuong theo luat. Gigi 6 nhiém,
tung bao nhiéu lan cling thtra, gidi kién co, tung mét lan cling du.

Cu si Phuc Quang

1. Duyén khai va tén goi kinh “Duoc su”

Kinh Dugc su thudc hé thong kinh dién Bac truyén, néi vé vi Phat Dugc Su, hay
con goi la Dugc Su Luu ly Quang Nhu Lai.

Dugc su nghia la thay thuoc. Luu ly la mot loai ngoc mau xanh, “quang” la
sang. Dugc Su Luu Ly Quang Phat la vi Phat dugc mo ta nhu moét vi thay thudc
chira tri hét tat ca nhirng th& bénh khé clia ching sinh gébm c6 sinh, gia, bénh
tat, nhitng dién dao vong tudng cla tham, san, si phién nao gay ra.

Than chi dugc su ban ti€ng Phan, phién @m va y nghia diéu dung chita bénh
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Anh vé phac hoa Phat Dugc Su, tay tréi cdm binh nudc thudc chita
bénh, tay phai két An thi nguyén

Anh s&ng cGa Phat Dugc Su that khdong thé nghi ban, vién luu ly cé chiic nang
tay sach moi cau ué tran gian, dugc mé ta nhu khi thad vién ngoc nay vao mét
c6c nudc ban, moi ban duc sé dugc lang xudng, dé lai nudc trong sach.

Vi |é d6, chd Dugc su dugce dan gian luu truyén la cé khd nang chira bénh cho
ngudi hanh tri tung doc.

2. Chu Duoc su

Tiéng Phan: “Tadyatha Om Bhaisajye Bhaisajye Maha-Bhaisajye Raja
Samudgate Svaha”

Phién am: “Tayata Om Bekandze Bekandze Maha Bekandze Radza
Samudgate Soha”

2.1. Giai nghia chir

Tayata: Vugt qua moi gidi han, vugt thoat khé dau luan héi.
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Om: Hay con goi la “An”, theo ti€ng dich ra cé nghia la: "Quy mang" hay con
dugc hiéu co ban la "su nuong nho". Nuong nhd téi anh sang tri tué.

Chit "Om/ An" déng thoi cling la 1 dang hinh thic, 1a t&r dan &m cho céc cau
than chd vi du nhu: "An A Na L&", "An Triét L& Cha L&", “Om mani padme hum”,
“Om tare tuttare ture soha”, ...

Ti€ng “Om” mang y nghia to I6n, trong lich s lau ddi cda nén tu tuéng tam linh
An DO, thi con dugc goi véi tén 1a "Pham Am". Tai nén tu tudng nay am
"Om"/"Pham Am" dugc coi |a &m thanh siéu viét, cé sic manh badm sinh |a tao
ra thé gidi. Trong thé gidi cia cac nha khoa hoc, cé 1 giad thuyét vé vu né Big
Bang tao ra v try, thi ti€ng Om nay tuong duong véi khai niém do.

Bekandze Bekandze: C6 nghia la dang goi tén Phat Dugc Su lién tiép 2 lan.
Maha Bekandze: Dai dic vo lugng cla Phat Dugc Su.
Radza Samudgate: Giai phdng hoan toan hoac su tinh thic tuyét doi.

Soha: Theo tU dién tiéng Phan clda Monier Monier-William, Soha cé nghia la
"Hail!", "Hail to!". Cé thé hi€u "Soha" nhu tiéng nggi ca két thic cau linh chu, dé
ton vinh |én nét dep, gid tri y nghia Ién cta cau linh chd, cling nhu su hoan hy
dat tron niém tin vao diéu lanh khi doc cau linh chd nay.

2.2. Chu dugc st ban tung doc tiéng Viét

“Nam mé bac gia phat dé, bé sat xa, lii ré bé Iuu ly, bat lat ba, hat la
xa gia, dat tha yét da gia, a la hat dé, tam miéu tam bét da gia, dat
diét tha.

An, bé sat thé, bé sat thé, bé sai xa, tam mét yét dé sa ha.”

3. Phuong phap dé “Chu duoc su” tao ra hiéu dung

V@i Phat phéap, khong phai chi nghe, réi tung la dd, ma phai dem tin tdm phat
long tin tudng gido phdp, phung tri gidi hanh, nuang theo luat. Gigi 6 nhiém,
tung bao nhiéu lan cling thura, gidi kién co, tung mét lan cling du.
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