Thién su Tu Pao Hanh va doi song xa hoi Pai
Viét
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Xuét phat t mot con ngudi hi€u hoc, nd luc rén luyén, tu hanh Thién su T Dao
Hanh da tré thanh mot vi thién su tinh thong Tam gido, cé su thuc chiing tam
linh tdn gido sau sac va cé kién thirc uyén tham vé nhiéu Iinh vuc

Thién su T Dao Hanh (?-1117), mot nhan vat xuat chdng thaoi Ly, tinh
thong nhiéu Ilinh vuc. Hanh trang cta Ngai dugc ghi chép trong minh
van va su sach, nhu: Thién Phic tu hong chung minh van (1109), Viét
dién u linh (1329), An Nam chi lugc (1333), Thién uyén tap anh
(1337), Dai Viét sir ky toan thu (1479)... Co6ng hanh cua Ngai ludn
hi€én hién trong tam thic dan tdc Viét va con mai vai thai gian.

Ngai da dung dao luc va kién thic ctia minh céng hién cho doi qua moét sé6 Ilinh
vuc, nhu: chita bénh cho dan, day dan cach phong choéng lut, quai dé lan bai,
day dan vui choi, sang tac tho (ké&)... bang ké nhat vé nhiing dnh hudng cua
Ngai trén mot so linh vuc sau:

Vé y thuat

Trong thai gian hanh dao tai chta Thay (Thién Phuc tu), thién su TU Dao Hanh
da day cho dan trong vung rat nhiéu nghé va st dung cac cay thuéc Nam dé
chra bénh cho moi nguoi. Bai vay, sau nay dé tri an va tan than cong duic cla
Ngai, nguoi dan trong vung goi chua Ngai tu la “chua Thay”, lang Ngai & la
“lang Thay”. Tham chi ca téng noi Ngai tu cling goi la “Téng Thay”. Va chac han
Quoc su Minh Khéng trong thoi gian lam thi gid ngai Tu Pao Hanh da duoc
truyén day nhiéu bai thuoc va nhitng kinh nghiém quy bau vé y thuat nén sau
khi ngai T Dao Hanh thac sinh, Quoc su da tré vé vung Gia Sinh - Gia Vién -
Ninh Binh an tu va trong rat nhiéu loai cay thuéc dé chira bénh cho dan. Bong
thai, c6 thé ngai Minh Khong d& st dung nhitng cady thudéc dugc trong & day dé
chita bénh cho vua Ly Than Tong. Hién & khu vuc trudc clra chua Bai Binh c6
con di tich thung Sinh Dugc, tuong truyén la noi ngai Minh Khéng trong cac cay
thuoc.
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Theo nhan dan thon Binh Luong, xa Tan Quang, huyén Van Lam, tinh Hung Yén
thi trong thdoi gian tu hanh tai chua Ong (Ban Tich tu), Thién su T Dao Hanh da
c6 cbng dem “mot s6 cay thubc duoc liéu va cay Ma Dé vé phé bién cho nhan
dan tréng, tUr dé nén xa Tan Quang cé nghé truyén théng lam cay duoc liéu”.
(Trich theo don dé nghi ciia nhan dan; dai dién Chinh quyén, Mat tran, Ban bao
vé Di tich thén Binh Luong ngay 10-4-1995) [7, tr. 580]. Hién nay, thén Nghia
Trai, xa Tan Quang van duy tri nghé tréng thuéc Nam.

Vung dat Thu Tri xua, nay thudc huyén Vi Thu, tinh Thai Binh, la vung dat
triing, xa trung tam, dan tri thdp nén ngudi dan thuong hay mac bénh. Vi vay,
trong thai gian tu hanh & chua Phugng Vi (thudc dat Thu Tri) ngai Tu BDao Hanh
da dung cay thuéc Nam va su gia tri cla than chd, tao ra nhiing thang thuéc
chita bénh cho dan rat hiéu nghiém. Hién nay & chta Phugng Vi va nhiéu noi
khéc con luu truyén nhiing giai thoai vé y dirc cla Ngai.
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Vé noéng nghiép

Theo lich s chta Mda (Phugng VU tu) thi dé sbng Hong doan chdy qua vung
Thu Tri vé mlUa mua thudng hay bi tran, gay ngap uang, khién cho viéc cay cay
gap rat nhiéu khé khan, mat mua lién tuc. Thay vay, trong thoi gian & dé tu
hanh, ngai T Pao Hanh d& van dong va hudng dan nhan dan coi dé chong lut,
nho vay ma viéc cay cay khong bi ngap Gng, mat mua. Khéng nhing vay, Ngai
con day dan chdng cach dung voi bbt va bé hong bép dé chira bénh dao 6n va
sau duc than cho IGa. BDong thoi, quai dé 1an bai dé tan dung nhiing bai boi mau
md& ven sdng trong dau nudi tam, nho dé ma doi séng nhan dan ngay mot am
no, hanh phtc. Nhiéu noi cé song Hong chay qua, hay bi ngap Ung da hoc tap
kinh nghiém cai dé, |an bai cia Ngai.

Viéc lam trén cua thién su Tu Dao Hanh da gilp cho doi sébng nhan dan viung
Thu Tri b6t khé khan va gép phan tich cuc vao su phat trién ndng nghiép & thoi
Ly.

Vé van héa nghé thuat

Céc tai liéu cho biét ngay tir nhd, thién su Tu Pao Hanh da boc 16 t6 chat yéu
thich van héa nghé thuéat. Thién Uyén Tap Anh viét: “Su thudng két ban véi nha
Nho Phi Sinh, dao si L& Toan Nghia va nghé si phudng chéo Vi At. Pém, su khé
c6ng doc sach, ngay thi théi sdo, danh cau, danh bac lam vui” [15, tr.275]. Vi
vay, sau nay khi tham nhap vao dan gian hanh dao, Ngai da sang tac, day bdo
dan nhiéu tro choi bo ich, tiéu biéu la tro maa réi nudc, (mda réi can?).

That vay, muaa réi nudc Viét Nam, thay Té cta mdn nghé thuat la thién su T
Dao Hanh? Ngai khdong chi huéng dan moi nguoi tu hoc theo 16i Phat day, chira
bénh cho dan, day dan cach phat trién ndng nghiép ma Ngai con day ho nghé
thuat mua réi nuéc dé€ bi€u dién, vui choi trong dip nébng nhan, nham xua di
nhimng ndi mét nhoc cla than tdm sau nhiing thang ngay vat va. N6i dung cua
cac man mua roi nudc phadn anh nhitng dé tai co ban trong doi sé6ng xa hoi, nhu:
mua réng, rudc kiéu, dau vat, choi trau, di cay... Hay trich doan truyén cé tich
c8; Thach Sanh, Tam Cém ...

Céc phuong roi nugc déu ton thién su Tu Dao Hanh la Thiy t6 cia mon nghé
thuat nay. Dong thoi, cho rang bai Gido trdo va nhan vat chd Téu la do chinh T6
su TU Dao Hanh tao ra. Diéu nay dugc chirng minh thong qua nhitng c liéu sau:

MoOt, vua Ly Thai Téng da cho tuyén chon hon mot tram ca nlt, nhac ky dé lap
thanh Ban nhac chuyén phuc vu nhiing dip khanh tiét cda triéu dinh. Cac vua
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ti€p theo cla nha Ly van duy tri Ban nhac nay va tao diéu kién dé né ngay cang
phét trién. Cha ngai TU Dao Hanh khi dé la moét vi quan trong triéu nén thong
gua cha, it nhiéu Ngai cling biét vé viéc nay.

Hai la, trong phan hanh trang cla thién su cé néi ngay t&r nhd Ngai da két than
vGi kép hat Vi At, mot nghé nhan hat mda néi tiéng thoi dé. Diéu nay, ching té
Ngai la mét nguai rat yéu thich van hdéa nghé thuat.

Ba la, tugng thién su tho trong kham duogc lam giong nhu nguoi that, tir lan da
cho dén mach mau, nép nhan. Pac biét, hon ca la tugng cla Ngai dugc thiét ké
giéng nhu nhiing tugng dung dé€ mua réi nudc, chan tay c6 thé co dudi, ngudi cé
thé ding 1én ngb6i xudng dugc [11, tr. 7]. Phdi chang day la cach hang hau thé
tuédng nhé dén bac thiy T6 cla nghé thuat nay?

Theo su nhéan dinh cha cac nha nghién clu, nghé thuat réi nudc c6 truyén cua
dan toc Viét xuat hién rat sém, la moét thanh céng doc ddo cla van hoéa dan
gian, ching tich con dé€ lai la ng6i Thay dinh (Budng tro) gitta ho Long Tri. Trong
van bia nién dai Dai Chinh nam th bay (1536) doi Mac Bang Doanh, ctda chua
Cao (Pinh Son tu) thudc khu thanh tich chta Thay, cé ghi viéc tu stira ngdi Thay
dinh nay.

Theo da phat trién cta xa hdi, nhiéu nai & nudc ta cé doan mua réi nudc. Dién
hinh la tai Tha d6 Ha Noi cé 3 trung tam bi€u dién mua réi 16n, dé la: Nha hat
mua réi Thang Long, Nha hat muda réi Viét Nam, Khéng gian van hdéa Viét - Mua
roi nudc Bong Sen. Pac biét, mda roi can thi nhiéu nudc trén thé gidi cé nhung
mua réi nudc chi riéng Viét Nam cé. Vi vay, mda r6i nudc Viét Nam da di biéu
dién & nhiéu quéc gia trén thé gidi va dugc danh gia cao, khién cho nén van hda
dan gian cla dan téc ngay cang dugc ton trong gilta thé gidi hién dai. Diéu doé
cang noi 1&én coéng lao to I6n cla ngai Tu Pao Hanh d6i véi b0 mon nghé thuat
nay.
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Tinh théong tam giao

Can c(& vao cac tai liéu lién quan chung ta biét thién su T’ Pao Hanh la mot
ngudi hi€u hoc, cham chi tu luyén. T viéc hiéu hoc, khé tu da khi€n Ngai trd
thanh mot bac tinh thong Tam gido:

Tinh thong Nho hoc: khién Ngai lam tron dao hi€u, cé kién thic vé nhiéu linh
vuc, am hiéu phong tuc tdp quan cta nhiéu vung mién.

Tinh thong vé Phéat hoc: khién Ngai nam dugc yéu chi cliia gido ly dao Phét, can
cot cla su tu hanh.

Tinh thong Dao gido: khién Ngai tré thanh vi Thanh cla dan toc Viét.

Trong qué trinh hanh dao thién su da sang tac bon bai tho/ k&, hién con chép
day du trong Thién Uyén Tap Anh, gébm: 1. Ké trinh chan tam/ 2. Ké Hitu - Vo/ 3.
Ké That chau/ 4. Ké Tién biét. Diéu nay da gop phan khi€n cho nén van hoc viét
thoi Ly - Tran thém phong phd, doc dao.

Su tdi sinh thanh vua Ly Than Tong cula thién su T Dao Hanh da tré thanh mot
truyén thuyét luu truyén rong rai trong xa hoi tur xua dén nay. VGi dan toc Viét
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truyén thuyét cé mot tdc dung nhat dinh doéi véi van ménh quoc gia va doi song
xa hoi. Vi vay, truyén thuyét thac sinh clda ngai T« Dao Hanh cung véi cac
truyén thuyét khac nhu: truyén thuyét vé vua Hung, vé Son Tinh - Thay Tinh, vé
cay gao & chua Minh Chau cuda thién su Van Hanh... da gép phan tao nén ban
sac van hoéa dan toc Viét, da sic chong lai su tan pha cla thién nhién, sy déng
hda cla cac thé luc xam luge, 6n dinh doi song chinh tri - xa hoi.

VGi nhitng phdm chat trén, ching ta thay thién su Tt Pao Hanh la m6t con
ngudi c6 tam hi€u dé, cé y chi, cé tinh thuong yéu déng loai, cé trach nhiém vai
quoc gia xa tac. Vi vay, ngay tiu khi con tai thé Ngai da nhan dugc su yéu mén,
kinh trong cla moi ngudi tir vua quan cho dén th& dan, tiéu bi€u nhu trong
Thién Phuc tu hong chung minh van da nhan dinh: “Thay & dd sdu nam, an hué
ban réng khap. Cac hoang t&r ngua xe 6n ao, nguoi khap nudc huong hoa kinh
|&. Ngu thu ban chiéu, vua du tiéc chay. Ban 4o bau xép ngang buc thay, |én xe
Phat sanh cung T& qud” [8, tr. 23]. Sau khi Ngai nhap diét thi su yéu mén, kinh
trong dé da dugc chuyén thanh niém tin kinh tam linh sau sac, két hgp véi cac
yéu t6 van hoda dan gian da khién Ngai nghiém nhién tré thanh bac Thanh caa
dan tbc, dugc tu trong dén ngoai triéu ngudng vong, tiéu biéu nhu: vua Ly Anh
Tong da ton phong Ngai la “Thuong dang téi linh than”. Vua Tran Anh Téng,
nam 1314 da ra Thanh chi ban cap thém rudéng dat cho chua Thién Phuc (chua
Thay). Dén thai Lé thi hanh trang clia Ngai dugc bién chép vao chinh sur véi tu
cach la moét bac cao tang cé nhiéu déng gdép doéi véi lich sir dan toc.

Theo Nguyén Thi My Hanh, qua viéc khao sat 25 chua & vung chau thé S6ng
Hong, gom cac tinh - thanh: Ha Noi, Ninh Binh, Nam Dinh, Thai Binh, Hai Duong,
Hung Yén cho thay trong 25 ng6i chua thd Thanh (TU Dao Hanh, Duong Khéng
LO, Nguyén Giac Hai, Nguyén Minh Khéng) thi cé 14/25 ngdi thd ngai Ti Dao
Hanh va khi phdi tho véi thién su Duong Khoéng L6, Nguyén Gidc Hai, bao gio
tugng cla Ngai cling ngoi gilta [4, tr. 5211].

Két luan

Xudat phat tir moét con ngudi hi€u hoc, nd luc ren luyén, tu hanh Thién su T Pao
Hanh da tré thanh mot vi thién su tinh théng Tam gido, c6 su thuc ching tam
linh ton gido sau sac va c6 kién thic uyén thdm vé nhiéu linh vuc cha dgi séng
xa hoi, nhu: kién trdc, y thuat, ndéng nghiép, van hoc, van hdéa nghé thuat, tinh
than hoa hgp dan téc nén dugc triéu dinh va xa hoi ngudng vong.

That vay, Ngai da dé€ lai di sdn Thién Phuc tu (chua Thay), ngay nay da tré
thanh mot bdo tang thai trung dai thu nhd, nhan dugc su quan tam clda cac nha
khoa hoc thudc nhiéu chuyén nganh khac nhau. Véi su dung thong Tam gido,
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Ngai da dé lai mét bai hoc 16n vé tinh than hoa hop tén gido, doan két dan toc.
Véi viéc dé lai bon bai tho (ké), Ngai da gép phan khang dinh vj thé, vai tro cua
nén van hoc viét thoi Ly - Tran. Véi viéc day dan cach phong chéong I lut, chita
bénh cho IGa, Ngai da dé€ lai nhitng bai hoc quy vé viéc phong chéng thién tai,
phat trién néng nghiép. Véi viéc day dan cach s dung cay thuéc Nam dé chira
bénh, Ngai da dé€ lai nhitng kinh nghiém quy déi véi phuong cham “Nam dugc
tri Nam nhan”. Véi viéc dé€ lai cho hau thé nghé thuat muada réi nuéc, (muaa roi
can ?) Ngai da gép phan tich cuc vao viéc khang dinh sy phong phi va déc déo
cUa nén van hda dan gian Viét Nam.

Can c& vao cac dan chuing trén, chidng ta thay anh hudng cta Thién su TU Pao
Hanh doi véi doi séng xa hoi nudc ta la rat ro va rat 16n.

Tac gia: Thich Minh Thuan, Chua B3o Ngan, xa Séng L0, Tp.Viét Tri, tinh Phu
Tho Tap chi Nghién ctitu Phat hoc sé thang 1/2020
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