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Nguoi Do thai Israel, Phat giao cd lién quan gi
dén chung ta?

S\ Hvacrisielielbl 13:16 15/10/2024

Ca dao Phat va Do Thai gido déu tuyén b6 rang y thic dugc nhiing khé dau do
thoi ta dam gay ra, la phat t& nguyén thuc tap theo tinh than trach nhiém dé
gilp bao ho tiét hanh va su an toan clia moi ngudi, moi gia dinh va xa hoi.

T4ac gid: Mia Amran
Viét dich: Thich Van Phong

Trong s6 hon 5 triéu cudn sadch nam trong khuén vién Givat Ram cua Pai hoc
Do Thai Jerusalem (HUJI), tai sao Thu vién Quéc gia Israel (npon n7nmm,
Jerusalem, Israel, NLI ) lai cé bd suu tap hon 100 tdc pham nghé thuat Phat
gidao?

Tai sao c6 nhiéu tin dé Do Thai gido céng dan Israel lai thu hat hap dan béi dao
Phat?

Tai sao ddc Pat Lai Lat Ma lai tham du Lé Vuot Qua (Passover)?

Chuing ta clng tim céu tra 16i cho tat cd nhiing thac mac nay bang cach khadm
phéd mai lién hé hap dan gilra hai tén gido.

Nguoi Do thai Israel, Phat gido cé lién quan gi dén ching ta?
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Thich Ca Nhu Lai (Shaka Nyorai, F00412K), ca. 1850-1925, Thu vién
Quoc gia Israel

Trong qud trinh nghién ctu mot du 4n vé Am lich, téi da nhap tir “mat trang”
vao thanh tim kiém danh muc truc tuyén cla Thu vién Qudc gia Israel. Bén
canh nhiéu hinh anh khac, that bat ngo, toéi thady mot bldc anh tuyét dep cé tua
dé “Than va Phat d chua Todaiji, Nhat Ban - The Kami and the Buddhas of
Todaiji”. Toi danh dau trang nay trén may tinh cda minh, nhung nhanh chéng
guén mat.

Vai tuan sau, khi dang xem qua mot s6 ap phich ctda Thu vién Quoc gia Israel
(NLI) cho m6t du &n truyén théng xa hoi, mot hinh dnh ma t6i tinh co nhin thay
dot nhién néi bat véi tdi: BS tranh Thich Ca tam Thanh (the Buddhist Shaka
Triad, f#HZEEM=22).




Than linh va dic Phat chta Bong Pai, ca. 1850-1925, Thu vién Quéc
gia Israel
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Thich Ca tam Thanh, ca. 1850-1925, Thu vién Qudc gia Israel

To6i nhanh chéng gudi mail cho ngudi phu trach Bo suu tap Nhan van cua Thu
vién Quoc gia Israel (NLI) d€ hdi 6ng dy lam thé nao ma ching t6i cé dugc hai
tdc pham nghé thuat Phat gido tuyét dep nay, va céu trad 10i cha 6ng ay khién
toi bi soc!

Nam 1891, ba Elizabeth Anna Gordon (1851-1925), mét phu nit Vuong quéc Anh
thudc tang I6p thuong luu va cé hoc vi tri thirc, ¢ d6 tubi 40 lan dau tién dén
tham Nhat Ban, nhu mot phan cla chuyén du hanh vong quanh thé gidi, ba
thuc hién chuyén di cung ngudi chong cla ba, 6ng John Edward Gordon (1850-
1915). Chuyén viéng tham dat nuéc Mat Troi moc, Nhat Ban da dé lai an tugng
dac biét cho cap dobi nay, va ba Elizabeth Anna Gordon thuc sy da chuyén dén
Kyoto, Nhat Ban, noi ba sinh song cho dén khi qua doi. Trong nhitng nam &
Kyoto, ba da danh thdi gian nghién cGu Phat gido Nhat Ban va md& réng bo suu
tap nghé thuat Phat gido an tuong cdia minh.

Ngusi Do thai Israel, Phat gido cé lién quan gi dén ching ta?
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Dac biét ba rat an tuong véi doi séng tam linh va nén gido duc tré em Nhat Ban.
Ngay trudc khi ho tré vé qué huong Vuong Quoc Anh, HGi Nhat Ban London da
dugc thanh lap; ba cung chong da gia nhap hoi nay vao thang 2 nam 1892, gan
nhu ngay sau khi ho tré vé. Tac pham ‘Clear Round!” da thanh cong, vi né da
trdi qua ba lan xuat ban. Tham chi né da gdép phan thidc day ang hé Nhat Ban
trong cong ching doc sach trudc khi Lién minh Anh-Nhat két thdc vao nam
1902.

Mugi sdu nam sau, ba Elizabeth Anna Gordon trd lai Nhat Ban véi moét 16 hang
I6n sach tiéng Anh, nhu mot phan clda du an ‘Sach cho Nhat Ban’ ma ba da té
chirc véi muc dich thidc dady su hi€u biét vé van hda va tdén gido Anh-Nhat. T
gira tudi 50 tré di, gan nhu lién tuc ba séng & Nhat Ban, ngoai trir mot vai nam
sau Chién tranh thé gidi th&r nhat. Ba qua dai tai Kyoto vao nam 1925.

Trong cudc doi cla ba, sach la mdt nét dac trung. Ba da xuat ban it nhat muoi
ba dau sach, chi yéu vé chu dé Thién Chula gido va Phat gido Dai thira. Tdm
dau sach dugc xuat ban tai London; nam dau sach con lai dugc xuat ban tai
Tokyo. RO rang cho thay ba rat théng minh lanh lgi, da viét nam cudén sach
trudc khi két hén & tuGi 28 nién xuan.

Ba cling la mot nha suu tap sach 16n, cudi cung da tich Iy dugc mot thu vién
khéng 16. Ban dau, ba suu tap sach dé nghién clu cadc ton gido trén thé gidi,
nhung sau dé ba suu tap sach véi muc dich phan phéi ching cho cong ching
Nhat Ban. Cac bd suu tap vé nghién clu ton gido cla ba da dugc luu gilr tai céc
trudng dai hoc Nhat Ban véi tén goi la Gorudon Bunko (b6 suu tap Gordon hoac
Thu vién Gordon) tai ca Thu vién Pai hoc Waseda, phia bac Shinjuku, Tokyo va
Thu vién Pai hoc Koyasan, Nhat Ban.

BO suu tap sach tiéng Anh cla ba (khoang 100.000 cu6én) ma ba va cac déng
nghiép da suu tap dugc goi la Thu vién Dulce Cor. N6 dugc goi la Nichi-Ei Bunko
hoac Nichi-Ei Toshokan trong tiéng Nhat, tic la Thu vién Anh-Nhat. Thu vién nay
la cot 16i cha thu vién cong cOng dau tién cha Nhat Ban, Thu vién Hibiya, khi né
dugc mad tai Tokyo vao nam 1908.

Khong chac chan nhitng muc sau c6 hop ly hay khéng, vi du nhu tdc pham “Su
thuan khiét va chua Phéat gido phuong Béng - Clear Rounds and Temples of the
Orient” (mac du rat tha vi khi xem tém tat ngan gon vé y chinh cta nhiing tac
phdm nay). Cling khong biét chinh xac la ba cé bao nhiéu méi lién hé véi tac gia
Brethren, mac du cac bién soan trudc dé cé bao gobm céc trich doan t&r cac tac
gid Brethren.
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Nh{rng cudn sach hay nhéat cla ba (theo nghia tdm linh) dudng nhu dugc viét
vao dau va gilra do tudi doi muoi. Ba tiép tuc viét nhitng cudn sach c6 do phic
tap cao vé so sanh ton gido va goi nhé lai nhitng gi ba coi la hat giong nguyén
thay. Ba biét chac chan rang diéu nay sé hitu ich cho cadc nha truyén gido &
nudc ngoai, vi du nhu Trung Quéoc, Nhat Ban, v.v.

“Nhimng tu vién Phat gido phuong Béng va théng diép cua chung dudi kinh
Thénh, tdm nhin cda su giao thoa gilta durc tin, chinh tri, than thoai va su sang
tao (Dante's) va C4u chuyén ngu ngén cuda Nha van, nha truyén gido John
Bunyan” (The Temples of the Orient and their message under the Holy
Scripture, Dante's vision, and Bunyan's Allegory) cé kich thudc 16n va cbéng
kénh, ggi nhé dén Two Babylons cla Hislop hoac cac tdc pham cua Frances
Rolleston on the Zodiac.

Mot trong nhirng cudn sach sau nay cé 10i tua cla Gido su Max Mueller (1823-
1900), mot nha ngdén nglr hoc so sanh, nha van va nha phuong Béng hoc géc
Dlrc, mdt trong nhiing ngudi sang 1ap ra cdc nganh hoc thuat phuong Tay vé An
DO hoc va nghién clu tén gido, la moét tri thirc ng6i sao nhac Pop thoi bay gio.
Liéu ba ay c6 di chéch hudng sang mot th&r gi d6 cua thoi dai méi khong?

M&i quan tdm cla ba khong thé thoa man véi nhiéu ton gido trén thé gidi, mac
du ba nhiét tinh nghién clru Phat gido & Nhat Ban va suu tam nhiéu sach va tac
pham nghé thuat Phat gido.

Khi dén tudi truéng thanh, ba da tang mot phan bd suu tdp nghé thuat Phat
gido cho Thu vién Quéc gia Israel - khi d6 van dugc goi la Thu vién Quéc gia va
Pai hoc Do Thai.

Sau khi dugc tang, hau nhu nhing hinh dnh nay cho dén nam 1938 van chua
khédm pha b6 suu tap do s6 cia Thu vién Quoc gia Israel. Khi mét nha nghién
clu tré day trién vong vé nghé thuat Nhat Ban tu DPai hoc Hebrew yéu cau
muon mot s6 buc tranh Phat gido tur cac bd suu tap, cdc nhan vién tai Thu vién
Quoc gia Israel da dugc théng bdo vé cac tdc phdm nghé thuat phong phd cua
ba Elizabeth Anna Gordon, cho dén nay da gan nhu bi Idng quén hoan toan.
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Bi€u d6 cau nguyén Nembutsu véi Amida Triad, khodng nam 1850-
1925, Thu vién Quoc gia Israel

Vai nam sau khi khdm phé lai bd suu tdp nay mot cach thd vi, Thu vién Quéc
gia Israel (NLI) d& quyét dinh t6 chlic mét trién 1dm tryc tuyén gom 139 burc
tranh Phat gido, tat nhién do la nhiing gi to6i da tinh co tim thay. Nhung cau hdi
ban dau cua téi van la: Phat gido cé lién quan gi dén chung ta, Thu vién
cua ngucdi Do Thai?. Hba ra la cé lién quan rat nhiéu!

Vao ngay 26 thang 9 nam 1893, tai thanh phd Chicago, ti€u bang lllinois, Hoa
Ky, mdt nha su Phat gido tir Sri Lanka, ngudi gép céng 16n trong viéc phuc hung
Phat gido tai An D6 truyén ba Phat gido tir chau A sang Au - My, Trudng &0 Hoa
thugng Anagarika Dharmapala (1864-1933), da gap moét doanh nhan tré ngudi
Do Thai tén la Charles T. Strauss.
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DPoc 10i bang ti€éng Phan phat nguyén quy y Tam bao Phat, Phap, Tang, Trudng
lao Hoa thugng Anagarika Dharmapala da trao truyén gidi xuat gia cho Charles
T. Strauss, ddnh dau ngudi dau tién khong phai géc chau A thu gidi xuat gia
nhap vao Doan thé Phat gido.

Rick Fields nha tho, nha van, mot hoc gia vé lich st ton gido My, nguoi da xuat
ban mot cudn lich si quan trong vé su phat trién cda Phat gido tai Hoa Ky vao
nam 1981, da moé ta ly lich cia doanh nhan nguoi Do Thai, Charles T. Strauss
nhu sau: “... séng tai 466 Broadway, mét doanh nhadn d Thanh phé New York,
sinh ra trong gia dinh Do Thai, chua day 30 tudi, la mét sinh vién ldu nam vé
tén gido so sanh va triét hoc.”

Nha van Rick Fields la mét phat t& xuat than tir dong doéi Do Thai. Cudn sach
cla 6ng, “How the Swans Came to the Lake: A Narrative History of Buddhism in
America - Thién nga dén hé nhu thé nao: Lich su tudong thuét vé Phat gido d My
“, dugc xuat ban bdi Shambhala Publications, nha xuat ban sach hang dau thé
gi6i phuong Tay vé Phat gido. Sam Bercholz va Michael Fagan - cling la ngudi
Do Thai - da thanh lap Shambhala vao nam 1969 tai Berkeley, California.

RO rang, cé diéu gi dé & Phat gido thu hit mot so lugng 16n ngudi Do Thai, mot
sO udc tinh chiém téi mot phan ba s6 ngudi theo Phat gido khong phai nguoi
chau A & Bac My.

Sau su kién trong dai nay, cac nha lanh dao Phét gido bat dadu nghiém tic kham
pha tiém nang va quan tam cla nguoi dan Do Thai tai Hoa Ky doéi véi dao Phat.

Cac vi St gid Nhu Lai, tuyén duong Diéu phap tu bi, tri tué, hung luc, tu do, binh
dang dén siéu cudng quéc Hoa Ky, tuyén thuyét gido ly quy bdu cta dic Phat
cho mét luogng 16n khan thinh gia, chd yéu la nguoi nhap cu Do Thaéi, vé su dong
cam vdéi nhau gilra Do Thai gido va Phat gido, va bat ngudn tir nhitng nam dé,
mot s6 xu hudng dang ké vé cac tdc pham van hoc méi néi tir nhitng ngusi Do
Théi, ho d& ing dung thuc tién triét ly dao Phat vao dgi sdng thudng nhat.

Nhung phai dén gilra thé ky 20, thap nién 1950, phong trao Phat gido Do Thai
ma&i thuc sy dom hoa Bat nha, két qua B6 dé. V4i su tréi day cua tu tudng ‘Hoa
binh va Tinh yéu - Peace and Love’ cla nhitng ngusi theo phong trao Hyppy,
nhitng ngudi cé lién hé véi van hda phan khang cua thap nién 60 - mot bo phan
gidi tré bat man vdi nhirng dinh udc cta xa héi duong thoi, chu nghia tiéu dung
va tu tudng dan ap.

Nhitng ngudi nay phan doi chién tranh, dé cao tu do, tinh yéu, yéu hoa binh va
su khoan dung, bac ai, va nhiéu nguoi Do Thai mudn tim dén hanh trinh tam
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linh nhiéu hon. Rat nhiéu thanh thiéu nién ngusi Do Thai & My da chuyén sang
Phat gido, quy y Tam bdo trd thanh nhirng phat tu.

Nhirng ngudi ban Do Thai Michael Fagan va Sam Bercholz da thanh Iap 1& hoi
Phat giao Shambhala; Joseph Goldstein, Jack Kornfield, Sharon Salzberg va
Jacqueline Mandell-Schwartz da thanh lap trung tam va phong trao Thién
Insight nGi tiéng; va tham chi David Ben-Gurion ciling ting h6 thién Phat gido!

Nam 1961, trong chuyén viéng tham Myanmar cta Thu tuéng dau
tién cla Israel, David Ben-Gurion (1886-1973), muc nay la mot phan
cla du dn mang vién thong ky thuét sé (IAN), cé thé truy cap duoc
nho nd luc hgp tac cia Co quan Luu trir Ng6i nha gb cGa Ben-Gurion
(Vién Di sdn Ben-Gurion), B Suu Tap Linh Vat Tu Dat Thanh
Jerusalem va Di san, Thu vién Quéc gia Israel.
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Ngai Ben-Gurion

Phat gido khong cé6 mot Bang sang thé hay cac vi than cdé quyén nang siéu
nhién nhu cac ton gido hitu than. Phat (Buddh trong tiéng Pali hay Buddha trong
tiéng Anh) khéng phai la than linh, khéng cé quyén phép mau nhiém ma la ton
xung chi cac bac da gidc ngd dugc con duong ding dan dan dén Niét ban
(Nirvana).

Nguoi phat t& khéng tin vao mét Dang sang thé hay cac vi than cé quyén nang
siéu nhién nhu cac tdén gido htu than, tap hop céc gia tri, tinh hoa dé€ séng. Tuy
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nhién, Do Thai gido la moét trong nhing tén gido doc than cé xua nhat thé gidi.

Thién Chuda trong Do Thai gido la hoan toan doc than. Thién Chua cia Do Thai
gido la Pang duy nhat, Pang vo hinh, khong ai sanh bang va la nguyén nhéan téi
thugng clia moi su ton tai. Ho khuyén khich niém tin vao mot vi Chua siéu viét
da mac khai cho Abraham, Moses va céc nha tién tri Do Thai, cling nhu tap hop
cac quy tac nghiém ngat, ca dudi hinh thic thuc hanh va 1énh cam.

Do dd, theo moét s6 y kién, cé thé cuing mot lGc theo ca hai tén gido: Duc tin vao
mot Thién Chua duy nhat la Pang toan nang, gilr ngay Sa-bat va luat kashrut,
va cling tuan theo chu nghia than bi, truyén thong va gia tri cta Phat gido.

Vao nhiing thap nién 1960, d6i véi nhitng ngudi Do Théi, nhitrng ngudi cdm thay
Do Thai gido cla ho thiéu sy huéng dan hodac tam linh ma ho khao khat, moét lua
chon la chuyén sang Kabbalah, Pao ddc cla cac linh muc Do Théi, hodc triét ly
cla Kuzari. Ngoai ra, ho c6 thé nhin xa hon va ap dung thién dinh, 'Nghiép
chudéng va céac tin nguéng Thién téng cuda Phét gido'. Nhiéu ngudi Do Thai da
chon cai sau.
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B6 tat Quan Thé Am, ca. 1850-1925, Thu vién Quéc gia Israel

Vao cubi thé ky 20, thuat ngr “JUBU” xuat hién, dugc dung dé€ chi nhitng Phat t
Do Thai gido, (tiéng Anh goi la Jewish Buddhist, viét tat la “JUBU”) dang phat
trién. Nha su Phéat gido Tay Tang, sang lap Vién Naropa (nay la Vién Dai hoc
Naropa), noi nay da tré thanh Vién dai hoc Phat gido dau tién va duy nhat dugc
cong nhéan tai Bac My, Chégyam Trungpa Ringpoche thuc sy da néi rang hau
hét mon do cla Ngai la ngudi Do Thai, va tham chi dic Dat Lai Lat Ma con tham
du mot Lé Vuot Qua Seder vao nam 1997!

Céc khoa tu thién Vipassana cua Phéat gido Nguyén Thay cuc ky phé bién vdéi
nhig ngudi Israel du lich dén An D9, nhiéu du khach phuong Tay dén tham duc
Pat Lai Lat Ma la ngudi Do Thai, va tac gid cha cubn sach JUBU néi tiéng, The
Jew in the Lotus, da udc tinh rang “Mét phan ba trong sé tat ca cac nha lanh
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dao Phét gidgo phuong Tay déu cé ngudn géc Do Thai”.

R

Plc Dat Lai Lat Ma (Tensin Gyatso) dén Israel vao ngay 20 thang 3
nam 1994 trong chuyén tham kéo dai bén ngay véi tu cach la khach
cla Hiép hoéi Bao vé Thién nhién tai Israel, Gideon Markowiz, 1994, B6
suu tap Dan Hadani, B6 suu tap Nhi€p dnh Quoc gia Gia dinh Pritzker,
Thu vién Quoc gia Israel (1, 2, 3)

Plc Pat Lai Lat Ma (Tensin Gyatso) dén Israel vao ngay 20 thang 3 nam 1994
trong chuyén tham kéo dai bén ngay véi tu cach la khach cta Hiép hoi Bdo vé
Thién nhién tai Israel, Gideon Markowiz, 1994, B0 suu tap Dan Hadani, B6 suu
tap Nhi€p anh Quoc gia Gia dinh Pritzker, Thu vién Quéc gia Israel

Vay tai sao nhiéu nguoi Do Thai lai cam thay thoai mai khi theo dao
Phat?

Theo nhiing ghi chép trong quyén “American JewBu: Jews, Buddhists, and
Religious Change - American JewBu - Nguoi Do Thai, phét ti va thay doéi Tén
gido” do Dai hoc Princeton (New Jersey) phat hanh nam 2019. Tién si Xa hoi hoc
Emily Sigalow, Dai hoc Brandeis (Massachusetts), tdc gid cla quyén sach, da
ghi lai nhitng phat hién thd vi vé sy cé mat va ing dung thuc tién gido ly quy
bau cla dic Phat trong cong déng ngudi Do Thai tai Hoa Ky.

VGi thién dinh la moét trong nhirng gido ly cét 16i cta dao Phat, that dé hiéu tai
sao MmOt s6 ngudi cdm thdy manh mé rang nhitng phuong phéap thién dinh nay
la th& thu hat nguoi Do Thai dén véi Phat gido. Thién dinh dugc khuyén khich
trong Do Thai giao va da dugc cac nha tién tri va linh muc thuc hanh vao thai
kinh Thanh.

Ngusi Do thai Israel, Phat gido cé lién quan gi dén ching ta?
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/thu-vien-quoc-gia-israel-phat-giao-co-lien-quan-gi-den-chung-ta.html



Tinh hai mat cla tam-than trong thién dinh dugc phan anh trong niém tin cla
nguoi Do Thai rang cac phuong phap thuc hanh co thé cia ching ta anh huéng
dén su phat trién tam linh cha chidng ta va rang théng qua viéc nadng cao co
thé, chlng ta c6 thé nang cao tdm hon.

Nguoi Do Thai Hasidic la nhitng nguoi thira ké clia phong trao phuc hung tam
linh bat dadu & Bong Au vao thé ky 18 dua trén truyén théng than bi cla ngudi
Do Thai, ho thudng thuc hanh thién dinh Phat gido va déi véi nhiéu ngudi Do
Thai, nghi Ié tung kinh cau nguyén ba lan mot ngay la mét bai tap thién dinh
manh mé.

V@i suy nghi dé, that ré rang tai sao nguoi Do Thai tim cach két n6i véi mot thé
luc cao hon cé thé chon con duong tap trung vao thién dinh clda Phéat gido.
Trong cudn sach “One God Clapping: The Spiritual Path of a Zen Rabbi" cla
Rabbi Alan Lew - "Mét vj Than vé tay": "Con dudong Tém linh cda gido si Do Thai
bdo thd ndi tiéng nhdt véi viéc thanh 1dp trung tdm thién Do Thai dau tién trén
thé gidi" - Rabbi Alan Lew (1943-2009).
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Thich Ca Nhu Lai (Shaka Nyorai, FR#0403k), ca. 1850-1925, Thu vién
Quoc gia Israel

Tuy nhién, thién dinh khéng phai la thuc hanh chung duy nhat cla cd Do Thai
gido va Phat gido. Nhiéu trong s6 253 10i thé tu hanh clia nhiing phat ta tan tuy
c6 diém tuong déng vaGi mitzvot ctia Do Théi gido, chang han nhu tzniut (khiém
ton) va yichud (y tudng rang dan 6ng va phu nitr khéng nén séng doc than). Hon
nlra, bén trong sé nam gidi véi gidi thir nhat: Bdo vé su séng

Nguoi phat t& nguyén khong giét hai, khong dé ké khac giét hai va khoéng tan
thanh bat c& mot hanh déng giét hai nao trén thé gidi, du la trong tam tudng
hay trong cach séng hang ngay.



GiGi th hai: Hanh phuc chan that khi nguoi phat t& nguyén khoéng lay lam tu
hitu bat c&*r mot cua cdi nao khong phai do minh tao ra.

Gidi thir ba: Tinh thuong dich thuc, nguoi phat t& nguyén khong cé lién hé tinh
duc v@i bat c ai néu khbéng cé tinh yéu dich thuc véi nhitng cam két chinh thic
va lau dai, lam moi cach dé bdo vé tré em, khéng cho nan ta dam tiép tuc gay
nén su do va cla cac gia dinh, cla doi séng doi l(a.

Gigi thu tu: Ai nglr va 1ang nghe, ngudi phat t& nguyén hoc néi nhiing 16i c6 kha
nang tang thém niém tuy tin, an vui, hi vong, nhing 16i chan that cé gia tri xay
dung hiéu biét va hoa giai.

Néu nhirng diéu nay nghe quen thubc véi nguoi Do Thai, thi cé thé la vi ching la
mot s6 trong Muoi diéu ran tugng trung cho luat phap cda ngudi Do Thai. Ca
Phéat gido va Do Thai gido déu khuyén khich danh nhiéu gi¢ nghién clu vé két
cau va trinh do gido duc cao vé ca tinh than va thé tuc.

Ca hai tébn gido déu phan doi chd nghia duy vat, dac biét la duédi hinh thic cong
nghé hién dai. Ca hai truong phai tu tudng déu tin rang con ngudi khong thuc su
sG hitu thé gidi va do dé dugc day (thong qua viéc kiéng long tham trong Phat
gido va thong qua long bac ai trong Do Thai gido) dé tr béd moét s6 thir ma
ching ta coi la ‘cla riéng minh’.

Khoéng chi ding lai ¢ day! Ca dao Phéat va Do Thai gido déu tuyén bé rang y thic
dugc nhitng khé dau do théi ta dam gay ra, la phat tr nguyén thuc tap theo tinh
than trach nhiém dé gilp bao ho tiét hanh va su an toan clia moi ngudi, moi gia
dinh va xa hoi.

Ca hai tdn gido déu khuyén khich su phat trién ban than nhu la trong tdm hoan
toan cla ddc tin cha ho, vGi nhitng ngudi theo dao Phat tin rang tré thanh mot
nguodi hoan hdo hon sé dan ho dén con duong gidc ngd, va ngudi Do Thai tin
rang thé gidi dugc tao ra dé€ con ngudi thanh hdéa né bang nhitng hanh déng
thanh thién.

Vi vay, cd hai ton gido déu mong mudn thuan hdéa va tinh chinh tinh cach cua
mot ngudi. Cad hai nhdm cling tap trung manh mé vao cac hoat ddng hang ngay
dugc thuc hién ti mi, dugc quy dinh dé€ ddm bdo rang moi khoanh khac trong
ngay déu chra dung mot thudc do vé mat tam linh.

Nguoi Do thai Israel, Phat gido cé lién quan gi dén ching ta?
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/thu-vien-quoc-gia-israel-phat-giao-co-lien-quan-gi-den-chung-ta.html



Tinh Man Da La (Hoshi Mandara, £2£%#%#), c. nam 1850-1925, Thu

vién Quoc gia Israel
Nhung sy dong cdm véi nhau gilta Do Thai gido va Phat gido nay, la su tap
trung vao viéc gidi thoat nhirng néi khé niém dau. Do Thai gido la mét tén gido
da phai chiu dung nhiéu hon rat nhiéu so v6i mic d6 dau khé céng bang cla
minh trong su6t chiéu dai lich s& Do Thai.



Phat gido day rang dau khé la mot nguyén ly cot 16i cia thé gidi: P6 1a nguyén
nhan cla cai ac, va chi thong qua viéc giadi thoat ban than khdi dau khé thé gian
thi méi c6 thé dat dugc su chu rbi. Ruth Sonam, moét ngudi Do Thai da thuc
hanh Phat gido trong hon 25 nam tai Dharamsala, Tay Tang cho biét “Ban thay
day, luén ndi vé dau khé, nhu nhitng ngudi theo dao Phat van lam, la rat Do
Thai”.

Tuy nhién, trong khi mét sé thuc hanh cda Do Thai gido va Phat gido c6 vé
giéng nhau, c6 1é quan trong hon la nhiing diém tuong dong vé mat tam linh
gilra hai ton giao nay.

Phat t& tim kiém su hi€u biét cao hon vé thé gidi va trai qua mot qua trinh
tuong tu nhu nhirng gi trong Do Thai gido goi la ‘Tri tué’ (Chochma, nanq), ‘Hi€u
biét’ (Binah, 110, Kabbalah) va 'Kién thic' (da'at, Tyn), déu ton tai trong trang
thai hoan hdo cua su chia sé v6 han, hoac nhiing gi phat t& goi la dac tinh cua
Dinh, su tu tap trung hoan toan (Samadhi).

Hi€u dugc su théng nhat cda thé gidi la mot muc tiéu chung cla ca hai tén gido.
Trong Do Théi gido, ching ta thuc hién diéu nay thong qua 'Cadm xudc chan
thanh, huéng di cta trai tim' (Kawwana, 213n) dugc st dung dé két ndéi hanh
dong cua ching ta véi cac dang thiéng liéng. Trong Phat gido, y thirc tam linh
cling la mét muc tiéu thuong truc thdm nhuan trong moi thuc hanh.

Nguoi Do thai Israel, Phat gido cé lién quan gi dén ching ta?
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Bi€u d6 Mandala Trang vugt qua hai dong séng, c. nam 1850-1925,
Thu vién quéc gia Israel

Nguoi Do Thai va phat ti cling chia sé niém tin tdam linh vé cai chét. Trong Phat
gido, truyén théng la mot ngudi sé dugc tai sinh nhiéu lan cho dén khi ho dat
dugc Niét ban, hinh thic y thic cao nhat. Mot s6 tin d6 cla thuyét than bi Do
Thai tin rang mot linh hén sé dugc tai sinh tdm lan cho dén khi n6 phat trién
dén mlc d6 tdm linh cao nhat ma né cé thé dat dugc, va chi khi dé né méi duoc
an nghi vinh ctru trén thién duong.

N{t Tién si Brenda Shoshanna la mot nha tam |y hoc, dién gid, tac gia, hanh gia
tu tap thién dinh tham nién da ndi trong cubn sach “Ludt cua tu nhién Do Thai:
Kim chi nam thuc hanh Do Thdai gido va Thién dinh Phét gido - Jewish Dharma: A



Guide to the Practice of Judaism and Zen” rang cac hoat dong tam linh ctia Do
Thai gido va Phat gido giéng nhu “hai cdnh cda mdt con chim... Phat gido giup
ngudi ta hiéu duoc hoat déng tdm linh dich thuc cuda Do Thai gido la gi”.

Tat ca nhiing diéu nay, cé moét ly do chinh khién t6éi nghi Phat gido cé sic hut
manh mé ddi véi ngudi Do Thai. Cho dén bay gio, téi van goi dao Phat la mot
ton gido, nhung nhiéu phat t& thuc su khong coi dao Phat la mot toén gido ma la
mot thuc hanh hodc triét ly. “Vé mdat ban thé hoc thi dao Phat khéng phai la
mét tén gido. ‘Phat gido’ khéng ton tai: dé la mét tén goi phuong Ty cho con
dudng va triét ly thuc hanh do dic Phat Thich Ca Mau Ni ( Siddhartha Gautama
Shakyamuni) dua ra... dé€ gidi quyét van dé hién sinh cua dau khé théng qua
thién dinh tu dinh huéng”

Mira Niculescu ndi trong “To6i la nguoi Do Thai, téi la phat td": "Su thudc vé
nhiéu tén gido nhu mét cudc déi thoai ndi tdm”. Dlic Phat khong bao gio dé cap
dén dang thiéng liéng trong 16i day ctia minh va Phat gido khéng cé than hoc
trong niém tin cda minh. Do dd, c6 thé lap ludn rang, theo Phat gido khéng bi
Do Thai gido cadm dodan hon viéc hoc triét hoc hoac cong hién cudéc dgi minh cho
mot muc tiéu nhu tro dua.

Mac du qué kh va hién tai nguoi Do Thai cé xung dot véi hau hét cac ton gido
khac, nhung Phat gido khong nhu vay, va quan trong la nguai ta khéng can phai
‘cdi dao’ sang Phat gido d€ thién dinh hoac tuan theo 10i day cla dic Phét.
Ngudi ta c6 thé danh toan bd cubéc doi minh dé€ thuc hanh Phat gido ma khéng
bao gio tuyén thé hoac giao udc chinh thic dé trd thanh phat ta.

Vi vay, nhitng nguoi muon tié€p tuc la ngudi Do Thai va khong thich y tudng cai
dao sang moét tén gido khac, khéng can phai lam nhu vay dé thuc hanh Phat
gido. Hon nira, Phat gido khéng c6 dong doi di truyén, vi vay mot ngudi Do Thai
c6 thé& thyc hanh Phat gido trong khi van céng nhan dan téc Do Thai cta ho va
tham chi tim cach truyén lai dong ddi Do Théi badn dia ciia ho cho con cai cua
ho.

Xét vé mat can nhac, vi thé thuc su la phu hgp khi Thu vién Quéc gia Israel, véi
tu cach la Thu vién cla nguoi Do Thai, cé rat nhiéu tdc pham nghé thuat Phat
gido trong bd suu tap cda minh. Xét cho cung, c6 vé nhu Phat gido la mot ton
gido Do Thai nhat ma cac ban cé thé cé!
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