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Tim hi€u thé gidi quan Phat gido qua kinh
Truong Bo

S\ Hvacrisieliclol 17:12 08/08/2021

DUc Phat day cho chdng ta rang nhiing gi mang tinh cao siéu huyén bi, khéng
c6 ich trong viéc tu tap gidi thoat thi khong nén cé chap, bam viu vao dé...

MO PAU

TU xua dén nay, vl tru ludén la van dé mang tinh than bi va khoa hoc, thach
thirc moi cai nhin cla cdc nha hién triét tdam linh Ian khoa hoc thuc nghiém.
Song d6i v6i nhan loai néi chung va cac nha khoa hoc néi riéng, cho dén nay
van la mot khai niém, day cling la mot dé tai tranh luan va kéo dai lau nhat &
cac gidi khoa hoc nhu triét hoc, vat ly hoc, thién van hoc, toan hoc,... Khi ndi
dén vi tru thi cac nha khoa hoc hién dai thuong dé cap téi hai yéu to co ban dé
la khéng gian va thoi gian, nhung cho dén nay quan niém dé duong nhu da lung
lay?

Nguén goc cua thé gidi (vl tru) dugc bat dau tir dau? M6t cau hdi ngan ngon
nhung da lam cho cac bd 6c vi dai cla cac nha nghién clu thé gidi phai dau dau
dé tim toi, nhung cho dén nay nhiing IGi gidi dap dé chua dugc thuyét phuc,
ngoai ra con co cac tén gido 16n trén thé giGi cling cé nhitng quan diém vé thé
gidi (v tru) trong dé cé Phat giao.

Cach day 2600 nam vé trudc, dic Phat thi hién tai vung dat An D6 véi muc dich
tim ra nguyén nhan cta khé va con duong diét khG, nhung véi giai cap thoi bay
gi® phan biét qua khat khe ma Ngai khdng thé chap nhan dugc, bdi vi x& hodi An
DO d& anh hudng sau sac cda tén gido c6 la Ba-la-mbn va ho cho rang ho dugc
sinh ra tir miéng cla dang Pham Thién nén ho rat cao quy, dang Pham Thién c6
quyén toi cao, cé thé tao ra tat ca. D€ pha va nhiing suy nghi cla nhiing vi Ba
La M6n kia vé su phan biét giai cap, dirc Phat da thuyét kinh Khai Thé Nhan Bén
(Aggafifia Sutta) dé€ lam sang to vé van dé su hinh thanh cla thé gidi va nguyén
nhan xuat hién giai cap cho céac vi dao Ba La Mon hiéu.

NOI DUNG
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1. Khai quat kinh Truoeng Bo

Trong hé théong kinh Pali Nikaya gom 5 bo, trong dé Truong B6 kinh (Digha
Nikaya) thudc bd dau tién, gom 34 bai kinh dai, tuong ng vdéi 30 bai kinh trong
Truong A-ham thudc kinh tang Han truyén va cé 6 bd kinh trong Truong B
khéng cé kinh tuong Ung trong Truong A Ham: Mahali Sutta, Jaliya Sutta, Subha
Sutta, Mahasatipatthana Sutta, Lakkhana Sutta va Atanatiya Sutta. Truong B
la bo kinh it sé trang nhat trong 5 b0 kinh Pali.

Van dé dugc dic Phat dé cap trong kinh Truong B0 la cac cudc déi thoai vé tén
gido va triét hoc gilta dirc Phat va cac vi Sa mbén va Ba La M6n duong thoi,
théng qua dé giup ta hinh dung dugc phong trao tdn gido va triét hoc thaoi Phat,
dong thoi cho ta thay triét hoc thuc tién clda dic Phat vugt nén trén cac tén
gido hiru than va v6 than thoi dic Phat. Kinh nay dugc chia lam 3 pham:
1.Pham gidi uan (Salakkhandha Vagga Pali) gom 13 bai kinh néi vé dao dic
(Stla) chudn muc, thanh cao; 2.Dai Pham (Maha Vagga Pali) gém 10 kinh dé cap
vé cudc doi ddc Phat va moét s6 gido phap can ban; 3.Phdm Ba Lé (Pathika
Vagga Pali) cé 11 kinh ndi vé vi tru luan, cach tu cta ngoai dao, trach nhiém
gia dinh, xa ho6i va tam linh. Hién nay, kinh Truong B6 dugc dich ra ti€éng Anh
v3i nhiéu tac gid, ban dich tiéng Viét thi c6 HT.Thich Minh Chau va dugc coi la
ban dich dung nhat véi nguyén tac Pali.
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2. Quan niém vé thé gidi quan cua cac nha Triét hoc
va ton giao

2.1. Quan niém cua cac nha Triét hoc

VU tru sinh ra tur dau, phat trién nhu thé nao va tuong lai v tru nay sé ra sao?
DPay la dau hai 16n d6i véi cac nha hién triét Pong phuong 1an Tay phuong. Theo
mot s6 nha triét hoc tiéu bi€u Tay phuong thi quan niém vé thé gidi nhu:

Triét gia Thales song khodng 624 TCN - 546 TCN, la nha triét hoc duy vat so
khai, 6ng gidi thich cac hién tugng tu nhién déu phat xuat tir nuéc va 6ng cho
rang nudc la khdi nguyén cuia vi tru, thé gidi nay khoéng gi khac hon dé la
nhirng trang thai khac nhau cta nudéc[1].

Theo triét gia Anaximenes (588 - 525 TCN), 6ng nghién clu vé nhat nguyén
ludn vat chat chu truong van vat xac dinh va 6ng cho rang khi la khéi nguyén
cla thé gigi.[2]. Con triét gia Héraclite (544 - 483 TCN), la nha duy vat, chu
truong van vat bién dich, hu vo, do anh va bat déng tinh, 6ng cho rang Ita la
uyén nguyén va la ban nguyén cula thé gidi.[3]

Con doi véi cac nha triét hoc Bdng A nhu Khéng T thi 6ng khéng quan tdm dén
viéc gidi thich thé gidi, khéng chd y nhiéu dén trdi dat, quy than. Ong cho rang
troi dat chang qua chi la gidi tu nhién, trong dé bén mua thay d6i, van vat sinh
ra. Nhu vay, vé van dé nay Khéng Tu chi dua ra nhiing y kién lap Iing, khéng ro
rang, dut khoat.[4]. Ngoai ra, Ldo T lai cho rang nguén géc cta v tru la “mdt
vat mung lung sinh ra trudc troi dat lang &, trong khéng, déc l1ap khdéng doi,
chuyén déng khéng ngimng, la me cda thién ha”. Ldo T néi dé la dao, nhu vay
trai dat quy than cling do dao sinh ra.[5].

Khéng nhiing thé, Trang T& (369-286 TCN) cho rang dao la nguén gdc cla van
vat, trgi dat, than thanh, nhung 6ng lai qua nhan manh tinh chat hu vo va tinh
bat kha thi cia dao. Ong noéi: “L8y Iif ma ndi thi dao la cdi dudng nhu déng ma
khéng déng, dudng nhu cé hinh thé€ ma lai déi thay luén, cho nén dao &y vé vi
ma khéng cé hinh thé nhéat dinh. Vi thé, dao c6 thé truyén lai ma khéng thé
nhdn duoc, cé thé hiéu duoc ma khéng tréng thdy, tu né la ngudn gbc cua né,
tlr khi chua cé troi dat va tir thoi xa xua né van ton tai. Pao &y lam ra than
ngudi, than troi, sinh ra troi dat. N6 cé trudc ca thai cuc ma khéng cho la cao,
dudi sdu b€ ma khéng cho la séu, cd tir trudc khi co troi ddt ma khéng cho la cd,
I6n hon ca thoi thuong c6 ma khéng cho la gia”.[6].

2.2. Pao Ba La Mon
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Khoang 800 nam TTL, trudc khi déc Phat dan sinh & An D6 thi dao Ba La Mén
dugc hinh thanh va xuat hién trén co sé Vé ba gido, thG dang Brahma la dang
toi cao, toi linh va la linh hon vi try, tdc la dai nga, la dai vl tru, la dai linh hon
(Atman) hay thuong goi la Thugng dé va cho rang con ngudi, thé gidi do Thugng
dé sang tao va su phan chia giai cap cling t&r day ma ra.

3. Thé giéi quan Phat giao
3.1. Thé giéi bat dau tu dau

Dlc Phat thi hién & thé gian la tim nguyén nhan cta khé va con duong diét kho,
la nguai chi dudng cho chidng sinh di dén gidc ngd. Suét 45 nam thuyét phép,
dic Phat da mang gido ly truyén ba khap nai, trong suét cudc doi hoang phap
lgi sinh Ngai cling tuy can co va nhan duyén dé gido héa. C6 nhitng cau hoi déi
dap Ngai trd [0i va c6 nhitng cau Ngai im 1ang vi né khong dé cap dén van dé tu
tap va gidi thoat, mang tinh triét Iy cao siéu, khé hi€u. Nhu trong Ti€u kinh
Malunkya dic Phat da khong trad 16i van dé ma Malunkyaputta dang thac mac
du cho ngudi 8y sé chét va van khdng dugc Nhu Lai trd 10i: “Thé gidi la thudong
con, thé gidi la vé thuong, thé gidi la hiru bién, thé qgidi la vé bién,...”[7]. Vi
nhing quan diém sai lam vé thé gidi va van dé mang tinh triru tuong cla cac Sa
mon, Ba La Mén, dic Phat khang dinh nhu sau:

“Nhirng phap 8y, nay cac Ty kheo, la nhitng phap sédu kin, kho thay, kho ching,
tich tinh, my diéu, vuot ngoai tam cua luén ly suéng, té nhi, chi nhiing ngudi cé
tri mdi cé thé phan biét...nhitng phap dy, nhiing ai chdn that chdn chinh tan
than Nhu Lai méi néi dén”[8].

Ngoai ra, kinh Potthapada, ddc Phat cling khong trd 16i cho vi du si ngoai dao
Potthapada vé van dé: “thé gidi la thuong con hay thé gidi la vé thuong; thé gidi
la hiru bién hay thé gidi la vé bién, ...”[9] va “Nay Potthapada, nhirng cdu hdi
nay khéng thuéc vé muc dich giai thoat, khéng thudc vé Phap, khéng thubc vé
can ban cuda pham hanh, khéng dua dén yém ly, dén ly tham, dén tich diét, dén
tich tinh, dén thang tri, dén gidc ngd, dén Niét-ban, vi vdy Ta khbng tra 10i.”
[10].

Cho nén, nhirng van dé khong mang lgi ich dé lam hoang mang thi ddc Phéat sé
im 1ang khéng tra 16i, nhung khi ta tim lai trong Dai tang kinh thi van c6é nhiing
bai kinh diGc Phat da dé cap dén van dé thé gidi va thé gidi dugc bat dau tu
dau? Va dé la cau hdi ma rat nhiéu ngudi dang tim cau tra 16i. Béi vi, thé gidi la
vO clng vo tan, bién hoai khong ngung:
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“Nay Vasettha, c6 mét thoi, dén mét giai doan nao dé, sau mét thoi han rat lau,
thé gidi nay chuyén hoai. Trong khi thé giGi chuyén hoai, cac loai hiru tinh phan
I6n sinh qua c6i Abhassara (Quang dm thién).... Nay Vasettha, cé mét thoi, dén
mét giai doan nao dé, sau mét thoi han rat ldu, thé giéi nay chuyén thanh.
Trong khi thé giéi nay chuyén thanh, mét sé 16n chung sinh tir Quang dm thién
thac sinh qua tai day”[11].

Hay trong Truong A-ham cé dé cap téi thé gii nhu sau: “Troi dat thuy chung,
khi kiép tdn bang hoai, chung sinh ménh chung déu sinh Ién céi trdi Quang am”
[12].

Ngoai kinh Khai Thé Nhan B6n (Aggafifia Sutta) ra thi con c6 kinh Pham Vong
(Brahmajala Sutta) va kinh Ba Lé (Patika Sutta) cling dé cap dén thé gidi, qua
ndi dung kinh vira dé cap trén thi ‘thé gidi chuyén hoai’, ‘thé gidi chuyén thanh’
né di theo nhu moét chu ky cé thanh, cé hoai hay néi cach khac la dé la nguyén
ly van hanh cta duyén khéi: sinh tru di diét hay thanh tru hoai khéng va ching
nGi lién tiép vGi nhau nhu mot mat xich, khéng c6 di€m dau va diém két.
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3.2. Su hinh thanh thé giéi

DE tim hi€u vé ban chat va sy hinh thanh cla thé giéi dugc van hanh qua ting
giai doan theo thoi gian moét cach lién tuc khong gian doan, dugc dirc Phat néu
ré trong kinh Khéi Thé Nhan Bén (Aggafifia Sutta):

“Nay Vasettha, Iuc bdy gio, van vat trd thanh mét thé giéi toan nud, den sém,
mét mau den khién mat phai mu. Mat trang, mat troi khéng hién ra; sao va
chom sao khéng hién ra; khbng cé ngay dém; khéng cé thang va nda thang;
khéng cé nam va thoi tiét; khéng cé dan ba, dan 6ng.... Sau mét thoi gian rat
l4u, vi dat tan ra trong nudc nhu bot néi Ién trén mat chao sita néng dang ngudi
dan, cliing vay dat hién ra... khi vi cda dat da bién mét... moét loai ndm dat hién
ra... khi ndm déat bién mét, cé va cay leo hién ra... khi cac loai cé va cdy leo bién
mat, thoi lua xudt hién.”[13].

Hay trong Trudng A Ham ciling dé cap vé van dé nay nhu sau:

“Vé sau, coi dat nay thay bién thanh nudc trum ngdp tat cd. Vao ltuc 8y khéng
c6 madt troi, mat trdng, cac sao, cling khéng cé k€ ngay dém, nam, thang, sé
tudi. Duy cé moét vung téi tam bao la. Sau dan dan bién dé lai bién thanh cbi
dat.”[14].

C& nhu thé, van hanh lién tuc, khi thé gigi nay hoai lai hinh thanh mot thé gidi
khac ti€p nodi, hoi dd nhan duyén, cac yéu té hoa hop nhau, khéng thé tach roi
nhau dugc. Cai nay cé mat do hdi di nhan duyén cla nhiéu yéu td khac co sinh
nén co diét do la trung trung duyén khai. Va ddc Phat da khang dinh mét diéu
rang: “Nay Bhaggava, Ta biét vé khdi nguyén thé gidi, Ta con biét hon thé nira”
[15], diéu dlic Phat dam khang dinh Ngai biét nhiéu hon nhimng gi ma Ngai ndi
ra nhung nhitng van dé dé khéng cé muc dich dua dén su an lac, gidi thoat, Niét
ban, dé lam cho hang dé t& c6 nhiing suy luan sai lam, hoang mang. D& lam rd
van dé trén dic Phat da day tiép:

“Thé Tén nhat 1én mét it 1a Simsapa. Cac 6ng nghi thé nao, nay cac Ty kheo, cai
gi la nhiéu hon, mét sé it I1a Simsapa ma Ta nam |8y trong tay hay 1a trong rimg
Simsapa. Thét la qua it bach Thé Tén, mét it 1a Simsapa ma Thé Tén nam |8y
trong tay,va that la qua nhiéu 13 trong rimg Simsapa. Cing vdy, nay cac Ty
kheo that la qua nhiéu nhiing gi Ta da thang tri ma khéng ndi cho cac éng! Théat
la qua it nhirng gi ma Ta da ndi ra!”[16].

Pé khang dinh lai mét Ian nita vé van dé siéu hinh khi dé cap vé thé gidi, vi
ching khong mang lai lgi ich gi cho su tu tap giai thoat:
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“Nay Potthapada, nhitng cdu hdi nay khéng thudéc muc dich gidi thoat, khéng
thudc vé phap, khéng thuéc vé cdn ban pham hanh, khéng dua dén yém ly, ly
tham, dén tich diét,...vi vay Ta khéng tra 10i"[17].

Cau trd 1oi dem lai su an lac va lgi ich ma ddc Phat muén néi cho hang dé tu:
“D&y la kho, day la khé tdp, day la kho diét va ddy la con duong dua dén khé
diét.”[18]. Cho nén, dic Phat muon dem nhiing gi cé lgi ich an lac cho chuing
sinh, muon chdng sinh di dang con dudng gidi thoat, thoat khdi nhirng nguy
bién, chap bdn nga va thé gidi .

3.3. Bai hoc tu thé giéi quan Phat giao

Khong chi dé cap vé thé gigi ma dic Phat con dé cap vé nhan sinh, dé ndéi nén
rang khéng c6 giai cap trong dong mau cung dé, nudc mat cung man, con nguoi
khéng phai tr Pham Thién sinh ra & vi tri khdc nhau réi gan cho cai tén dé phéan
biét cao thap:

“Céc loai hitu tinh phan 16n sinh qua céi Abhassara (Quang &m thién). O tai day,
nhiing loai ching sinh nay do y sinh, nudi duéng bang hy, tu chiéu hao quang,
phi hanh trén hu khéng, séng trong su quang vinh va séng nhu vay trong mét
thoi gian kha dai.”[19]

Hay trong Truong A Ham cé doan dé cap nhu sau:

“Céc vi troi Quang d4m dén luc hét phuéc, ménh chung, sinh xuéng noi nay. Tuy
sinh xuéng do, song van an bang niém, con cé than tuc bay di, thdn con tda
sang. Chung séng nhu thé mét thoi gian 1du va ai cing goi nhau la ching sinh!
chung sinh!”.[20]

Qua doan kinh trén, chldng sinh nay la dau tién trén thé gidi va khai niém sinh
ra la do y niém ‘loai chiing sinh nay do y sinh’, do dé khéng phai do mét dang
Than linh hay do Pham thién sinh ra ‘y dan dau cac phap, y lam cha y tao’, cho
nén y niém & day déng vai tro rat Ién va c6 phai chang do y niém con nguoi da
anh hudng dén su thanh hoai cla thé gigi “Do kiéu man va kiéu ngao, vi cua
dat bién mat, ndm dat bién méat, cé va cdy leo bién mat”[21]. Vi vay, do long
tham kiéu ngao va y niém chiém hitu da dan hinh thanh nén mot thé gidi khac
do chinh minh lam chd.

BGi vi qua u mé, chap trudc sai lam, khoéng hiéu duogc gido ly duyén khdi, su
thanh hoai déu c6 su hé tuong cho nhau va bién d6i khdéng ngling, chinh vi dé
ma khong cé gi la truong ton vinh ctu, mot khi da vuéng mac va khong hiéu
duyén khai dé bi vudng vao nga va nga sd, sinh ra ta kién.
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“C6 thi c6 tu mdy may Khdéng thi ca thé gian nay cling khéng Cé khéng bdng
nguyét long séng Ai hay khéng cd, cé khéng lam gi”. (Thién su Tu Dao Hanh)

KET LUAN

Qua nhitng van dé da dé cap trén, ddc Phat day cho ching ta rang nhiing gi
mang tinh cao siéu huyén bi, khéng cé ich trong viéc tu tap gidi thoat thi khong
nén cd chap, bam viu vao dé. Ngai thi hién ra thé gian la tim ra chan ly dé dua
ching sang thoat khé, dé la muc dich khai thi cho chidng sinh. Khéng nhiing
thé, qua bai kinh Khai Thé Nhan B6n (Aggafifia Sutta): ddc Phat muén pha vd
khai niém vé su phan chia giai cdp qué khat khe cla x& hdi An lic bay gio,
khéng c6 ai cé6 quyén sap dat cho minh giai cdp hét ma do chinh ching ta vi
tam qua si mé, chap trudéc ma tao nén.

Ngoai ra, Phat gido luon dé cao van dé gidi quyét nbi khé niém dau, dong thoi
tim ra phuong phap dé€ mang lai sy an lac cho nhan loai. Do do, la ngugi hoc
Phat khi da thau hiéu dugc gido ly Duyén khdéi thi cac van dé sé duoc lam sang
téd va tu tim cho minh dugc cau trd 16i. Nhung ngay nay, xa hdi dang trén da
phat trién con ngudi vi théa man tadm tham, phu hgp véi cudc séng,... ma bat
chap moi hanh vi dan dén dao ddc di xubng, day la mot trong nhimng nguyén
nhan lam cho xa hdi néi chung va ca thé gidi néi chung dang dan di xuéng.

Qua dé, thé gidi va con ngudi déu dugc tao nén khi hoi dd nhan duyén va hé
thong cua luat nhan qud, cé su hd trg cho nhau dé hinh thanh va ching nhu
mot vong tron khong cé khe hd, ndi ti€p nhau van hanh khong ngung. Nho gido
ly duyén khéi, ching ta nhan thitc dugc nhitng quan niém sai lam va pha tru
dugc nhitng kién chap, nhirng van dé cao siéu khong mang lai lgi ich cho viéc tu
tap, gidi thoat.
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