Tim hi€u vé phong tuc Cing Giao Thua dip Tét
Nguyén Pan
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Cung Giao Thira cé méi lién hé chat ché véi tin ngudng tho clng té tién va than
linh ctia ngudi Viét néi riéng va cac dan tdc A Bong néi chung.

Nam hét, Tét dén la thoi khac chuyén giao gilta nam cl va nam mdéi. Day la thoi
diém dat troi giao thoa, &am duong hoa quyén dé nguoi ngudi, nha nha bing Ién
strc séng mdi.

TU xua dén nay, nguoi dan Viét Nam déu cing 1é Tét mdt cach chu ddo. Bat dau
tir 23 thadng Chap 1a I1& Ong Céng, Ong Téo roi dén 1& Tat nién, I& Giao Thua va
Lé hda vang.

Phong tuc cung Giao Thua

Cé rat nhiéu nguyén nhan hinh thanh nén phong tuc Cing Giao Thira vao moi
dip Tét Nguyén Dan.

Cung Giao Thlra khéng chi cé mat trong van hdéa Viét Nam ma con phé bién &
cac nudc A bong, dac biét 1a Trung Quéc, Han Quéc, Nhat Ban, va cac quéc gia
Dong Nam A khac. Mac du méi quéc gia cé nhitng nghi 1& va cach thic t6 chic
riéng biét, nhung muc dich chung van la cau mong mét nam méi an lanh, may
mé&n, va thinh vuong. G Nhat Ban, I& cing Giao Thira (Omisoka) cling dién ra
vao dém cudi cung cla nam, khi gia dinh sum vay, an uéng, va clng bai té tién.
O Trung Quéc, I& tién ndm cii va dén ming nd&m méi cling cé nghi |1& tuong tu
v@i cing than linh va phao dét.

Clang Giao Thlra c6 thé bat nguén tir nhitng nghi 1é cda ngudi Trung Qudc co
dai, dac biét la tir phong tuc Lé Tién Tét (tién nam cl va déon ming nam mdi).
Trong van héa Trung Hoa, Tét Nguyén Déan la dip quan trong dé gia dinh tu hop,
cling bai t6 tién va than linh, cau mong su an lanh va tai 16c trong nam mgi. Tu
Trung Quoc, phong tuc nay da dugc du nhap vao Viét Nam va cac quéc gia
Pong Nam A khac. O Trung Quéc, cing Giao Thira dugc thuc hién vao dém 30
Tét, vbi cac nghi |é tién biét cac vi than nhu Tdo Quan va mai goi cac than linh
ma&i. Trong truyén thong nay, viéc dét phdo cling la mét phan cda nghi I&, nham
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xua du6i ta ma va dén nhan nam mdéi véi hy vong thinh vuong.

Tin ngudng cb truyén va van hdéa néng nghiép: Cang Giao Thira c6 mébi lién hé
chat ché véi tin ngudng tho cling t6 tién va than linh clia ngudi Viét ndi riéng va
céc dan toc A Bdng ndi chung. Trong cac xa hdi nébng nghiép cé dai, thoi gian
doéng vai tro quan trong, cac nghi |é cing bai dugc t6 chic vao nhing thoi diém
quan trong trong nam nhu mua gat, dau xuan, hay céc ky 1& hoi.

Cung Giao Thlra dién ra vao thoi diém chuyén giao gilta nam cl va nam mdi, la
lic giao thoa gilra qud kh( va tuong lai. Nguoi xua tin rang trong khoang thoi
gian nay, cac vi than linh sé roi di va tré vé, nén viéc cing bai nham tién biét
cac than linh va dén moi cac vi thdn méi cé thé mang lai may man, su binh an
cho gia dinh va céng dong.

Tin ngudng tho than linh va té tién: Cang Giao Thira ¢ Viét Nam con lién quan
dén tin ngudng tho than linh va té tién, véi mong mudn ton vinh nhirng ngudi
da khuat va cau xin su bdo vé, che ché cua cac than linh cho gia dinh trong
nam méi. Tin ngudng nay bat nguén tir nhirng niém tin xua vé su bao vé cla té
tién va cac vij than linh déi véi cubc séng clia con chau. Lé cing Giao Thiura co su
két hgp gilra viéc tién dua cac vi than, t6 tién va cau xin su phu hd cla cac than
linh cho nam mdi. Day ciling la lic gia dinh to long biét on va&i cac vi than, t6
tién da gitp do trong nam qua, dong thoi cau mong mot nam mdi thuan Igi, an
khang.

Anh minh hoa (suu tadm)

Nhitng yéu té dac trung cua phong tuc cung Giao Thua
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Khong gian: Phong tuc clng Giao Thira la cing ngoai san mang tinh chat ma,
khong gian rong rai, gan két véi thién nhién va cac yéu té tu nhién. Viéc clng
ngoai san tao nén su gan gti gitta con nguoi vGi dat troi.

Thai gian: Cang Giao Thira sé dién ra tir 23h-1h vao dém cudi cung ctia nam cd.
Pay la khung gio chuyén giao sang ngay mdi. Dén nhan su khéi dau méi.

Lé vat phong phd: Mam cling ngoai san thuong gém nhimng & vat truyén théng
nhu trai cay, banh chung, banh tét, thit ga, x0i, rugu, tra, dén cay va cac loai
hoa qua . Cac |é vat nay khdéng chi tugng trung cho su thinh vuong ma con Ia
moén qua thé hién long kinh trong vaéi t6 tién va cac than linh.

D6t phdo va thap huong: Viéc dét phdo va thap huong trong cing Giao Thia
ngoai san dugc cho la cé tac dung xua dudi ta ma, dem lai sy may man va tai
|6c. Phdo la biéu tuogng cla su thanh tay, gilp gia dinh bat dau moét nam mdi
day hta hen.

Loi khan cing Giao Thira: Loi khan trong |é cing Giao Thira cé thé dugc thuc
hién bdi mét thanh vién trong gia dinh. Méi gia dinh cé thé c6 16i khan riéng,
nhung thudng sé gobm nhiing ndi dung chinh sau:

Tién biét nam cl: Cdm on to tién, than linh da bao vé gia dinh trong nam qua.

Cau mong nam méi: Xin cac vi than linh, t6 tién phu hé gia dinh binh an, thinh
vugng, gap nhiéu may man, tai loc.

Khén xin stc khde, hanh phuc: Xin gia dinh dugc sic khée déi dao, con cai hiéu
thao, cong viéc thuan lgi, van su hanh thong.

Xua dudi ta khi: Cau mong moi diéu xau xa, bénh tat, tai uong sé dugc xua tan,
gia dinh dugc an lanh.

Sau khi hoan tat 1é cling, gia dinh c6 thé cung nhau thudng thic cdc mén an da
chuan bi trong médm c¢6 cdng Giao Thlra. Day ciing la thoi diém dé moi ngudi
sum vay, tro chuyén va chidc nhau mot nam méi an lanh, hanh phdc.

Luu y: Clng Giao Thira la mot nghi 1é rat linh thiéng, vi vay can chuan bi moét
khong gian thd clng trang trong va thanh kinh. Nghi thirc c6 thé thay déi tuy
theo ting gia dinh va ving mién, nhung cac yéu t6 clng té té tién va than linh,
xua dudi ta khi va cau binh an cho nam mdi van lubn gitr vai tro chu dao.

T6ng hgp: Thuy Anh

Tim hiéu vé phong tuc Cing Giao Thira dip Tét Nguyén Dan
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/tim-hieu-ve-phong-tuc-cung-giao-thua-dip-tet-nguyen-dan.html



