Tim hi€u vé thé loai Ké Phat giao
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Pat cac bai Ké trong béi cdnh sdng tac cla cac thién su va hoan canh xa hoi
duong thai sé thay dugc vai tro rat 16n clia ho doi véi viéc duy tri va phat trién
dao Phat qua nhiéu thé ky.

Tom tat: Bai viét lam ré xudt x&, hinh thic, két cdu, ndi dung va y nghia cua
thé Ké, mét loai hinh van hoc Phét gido Viét Nam. Ké ra doi nham truyén tai tu
tuong cua cac thién su déi voi cac dé tu va chung sinh. Hau hét cac bai Ké déu
duoc sang tac truéc khi thién su vién tich. Ké thi tich la hinh thic chd yéu nhét,
thé hién tinh triét hoc Phat gido hodc phuong chdm xu thé.

Véi nhitng déng gdép vé phuong dién van hoc va tu tuong, loai hinh Ké da gdp
phdn phd bién va duy tri néi dung Phét gido, cling nhu triét ly mang tinh triét
hoc cua nha Phét.

Tu khéa: xuat xi, hinh thirc, thé Ké, van hoc, Phat gido.
Mé dau

Cé nhiéu hinh thirc d€ phé bién va truyén béa gido ly Phat gido hodac nhéan thic
cla cac bac thién su déi vGi x& hoi. Cac thién su cd thé lam tho ngan hoac dua
ra mot vai y tudng dugc duc rat trong nhirng cau giai dap suc tich.

Ké chi€ém s6 lugng dang ké trong céac loai hinh khac ctda van hoc Viét Nam ndi
chung va van hoc Phét gido ndi riéng. Diéu nay dat ra cau héi la tai sao lai xuat
hién K&, n6 ra doi nham muc dich gi? Ké bao gébm nhiing ndi dung va y nghia
gi?
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Anh: Suu tadm

1. Vé khai niém, xuat xa va loai hinh Ké

Theo TU dién bach khoa Viét Nam thi “Ké&, moét thé van cha Phéat gido. Pugc
phién am tU tiéng Sanskrit 1a “gia tha”, “gia da”, cé nghia la “tung”, “phung
tung”. D6 la nhiing bai tho ngan gébm it nhat 4 cau tho trd 1én. Noi dung Ké
thuong la tém tat nhiing doan kinh quan trong, tuong déi khé hi€u, muc dich dé
cho nguoi doc nghe, dé hi€u, dé nhd. Ké cling c6 mot sé bai tho dai, c6 khi tdi
100 cau, nhu Ké trong “Diéu phap lién hoa kinh”. Cac thién su Viét Nam ndi
tiéng, khi sap qua doi thuong dé€ lai bai tho dé dan hoc tro minh goi la Ké thj
tich”(1).

Né&u phan loai theo khai niém cla Phat Quang dai tir dién thi Ké (nghia tiéng
Han: [ ; phién am: jie, qi, ji) cé nghia la: “Thé van van dugc dung trong kinh
dién Phat gido. C6 hai loai la Gia da va Ki da. Hai loai nay déu la Ké tung, nhung
y nghia cta ching thi khac nhau. Gia da: Cling goi C6 khai ké, tic la phan van
van truc tiép chuyén ché y nghia clta gido phap, truéc khéng cé van xudi
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(truong hang), ma néu cé thi nghia cling khong lién quan dén phan van van
nay. Ki da: “Clng goi la Trung tung ké, tic la phan van van lap lai y nghia da
duoc trinh bay trong doan van xudi d trudc”(2). Trén day la ndi theo nghia
rong, nhung trong cac kinh luan cling cé nhiing truong hgp dung ca 2 loai ké
tung nay. Con ndéi theo nghia hep, thi Ké la chi riéng cho tiéng Phan Gia da, gia
tha, ké da, ké tha; dich y la phing tung, ké tung, tao tung, cé khdi tung, bat
trung tung ké, tung, ca dao. Ké c6 rat nhiéu thé loai, thuong dugc dung nhat
trong kinh Phat gém 2 hang, 16 am tiét (2 cau, moi cau 8 am tiét), goi la Thu 16
ca, hodc goi la Thong ké. Ngoai ra con c6 loai ké khong han dinh s6 am tiét, goi
la Araya.

Nhu vay, loai hinh Ké du c6 bi€u hién & nhiéu thé loai khac nhau, song cling chi
tap trung & hai loai la Gia da va Ki da. Tuy nhién phé bién hon ca trong céc nghi
thirc Phat gido van la Ké Gia da. Ngoai trir nhitng bai Ké ca tung céng duic cla
Phat va B0 tat thi da phan Ké la sdng tac cla cac thién su.

Vé xuat x(r cha cac bai K&, trong cudn Thién su Viét Nam, thi cé thé da ra doi
gan lién véi nhirng 10i dan cla thién su, vao khoadng thé ky VIII. Theo do, khi
thién su sap qua doi, ho néi Ké dan do mén sinh clGa minh, nhu Thién su V6
Ngon Thong:

Nhét thiét chu phap giai tung tdm sinh
Tam vé so sanh phap vé so tru.
Nhuoc dat tdm dia sd tru vé ngai
Phi 16 thugng can than vat khinh haa.
Djch nghia
T4t ca cac phap déu tir tdm sinh
Tdm khéng ché sinh, phap khéng ché tru,
Néu dat tdm dia ché tru khéng ngai
Chéng gép thuong cdn dé dat ché day (3).

Theo nghién clu cla tac gid Nguyén Pang Na thi Ké dugc cac Thién su Viét
Nam viét nhiéu loai hinh, kha da dang. Tac giad cho rang: “Cé Ngai viét ké 2 cau,
moi cau 5 hodc 7 am tiét, nhu cac vi Pai su: Khudéng Viét, Thién Lo, Vién
Chiéu,... C6 vi lai viét ké khong van nhu Thién su Clu Chi; cé vi viét ké 6 cau,
moi cadu 4 am ti€t nhu Thién su Ban Tinh, cé vi dung hinh thic tho ngli ngén t&
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tuyét hoac that ngon ti tuyét dé viét ké, nhu Pai su Khudng Viét va cac vi Thién
su: Dinh Huong, Khong LY, Ngd An, Bdo Gidam,... ching thuong dugc dung ké
Van va ké Pap - Co khéi ké dé dién dat nhirng van dé c6t tay vé triét hoc Thién
tong, nhu sinh td - niét ban, sac - khéng, tam - than, pham - thanh, hitu - v6”(4).

Ké do cac thién su cla nhiéu truong phai khac nhau sang tac nhu V6 Ngon
Thong, Thao Budng hoac Ty Ni Pa Luu Chi. Cac bai Ké thuong mang chiic nang
I& nghi, vi vay dat bai ké trong hoan canh sang tac cla cac thién su mdi thay
dugc gia tri va tam anh hudng.

2. Noi dung va y nghia cac bai Ké

Vé két cau, Ké bao gio cling cé cau trdc phan dau: gidi thiéu vé van dé ma
Thién su mudn truyén tai, phan noi dung va phan két luan. Hau hét cac bai Ké
déu dugc viét bang chir Han va da s6 thudng khéng cé nhan dé. Phan I6n céac
bai Ké déu la Ké thi tich, tdc la 16i dan do cla cac Thién su trudc khi qua doi.

Vé ndi dung, c6 kha nhiéu van dé cua gido ly nha Phat, cach x& thé, cach séng
cla thién su duogc truyén tdi trong cac bai Ké. Phuong cham s6ng mang tinh
gido duc doéi vaGi thé hé sau chiém ty 1& nhiéu nhat trong loai hinh Ké.

Bai Ké ctua binh Huong truéng lao trudc khi 6ng qua doi nhu sau:
Ban lai vé xtr so
XU sd thi chon téng Chon téng nhu thi huyén
Huyén hiru tic khéng khéng
Dich nghia:
Xua nay khéng x(r so Xtr sd la chén téng,
Chén téng nhu thé huyén
Huyén cé la khéng khéng (5).

Bai Ké c6 dong mot cach suc tich cach ton tai & thé gian, cé nghia la moi phép
moi X sd, noi hién ton cla ban than déu la khong. Day cling la cach truyén dat
ndi dung cla Phat gido ngan gon nhung sau sac.
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Anh: Suu tdm

Ké con cho thay n6i dung gido ly Phat gido cu thé. Diéu nay dugc thé hién rai
rac trong nhirng bai K& clia cac thién su. Vi nhu bai ké cla thién su Dao Hué (?-
1173):

Dia thuy hda phong thtrc,
Nguyén lai nhat thiét khéng.
Nhu van hoan tu tan,
Phéat nhét chiéu vé cung.
Sac thén dir diéu thé,
Bé&t hiép bat phén ly.
Nhuoc nhon yéu chén biét,
L6 trung hoa nhét chi.
Dich nghia:

D4t nuéc Iua gié thuc,
Nguyén lai thdy déu khéng.

Nhu may lai tan hop,
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Phéat nhét chiéu khéng cung.
Sdc than cung diéu thé
Chang hop chang chia lia
Néu ngudoi can phén biét,
Mot canh hoa trong o (6).

Hodc dé cap dén phap tu cla Phat gido, thién su chi truong khéng dua trén
phap tu nao ca. Cau ké cta su Téng Dién la mo6t bang ching:

Phién am:

Hiru vé cau bat 1ap
Nhét canh bén duong bé.
Dich nghia:

Hiru vai vé déu khéng lap
Thi mat troi Hué sé Ién cao.

Theo téng chi nay thi khong c6 phap nao dé€ tu nira vi “phién ndo vdi Niét ban
cling chua timg méng qua, vong vdi chdn déu khéng 1ap”(7). Dac biét, khi nhan
thic dugc cdi “hitu” va “v0” trong cudc song thi tri tué sé xuat hién, giéng nhu
“mat troi Hué sé |én cao”.

Cac bai Ké con cho thay tinh triét hoc va cach iing x(r trong cudc séng ciing nhu
trong qua trinh tu tap clda cac Thién su. M6t bai ké mang tinh triét hoc rat I16n
phai k& dén la bai Ké c6 tén Céo tat thi chling cta thién su Man Giac (1052-
1096):

Ch{r Han:

110

0 IO (1]
[ I
[LIIIT1T] 0
[TTTIT]

Tim hiéu vé thé loai Ké Phat gido
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/tim-hieu-ve-the-loai-ke-phat-giao.html



Phién am:

Xuén khtr bach hoa lac,

Xuan dao bach hoa khai,

Su truc nhén tién qua,

Lo tung dau thuong lai.

Mac vi xuan tan hoa lac tan,
Dinh tién tac da nhat chi mai.
Dich nghia:

Xuan di tram hoa rung,

Xuén dén tram hoa cudi,

Truéc mat, viéc di mai,

Trén dau, gia dén roi.

Ché bdo xuén tan hoa rung hét,
Dém qua, san trudc, mét canh mai (8).

D& c6 nhiéu binh luan xoay quanh bai ké nay. Tac gid Nguyén Dang Na cho
rang bai Ké [a mot van dé ma trudng l1ao Man Gidc muén thj chiing cho moén dé
hi€u rang sinh, t la quy luat chung, khong trir ai. Ai cling cé thé dén khéi diém
nhap vao vi tru: lac (rung- chét), la quy luat khach quan(9). Bat ké ai hiéu dugc
quy luat vl tru va xa hoi thi déu nhan thidc dugc qua trinh sinh, tru, di, diét va vi
thé c6 thé ung dung dén nhan trinh tu dé. Thuén theo tu nhién, theo quy luat
thi con ngudi mdi dat dén su an lac. Hon nira, xuan dén va xuan di, tic la su
van dong bién déi cha vl tru qua mat nhin ctia ngudi hoc Phéat cling déu la vo
thuong. Mot khi c6 su vo thuong hién dién va nhan thic dugc thi ta sé khdéng
con phién nao.

Dé cap dén mot phuong dién khac cla bai ké trén, Cu si Nguyén Giac da viét
nhu sau: “Tat cd cac phap thé gian (& day la tram hoa) déu bi chi phoi bdi budc
chan ctia mua xuan, ndi lén |& v6 thudng cla van phap. Khi mUa xuan dén, tram
hoa déu né, khdng gi cudng lai dugc. Khi mUa xuén di, tram hoa déu tan, khéng
gl cudng lai dugc. Tat cd cac phap thé gian déu mang tinh sinh diét. Ngay chinh
su hién dién clla mua xuan cling la mot phap thé gian, nén cling la mét phap
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sinh diét”, tadc gia lai viét: “Ngay khi vira gidc ng0 thi thay dugc chuyén sinh tl
va Niét ban chi nhu gidc mong dém qua. ...Trong cai thay clia Tri Hué Phat,
trong giay phut gidc ng6é dé, sé thay khong cé cbi sinh t& nao phai vuot qua,
khéng cé mot Niét ban nao phai tim dén”(10). Diéu nay cho thay triét ly Phat
gido dugc thé hién rat day du trong bai Ké cta Thién su Man Giac.

Hinh anh duogc tao bdi Al

Thién su Dai Xa (1120-1180) da sang tac mot bai Ké khi ban vé van dé diét trir
vO minh dé tranh dugc phién nao:

Chén tinh linh linh vé quai ngai,
Niét ban sinh ti nhdm gia lung.
Thach méa xi cuéng nhanh,
Thuc miéu nhat nguyét minh.
D6 trung nhon céng qua,

Yén thuong nhon bat hanh.
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Dich nghia:

Chan tinh sang ngoi khéng chuéng ngai,
Niét ban sinh ti mac che I6ng.

Ngua da nhe rang cudng

An ma ngay théng kéu.

Duéng cdi nguoi déng qua,

Trén méy khéng ké dén (11).

Nhu vay, khi nhan thic dugc sinh td cling la v6 thuong thi ngudi ta sé doan tru
dugc vb minh, cling cé nghia la diét trir dugc phién ndo. Bé cling chinh la udc
vong cla ngudi hoc Phat, trén con dudng tu tap nham dat dugc canh gidi thoat
khdi vO minh, lia bd phién ndo va ching thuc dugc sy cé mat clda Niét ban.
Khong chi thé, Niét ban con la muc dich hudng dén cao nhat ctia Phat gido.

Khi ban vé “v6 minh”, thién su Vién Hoc (1053-1116) cling da ndi ké véi hoc tro
cla minh:

Phién am:

Luc th thuong hén chung da khé,

V6 minh bj pht ciu mé dung.

Tru da van chung khai giac ngo,

Lan than tinh sat dac than théng.

Dich nghia:

Sdau thac téi tam khé dém dai,

V6 minh che day mai mé say.

Sém téi nghe chudng Iong tinh giéc,
Than luoi dit sach, duoc than théng (12).

O bai Ké nay, thién su cho ta biét vé sdu thic va vo minh. Sdu thic bi vo minh
che khuét nén con nguoi bi roi vao canh dau khé lau dai. Sau thic ¢ day bao
gém: Nhéan thic, Nhi thic, Ty thac, Thiét thic, Than thic va Y thdc. Thic dugc
hinh thanh khi suy nghi, ky (c cla con ngudi cé su ti€p xic va phan biét vdi
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nhitng su vat, su viéc trong doi song xa hoi.

Bén canh khai niém “v6 minh”, quan niém vé sac - khéng cling la ndi dung ma
nhiéu thién su ban dén. Bai Ké thj tich cta Thién su Minh Tri (?-1196) la moét
trudng hop:

Phién am:

Tuy phong thdy nguyét minh,

V6 anh diéc vo hinh.

Sdc tudng gia ca thij

Khéng khéng tam hudng thinh.
Dich nghia:

Gio tuy trang nudc may,

Khéng bong cling khéng hinh,
Sdc tudng chi thé &y,

Trong khéng tim tiéng vang (13).

N6i dung sac - khéng ciling dugc nhac dén trong bai ké cha Thién su Vién Chiéu
(999- 1090):

Phién am:

Thén nhu tudng bich dé déi thi

Cu thé théng théng thuc béat bi.
Nhuoc dat tdm khéng vé sac tudng
Sdc khéng &n hién nham suy di.

Dich nghia:

Than nhu tudong vach da lung lay,
Dau dau nguoi doi luéng xot thay,
Néu dat tdm khéng, khéng tudng sac,

Sac khéng &n hién mac van xoay (14).
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Theo tu tudng & bai ké, dé nhan thay Phat gido cho rang sac la khdong va khéng
cling la sac. Hiéu dugc khai niém sac - khong, ta méi linh héi dugc nhimg tri
thirc co ban vé Phat hoc. Trong kinh Bat nha, sac - khong dugc viét: “Sac chang
khac khoéng, khéng chang khéc sac, sac tac la khdng, khéng tdc la sac, tho,
tudng, hanh, thirc cling déu nhu thé [...] Tudng khong clia moi phap khéng sinh,
khoéng diét... Cho nén trong chan khéng, khong cé sac, khdong cé tho, tudng,
hanh, thic”(15). C6 thé hi€u sac - khéng la cai nhin cda Phéat gido vé tinh duyén
sinh vO nga cua cac phdap. Dac tinh nay cé mat trong moi khia canh clua doi
séng, xa hoi. Sac la nhiing th{ chi hinh tudng mau sac, vat chat, con khong thé
hién cai khong bao gio xay ra. Phai dung cach nhin cla Phéat gido mai cé thé
hi€u ré nhirng tht dang hién ton trudc mat ta cling chinh la khéng, khéng ¢,
khoéng ton tai. Chi cé duyén mdi la diém tua dé sac va khdéng nuong tua vao
nhau. Vay nén, cau ké “Sac khéng an hién mac van xoay” con ham an nghia
“vO thuong” cla thé gian

- tu tuédng ma Thién su Vién Chiéu truyén lai.

Ngoai ra, trong sé it cac bai ké, cé thé thay dugc su tién tri cla cac thién su vé
van dé van nudc:

Chir Han:

0 [

[LT1T] [

[ I

Phién am:

Qudc td nhu dang lac
Nam thién ly thai binh
V6 vi cu dién cac

XU x@r tdc dao binh.
Dich nghia:

Vén nuéc nhu ddy quan
Troi Nam séng thai binh

Ra&nh rang trén dién cac
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Chén chén duat dao binh

A u

Hodc cé xen lan triét hoc cla Pao gido khi cac Thién su dé cap dén van dé “vo
vi” nhu bai ké ciia Thién su Chan Khéng:

Phién am:

Diéu boén hu vé minh tu khoa,
Hoa phong xuy khdi bién ta ba.
Nhon nhon tan thirc vé vi lac,
Nhuoc dac vé vi thdy thi gia.
Dich nghia:

Diéu bon thénh thang ré tu bay,
Gié hoa théi ddy khap ta ba.
Nguoi nguoi nhan duoc vé vi lac,

Néu duoc v vi madi la nha.

Triét ly “vo vi” con dugc dé cap trong bai ké clda thién su Hién Quang (?-1120):
Phién am:

Na di Hira Do drc,

Ha tri thé ky xuén,

V6 vi cu khoang da
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Tiéu diéu tu tai nhan.
Dich nghia:

Hira Do tap theo dirc,
Nao biét doi may xuén,
V6 vi séng déng rudnag,
Nguoi tu tai thong dong.

Theo su Hién Quang, song cudc doi véi dong rudéng, hoa minh véi thién nhién la
mot phuaong thirc dé dat téi su tu do, tu tai.

3. Nhan xét

Ké la mét loai hinh van hoc Phat gido dac biét, da phan dugc viét bang chit Han
nham truyén tai tu tudng cla cac thién su Viét Nam. Phé bién hon ca trong cac
loai ké cla Phat gido la Ké thj tich, dugc sdng tac vao thoi diém trudc khi vién
tich cla cac nha su. Cac bai Ké ngan gon véi ndi dung dé doc, dé nhd.

Suo6t chiéu dai lich sir, Ké da cé nhiing dong gép khéng nhéd doi véi nén van
hoc trung dai Viét Nam. DU thudc nhiéu truong phai khac nhau nhu V6 Ngbn
Thoéng, Thao Buong hay Ty Ni Pa Luu Chi thi cac thién su déu dé lai ké ciia minh
cho cac dé t&r dé day ching sinh. NOi dung c6t 16i ma cac bai ké dé cap dén
chinh la van dé gido duc cho thé hé sau vé cach séng, x{r thé. Vi vay, K& mang
tinh truyén thtra gido ly va dinh hudng gido duc vé phuong cham s6ng va xu
thé.

Céc ndi ham khai niém cuia Phat gido nhu vd minh, v6 thudng, phién ndo, sac -
khong,... déu da dugc truyén tai thong qua cac bai Ké. Dat cac bai Ké trong bai
cadnh sang tac cla cac thién su va hoan cdnh xa hdi duong thoi sé thay dugc vai
tro rat I6n cha ho d6i véi viéc duy tri va phat trién dao Phat qua nhiéu thé ky.

Téc gid: ThS. Mai Thi Huyén - Vién Su hoc
Tap chi Nghién ctru Phat hoc S6 thang 5/2025
kkk
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