Tinh Duyén khéi va Vo nga trong Kinh Dé-thich
so van (DN21)
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Kinh Dé-thich sé van cho thay han thu, tranh chap va bat an khéng phai la hién
tuong ngau nhién, ma khai Ién tlr mot chudi duyén khai ctia tam, bat dau tur
vong tudng, tam, duc, ua-ghét, roi dan dén tat dé va xan tham.

Tom tat

Bai viét tién hanh phan tich gido ly duyén khéi va tinh chat vé nga théng qua
ban van Kinh Dé-thich s van (DN 21) thubc Truong B6 Kinh. Bang phuong phép
phén tich cau tric van ban hoc, nghién ctu lam ré chudi nhan qua van hanh tu
cac trang thai tam vi té la vong tudng, tdm, duc, ua ghét cho dén su hinh thanh
cUa tat do, xan tham cdi ré cha cac xung dot xa hdi gay ra han thu.

Bai viét chi ra con duong thuc nghiém thong qua viéc phan loai cam tho, ho tri
sau can va thuc hanh biét gidi thoat luat nghi dé doan tan tham 4&i, tién tdi tué
gidc vO6 nga va dat dén su giac ngo.

Tu khéa: Kinh Dé-thich s& van (DN 21), duyén khéi, vo nga, tat do, xan tham,
vong tuéng.

1. Dan nhap

Kinh Dé-thich sé van (Sakkapafiha Sutta, DN 21) ghi lai cudc doi thoai gitra dirc
Thé Ton va Thién chi Sakka tai hang Indasala, nui Vediya, lang Ambasanda, x&
Magadha. Trong b6i cdnh xa hdi con bi chi phoi béi han thu, xung doét va bat an,
Thién chu Sakka cung chu thién Tam thap tam thién da dén yét kién dic Phat
dé thinh hdi vé can nguyén cla tranh chap cling nhu con duong thiét [ap doi
song an 6n cho chung sinh.

Ban kinh khdéng chi la mot ghi chép vé ndi dung doi thoai ton gido, ma con cho
thay chiéu sau phan tich tam ly va dao duc cla gido ly Phat gido. TU cau hdi vé
ngudn goc cla han thu, ddc Phat da chi ra maoi lién hé nhan duyén ti tat do,
xan tham, ua ghét, duc, tdm va vong tuédng. Qua dé lam néi bat lap trudng vo
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nga va duyén khéi cla dao Phat. Ban kinh vi thé c6 gia tri khéng chi doi vaéi
nghién clu gido ly, ma con doi véi viéc khao sat nhiing trang thai tdm dan dén
xung dot trong doi séng ca nhan va xa hoi.

Bai viét nay van dung phuong phdp phan tich van ban hoc, déi chiéu kinh van
va khdo sat cau tridc 1ap luan dé€ lam ro tién trinh nhan duyén dugc trinh bay
trong kinh. Trén co sé do, bai viét tap trung phan tich tinh duyén khai va v nga
trong kinh, dong thaoi chi ra y nghia thuc hanh cta ban kinh trong viéc diéu phuc
tam bat thién, ho tri sdu can va huéng dén giai thoat.

Il. NOi dung
1. Cac khai niém lién quan
1.1 Tat do (Issa) va xan tham (Macchariya)

Trong tam ly hoc Phat gido, tat dé6 va xan tham la hai tuy phién ndo
(Upakkilesa) thudc can tham, van hanh nhu nhitng dong luc vi té thidc day cac
xung dot hanh vi.

Tat do: “La trang thdi ganh ty, tat dé, khéng vira Iong véi phan hon cuda nguoi
khac”[2]. Ban chat cua tat dé bat nguén ti su so sanh, hé qua cla nga man
(Mana) khi “cai té6i” cam thay bi tén thuong. Nhu Kinh Phap CU (s6 365) da canh
bdo, tat do hudng ngoai sé lam xdao tron ndi tdm, ngan cdn su thanh tuu cla
dinh tinh: “Khéng khinh diéu minh duoc, Khéng ganh ngudi khac duoc. Ty-kheo
ganh ti ngudi, Khéng sao ching thién dinh”[3].

Xan tham: “(I1 ) Pham: Matsarya-raga. Clng goi: Xan tham. Bon sén va tham
lam. Tiéc tién cuda khéng bd thi cho ngudi va tham cau khéng biét chan”[4].

Kinh Tang Chi B6: “Nay cac Ty-kheo, c6 nam xan tham nay. Thé nao la nam? .
Xan tham trd x&, xan tham gia dinh, xan tham lgi dudng, xan tham tan than,
xan tham phap”[5]. H& con tam xan tham thi khong gidi thoat naéi.

1.2 Duyén khdi (Paticcasamuppada) va vé nga (Anatta)

Duyén khéi va vo nga la hai mat cia mét thuc tai luan Phat giao, déng vai tro la
lang kinh ban thé hoc dé giai cau trdc toan bd chudi phién nao.

Duyén khdi: “(I11 ) I. Duyén khoi. Pham: pratityasamutpada, Pali: paticca-
samuppada. Am hén: Bt lat d€ dé da tham mau ba dau. T4t cd céc phdp hitu vi
déu do nhén duyén (cac diéu kién) hoa hop ma thanh, Ii nay goi la duyén khdi
"[6].
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Duyén khdi la nén tang then chét cia Phat gido, chi quy luat van vat nuong tua
vao nhau dé sinh tén va phat trién. Moi su vat, hién tugng déu la két qua cla su
hoi tu nhiéu yéu té la nhan duyén. Dinh thiic tong quat cla duyén khdi dugc
dic Phat trinh bay trong Kinh Trung B6: “Néu cdi nay cd, cai kia cé...Néu cai
nay khéng cd, cai kia khéng co”[7].

VO nga: “Vé ngd [1 [0, S: anatman; P: anatta; Mot trong, Ba tinh chéat (s:
trilaksana) cda su vat. Quan diém vb ngéd la mét gido phdp co ban cda dao Phét,
cho rang, khéng cé6 mét Ngé (atman), mét cai gi truong tén, bat bién, nhat
qudan, toén tai dbéc la4p nam trong su vat’[8]. Trong Kinh V6 Nga Tudng
(Anattalakkhana Sutta) diic Phat day: “Sac, nay cdc Ty-kheo, la v6 ngé... Tho la
vé nga... Tuong la vé nga... Hanh la v6 nga... Tharc la vé ngda..."[9]. Qua dé phan
tich nam uan dé chdng minh tinh gid danh, v6é chd thé cda con ngudi.

Xét hai khai niém nay trong Kinh Dé-thich sd van cho thady moét tu duy nhat
quan khi quan sat chubi phién ndo van hanh theo duyén khdi, déng thai thé
nghiém tinh vo nga cla tam thuiec, tir dé phd v& su chap tha vao “cai téi” dang
chiu dung han thu hay tham ai.

2. Phan tich cac luan cu

2.1 Nguyén nhan cua su tranh chap va han thu

Trong Kinh Pé-thich s& van, dic Phat chi ra rang han thu khéng phat sinh mot
cach ngau nhién, ma c6 nguyén nhéan tir tat dé va xan tham.

Trich dan kinh: “Do kiét su tdt d6 va xan tham ma dén chidng cda cac loai thién,
nhén, asura, naga, can-that ba va tat ca nhimng loai khac... séng véi nhau trong
han tha”[10].

Day la 10i day cla dic Phat, cho thay han thu la két qua cla mot co ché tam cé
diéu kién, ch& khéng phai la ban tinh c6 dinh cla con nguoi. Tat dé lam tam
khéng chap nhan su vuot trdi clia nguoi khac, con xan tham khién tam muodn
gilr chat lgi ich riéng. Khi hai tdm nay cung van hanh, tao ra doi lap gilta “ta” va
“nguoi”, tir d6 dan dén xung dot.

O day, tinh than duyén khai dugc thé hién rat rd 1a mot trang thai bat thién
khéng thé tu sinh, ma phai nuong vao nhiing diéu kién thich hgp. Han thu phat
sinh tu tat doé va xan tham; ma tat do, xan tham lai khéng ding riéng, ching
ti€p tuc gan vai nhiing diéu kién sdu hon cla tdm thic. Nhin tir vo ngéa, diéu nay
c6 nghia la khéng c6 mét “cdi t6i” bat bién lubn san han thu, ma chi cé cac
trang thai tam sinh diét tuy duyén. Khi duyén bat thién dugc nudi Ién, han thu
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khéi 1én, khi duyén ay dugc chuyén héa, han thu cling cé thé cham ddt. Vi vay,
ban kinh khéng nham quy két con ngudi, ma nham chi ra co ché dé con nguoi
tu chuyén héa.

Trong mot tap thé, khi mdt ngudi cam thay minh bi [ép vé trudc su thanh cong
cla ngudi khéc, tdm ganh ghét dé sinh ra, néu tiép tuc bdm chap vao cai toi, su
khé chiu ay cé thé bién thanh 16i ndi hodc hanh vi doi khdng. Day la mét minh
hoa ré cho su van hanh cua tat dé va xan tham.

Do dé, han thu dugc nhin la hién tuong duyén sinh, khéng cé tu tinh co dinh. Vi
thé cé thé dugc doan trir bang cach chuyén hda cac diéu kién tam ly nén tang.

2.2 Chuoi duyén khéi cua tat dé va xan tham

Sau khi chi ré nguyén nhan truc ti€p ctia moi xung dot la tat doé va xan tham,
d@rc Phat da chi ra mot chubi nhan duyén: Tat dé va xan tham phat sinh tur ua
ghét; ua ghét phat sinh tir duc; duc phat sinh tir tam; tam phat sinh tr vong
tudng.

Trich nguyén van kinh: “Nay Thién chd, tat dé, xan tham do ua ghét lam nhén,
do ua ghét lam tép khdi... Ua ghét cé mat thi tat dé, xan tham cé mat; ua ghét
khéng c6 madt thi tat do, xan tham khéng cé mat...Nay Thién chd, ua ghét do
duc lam nhén,..., duc do tdm lam nhén,..., tam I8y vong tudng lam nhén,...khién
tam hién hiru. Do cac loai vong tudng cé mat thi tam cé mat; Do cac loai vong
tuong khéng cé mat thi tam khéng cé mat”[11].

Dlc Phat da trinh bay mét chudi nhan qua tam ly rat phu hagp:

Vong twomg — tim — duc — wa ghét — tit d6, xan tham — hén thu

Diéu dang chd y la didc Phat phan tich phién ndo nhu moét tién trinh duyén sinh
gom nhiéu mat xich noéi ti€p nhau.

Day la moét mdé hinh duyén khdai rat tinh té&. Né cho thay gbc clia phién nao
khong nam & hanh vi bén ngoai, ma & su van hanh vi té cda tdm thlc. Néu chi
x(r ly bi€u hién cubi cing ma khéng diung dugc vong tudng, thi chubi phién nao
van tiép tuc sinh khéi. Vi toan bd tién trinh nay déu la cac phap do duyén ma
c6, nén khéng mang ban chat bat bién.

Chinh vi la duyén sinh nén cé thé dugc nhan dién, ngan chan va chuyén hoda
ngay tir nhitng mat xich dau tién. Diéu nay phu hgp véi nguyén ly can ban ma
duc Phat thuong day: “Do cai nay cé mat, cai kia c6 mat, Do cai nay sinh, nén
cdi kia sinh...”[12]. Hon n{ra, v6 nga dugc hién 16 & ché la khéng c6 mot chu thé

Tinh Duyén khdi va V6 ngé trong Kinh Dé&-thich s& van (DN21)
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/tinh-duyen-khoi-va-vo-nga-trong-kinh-de-thich-so-van-dn21.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/giao-ly-duyen-khoi-va-moi-lien-he-giua-cac-chi-phap-trong-kinh-dai-duyen.html

c6 dinh diing sau diéu khién toan bo tién trinh, ma chi la sy tiép néi cla cac
trang thai tam tuy thudc diéu kién. Chinh vi moi hién tugng déu do duyén sinh
nén ching khoéng cé tu tinh (nihsvabhava) va cling khéng thé [a mot ban nga
doc lap.

Mot cu si dang hoc tai Hoc vién, khai vong tudng vé su hoc gidi clla minh sé kéo
theo tu duy tdm so sénh véi nhitng hoc vién khéc, tao nén duc vong khang dinh
“cai t6i” gioi giang, dan dén mat xich ua ghét thich nguoi tdn duong minh va
0an ghét nguoi ndi troi hon. Khi thdy nguodi khac dugc tuyén duong, ngd man
ton thuong sinh ra tam tat d6, két hgp véi xan tham muén doc chiém vij tri cao
nhat, cudi cung bién thanh han thu.

Tém lai, doan nay trong kinh trinh bay phién ndo nhu mét chudi duyén khai c6
tang bac ré rang, qua doé lam néi bat tinh vd ngad va kha nang chuyén hda cla
tam.

2.3 Quan sat cam tho va con duong tu tap

Ban kinh chuyén tu phan tich nguyén nhan phién ndo sang chi bay phuong
phap thuc hanh, bat dau tir viéc quan sat cdm tho (hy, uu, xa).

Trich dan kinh: “Nay Thién chd, Ta néi hy cé hai loai ... Ta néi uu cling cé hai
loai... Ta ndi xa cling cé hai loai, mét loai nén theo, mét loai nén tranh xa"[13].

Va dic Phat day ti€ép: “Khi téi theo hy nay, bat thién phap tang trucng, thién
phép suy giam, thoi hy dy nén tranh xa... Khi téi theo hy nay, bat thién phap
suy giam, thién phép tang trudng, thoi hy 8y nén theo”[14]. Va tuong tu déi véi
uu tho va xa tho, ddc Phat déu 1ay su tang truéng hay suy gidm cua thién phap
va bat thién phap lam tiéu chuan dé luya chon va diéu phuc. Blic Phat nhan
manh thém: “Cac loai hy..., uu..., xa... khéng cau hiru véi tam, khéng céu hiru
véi tir thi thu thang hon”.

Khéng phai cam tho nao cling dang theo. Mot cam tho chi cé gia tri khi n6 dua
dén sy tang trudng thién phap. Nguoc lai, néu ndé lam manh thém ngad man,
tham &i hay phéng dat, thi cdn phai budng bé. O day, Bic Phat dung chinh két
qua tu tap lam tiéu chudn dé danh gia cdm tho.

Piém dang luu y cha doan kinh nay la & ché cdm tho khong bi xem nhu thuc thé
ndi tai cla “téi”, ma nhu mot hién tugng sinh diét do diéu kién. DPay chinh Ia
cach nhin duyén khai, cdm tho sinh khéi khi duyén héi du va thay déi khi duyén
déi thay. Khi biét quan sat nhu vay, cam tho khéng con la déi tugng dé chap
thu, ma tré thanh doi tuong dé chinh niém. Tl d6, vé nga khéng chi la ly thuyét,
ma tré thanh kinh nghiém séng: cai vui, cai budn, céi trung tinh déu khéng phai
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“t6i”, cling khéng phai “cda t6i”. Nhg vay, tam dan thoat khodi su 16i kéo cua
phan &ng nhi nguyén.

Mat khac, vong tudng lubn badm vao cac cdm tho dé€ sinh sbi. Khi mbt niém vui
(hy) khéi 1én do théa man danh vong ich ky thi cadc bat thién phdp sé tang
truéng. Ngugc lai, n€u doé la niém vui phat sinh tu sy dinh tinh, ly duc sé gilp
tam thic thoat khdi su nhiéu loan cda tu duy nhi nguyén, lam lang diu cac vong
tudng. Cu thé, trich dan kinh minh hoa: “Nay Thién chd, vi Ty-kheo phai chimng
dat nhu vay, phdi thanh tuu con dudng nhu vdy méi thich hop va hudéng dén
diét trir vong tuong”[15].

Truong hgp khi lam mot viéc thién va nhan duogc 16i khen, khéi 1én su hoan hy.
NéEu tinh gidc nhan ra niém vui nay dang di kém véi su tu man (bat thién phap
tang trudng), can tranh xa trang thai tam dé. Néu hudng niém vui dé vao su an
tinh va tinh tan tu tap (thién phap tang trudng), dé la cdm tho can duogc theo.

Vi vay, quan sat cdm tho gilp khong déng nhat minh véi trang thai tam dang
sinh khdi, qua dé tung budc thé nghiém tinh v6 nga cla cac phap.

Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

2.4 Biét giai thoat luat nghi va khau hanh, than hanh, tam cau

TU viéc diéu phuc céac trang thai cdm tho ndéi tam, ban kinh mé rong sang diéu
phuc doi véi ba phuong dién: than hanh, khdu hanh va tam cau.
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Trich dan kinh: Khi dugc Thién chd Sakka hoi vé cach thanh tuu biét gidi thoat
luat nghi, dic Phat day: “Nay Thién chd, Ta ndi rang thdn hanh cé hai loai, mét
loai nén theo, mot loai nén tranh xa. Nay Thién chd, Ta ndi rang khdu hanh cé
hai loai... Ta néi réang tdm cau cling cé hai loai, moét loai nén theo, mét loai nén
tréanh xa"[16].

Nguyén ly lua chon van dua trén viéc quén sat: “Khi téi theo thdn hanh/kh&u
hanh/tam cau nay, béat thién phdp suy giam, thién phap tang truong...”.

Biét gidi thoat luat nghi la phuong phap phong hoé va diéu chinh cac hanh vi cua
than, 16i néi va cac xu huéng mong cau bén trong. Khéng phai hanh vi nao cling
c6 gid tri nhu nhau, diéu can xét la hanh vi dy cé lam tang trudng thién phap
hay khoéng.

O day, duyén khéi duogc trién khai ti ndi tdm ra hanh déng. Than hanh, khau
hanh va tdm cau déu khong phai nhitng bi€u hién doc lap, ma la két qua cua
tam thic dang van hanh theo cac duyén nhat dinh. Vi vy, muén chuyén hda
hanh vi, phai chuyén héa tir ché tdm dang hudng vé dau. Pong thoi, vo nga
dugc thay ré ¢ ché than, 16i ndi va xu huéng tim cau déu khong phai la “céi téi”,
ma chi la nhitng dong hoat dong cé thé dugc huan luyén va diéu phuc. Khi
ngudi tu khéng con dé€ than khdu y chay theo ban nang, ma biét chon lua theo
tri tué, doi séng dao dirc madi cé nén tang ving chac.

Vi nhu mot ngudi chon lya phat ngon nhiing |6i chan that, hoa nha (khdu hanh
nén theo) thay vi nhitng 10i néi gay chia ré&, thu han (khdu hanh nén tranh xa),
dong thaoi tur bd viéc tim kiém cac phuaong tién sinh ké bat chinh (tdm cau nén
tranh xa).

2.5 HO tri sau can va doan tan khat ai

Luan c cubi cung thiét [ap mai lién hé truc tiép gilra viéc ho tri sdu can vdi viéc
doan tan tham &i (khat i) dich dén t6i hau cua 10 trinh gidc ngd.

Trich dan kinh: Blic Thé Toén giang giai vé viéc sdu can (mat, tai, mdi, ludi, than,
y) ti€p xUc vdi sau tran (sac, thanh, huong, vi, xtc, phap) thanh hai loai nén
theo va tranh xa. Ban kinh nhan manh: “Nay Thién chd, chi nhitng vi Sa-mén,
Ba-la-mén nao da gidi thoat tham ai, nhirng vi &y mdéi déng mét clru canh, déng
mét an 6n, déng moét pham hanh, déng mét muc dich”[17]. Va khi tham &i duogc
nho |én, dat dén sy doan trir hoan toan nghi ngo, dat dén an 6n tuyét doi.

Su thanh tuu dat dugc khi sdu clra ngd cam gidc dugc ho tri hoan toan. Tu dé,
cat dat dong chdy cua tham &i (Tanha) mii tén doc dat dan con ngudi luan hoi
hét doi nay sang doi khac. Nhu trong kinh Tuong Ung Bg, Kinh Con Rua, duc
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Phat day: “Nay cdc Ty-kheo, khi nao céc Ong séng hé tri cac can, thdi Ac ma
nham chéan cdc Ong va sé bd di, khéng nam giir duoc co hdi, nhu con di can déi
véi con rta”[18]. Blc Phat lay vi du con rua khon ngoan, khi gap da can thi rat
chan va dau c6 vao trong mai dé khai bi da can giét hai, dé khuyén day chuing
ta hdy ho tri cac gidc quan khi cac gidc quan tiép xdc véi cac doi tugng dé khoi
bi “a4c ma” gay nén tai hoa.

Day la noi tinh than duyén khéi va vd nga gap nhau rat ré. Tham ai sinh khai vi
c6 su ti€p xdc, cdm tho va chap thu; nhung khi thay ré moi ti€p xdc chi la tién
trinh do duyén, khéng cé moét cai téi c6 dinh can dugc théda man, thi tham ai
mat dan chd dua. HO tri sdu can vi thé khéng phai la su né tranh cudc séng, ma
la phuong phéap thuc hanh dé khéng tao thém diéu kién cho v6 minh va chap
nga tiép tuc van hanh. Khi cac can dugc phong hd, tdm tré nén tinh lang hon,
va tué gidc vd ngd mdéi c6 thé hién 10 tron ven.

Trudng hgp ba vi Ty-kheo tu pham hanh nhung tho hudng ndam moén duc, dan
dén viéc sinh vao Can That Ba gidi ha dang, dugc ban kinh néu ra. Dua trén |0i
trdch mang cla Thién t& Gopaka, tién ki€p la Thich nir Gopika chuyén dé&i tam
niém, hai vi Ty-kheo da canh tinh va chirng chinh niém dé sinh lam phu td Pham
thién, con vi th& ba van ti€p tuc huéng duc lac.

RO rang, su ho tri sdu can la budc thuc hanh quyét dinh dé cham dit su nudi I6n
tham &i. Qua do6 dua dén gan haon vai con duong gidi thoat.

3. Thao luan dudi géc nhin Phat giao

3.1 Duyén khéi va tinh vo tu tinh

Ban kinh cho thay céac trang thai tam déu la phap duyén sinh, khong cé tu tinh
c6 dinh. Tat d6, xan tham, ua ghét, duc, tam va vong tudng déu dugc mé td nhu
nhirng mac xich nodi ti€p nhau trong chudi nhan duyén. Néu da la duyén sinh thi
khong c6 phap nao tu tén tai doc lap. Mbi trang thai tam chi xuat hién khi du
diéu kién, va sé cham dat khi diéu kién tan ra. Diéu nay lam néi bat chiéu sau
cla gido ly duyén khai trong kinh. Han thu khong phai dinh ménh, ma la tién
trinh cé thé chuyén hda. Khi hiéu dugc co ché nay, khong con xem phién nao
nhu céi gi bat bién ctia minh, ma nhu mot hién tugng cé thé quan sat va doan
trir. M6t cdm xudc bung l1én vi mot 16i néi xic pham cé thé tan di néu nguoi ay
ding suy dién va khong ti€p tuc nudi dudng né. Diéu dé cho thay cam xuc
khong phai ban chat cé dinh. Cho nén, duyén khdi cho thady moi tam bat thién
déu cé thé chuyén hda vi ching khong cé tu tinh.

3.2 V6 nga va con duong giai thoat
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Gido ly vO nga la nén tang gilp phéa trir chdp tha va di vao giai thoat. Trong
Kinh V6 Ng& Tudng, nam uan déu dugc khang dinh 1a vd ngd, con trong Kinh
Dé-thich sé van, dic Phat day con duong diéu phuc cdm tho, ho tri cac can va
doan tan tham ai dé€ dat cltu canh giai thoat. Khi khéng con chdp nam uén la “
t6i” hay “cda t6i”, tam khoéng con phai bao vé ban ngd mot cach cang thang. Do
do, tham ai, tat dé va xan tham cling mat dan chd nuong tua. Ban kinh khéng
trinh bay vé nga nhu mot khai niém triu tugng, ma dat né trong tién trinh tu
tap rat cu thé la khi quan sat cam tho, diéu phuc hanh vi, phong hd sau can.
Day la diém khién kinh cé gia tri thuc hanh. M6t nguoi bét chap vao 16i khen, 10i
ché, b6t xem thanh bai la su xadc nhan badn nga, thi ngudi dy séng nhe nhang
hon va it bi phién nao chi phéi hon. Vi vay, vo nga trong ban kinh dugc thé hién
bang con duong tu tap cu thé, nham phé chap thu va huéng dén giai thoat.

I1l. Két luan

Kinh DPé-thich s& van cho thay han thu, tranh chdp va bat an khong phai la
hién tugng ngau nhién, ma khai 1én tir mot chudi duyén khai cha tam, bat dau
t&r vong tudng, tam, duc, ua-ghét, réi dan dén tat dé va xan tham. Bang céch
truy nguyén tién trinh dy, ban kinh lam n6i bat rang phién n&o khoéng cé tu tinh
c6 dinh, ma chi vadn hanh khi da duyén va c6 thé dugc chuyén hda khi céc
duyén ay dugc diéu phuc.

Tu do6, dic Phat chi bay con duong tu tadp cu thé: quan sat va phan biét cam
tho, diéu phuc than hanh, khdu hanh, tdm cau, ho tri sdu can va doan tan tham
ai. Nho vay, gido ly duyén khai va vo6 nga khéng chi dugc néu nhu nguyén ly tu
tudng, ma con tré thanh nén tang thuc hanh dé doan trir chdp thud, chuyén hoda
phién ndo va hudng dén gidi thoat.
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