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1. MO PAU

Dao Phat la dao TU bi, dao cla tinh thuong va hi€u biét. Cling béi long tur rong
I6n nén dic Thé Ton da thi hién trén céi doi tuy thuan ching sinh dé€ gido hda.
Trong kinh Phap Hoa phdm “Tua” cé ghi lai rang: “Phét vi ngudi cdu dao Thanh
Van ndi phap T BE thodat khdi sinh, gia, bénh, chét ciru canh Niét Ban. Vi hang
cau qud Duyén Gidc ndéi phap muoi hai Nhdn Duyén. Vi hang B6 Tat ndi Sau
phép Ba-la-m4t, lam cho ching ddng Chinh Bang Chéng Gidc, thanh bac Nhét
Thiét Chung Tri"[1].

Doan kinh trén da cho ta thay dugc céng nang va tam quan trong cla Luc do
trén con duong dua chlng sinh t&r bd mé vé bén gidc an vui. Nhu mé long dang
tang vat chat dén ngudi khon khé va dong vién tinh than gilp ngudi khac cé
thém dling khi,... dat dén cltu canh vién man (B6 thi Ba La Mat).

2. NOI DUNG
2.1. Bo thi Ba-la-mat ( Dana-paramita)

DE& vun boi phudc dic thi cdi Ta ba la manh dat mau md cho hang B6 Tat gieo
tréng thién can bang céch thuc hanh Bé thi (Dana). Vi c¢di nay chdng sinh cang
cuong khd bdo, song theo nghiép luc thich hudng thu ngl duc lac “dam mé
chdp trudéc ndm canh: sac, thanh, huong, vi, xtic, hoac ham mudn vé cua cai,
sdc dep, dn uéng, danh vong, ngu nghi.”[2] May ai y thic rang: “Nhat that nhén
than, van kiép bat phuc”[3], nghia la mo6t phen mat than ngudi, van kiép ciing
khong thé cé lai dugc nita. Thé nhung ciling tir cdi kham nhan nay, nguoi cé tri
(B6 Tat) biét tan dung tdm than nay dé thuc hanh bo thi, chia sé véi nguoi khéac
nhitng cla cai vat chat 1an tinh than trong khd nang cdia minh nham tinh hda
than tam. Vé sau, phap B6 thi tréd thanh mot hanh nguyén dac trung ctda hang
xuat gia cling nhu tai gia sém thang hoa trén con duong tu do va do tha.
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B6 thi (] ), ¢ ngudn goc tr Phan nglr la Dana (Pan-na), B6 ([ ) la cung khap,
thi () 1a cho, trao tang, “bd thi” |a cho clung khap. Theo nghia thdong thudng,
bo thi la nghia cr cao dep, cach tich Iy nhiéu phudc dic cho nguoi thi. Cé céng
nang tiéu trir nhiing tu tudng ich ky, bdm viu va phat trién tu tudng vi tha, trong
sach nham tao ra niém vui, hanh phic dén véi moi ngudi. Cap dé bé thi Ba-la-
mat hay b6 thi vugt bo, nghia la trong khi b6 thi c6 sy dan dat cda tri tué Bat-
nha. Van phap dudi géc nhin cla anh sadnh Bat-nha sé thay dugc badn chat la
“sac tuc thi khéng-khéng tic thi sac”, la vo tudng, hay con goi “Tinh Khéng”
cla van phéap, khéng cé tu ngd, ma tuy thudc vao nhan duyén dé€ sinh khdi.
Chinh vi moi th&t do nhan duyén tao thanh, nén cac vi B6 Tat thuc hanh con
dudng B6 Tat hanh dé soi sdng phat tinh trong méi chidng sinh. Thuc hanh hanh
nguyén clu do chidng sinh bang nhirng viéc lam thiét thuc, nhirng tdm guong
am tham lang 1é dang hién cudc doi gilip ngudi b6t khé. Cac vi Bo6 Tat hién dién
gitta doi thuong trong nhiéu hinh tuéng khac nhau, song lang |é nhu bao ngudi
dan binh thudng nhung lai ¢6 nhitng hanh dong, viéc lam phi thuong ma tam
nhin ctia pham phu chiing ta khéng dé gi nhan ra.

BO thi Ba-la-mat thudc quyén th 1-3 trong Luc db tap kinh, dugc ngai Khuaong
Tang HOi trinh bay dudi nhan dé “Bé thi vuot bo”. N6i dung quyén 1-3 gom mot
bai gidi thiéu va 26 truyén (tu truyén 1 dén truyén 26).

Trong bai gidi thiéu Bo thi vuot bd, ngai Khuong Tang HOi da dinh nghia: “La
yéu nudi nguoi vat, thuong xot IG ta, vui hién, giip nguoi dé lugng, cau giup
chidng sinh, vuot ca dat troi, tham khdp bién sbéng, bé thi ching sinh, nguoi déi
cho &n, nguoi khat cho uéng, lanh cho mdc, néng cho mat, nguoi bénh cho
thuéc, xe ngua thuyén bé, cac vat trdn bau, vo con, dat nudc...ai xin lién cho.
Nhu thai tu Tu Pai Noa, bé thi ngudi nghéo thiéu, nhu cha me nudi con, vua cha
dudi di, van thuong khéng oan.[4]

Tt dinh nghia vé Bo thi cda Luc do tap kinh, phan nao thé hién ly tuéng B6 Tat
trong thoi ky dau cla Phat gido & nudc ta rat can nhiing con ngudi cé long
thuong réng 16n doi véi tat cd nguai vat (Bo thi). San sé cla cai vat chat dén
ngudi ngheo thi€éu (ngoai thi), khong ti€c mét phan than thé hay mang séng cua
minh gildp d& nguoi trong ldc khé khan (ndi thi). Chi bay nhiing viéc lam thién
lanh, gidng gidi cho nguoi khac nghe nhitng diéu hay Ié phai dé cai tao dgi s6ng
clia minh ngay mot tot hon, ma gidi thich theo ngoén nglr clia Luc d6 tap kinh la
“thuong xot I ta” (phap thi). Mot ngudi c6 doi song thanh cao, dan dat nguoi
khac tré vé con dudng thién lanh sé truyén tai nang lugng tich cuc gildp ngudai
khac an tam khi ti€p can, déng thaoi cling gilp cudc séng clia nhitng nguadi xung
qguanh tréd nén an vui, hanh phtc (v6 Gy thi). Mot vi B6 Tat thuc hanh tron ven
bo thi Ba-la-mat phai hoi da: Tai thi, Phap thi va V6 Gy thi.
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Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Tinh Than Bo Thi Trong Luc Do Tap Kinh 1

2.1.1. Tai thi

Tai thi (1 , 1a bo thi vé tién tai, vat chat), “nghia la dem tién tai, vat chat
thudéc quyén sd hiru cda minh cho ngudi khdc. Nhiing tai sén dé bao gém tién
bac cua cdi vat chéat, vo con...k€ cd thdn mang cuda minh”[5]. D6i véi nhiing tai
san, cla cdi vat chat ching ta dem ban tang nguai khac véi tam thanh tinh, dé
la cdch dé thanh loc tdm tham tré nén voé tham. Nhu cau truyén sé 2 néu Ién
long thuong gilp cla BO6 Tat lam vua hiéu Tat Ba Dat, “bd thi chung sinh, xin gi
déu cho, thuong gitdp nguoi nan, long thuong xoét xa”[6]. Tai thi dugc phan lam
hai loai: N&i tai va ngoai tai.

NOi tai la cach ban tang nhitng vat sé hitu phi vat chat, nhu than thé, mang
song cla chung ta. Day la hanh déng budng xa Ién cha B6 Tat thé hién tinh
chat V6 nga-vi tha. Nhu tdm guong B6 Tat lam vua hiéu Thién Duyét (truyén so
5) “...téi chi muén dau vua, vua chua ting trdi y, lién tu budc xuéng dién, 1dy
téc cot vao cdy noi: “ta 1dy dau cho nguoi ddy”[7]. Hay B6 Tat trong hinh tuéng
la “Thién Nga me, ria thit dudi nach dé ciu mang con”[8], hodac B6 Tat trong
hinh tuéng tu si, trén duong di tim trai, thdy me con cop doéi khat sap chét. B6
Tat lién khéi long thuong xét muén “dung thdn minh lam thic an cho cop duoc
no dud, bén tu dua ddu minh vao miéng cop. Pem dau cho cop la muén mau
chét dé khéng cam thdy dau, cop me cop con déu duoc toan mang”[9]. TU
nhitng c6ng hanh cta B6 Tat trong cac cau truyén cho ching ta thay rang, viéc
dung nbi tai bo thi la mot nghia c& cao dep, giau long nhan ai va xa ly dugc
nhirng chap thu thudc vé than, xa ly nhitng nga sé tréi budc ta trong luan hoi
sinh td. Hién nay, nhirng hanh déng clu gitp nguoi khac bang noi thi dugc thé
hién trong cac phong trao hién mau nhan dao, hién tang bo phan nao dé trén
cd thé clha chidng ta cho nguoi bénh dugc séng nhu hién than, hién tim, cay
ghép tuy, hoac hién xac cho khoa hoc, ...tat cd déu luu xuat ti tinh than noi thi
nay.

Ngoai tai la nhitng vat thuong dung cda minh nhu thic an, dé6 mac, tién bac
minh ki€ém dugc mot cach luong thién, dé€ chia sé véi ngudi khac. Dién hinh nhu
truéng gia Cap Co Boc da dung vo s6 dong tién vang phu kin khu vuon clda thai
tir Ky Ba véi muc dich cing duong dic Phat va chdng Tang.

Ca hai hinh thdc ndi thi va ngoai thi déu xuat phat tur tdm long bi man cda B6
Tat hudng dén cltu khé ching sinh. Khi thyc hanh tai thi, B6 Tat dung nhiing vat
sé h(tu trong than (nd6i thi) hay ngoai than (ngoai thi) dé ctu gilp chidng sinh
can c6 su dan dat cta Tri tué méi dat dén clu cdnh. Néu khong c6 tri tué con
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nguoi dé roi vao mo hé, mu quéng trong viéc cung cap tién tai cho ké nghién
ngap, hat chich thi vé tinh dua ho vao hé tham sdm hon. Con ngudi ai cling cé
nhu cau vé ngl duc, vi nam yéu t6é dé gitp nubi than, duy tri mang séng dé tu
tap. Vi ly do sic khoe, thién tai, dich bénh khién nhiéu ngudi rai vao tinh trang
com khong du an, 4o khong du @m, song tam bg qua ngay. Trudc nhitng van dé
nhan sinh, viéc b6 thi tai vat rat quan trong nhung phap thi con quan trong hon
nhiéu. Badi vi tai thi chi gilp gidi quyét khé khan trong thoi gian ngan, con phap
thi thi cru khé nhiéu doi.

2.1.2. Phap thi

Phdp Thi ((T1 ), b6 thi |oi day, gido ly d€ tu tap va dat dugc chan ly. Vat thi cha
loai b6 thi nay duoc tao baéi tri tué va thai do song cla nguai thi. Khi mét nguoi
khéng thi€u vé vat chat nhung tinh than ban loan, truéc mat ho la khung troi
den to6i, ho budc di trong vo vong c6 khi sa ham, lot hé dén mat mang. LUc nay,
B6 Tat dem tri tué thuyét phép gilp cho ngudi khac c6 dugc hi€u biét can thiét
dé vuot qua dau khé. Anh séng tri tué dé la nhitng bai phap hay nhiing trai
nghiém cua tu than, san sang chia sé véGi nhiing ai dang con mac ket trong khé
dau. Blac Phat la moét dai luong y, chadn bénh va béc thuéc clu ching sinh ra
khdi con bénh tram kha, Phap ctia Phat dugc vi nhu liéu thuéc chira bénh san si,
phién ndo cho chung sinh. Tuy theo can bénh ma dung thubc diéu tri, ching
sinh dang bénh nh& uéng ding thuéc méi lanh bénh, cé tinh than lanh manh.
Xa hoi c6 nhiéu ngudi khde vé tinh than, lanh manh vé 16i séng gép phan lan
téa su lanh manh trong xa héi, nhd dé nhitng thanh phan xau ac trong xa hoi
cling dugc giam thi€u va ngay cang tré nén lanh manh, an vui.

Cau chuyén sb 7 trong Luc d6 tap kinh dé cap tdm guong thuc hanh phap thi
nhu sau: “Xua ¢é B6 Tat lam dai quéc vuong, 18y diéu ngay thang tri dén, mét
hém vua kiém ké tai san, 18y dé nudi quén. C6 nha giau khai bao it cda riéng,
vua tdc gidn lién tra hoi, nha giau thua: “long nhé céng Phéat. Miéng ndi 10i Phat
day. Than lam viéc Phét, tho kinh hién thanh, cing dudong do com, thuong nudi
cac loai bo bay may cua. viéc gi long khéng ua thi khéng dem dén cho ké khac.
Cai phuc dic nay theo ta nhu béng theo hinh, nén goi la cda riéng...than di cua
quy trong nha bd lai cho doi, mét minh ra di, cta hoa phudc chua biét téi dau,
thdy doi nhu huyén, nén khéng dam cé”.(...) Vua trd vé tho phong, lang tdm
tinh tdn suy nghi, lién tinh ngé rang: “than nay con khéng giir duoc, huéng gi
dat nudc, vo con, nhitng tha 8y cé thé duoc ldu dai sao?” Bén soan chép kinh
Phét, doc van giai nghia, long do theo dé gét sach, tién quan trung trinh, nhén
loi can gian,... pham nguoi khéng thdy nghia mau va gidi trong cua kinh Phét thi
ké ay la dudi diéc. Nguoi nha giau kia thi giau, chi cé ta la nghéo”[10].
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Ngudi nha giau da dung |6i hay 1€ phai gidp vua hi€u rang cla cai tuy thubc vao
phudc dic gieo trong tlr trudc, nén ki€p nay duoc tho huéng. Nhung ching ta
dén véi cubc doi nay bang hai ban tay trang thi chét cling ra di véi hai ban tay
trang thi sao ching ta khéng dung cla cai tién tai danh vong dia vi cé duoc
trong doi nay dé gilp nguoi bét khG. Néu con bam viu vao con ta, tai san ta,
quyén uy, chirc vu tréi budc ca doi nay 1an doi sau. TUr d6 nhat da cau hoc Phat
phap ngd hau tién budc trén con dudng giai thoat.

Nguai thuc hanh tai thi la gilp nguoi dugc bo thi gidm bét khd khan trong cudc
song, ngudi thi dugc tang trudng long tu bi, ché ngu tam tham ai, keo kiét. Phap
thi la hai cach gilp ngudi tang trudng tri tué, dan dat chdng sinh ra khai sy den
toi cla vb minh. TU nhiing tinh chat vugt trdi ctia Phéap thi, thi cong dic cla tai
thi khong sanh bang phap thi. Cho nén, moi ngudi con Phat ching ta phai ludn
tinh tdn thdm nhap Phat phap dé€ quén chiéu tu than ra khéi nhirng rang budc
trong doi s6ng thé tuc. Sau dé méi c6 thé dem tri tué cla minh ra gilp ich cho
nguoi khac. T bi va tri tué la déi cdnh khong thé thi€u cldia con chim. Trén budc
dudng thuc hanh B6 Tat hanh, khéng thé thiéu sic déng manh, kién dinh, bo thi
su binh tinh, sdng sudt cho moi ngudi, moi loai hay con goi la Vo Uy thi.

2.1.3. V6 uy thi

vé Uy Thi ((IT] ), nghia la b6 thi cai khéng sg hai, Iam cho ngudi khac viing
tam, khong con lo sg truéc nhitng nguy nan, hoan nan dang xady ra. bay cling la
hanh cGa Ngai Quan Thé Am Bé Tat. Con ngudi biét rung dong trudc cai khé cla
nguoi khac; c6 du ly tri d€ hanh dong ding dan va dan dat ngudi khéac gidi thoat
khé dau; cé nghi luc y chi 16n lao d€ vuot qua moi tré ngai trong cudc doi. Hanh
VO Uy thi doi hdi nguai thi phai thuc virng chai, thdy minh va ngudi khéng khac,
c6 chinh kién trudc nhitng moi goi cla duc vong thé gian. T dé6 mdi thong dong
dua canh tay V6 Uy clu gilp ngudi khac mot cach tron ven. Day la thém thang
tién |én bac thanh réi méi lam Phat.

Tém lai, d€ thuc hanh B6 thi theo ding nghia Ba-la-mat thi can c& vao nhiing
tam guong, nhitng céng hanh cta Bo6 Tat da lam trong 26 cau chuyén ghi chép
trong Luc dd tap kinh, co sé d€é hi€u hon gido ly Bo thi cGa Phat gido. Bo Tat
hanh bo thi la mot con duong di tir thdp dén cao, tir dé dén kho, tlr bEn mé sang
bd gidc, tir pham phu dén bac thanh va dat dugc qua vi vd thuong Chinh dang
Chinh giac. Viéc dem cla cai vat chat va tinh than san sé rong khap cho moi
ngudi Moi loai la nghia cir cao dep, gép phan gan két con nguoi lai gan nhau,
dep bd nhirng an oan dé ky, tham lam, tranh gianh |an nhau. Pao Phat nhu con
gié mat gilra trua he oi buc, la con mua lam diu cdi néng trua he, la béng cay
gilta sa mac ménh mong hay con thuyén dua chidng sinh cap bén bag an vui gidi
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thoat, trdnh xa nhiing tam t6i cudc doi, xdéa di nhirng nguyén nhan dan dén
chién tranh day mét mai. Chinh vi thé, tu tap long tu bi thuc hanh hanh b6 thi la
thé hién chan that cla tinh than Bat bao dong.

Con nguoi phat khai dugc long thuong dén véi nguoi khac, lam viéc thién lanh
v3i tam thai vo cau, vo nga, vi tha la da ndi 1én tinh than yéu hoa binh, bat bao
dong. Chi khi nao con ngudi song vadi tam ich ky, mong cau nhung khong duogc
théa man tir dé6 méi ndy sinh nhirng méau thuan noéi tai. D6 la nguyén nhan dan
dén nhiing cudc au da, tranh chap tham chi chién tranh cho nhéan loai. Dao Phat
la dao TU Bi, dao clha hoa binh. Chat liéu tir bi dugc bi€u hién trong daoi s6ng
hang ngay nhu tinh yéu thuong, su khoan dung, do lugng gilta con nguoi Vi
con ngudi, lam co sd cho tinh than yéu chubéng hoa binh va tinh hitu nghi vaéi
cac dan toc trén thé gidi, trong dé cé Viét Nam.

Trong lich s Viét Nam, dan toc ta luon dé cao va coi trong viéc gitr tinh hoa
hi€u v&i cac nudc, tan dung moi co hdi cé thé dé gidi quyét hoa binh cac xung
dot, cho du nguyén nhan tl&r phia ké thu. “Viét Nam mudn la ban cua tat ca cac
nudc trong céng déng thé giéi, phan dau vi hoa binh, déc l1ap va phat trién”[11].
Phan Ién xung dét chién tranh la do long tham, xuat phat tu cai toi ich ky va
muén dung bao luc ép blrc ngudi khac phai phuc tung theo nhitng diéu phi ly
ClUa con ngudi. Nhin lai qua trinh hon hai nghin nam t khi Phat gido du nhap
dén nay, déng gbp cla gido ly Tu Bi va Tri Tué dugc két tinh dudi mét hinh thic
va dugc thé hién ré nét trong dau tranh dé€ bao vé chan ly, bdo vé quyén lam
ngudi qua “tinh than bat bao déng”. Tinh than dé dugc Luc db tap kinh chuyén
tdi dén nguoi dan Viét Nam théng qua nhitng truyén sé 10, truyén 11, truyén
46. Nhirng truyén nay c6 chung moét mo tip kha phé bién, dé la cac vi vua (tién
than Phat) san sang tir bd vuong vi, mang séng cla minh dé daéi 18y cudc séng
binh yén cho nguai dan vo tdi. Pong thoi, cadc cau truyén con lam ndi bat thuyét
nhan qua cla Phat gido, lam lanh dugc qua bdo lanh, lam ac tat sé bj tring tri.
Trong khi dé nhitng 6ng vua gian ta ludn cé két cuc khéng may tét dep.

Céu chuyén s6 10 trong Luc do tap kinh k& vé vi vua nhan ti tén Truong Tho
(tién than Phat) va thai t& tén Truong Sinh (tién than A nan); khi vua tham cla
mot ti€u vuong nudc lang giéng muén khéi binh xam chiém, vi sg ngudi dan vo
toi phai chiu canh mau chdy dau roi va tiéu hao tai sdn, va khong muon “dé
toan thdn minh ma hai dédn chung thi bac hién khéng lam”. Vua cung thai t& ti
bd ngai vang, vugt thanh dén ché nui sdu déng vang dé thién dinh. Do vay vua
tham mdéi vao dugc nudc ay. Treo thudng cao cho nhiing ai bat dugc vua cd.
Sau vua Trudng Tho bi bat, truéc khi 1dm hinh, d& dan con khéng dugc tra thu.
Ngudi con cudi cung cé co hoi dé giét ti€u vuong, nhé lai 16i cha va muén gilr
tron hiéu hanh nén da khong giét. Vua tham da bi tdm long tu bi cda vua
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Truong tho va su chi hi€u cla thai t& Truong Sinh cdm hda. Nhan ra tinh cach
gian ta cla minh that dang sg bén trd nudc lai cho Trudng Sinh réi tré vé nudc
cl cda minh.

Truyén s6 11 nhan manh “tinh than bat bao déng” qua viéc lam cta Ba Da (tién
than Phat) khéng muén “vi thdn ta mét nguoi ma giét than triéu dén; vi yéu
mang ta qudan do, thi con tranh gianh gi véi ai, ma bo duc cda troi xudn, giit soi
tan cua lang séi u ?. Ta tha bé mang séng mét doi, chir khéng bo chi 16n, quén
minh dé yén 6n quan sinh, dé la Iong nhédn bao trum déat troi vdy”. Vua bd ngai
vang, vugt thanh trén vao trong nui, vi muén gilp cho pham chi cé mét khoan
tién thudng, vua da phat thé rang: “quan sinh ai nguy ta sé lam cho an én, ai bé
chén theo ta, ta sé khién quy mang tam bdo. Nay téi 18y dau nay dé cltu éng
hét ngheo, khién éng vé téi”. Lién rut kiém tu hdy minh dé€ clru mang cho ké
kia. Viéc lam cta vua Ba Da khién dan ching, quan lai vi si 16n nhd déu nghen
ngao. Vua nudc lan can than rang: ta that vé dao, tan hai mét bac nhan tu nhu
troi! Lién bén I8y thi hai va dau cla vua nhan tu gan lién lai. Sau lap con cla
vua nhan ti ay Ién ngdi. Vua nhan tU chét réi lién sinh [én troi.

Hai cau chuyén néu lén hinh anh vi vua khi c6 giac xam lang déu chon cach
vugt thanh tron di. Hanh déng bdé thanh trén vao rirng clia nhirng vi vua nhan ti
khong phai vi hén nhat, dé la hanh déng cia mdét ngudi dling cdm, dadm hy sinh
than minh dé bdo vé doi song am no, thanh binh cho dat nuéc. “Trong thoi dai
ngay nay, dé thanh mét chan ly hién nhién khéng thé chdi céi la phuong thic
dau tranh khéng chi la bao déng va thuan tdy giéi han vao bao déng, nghia la
céng khai st dung bao luc, dé déi choi lai véi bao luc, ma con c6 mét phuong
thirc khac hiru hiéu khéng kém, dé la phuong thic ddu tranh bat bao déng, huy
dbéng nhig bién phap dé khang chéng lai ké tht, ma khéng cadn d6 mau”[12].

Chién tranh la th& gi dé rat khung khiép, né lam tan nat trai tim ngudi me gia
dang tréng con vé, lam khé dong |é clda nguoi thi€éu phu chd chéng va lam tat
lim nu cudi tré tho. Con dau tiéng dé kéu ra rich vao nhiing buGi xé chiéu,
nhitng b{ra com yén binh clda cd nha doan tu véi nhau, nhirng 1&i ran de, dan do
con cdi lo hoc hanh, nhiing lo au ctia me khi thay con cam sét, ti€ng hang xém
kéu nhau di xem nghe hai kich, ti€éng chao hdi cua tré nit khi gap nguoi
I6n...trudc cai dep clia vung qué yén binh, bat c’ ai c6 Iong nhan tu, dé luong
cling cé thé hy sinh than minh dé bao vé su binh yén do.

Kinh Phap Cu duc Phat day:
“Moi ngudi so hinh phat,

Moi ngudi so tu vong,
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L&y minh lam vi du,

Khéng giét, khéng bao giét.

Moi nqudi so hinh phat,

Moi nguoi thich séng con,

Ldy minh lam vi du,

Khéng giét, khéng bdo giét.”[13]

An sau bén trong ngudi linh du phe dich hay phe ta déu cé trai tim bang xuong
bang thit, 1a con ngudi cé cha me sinh ra, biét rung déng trudc cai dep va biét
dau khi thay nudc mat clia tré tho khéc Ién khi lac me. Chinh vi thé, hdy xét
long minh dé nghi téi 1ong ngudi. Ai cliing sg guom dao, néu sg guom dao thi
khéng nén dung guom dao dé€ hai nguoi khac. Ai cling sg chét, néu minh mudn
song thi khéng nén giét hai ngudi khac. Trén tinh than dé, Kinh phap cl 5 nhan
manh cach cham dit han thu chi cé thuc hanh tur bi :

“Han thu diét han tha,
doi nay khéng thé cd.
Tu bi diét han tha,

la dinh luat ngan thu.”

DUng Tu bi d6i dién véi nhitng ké thu la cach tét nhat dé héa gidi nhitng oan
khién, vay tra. Khi dé ching ta nhan lai la su thanh thdn trong cudc séng, gieo
nhan thién lanh trong tam thiac chidng ta, ddi sau dugc hudng qua bao thién.
Néu dung tdm han thu hodc nhing phuong thic tan bao dé dap tra, thi viéc
truGe tién ching ta nhan lai chi la tdm ly bat an, lo lang va méat di nhiing gidy
phdt an nhién, binh than trong tdm hén. Do dé, vua Trudng Tho da dung
phuong phap “bat bao déng” hinh thic hda gidi chién tranh, biét dap dung |0i
day cla dirc Phat vao viéc tri nudc “1dy Iong tir bi d€ diét di su bao tan cda vua
tham” ma khong gay tén hai vé tinh mang con ngudi, cudi cung chinh tam long
nhan hau dé da chinh phuc dugc vua tham. Qua hanh dong vugt thanh tron di
cla vi vua trong cac cau truyén thé hién tinh than yéu hoa binh ctda Phat gido.
Tinh than dé dugc xay dung trén co sé cla tinh thuong x6a bé han thu. Khang
dinh phuong phap bat bao déng khong phai la sg hdi, ma chinh la bi€u hién su
dling cdm cla mot tam hon tham nhuan triét ly t&r bi va tri tué cta Dao Phat
mai cé thé hy sinh ban than, tham chi ca mang séng cla minh, déi Idy hoa binh
cho dat nudc. Pay chinh la long tr bi duge bi€u hién qua tinh than bat bao ddng
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va yéu chudng hoa binh.

3. KET LUAN

Gido ly TU bi cha Dao Phat pha bd tam niém tham lam, nhd hep cla mbéi ngudi
dé c6 thé mad rong tam tu tinh cdm cla minh dén véi nhiéu ngudi xung quanh.
Gilp con ngudi nhan ra “séng la cho ch& ddu phadi nhdn, ma cho di la dd nhén
rat nhiéu” nhan lai su thanh than, rong I6n bao dung tat ca. cdi long thénh
thang thi nghiép thién sé tim dén bao vé ho truéc nhirng hiém nguy doi thuong.
Khi hanh thién tuy rang qua béo thién chua dén nhung nhiing tai hoa da tranh
xa. Con nguoi séng c6 tinh thuong that su mai cé thé dem an vui dén cho nguoi
khac. Bay ciing la truyén théng nhan dao “Id lanh dum 14 rdch” cla ngudi dan
Viét Nam, yéu t6 quan trong dé€ phat huy dai doan két dan tdc la doan két rong
rai va lau dai, doé la c6i nguon sirc manh cula dan toc Viét Nam.

Trong Luc do, hanh bd thi dugc dat 1én hang dau thé nhung thuc hanh bé thi
sao cho dung Chinh phap, khéng di sai dudng can phai cé hang rao bdo vé trudc
nhirng hé sdu vuc tham. Vay hang rao bao vé ching ta truéc nhitng hi€m nguy
khéng gi hon la nghiém tdc chap tri gidi va luat cta dic Phat da day.
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