Tinh than nhan van Phat gido trong xay dung
va bdo vé Toé quéc
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TU nhitng phan tich trén, c6 thé khang dinh rang tinh than nhan van cta Phat
gido da an sau bén ré trong doi séng dan tdc Viét Nam va thé hién rd nét trong
su nghiép xay dung, bdo vé Té qubc subt chiéu dai lich st, dac biét la tir sau
nam 1945 dén nay.

Tac gid: TS Pham Thi Loan (1)

Tham ludn tai HGi thdo khoa hoc "Pao Phéat Véi Cach Mang Viét Nam" té chirc
ngay 25/08/2025, tai chua Quan S, Ha Noi

1. Mé dau

Phat gido da hién dién & Viét Nam gan 2.000 nam, tré thanh mét phan quan
trong clda van hda va lich sir dan téc. Trdi qua cac thoi ky thinh suy, Phat giao
Viét Nam luén dong hanh cung dan téc véi tinh than “hé quéc, an dan” - bado
vé dat nudc va lam cho nhan dan dugc an lac. Tinh than nhan van Phat gido cé
thé hi€u don gidn la nhitng gid tri nhan ban, nhan ai, huéng thién cda dao Phat -
tiéu bi€u la long tir bi, vi tha, citu khé clru nan - dugc van dung vao doi s6ng con
nguoi. PO la tinh than Iy con ngudi lam trung tdm, dé cao pham gid va hanh
phuc clia con nguoi, phu hgop véi ly tudng “doc lap, tu do, hanh phdc” clda dan
toc Viét Nam va chu nghia xa hoi.
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Hinh minh hoa. Nguon: Internet

Viéc nghién clu tinh than nhan van Phat gido trong bdi cdnh hién nay con gilp
két n6i cac gia tri truyén thong véi cac yéu cau hién dai, gép phan hinh thanh
mot xa hoi Viét Nam céng bang, van minh, dong thai gilt gin ban sac van héda
dan toc trong qua trinh héi nhap quoc té.

Bai nghién clu nay sé trinh bay nhirng néi dung chinh trong gia tri nhan van
cla Phat gido Viét Nam dong thoi phan tich vai tro cla nhiing gia tri nay trong
su nghiép xay dung va bado vé T6 qudc, tir dé6 khang dinh y nghia va viéc can
thiét phat huy gia tri nhan van cta Phat gido trong thai dai méi.

Il. NOi dung chinh

1. Tinh than nhan van trong triét ly Phat gido

Phat gido la mo6t toén gido do Thich Ca Mau Ni khéi xuéng tai An D6 6 dai vao
thé ky th( VI TCN. TU viéc phai ching ki€n ndi khé clda con ngudi & doi song
tran thé trong mot x& hoi tén tai ché d6 ché dd phan biét dang cap khat khe va
su thong tri cda tu tudng duy tam tén gido Ba la mon ma Thich Ca Mau Ni -
ngudi da tu tap, tuw minh gidc ngdé va dugc ton xung la Phat (Nguoi giac ngo -
Buddha) - da xay dung hoc thuyét mang dam gia tri nhan van dé giai thoat, ctu
khG cho con ngudi khoi khé nan.

Tu tudng 1dy con nguoi lam chd thé, xoay quanh van dé con nguodi, huéng tai
con nguai, tat cad vi con nguodi va do con nguoi, véi muc dich gidi thoat con
nguoi khoi n6i khé tran thé théng qua con duong tu tap vé mat dao dic, tam
linh l1a nhitng diém c6t 16i thé hién gia tri nhan van trong tu tudng triét hoc Phat
gido. Viéc dua ra cach thdc va phuong phéap tu tap dé dat dugc muc dich gidi
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thoat cubi cung khong chi dé rén luyén con nguoi theo nhiing tiéu chudn dao
dic, thuc hién doi s6ng pham hanh, lam cho cd nhan moi con ngugi tré nén
hoan thién ma con gilp thic day xa hoi tré nén tét dep hon.

Ngay tu budi dau, gido ly Phat gido da lay con nguoi lam trung tdm, dé cao
kha nang tu chuyén hda va hoan thién cla moi cd nhan. Plic Phat day rang
théng qua tu dudng dao ddc va thién dinh, con nguodi cé thé chuyén hda ban
than, thoat khoi vé minh phién ndo dé€ dat téi gidc ngd giadi thoat va hanh phdc
chan that. Nhu 16i kinh Phat chi ra: “Mét doi séng dao dirc la mét doi séng hanh
phtc” - hanh phdc chan chinh gan lién véi su tu dudng dao dic va giadi thoat
khé dau cho minh va cho nguoi. [TS. D6 Thi Thanh Huong, 2025].
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Hinh minh hoa. Nguon: Internet
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Phat gido thiét l1ap nhiéu gia tri dao ddc nhan van lam nén tdng cho su tu tap.
Trong dd, néi bat la hoc thuyét T& diéu dé (bon chan ly vé Khé - Tap - Diét -
Pao) va Bat chinh dao (tdm con dudng chan chinh gidi thoat khé dau). Phat gido
xac dinh ré con duong diét khé cho nhan loai, huéng con nguoi téi chan - thién -
my. C6 thé thay cac gid tri dao dic Phat gido xoay quanh nhing nguyén ly phé
quét nhu binh dang, tir bi, hy x3, lam lanh, tu tdm dudng tinh. N6i cach khac,
gid tri nhan ban nén tang clda dao dic Phat gido chinh la tir va bi (long yéu
thuong va long thuong x6t chdng sinh). Tt bi (karuna) thé hién tinh than nhan
ai bao la, dé cao su s6ng va quyén dugc hanh phic cda mudn loai. TU bi thé
hién kha nang thau hiéu va chia sé n6i dau ctia ngudi khac, tlr dé thic day hanh
vi ctru giup, hop tac va xay dung xa hdi nhan ai.
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Gia tri chu dao trong triét ly nhan van Phéat gido la hanh thién - lam céac viéc
lanh, cGu gilp chdng sinh, coi “ctu khg, cu nan” la hat nhan cda dao duc.
Cung vGi d6, Phéat gido yéu cau viéc giir gidi, tuan thi cadc nguyén tac dao duc
(nhu Ngl giGi d6i véi cu si: khéng sat sinh, khéng trom cap, khéng ta dam,
khéng néi doi, khéng udng rugu; cung thap thién, luc do v.v.) dé€ hoan thién
nhan cach. Nhan xét vé triét ly dao Phat, c6 Gido su Tran Van Giau tung viét:
“Triét ly Phat gido trd thanh moét thir dao dic bac hoc tir bi, bac ai, ctu kho, ciru
nan... Tu théan tich dic d kiép nay dé an vui, hudng phtc d kiép sau” [TS. DO Thi
Thanh Huong, 2025]. Diéu nay nhan manh cot 16i nhan van cta dao Phat la long
tu bi, bac ai va su tu dudng ban than vi hanh phuc tuong lai.

Mot khia canh quan trong cla tinh than nhan van Phat gido la quan niém binh
dang va tén trong con ngudi. Phat gido nhin nhan giad tri that cia con ngudi,
khéng phai do sanh ra hay nguén goéc xuat than ma phu thudéc vao hanh dong,
nhan cédch cla con nguoi. Blc Phat khong chi néi moi nguoi déu c6 kha nang
thanh Phat, ma con néi tat ca ching sinh déu binh dang trén con dudng giai
thoat: “Ta la Phat da thanh, ching sinh la Phat sé thanh”. Nguoi ta ai cling c6
Phat tinh va déu cé kha nang gidc ngd, gidi thoat, néu c6 céng tu dudng thi cudi
cung clng thanh Phat. Bdc Phat da chi ré: “Tinh thuong va nhu cau la nhiing
day lién lac gitta moi ngudi. Khdng cé dang cap trong dong mau cung dd nhu
nhau, khéng c6 dang cap trong giot nudc mat cung man. Mbi ngudi sinh ra
khong phai dd& mang san trong bao thai day chuyén & c6 hay dau tin-ka &
tran...” [Vién Triét hoc, 1986, 115]. Triét ly nhan qua va luan hoéi cta Phat gido
cling chi ra rang rang, sé phan con ngudi nam trong tay ho, do nghiép ban than
tao ra, cht khéng phai do moét dac quyén dang cap nao quyét dinh. Tu tudng
nay dé cao trach nhiém cé nhan va su hoan thién ban than, rat gan gi véi tinh
than nhan van hién dai.

Bén canh dé, dao Phat khong chi chu trong tu dudng cd nhan ma con dé cao
trdch nhiém xa hodi va cdc méi quan hé nhan sinh. Trong kinh Thién Sinh, duc
Phat day vé sdu cap quan hé dao ddc co ban: cha me - con céi, thay - tro, vo -
chéng, bé ban, chu - thg, tu si - cu si, v6i nhitng bén phan va nghia vu cu thé
cho méi bén [TS. D6 Thi Thanh Huong, 2025]. Nhiing I6i day nay khuyén khich
su thau hi€u, cdm thong, khoan dung, vi tha - nhitng gia tri nhan van c6t 16i -
nham xay dung quan hé xa hoi hai hoa, déng gdép cho gia dinh va céng doéng.
Nhu vay, tinh than nhan van trong Phat gido khong chi biéu hién & khia canh
tam linh cla cd nhan ma con la moét phuong thic nhan thirc vé ban chat xa hoi
va dao ddc con ngudi, tr dé dinh hudng hanh vi cd nhan va cdng dong theo
nguyén tac dao dic phdé quat, tén trong su séng va quyén lgi clia nguoi khac
(Hoa thugng Thich Thanh Tu, 2010). BPao dic Phat giao vua hudng thugng (gidi
thoat cho ban than) vira huéng thé (lgi ich cho céng dong), két noi chat ché doi
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song tam linh véi doi séng xa hoi.

Tu khi du nhap Viét Nam, Phat gido da nhanh chéng dung hgp véi van héa
truyén théng dan téc, tré thanh mot triét ly song nhap thé. Tinh than nhan van
Phat gido Viét Nam thé hién trudc hét qua viéc hoa hgp va dung hoa gilta gido
ly Phat gido véi Nho gido, Ldo gido, tao nén truyén théng Tam gido dbng
nguyén, khuyén khich su hoa hop trong xa hoi.

Bén canh tinh than dung hop, triét ly nhap thé (gan b véi doi) chinh la mot
bi€u hién tiéu bi€u cla tinh than nhan van Phat gido Viét Nam. Khac véi quan
niém cho rang Phat gido yém thé, thuc té trong truyén théng Viét Nam, Phat
gido lubn dé cao phuong cham “Phét phap béat ly thé gian phap” - dao Phat
khong tach roi cudc doi. Ngay tu thoi du nhap vao Viét Nam, Phat gido da mang
tu tudng nhép thé, thé hién qua viéc nhiéu thién su thoi Ly - Tran truc ti€p tham
gia giUp doi, giup nudc. Thién phai Tric Lam do Phat hoang Tran Nhan Tong
sang lap cudi thé ky 13 la minh chiing néi bat: vua Tran Nhan Tong sau khi xuat
gia van gido hda tu tudng cu tran lac dao (song gilta tran thé ma van vui dao),
khuyé&n khich ngudi tu hanh gan bé véi Igi ich dan tdc. Ong cung céac thién su
khéng nhitng dung chua, truyén dao ma con cd van triéu dinh, doan két nhan
dan danh thang gidac Nguyén Mong. Tu tudng nhép thé ay ti€p ndi dén ngay
nay, tré thanh truyén thong “Pao phap - Dan téc - Chu nghia x& hi” cia Phat
gido Viét Nam [Tran Manh, 2023]. Tinh than “phung su chidng sinh la cung
dudng chu Phat” ham y rang phung su con ngudi, xa hoi chinh la thuc hanh dao
phép. Néi cach khac, phung dao ludn di dbi véi yéu nudc, véi ly tudng nhan van
Vi con nguaoi.

Triét ly nhap thé clda Phat gido nhan manh hanh dong cé trach nhiém xa hoi,
gidi quyét cac van dé cong déng bang long tur bi va tri tué. Cac thién su, tang ni
thuong tham gia gido duc dan chidng, déng cam véi nbi khé cha déng bao, van
doéng clu trg thién tai, va tham gia cac phong trao yéu nuéc. Day la co sd ly gidi
cho su gan két gilra dao Phat va cédc phong trao cach mang tai Viét Nam tu
nhirng nam dau thé ky XX (Taylor, 2013). Theo Thich Nhat Hanh (1992), “Dao
Phat khéng chi la con dudng gidi thoat ca nhan ma con la phuong tién gilp xa
hoi va thé gidi toét dep hon” (Hanh, 1992, tr. 45).

Tinh than nhan van Phat gido con dugc bi€u hién qua viéc lubn hudng téi lgi ich
cdng dong théng qua cac phuong phap tu tap va sinh hoat cong déng nhu
thién, tung niém, gido duc vé dao ddc va ti thién xa hoi, gép phan hinh thanh
nhitng con nguodi cé y thic xa hodi cao, cé trach nhiém véi cong dong va dat
nudc, hudng téi su hanh phulc, an lac cia nguoi khac va xa hoi.
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Tinh than nhan van trong Phat gido Viét Nam vi vay khoéng chi la gié tri ton gido,
ma con la gid tri triét hoc dao dirc va nhan van, phu hop véi quan diém xay
dung x& hoi cong bang, dan cha, van minh. Nhirng gid tri nay khéng chi la nén
tang dao ddc cd nhan ma con la nén tang tu tudng gilp hinh thanh y thic dan
toc va huéng dan hanh vi trong cac giai doan cdch mang va xay dung dat nudc.

2. Vai tro cta Phat gido trong xay dung va bao vé Té
quoc Viét Nam

Hinh minh hoa. Nguén: Internet

Trong suét cac cudc khang chién bao vé T6 qudc, Phat gido Viét Nam lubn thé
hién tinh than yéu nudc nébng nan, san sang dan than vi déc lap tu do cha dan
toc. Néu nhu tinh than nhan van cot 16i cla Phat gido la tu bi, ciu khé, clru nguy
cho chuing sinh, thi trong bdi canh dat nudc bi xam lang, citu khé clu nguy
truGc hét la ciru nhan dan thoat khoi 4ch ngoai xdm. Do dd, c6 thé ndi rang, tinh
than tir bi, vi tha ctia dao Phat chinh la dong luc théi thdc nhiéu tang ni, Phat t
cGi 4o ca sa, khoac chién bao ding Ién bdo vé qué huong.

Trong cuéc khang chién chéng thuc dan Phap (1945-1954): Ngay sau khi
Chu tich HO6 Chi Minh ra LGi kéu goi toan quéc khang chién (19/12/1946), tang
ni, Phat t& khap noi da hudng Gng manh mé. Nhiéu vi cao tdng von an minh
chén thién moén cling hang héai tham gia khang chién véi tdm nguyén “hé qudc,
an dan”. Mot su kién lich st ddng nhé la 27 nha su chta C6 Lé (Nam Dinh) da
tap hop nhau thanh lap “Trung ddi Phat ti” vao ngay 27/02/1947, tré thanh mot
don vi V& qudc doan dac biét [Padng Cong San Viét nam, 2024]. Hoa thugng
Thich Thé Long (sau nay la Phé Phap chi GHPGVN) la nguoi té chirc su kién nay,
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tiéu bi€u cho phong trao tu si Phat gido xung phong ra tran. Khong chi tai Nam
Dinh, phong trao “cdi 4o tu hanh, khoéc 4o chién si” dién ra ¢ nhiéu dia phuong
mién Bac ldc bay gio. Vi duy, Ni su Thich Pam Thao khi méi 38 tudi da tam roi
chua, khodc o linh tham gia D6i quan Phat t& cGu quoc, lam y td phuc vu chién
dich Dién Bién Phd nam 1954. Ba da cham sdéc nhiéu thuong bénh binh tai c
diém Do6i Al, gép phan vao chién thang ling 1ay nam chau [Thién Diéu, 2024].
Chua Thang Phuc (Tién Lang, Hai Phong) luu truyén huyén tich vé 5 nha su hy
sinh khi huéng Ung Loi kéu goi toan quéc khang chién ctia Bac H6 nam 1946 [
Dang Cong San Viét nam, 2024]. Cac vi su nay da bé lai kinh k&, cam sung
chién dau va ngad xudéng cho T6 quéc, tén tubi dugc liét vao danh sach liét si.
Ngoai ra, nhiéu chua chién tré thanh co sé nubi gidu can b, cha vi khi, in tai
liéu bi mat cho Viét Minh. R6 rang, trong cudc truong ky khang chién chéng
thuc dan, tinh than ti bi cu khé cdia Phéat gido da chuyén hda thanh hanh dong
ciu nudc ctu dan cu thé. Tang ni, phat t&r xac dinh rang danh dudi thuc dan
xam lugc chinh la citu khé cho nhan dan khaéi ach né 1&, va ho da dan théan
khéng ti€c mau xuong cho muc tiéu thiéng liéng ay. Chu tich H6 Chi Minh rat
trén trong su hy sinh cao ca doé; Nguoi khang dinh muc dich cao ca cha nhiing
bac sang lap tén gido (nhu DBldc Phat, Bdc Chla) cling gidng nhu muc dich cla
cach mang & ch6 “déu muén muu hanh phtc cho loai ngudi, muu phuc lgi cho
xa hoi”. BGi vay, su cong hién cla tang ni Phat t& cho khang chién chinh la su
thé hién sinh déng nhat tinh than nhan van ctda dao Phat trong hoan canh dan
toc lam nguy.

Trong cuéc khang chién chéng My (1955-1975): Giai doan nay, dat nudc
tam thoi chia cat hai mién véi hai hoan canh khac nhau, nhung Phat gido & ca
hai mién déu cé dong gdép cho su nghiép chung la théng nhat va doc lap hoan
toan. O mién B&c xa hoi chu nghia, Phat gido tiép tuc 1a thanh vién Mat tran,
doéng vién tang ni, Phat t& thuc hién nghia vu cong dan, déng gép nhan luc vat
luc cho tién tuyén mién Nam. Nhiéu thanh nién Phat t& mién Bac da |én dudng
nhap ngl, khong it ngudi tréd thanh anh hung liét si trong cudc khang chién
chéng My clru nudc. Cac chlia mién Bac thoi chién vira hanh dao, via tich cuc
tham gia san xuat, tiét kiém, déng gép cho nha nudc, dong vién con em di bo
doi.

MOt s6 nha su con truc ti€p ra tran lam tuyén truyén vién, y si quan y v.v. Trong
khi do, tai mién Nam, Phat gido chiém da s6 dan ching nén cé sic anh hudéng
I6n trong xa hoi. Chinh quyén My - Diém (1955-1963) theo Cong gido va dan ap
Phat gido, dan dén phong trao dau tranh cta Phat gido mién Nam nam 1963 doi
tu do tdn gido, binh dang tén gido. Tinh than bat bao dong va vi tha cla Phat
gido da dugc thé hién chan dong thé gidi qua su kién Hoa thugng Thich Quéng
Duc tu thiéu ngay 11/06/1963 tai Sai Gon, vdi nguyén vong thic tinh chinh
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quyén va cbng luan vé su dan ap tén gido. Su hy sinh cta Thich Quang Duc la
hanh dong vi tha tot dinh - “vi phdp thiéu thdn” - nham cGu dan, ctu dao khai
ap buc. N6 xuat phat tir long tu bi véi dong bao, va qua thuc da lam rung
chuyén chinh quyén dbc tai lGc bay gid, gép phan dan dén su sup d6 cltia ché do
Ng6 Dinh Diém. Nhitng nam ti€p theo, Gido hbi Phat gido Viét Nam Thong nhat
(thanh lap 1964) tai mién Nam ti€p tuc c6 nhiéu cubdc xudéng duong dau tranh
cho hoa binh, chéng chién tranh leo thang. Du lap truong chinh tri cdia gidgi 1anh
dao Phat gido mién Nam khi dé phtc tap, di€ém chung c6 thé thay la khat vong
hoa binh, hdoa hgp dan téc - mot biéu hién cla Iong tur bi huéng dén cham dut
dau khé do chién tranh gay ra. Phong trao Phat gido mién Nam nhiing nam
1960 da “thuc tinh luong tri” nhiéu tang Iép, van dong cho gidi phap hoa binh,
gian ti€p gay suc ép budc My phdi xudng thang chién tranh. Qua thuc, khi tiéng
ndi vi hoa binh cla Phat gido lan rong, hau thuan cta chinh quyén Sai Gon suy
gidm, gbép phan tao moi truong thuan Igi cho Téng ti€n cong 1975 gidi phdng
mién Nam. Dén khi dat nuéc thong nhat, nhiéu tu si Phat gido mién Nam da
cong khai ing hé Mat tran dan toc gidi phdng va Nha nudc Cong hoa Mién Nam
Viét Nam, nhanh chéng 6n dinh long dan. Nhin lai cuéc khang chién chéng My,
c6 thé thay du dudi cac hinh thirc khac nhau, Phat gido da dong gép vao thang
lgi chung: 8 mién Bac thi truc ti€p chi vién stirc nguoi sic clia, d mién Nam thi
tranh dau xa hoi dé lam suy yéu y chi xam lugc va cling c6 mat tran nhan dan
do thi. Tat cd déu xuat phat tu tinh than nhan ai va yéu nudc - khong muodn
thay canh “noi da xao thit” va quyét tam gianh lai hoa binh théng nhat cho dan
toc.

Trong cédc cuéc chién bao vé bién gioi, bién dao (1975-1989): Sau 1975,
dat nudc phai doi mat véi viéc bdo vé thanh qua hoa binh trudc cdc moi de doa
mgi: chién tranh bién gigi Tay Nam chong Khmer D6 (1978-1979), chién tranh
bién gidi phia Bac chéng quan banh truéng Trung Quéc (1979), réi sy gay han
trén Bién Dong. M6t 1an nira, toan dan lai chung sic bdo vé TG quéc. Trong cac
su kién nay, bén canh luc lugng quan doéi chu luc, hinh béng ngudi tu hanh yéu
nudc van xuat hién. Céc vi su & vung bién gidi nhu ¢ An Giang, Kién Giang da ho
trg bd ddi trong chién dich chéng Khmer Do, ctu gitp dan ti nan. O bién giéi
phia Bac, chla chién dia phuong cling trd thanh nai trd 8n cho dan thuong
trdnh bom dan nam 1979. Nhiéu Phat t@ tré tinh nguyén Ién duong ra chién
truong bdo vé tung tdc dat bién cuong. Nhitng Me Viét Nam anh hung c6 dao
Phat da tién con ra tran vdi tinh than “thuong nguoi bao la” khéng chi cho gia
dinh minh ma cho cd qué huong. Tuy tu liéu ghi chép vé vai tro Phat gido giai
doan nay khéng nhiéu nhu thdi chéng Phap, chéng My, nhung cé thé khang
dinh tinh than “h6é qudc an dan” van tiép néi manh mé. Gido hoi Phat gido Viét
Nam thanh lap nam 1981, ngay trong Hién chuong d& nhan manh nhiém vu
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“bdo vé hoa binh” va “ddng hanh cung dén téc”. Bang chiing la nam 1988, khi
xay ra su kién hai chién Truong Sa (Gac Ma), cac chua trén ca nudc da té chuirc
|& cau siéu cho anh linh liét si, déng thoi dong vién tinh than déng gép xay dung
“Quy vi Truong Sa than yéu”. Cé nhiing nha su tré da viét don xin nhap ngi dé
bdo vé dao (du khong dugc toai nguyén vi quy dinh ton gido). Tat cad cho thay
Phat gido ludn y thic rang bdo vé Té quéc la bén phan thiéng liéng, cling la
cach dé bao vé moi truong hoa binh cho Pao phéap truong tén.

Trong su nghiép bao vé an ninh quéc gia va chu quyén théi binh: Cong
cu6c bao vé Té québc trong thoi dai méi bao gobm cd bao vé an ninh chinh tri,
trat tu xa hoi tir xa, tir sém. Cac thé luc thu dich thuong Igi dung tén gido dé
chia ré khéi doan két hoac kich dong chong pha. Trong boi cdnh dd, vai tro tich
cuc cla Phat gido cang dugc phat huy dé gidp gilr viing 6n dinh xa hoéi. Giao
hoi Phat gido Viét Nam da phoi hop chat ché véi chinh quyén van déng tang
ni, Phat t& chap hanh phéap luat, canh gidc véi luan diéu xuyén tac. Nhiéu vi cao
tang da viét thu kéu goi tin d6 “séng tét doi dep dao”, “dao phap gan lién véi
dén téc”, khong nghe ké xau xuai giuc. Nho vay, so véi mot sé noi khac, Viét
Nam khong xay ra xung dét ton gido, khong dé hinh thanh “gido phai cuc doan”
de doa an ninh. Mot khia canh khac cla bdo vé T6 quéc la bao vé nén tang tu
tudng trudc su xam nhap cda 16i s6ng tiéu cuc, vd cdm, bao luc. O day, Phat
gido bang gido ly tir bi va tri tué cé dong gép quan trong: truyén ba 16i séng
lanh manh, kiém ché tham san si, xay dung long nhan ai trong xa hoi. Tinh than
“vO ngé vi tha” cla Phat gido gilp boi dap “thé tran long dan” - nhan té nén
tang cda qudc phong toan dan. Khi moéi nguoi dan, moi Phat t&r déu yéu nudc,
song nghia tinh, doan két, thi dat nudc sé viing vang truéc moi am muu pha
hoai. Nhu Thu tuéng Pham Minh Chinh d& nhac lai: nhin tu lich s&r 4000 nam,
chinh tinh than dai doan két toan dan toc - c6 su déng gdp dac biét quan trong
cla cac tén gido, trong dé cd Phat gido - da tao nén siic manh bat kha chién bai
cla Viét Nam anh hung [Pang Cong San Viét nam, 2024]. Sic manh dé can tiép
tuc dugc phat huy manh mé trong thaoi gian t6i dé bao vé viing chac Té qudc
trong moi hoan canh.
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Hinh minh hoa. Nguén: Internet

Trong thoi ky d6i méi va héi nhap, nhiing gid tri nhan van cao ca cla dao
Phat da va dang gép phan tich cuc vao cong cudc xay dung xa hdi méi, cd vé
phuong dién dao dic, van hoéa Ian kinh té&, xa hoi.

Thir nhéat, Phét gido gép phan dinh hudéng doi séng dao dirc, 6n dinh x& héi. Nhu
Tha tuéng Pham Minh Chinh phat bi€u: “Cung véi cac tin ngudng, ton gido khac,
Phat gido Viét Nam da dinh hudng doi séng tinh than va xay dung cac chuan
muc dao ddc, gép phan 6n dinh xa hoi, thic day dat nudc phét trién” [Pang
Cong San Viét nam, 2024]. That vay, nhitng giao ly nhan van cua Phat gido - tu
bi, hy xa, vi tha, gilt gidi, lam lanh lanh d{t - d& tham sau vao tam thdc nguoi
Viét, tré thanh cac chudn muc dao ddc truyén thong. Khi dugc phat huy trong
doi séng hién dai, nhirng gid tri nay gilp cing c6 dao dic cd nhan, xay dung
nép song van hoda lanh manh, hudng thién trong céng dong. Vi du, tinh than tu
bi khéng sat sinh hdoa quyén véi truyén théng nhan dao “thuong ngudi nhu thé
thuong than”, tinh than vi tha khoan dung gép phan gidm bét han thu, xung doét
trong xa hoi. Nhiéu chudn muc dao dirc Phat gido da tré thanh cac quy tac dng
xU chung - nhu long hi€u thdo véi me cha, su chung thiy vg chéng, tinh nghia
v3i x6m giéng - tao nén tang cho gia dinh am no, xa ho6i yén binh. Cé thé ndi,
mOoi c& nhan tham nhuan dao dic Phat gido sé tré thanh “nguoi céng dén tét”,
va su tap hgp cla nhiéu cong dan tot sé gép phan xay dung nén mét xa hoi tét
dep.

Thir hai, Phat gido déng gdép vao xay dung khéi dai doan két toan dan téc, phu
hop vd&i muc tiéu phat trién bén ving dat nudc. Tinh than nhan van clda Phat
gido luon dé cao long nhan &i va tinh than vo nga vi tha, do d6 dé tao su déng
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cam, co két gilta nguoi véi nguai. Trong boi cdnh Viét Nam cé nhiéu tén gido, tin
ngudng, Phat gido gilt vai tro nhu cau néi khoan hoa, gbép phan vao su hoa hop
dan téc. Cha tich H6 Chi Minh ting canh bao rang thuc dan phong kién lgi dung
ton gido dé€ chia ré nhan dan, do dé moi nguodi phai hop sic dai doan két cac
ton gido trong khang chién kién quéc [PGS. TS D6 Thi Hoa HGi, 2021]. Ghi nhé
|6i dan do, Phat gido Viét Nam da tich cuc tham gia Mat tran T6 quoc ngay tu
nhitng ngay dau doc lap. Trong chinh quyén cdch mang nam 1945, nhiéu nhan
si Phat gido da c6 mét trong Uy ban M&t trdn va Chinh phu I&m thoi, kéu goi
Phat t& hudng Gng déc lap. T nam 1955, Hoi Phat gido Thong nhat Viét Nam
(mién Bac) la thanh vién Mat tran, déng gop vao xay dung chu nghia xa hoi &
mién Bac. Sau ngay théng nhat dat nudc 1975, nhu cau doan két tén gido cang
dugc chd trong. Nam 1981, cac t6 chic, hé phéi Phat gido trén ca nuéc da
thong nhat 1ap nén Gido hoéi Phat gido Viét Nam, 1dy phuong cham “Pao phap -
Dén téc - Chd nghia x& héi”. Phuong cham nay thé hién rd rang su gan bé giira
Phat gido vGi muc tiéu dan téc va dinh huéng xa héi chl nghia cia dat nudc.
Trong qua trinh hoat déng, phat trién, Phat gido lan tda tdi vung sau vung xa,
vung dan toc thi€u s6 von trudc kia it hién dién. Cac chuang trinh hoang phap
vung cao, xay dung nhiéu ngdi chuia ¢ Tay Bac, Tay Nguyén dugc Gido hoi Phat
gido Viét Nam trién khai dé ba con dan tdc cé nai sinh hoat tam linh, déng thoi
truyén ba 16i séng hudng thién. Nha nd luc dé, sé lugng dong bao dan téc thiéu
sO theo Phat gido dang gia tang, gép phan cing coé khoi doan két cac dan toc va
gidm thi€u hu tuc mé tin, déng gép vao xay dung doi s6ng van hda tinh than
phong phu cho nhan dan.

Th& ba, phat huy ngudn luc nhdn dao va tir thién xad hoi cuia Phéat gido trong
phaét trién kinh té - xd héi. Tinh than ti bi ciru khé cha dao Phéat khi dugc van
dung vao doi séng da tao nén phong trao lam tu thién, bac ai rong khap trong
gidi Phat tl. Trong su nghiép xay dung dat nudc, nhat la tir thoi ky d6i méi (sau
1986), cac hoat dong tu thién, an sinh xa ho6i cia Phat gido tré thanh mot kénh
b6 trg quan trong cho chinh sach xa hoi cia Nha nudc. Hang nam, Gido hoi Phét
gido Viét Nam va tang ni, phat t&r cd nudc déng gép ngubdn luc I6n dé gitp dd
ngudi ngheo, ngudi yéu thé, xay dung co sé ha tang, phat trién gido duc, y té...
SO liéu nam 2023 cho thay toan Gido hoi da thuc hién trén 2.106 ty déong cho
cac chuong trinh tur thién xa hoi Cac hoat dong cu thé rat da dang, tu clu trg
thién tai, dich bénh; xay tang nha tinh thuong, nha dai doan két; tang xe dap
cho hoc sinh nghéo, xe lan cho nguoi khuyét tat; xay cau, lam dudng ndng
thén; dén viéc mé 16p day nghé mién phi, hé trg phau thuat tim, mé mat cho
bénh nhan nghéo; phung dudng Me Viét Nam anh hung, nubi day tré mo coi,
lap bép an tinh thuong & bénh vién... [HGu Hung, 2024]. Nhiing déng goép thiét
thuc nay dé lam voi di n6i lo toan hang ngay cda nhiéu ngudi dan ca vé vat chat
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lan tinh than, gép phan tich cuc vao chuong trinh x6a déi gidm nghéo, cham lo
an sinh xa hoi va phat trién bén viing dat nudc. Trong dai dich COVID-19, Phat
gido cling phat huy manh mé tinh than tl&r bi cru khé: hang van tang ni, Phat to
tham gia tuyén dau chong dich, cac chua tré thanh diém phat luong thuc, nhu
yéu phdm mién phi cho ngudi khé khan, nhiéu co sd Phat gido tinh nguyén lam
noi cach ly, diéu tri bénh nhan. Thu tudng Chinh phd ghi nhan va danh gia cao
déng gdp ca vé vat chat Ian tinh than cla Phét gido trong phong chéng dai dich
COVID-19, d& cung ca nudc cung c6 siic manh doan két, chién thang bénh dich
va phuc hoi phat trién kinh té-xa héi [Tran Manh, 2023]. R6 rang, tinh than
nhan van “thuong ngudi nhu thé thuong than” cda Phat gido khi dugc lan téa da
tao thém nguodn luc xa hdi to Ién, chung tay cung Nha nudc cham lo cudc song
nhan dan.

Thir tu, Phat gido tham gia phat trién van hdéa, gido duc con ngudi méi. Xay
dung chu nghia xa hoéi khong chi la phat trién kinh t€ ma con la xay dung nén
van hoda tién tié€n, dam da ban sac dan tdc va con nguoi méi xa hdi chu nghia.
Phat gido, vdi bé day di san van hda cla minh, da déng gép khéng nhd trong
linh vuc nay. Trudc hét, cac gia tri tham my va tu tudng cla Phat gido da tham
vao van hoc, nghé thuat dan téc qua cac thai ky, gildp lam phong phu doi song
tinh than. Ngay nay, nhiéu 1& hdi Phat gido (Vu lan, Phat dan, |1& hoi chua Huong,
Yén TG...) da trg thanh 1& hoi van hda chung, gép phan bao tén truyén théng va
thu hut du lich. Cac gia tri dao dic Phat gido nhu long hiéu, tinh than “udng
nudc nhd nguon”, “dén on dap nghia” dugc phat huy trong cac phong trao xa
hoi, gép phan gido duc thé hé tré vé dao duc, 16i song. Van kién Dai hoéi Xl cla
Dang cling khuyén khich cdc hoat déng tén gido gan bd véi dan tdc, hudng
thién, nhan dao, nhan van, tién bd, véi cac phong trao “dén on dap nghia”,
“uéng nudc nhd nguén”, tu thién nhan dao [TS. D6 Thi Thanh Huong, 2025].
Phat gido da hudng (ng tich cuc chd truong nay. Nhiéu chua chién ngay nay
khéng chi la noi sinh hoat tin nguéng ma con la trung tam gido duc dao duic
cOng dong: t6 chirc khda tu mua he cho thanh thi€éu nién, day Phat phap va ky
nang song, truyén béa thong diép dao hi€u, long yéu thuong, hoa binh. Nhiéu
ban tré sau khda tu da thay d6i nhan thic, song tich cuc hon, biét yéu thuong
va c6 trach nhiém hon véi gia dinh, xa hoi. Ngoai ra, Gido hoi Phat gido con phoi
hop véi nganh gido duc trién khai dua mot sé nbi dung gido ly phu hop (nhu ca
dao tuc nglr Phat gido, truyén c6 tich Phat gido) vao gidng day hoac sinh hoat
ngoai khda & truong hoc, nham gido duc dao ddc 16i sdbng cho hoc sinh. Mot s6
trudng mam non tu thuc do cac Ni su phu trach cling da ra doi, két hgp gido duc
tri thic va gido duc nhan céch trén nén tang tu bi, tén trong. Cac truong Phat
hoc, hoc vién Phat gido dao tao tang ni tré cé tri thic, cé y thic phung su xa
hoi. MOt so tu si Phat gido con tham gia lam dai bi€u Quéc hoi, HOi dong Nhéan
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dan, dong gop tiéng néi vao xay dung chinh sach phat trién qudc gia. Su tham
gia nay thé hién tinh than nhap thé tich cuc va trach nhiém céng dan cta Phat
gido, dong thoi gép phan tao su dong thuan xa hoi trong qua trinh phat trién.
Nhiing viéc lam nay tuy con é quy mo nhd nhung cho thdy Phat gido c6 thé
déng gép tich cuc vao xay dung con nguoi Viéet Nam méi - nhitng con ngudi
phat trién hai hoa ca vé tri tué |1an dao ddc, vat chat lan tinh than.

Th&r nam, Phat gidgo goép phan qudng ba hinh a@nh Viét Nam ra thé giéi tao thuén
loi cho méi trudong hoa binh, hop tac phat trién. Trong thaoi ky hoi nhap, viéc gidi
thiéu ban sac van hdéa va thanh tyu phat trién cta Viét Nam ra quéc té ciing la
mot mat cla xay dung dat nudc. Phat gido Viét Nam nhiing nam qua da chu
dong hoi nhap quéc té, dang cai nhiéu su kién tén gido tam cd. Dang chu y, Viét
Nam da 3 lan t6 chic thanh cong Dai |1é Vesak Lién Hgp Qudc (cac nam 2008,
2014, 2019) véGi hang chuc nghin dai bi€u tir khap thé gidi tham du [Tran Manh,
2023]. Qua dé, Gido hoi Phat gido da truyén tai thong diép vé hoa binh, phat
trién bén viing, tinh than tu bi tri tué cda Dlc Phat trong viéc gidi quyét cac van
dé toan cau (nhu xung dét, déi ngheo, méi truong). Nho nhirng né luc do, uy tin
quéc té cla Viét Nam dugc cing c6, tao thuan Igi cho moi trudng hoa binh, hgp
tac phat trién. C6 thé ndi, Phat gido Viét Nam ngay nay khong ngung vuon 1én
cd vé chiéu réng lan chiéu sau, déng gop thiét thuc vao xay dung doi séng van
hda tinh than phong phu cho nhan dan, dong thoi qudng ba théng diép hoa binh
nhan &i cha Viét Nam ra thé gidi.

Tém lai, t&r trong chién tranh dén thoi binh, Phat gido Viét Nam vdéi tinh than
nhan van “hd quéc an dan” da ludon ké vai sat canh cung dan toc trong su
nghiép bdo vé dat nudc. Con trong su nghiép xay dung T6 qudc, tinh than nhan
van Phat gido da va dang dugc phat huy trén nhiéu binh dién: dao ddc, van hda,
xa hoi, con ngudi. Tinh than “tét doi, dep dao” cla dong bao Phat tir da hoa
quyén véi ly tuéng xa hoi cht nghia, trd thanh moét dong luc tinh than gép phan
lam nén nhiing thanh tuu to Ién, cé y nghia lich st ctia céng cudc déi madi, déng
gop vao su phat trién nhanh va bén viing cla dat nudc, huéng dén xa hoi cbng
bang, van minh.
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Hinh minh hoa. Nguén: Internet

Tuy nhién, bén canh nhitng thanh tyu, viéc phat huy tinh than nhan van Phat
gido trong b6i cdnh méi cling gap mét s6 van dé thach thic. Su phat trién cla
kinh té thi truong va hdi nhap quéc té mang lai nguy co thuong mai héa tén
gido va l6i s6ng thuc dung trong mét bé phan tang ni, tin d6, di ngugc lai tinh
than vbé nga vi tha cla dao Phat. Dang va Nha nudc da kién quyét chan chinh,
xU ly nhitng hién tugng nay, dong thoi kéu goi Gido hdi tu nghiém tri gidi luat,
gilr gin hinh anh tét dep. Ban than Gido hdi cling dang nb6 luc hudng dan tin do
tu hanh chanh tin, bai trr mé tin di doan, thuc hién phuong cham “DPao phéap
gan lién véi dan tdc” mot cach thuc chat hon.

Nhin chung, thuc tién hién nay cho thay tinh than nhan van Phat gido van la
mot nguon luc tinh than quy bau, can dugc phat huy hon nlra. Trong b6i cdnh
toan cau hda, cong nghiép hda, hién dai hda, viéc ké thira nhitng gié tri van hoda
truyén théng (trong dé cd tinh than nhan van Phat gido) la rat can thiét dé phat
trién bén viing ma khong ddnh mat ban sac.

I1l. Két luan

TU nhimng phan tich trén, cé thé khang dinh rang tinh than nhan van cta Phat
gido da an sau bén ré trong doi s6ng dan toc Viét Nam va thé hién rdé nét trong
su nghiép xay dung, bdo vé T6 qudc subt chiéu dai lich s, dac biét la tur sau
nam 1945 dén nay. Trong giai doan hién nay, khi Viét Nam ti€p tuc tién hanh su
nghiép xay dung va bao vé T6 qudc xa hdi chd nghia, Phat gido van gilr viing
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vai tro huéng thién, déng gép vao viéc hinh thanh va phat trién cadc chudn muc
xa hdi dua trén cac gia tri nhan van. Ban chat nhan van cta dao Phat véi trong
tdm la long tlr bi, vi tha, hudng thién - khéng nhirng khéng méau thuan ma con
bé trg dac luc cho ly tudng nhan van cta cha nghia xa hoi, dé la giadi phong con
ngudi khoi dp bic, dem lai hanh phic, am no cho nhan dan. Sy gap g do tao
nén moét nén tadng gia tri chung, gilp Phat gido va Nha nudc dé dang déng hanh
vi muc tiéu dbc lap dan tdéc va chu nghia xa hoi.

Trong thoi dai hién nay, viéc phat huy tinh than nhan van Phat gido can két hgp
véi cac chinh séch xa hoi, gido duc va quan ly nha nudc, nham cing c6 y thic
tradch nhiém va tinh yéu T6 quéc trong moéi cong dén, tao diéu kién dé Viét Nam
hoéi nhap, gilr gin ban sac van hda, thac ddy xay dung moét xa hoéi céng bang,
hoa binh va nhan ai, bdo dam cho su phat trién bén viing cta dat nudc.

Tac gid: TS Pham Thi Loan

Tham ludn tai HOi thdo khoa hoc "Pao Phat Véi Cach Mang Viét Nam" té chic
ngay 25/08/2025, tai chua Quan S, Ha Noi.
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1) Trudong Pai hoc Khoa hoc x4 hdi va Nhan van TP. H6 Chi Minh.
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