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Thién phai Trdc Lam ra doi c6 anh huédng vo cung to 16n dén dai sdng xa hoi, la
sgi day két n6i nhan tam khai day long yéu nudc néng nan...

Thién phai Tric Lam ra doi cé6 anh huéng vd cung
to I6n dén doi séng xa hdi, la soi day két néi nhan
tam khoi ddy long yéu nuéc néng nan cua nguoi
dan Pai Viét. Phat giao thoi ky nay tré thanh
nhan té uy luc dét nén y thuc tu cuong tu chu
mang dam tinh dan toc.

Tac gia: SC.Thich Nit Hanh Hié€n Hoc vién I6p cao hoc khéa V - Hoc vién PGVN
tai Tp.HCM

1. Dan nhap

Viét Nam Phéat gido st luan ctia Nguyén Lang cho rang dao Phat dugc du nhap
vao nudc ta vao khodng cudi thé ky th& nhat dau thé ky th@ hai truéc céng
nguyén. Phat gido bubi dau & nudc ta chi la nhitng hinh thic tin ngudng cau
nguyén, mai dén thé ky th Il véi su xuat hién clia ngai Khuong Tang Hoi, ngai
dugc xem la séng t6 cla thién hoc Viét Nam.

Thong qua tac pham Luc d6 tap kinh, An ban thu y, do ngai Khuong Tang Hoi
bién soan, day dugc xem la nhing tdc pham day vé phuong phap thién dau tién
3 nudc ta, tuy nhién day chua phai la mot thién phai chinh thic, mai dén nhiing
thé ky sau mdi xuat hién mot s6 dong thién cé dudng hudng, cé tu tudng thién
chinh thiérc va c6 su truyén thiura rd rang.
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Khodng nam 580 cudi thdi ky hadu Ly Nam D&, cé nha su ngudi An Db tén Ty Ni
Pa Luu Chi dén Trung Quéc theo hoc dao véi t6 Tang Xan, sau dé ngai dén Giao
Chau 6 lai chua Phap Van truyén dao, tai day hinh thanh thién phai Ty Ni Da
Luu Chi. Chu truong thién bat 1ap van ty, nhung van nghién ctu kinh sach, thién
vé mat tdng, phong thly sdm vi, chiu anh hudng cla Phat gido An Do.

Thién su V6 Ngbn Théng ngudi Quang Chau Trung Quoéc, dé t cla ngai Bach
Trugng thudc thé hé th ba cla Luc t6 Hué Nang. Nam 820 thién su V6 Ngon
Théng dén Viét Nam & tai chua Kién So (huyén Tién Du, Bac Ninh), hinh thanh
thién phdai V6 Ngén Thong truyén dugc 16 doi. Thién phai nay chiu nhiéu anh
huédng tu Phat gido Trung Qudc, chd truong don ngo, st dung thoai dau cung
nhiéu kinh dién khac.

Nam 1069 vua Ly Thanh Tong trong mot 1an chinh phat Chiém Thanh thay thién
su Thdo Buong trong s6 tu binh bat dugc, tinh co thién su Thdo Puong duogc
chia cho mét vi tang quan viéc tang su.

Thoi gian sau vua biét dugc thién su la mot nhan tai cé dao ddc cé hoc van
uyén bac lién phong cho ngai chiic quoc su, t&r dé thién su Thdo Duong thanh
lap ra moét thién phai mang tén minh. Thién phai Thdo Budng chd trong vé tri
thirc yéu van chuong nén rat phlu hop véi tang I6p cao trong xa hdi ma it cé anh
hudng phé réng dén quan chdng nhan dan.

Thé ky tha Xl dudi thoi nha Tran nhu cau doan két théng nhat dat nudc dugc
dé cao, vua Tran Thai Tong ngudi chuan bi day dd moi diéu kién cho chau 6ng
la vua Tran Nhan Téng, vi vua th& ba cla nha Tran ngudi sap nhap ba dong
thién Ty Ni Da Luu Chi, V6 Ng6én Thong, Thao Puong, hop lai thanh moét dong
thién con goi la Phat gido nhat tong, mot dong thién duy nhat dudi thoi Tran.

Thién phai Trdc Lam ra doi chu truong thién nhap thé tich cuc, cac thién su,
thién gia bang nhiing hanh déng dem lai Igi ich cho thiét thuc cho dat nudc cho
nhan dan, véi nhitng cong hién cla minh thién phéi da cé sic dnh hudng sau
réng trong tdm thdc moi ngudi dan Dai Viét.
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Chua Béng, Yén Ta. Anh: St[/caption]
2. Thién phai Truc Lam

Nha Ly két thic vai tro 1anh dao dat nudc khi nr vuong cudi cung cla vuong Ly
nhuong ngo6i cho chéng la Tran canh. Nha Tran tié€p quan su nghiép nha Ly
trong cuc dién réi ren cla dat nudc, kinh té xa sut doi séng nhan dan co cuc,
loan lac néi day khap naoi.

Nham cing c6 quyén luc cho vuong triéu con non tré, nha Tran vach ra nhiéu
k€ hoach trong céng cudc xay dung bdo vé va phét trién dat nudc. Trong boi
canh dat nudc hoan toan tu chd, ho Tran udc mo khao khat cé mot Phat gido
mang mau sat dan tdc hoan toan cla riéng ngudi Viét.

Pé thién phai Trac Lam duoc ra doi bai vua Tran Nhan Téng thi trudc do la ca
mot qud trinh chudn bi 1du dai cha chu vi t6 su. Bac dau tu “thién su Hién
Quang khai son nui Yén t&r mé dau cho Phat gido Trdc Lam”[1], kéo dai qua cac
doi t6 su cho dén vua Tran Thai Téng khi nhdn dugc yéu chi cia Phu Van quéc
su ndi Yén ti, khuyén vua rang trong nui khéng cé Phét, phat & trong long, lam
vua thi nén 1ay y muén thién ha lam y muén cta minh.

Tinh than nguyén thay cla thién phai Trdc Ldm qua So t6 Diéu ngu Gidc Hoang va Tam t6 Huyén Quang
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/tinh-than-thien-phai-truc-lam-20-01.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tu-tuong-thien-phai-truc-lam-yen-tu.html

Vua Tran Thai Tong vla tri nudc vira nghién cu kinh Phat, vua khuyén cdo moi
nguoi, khong ké tang hay tuc, xuat gia hay tai gia muén tu hanh trudc hét phai
bién tam, “Nao biét b6 dé giac tinh, ai ndy vién thanh; hay dau tri tué thién can,
ngudi ngudi déu du. Chang c( dai an, ti€u &n; dau né xuat gia tai gia. Chang né
tang tuc, chi c6t to 1ong; chang k& gai trai, cd sao né tuéng... N€u hay phan
chiéu hoi quang, déu dugc ro tinh thanh Phat”[2].

Muc dich cla nguoi tu hanh khéong phai huéng ngoai tim cau gidi thoat ma
chinh la quay vé thau ré dugc ban tdm ctia minh. Tu tudng ay dugc Tué Trung
thugng si ti€p nhan khi ngai khang dinh “Cai tdm muén phap la tam Phat. Tam
Phéat lai cung tdm ta hgp. Lé ay nhu nhién suét c6 kim [3] véi quan diém dé
thuong si da truyén dén cho hang triéu con dan Dai Viét mot niém tin manh mé
vao chinh ban than minh.

Niém tin cé Phat hién dién trong long, Phat va chidng sinh khong khac véi quan
diém dé dén So té Tran Nhan Tong tré thanh cha thuyét Cu tran lac dao.

Tran Nhan Tong ké thua tu tudng thién hoc clda 6ng ndi, vua cha va thay minh
la Tué Trung thugng si, tiép tuc khat vong thdng nhat cac dong thién da cé trén
€0 s6 doé hinh thanh mét dong thién mang mau sac phong vi cdia dan toc.

Tran Nhan Téng két hop ba dong thién IGc bay gio la Ty Ni Da Luu Chi, V6 Ngbn
Thong, va thién phai Thao Duong hinh thanh thién phai Tric Lam, Tran Nhan
TOng trég thanh So t6. Téng chi cla thién phai la kién tinh thanh Phat, xuat phat
tlr nhan thdc Phat tai tam, két hgp véi tin ngudng van hda dan gian, dung hoa
Nho, Ldo, mdt nén Phat gido mang dam da ban sat dan toc.

Phéat gido thai ky nay mang tinh chat dai ching khéng con danh riéng cho mot
bd phan nao clda xa hdi, moi tang 16p déu cé thé tu hoc, déu co thé tra thanh dé
t(r cda thién phai.

Chu thuyét Cu tran lac dao cla So t6 Tran Nhan Téng tré thanh con dudng séng
dao chi pho6i dén hang ngan ngudi dan Dai Viét, con nguoi thoi ky nay ai ai cling
cd du ban linh, su tu tin vao ban than minh vao dan téc minh. Chinh nho sic
manh ndi tai 8y da san sinh ra I6p ngudi vu tu cho dat nudc, ho vira lam vua,
vlira lam Phat, vira la thién su cling c6 thé la mot nghé si, nha quan su, nha
ngoai giao tai ba 16i lac, va mac du & vj tri nao, vai tro nao cling déu thanh céng
ruc rd.

Sau dé nhat t6 Diéu ngu Tran Nhan Téng, ngudi n6i phap la Nhi t6 Phap Loa
(1284 -1330), “néu So t6 Tran Nhan Toéng ngudi da thap sang ngon duéc Phét
gido Truc Lam, thi Phdp Loa la ngudi lam lan tda ruc r& huy hoang ngon dudc
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do6”[[4]]. Cudc doi cta Nhi t6 Phdp Loa dugc xem nhu mot tdm guong 16n vé su
dan than nhéap thé tich cuc, vira phuc vu nhéan sinh, vira xié€n duong dao phap.

Bén canh dé, cung v&i su hd trg pho té cia Tam t6 Huyén Quang hai vi t6 da c6
nhiéu déng gdp to I6n cho thién phai, tir khau té chic, quan ly gido hoi, thuyét
phap gidng kinh, dé ching xuat gia, xay chlua ddc tugng, m& mang tong lam, in
an dai tang kinh...C6 thé thay cudc doi su nghiép cla ba vi té da di vao lich st
thién phai Tric LAm nhu mot huyén thoai hao huing cta Phéat gido Viét Nam.

3. Tinh than nguyén thuy cua thién Tran Nhan Téng
qua Cu tran lac dao phu

Diéu ngu Gidc Hoang Tran Nhan Tong (1258 - 1308), vua th& ba cla nha Tran,
dé nhat t6 khai sang thién phai Trdc Lam. Ngai la mét nha lanh dao tai ba, mot
thién tai quan su, nha ngoai giao kiét xuat, va la vi thién su uyén tham Phat
phap, cling la Phat hoang duy nhéat clia Phat gido Viét Nam.

Tu tudng thién trong tdc pham Cu tran lac dao cla dic Diéu ngu Gidc Hoang
Tran Nhan Tong tU lau da tréd thanh mot triét ly séng dong két hop dao véi doi,
la bi€u tugng tri tué tdm linh cla thién phai Trdc Lam ndéi riéng va Phat gido
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Viét Nam ndéi chunag.

Cu trén lac dao phu dugc sang tdc nam nao thi chua ré 1am, nhung dua vao hoi
dau tién, bat dau cau “Minh ngdi thanh thi nét dung son lam, Mudn nghiép 1an
an nhan thé tinh, ntra ngay roi tu tai than tam”[5], can c& vao day thi tdc pham
Cu tran lac dao phu, cé thé dugc sang tac vao khoang nhirng nam sau dai thang
Nguyén-Méng lan th ba, khi dat nudc sach bong quan thu vua quan nha Tran
cling rdnh rang chién su, cong cudc xay dung dat nudc dugc 6n dinh.

Ldc nay, cé lé Diéu ngu da c6 nhiéu thai gian hon cho viéc sang tac van hoc, Cu
tran lac dao phu cé thé cling dugc chap buat trong khodn giai doan nay. Tuy
nhién cling trong bai phl nhung & héi th&t 5 c6 doan, “Thién ngd nam cau, nam
nhang trong qué Ha H{tu, kinh xem ba bién, ngbi ngoi mai qudc Tan La. Lanh thi
phi ghé danh sac, ngai chaoi boi dam liéu dudng hoa, 40 mién chan dam am qua
muUa, com cung chéo déi no doi bira, dau bac dau tha”[6].

Va G hoi thr 10 cling cé cau “Nuai hoang rung quanh, ay la noi dat si tiéu dao;
chién vang am thanh, chin thuc canh dao nhan du hy”[7], nhu vay theo 16i Diéu
ngu day khong con la cdnh xa hoa vuong gid chdon cung dinh nra, ma la mét
cudc sdng nai nui ring yén tinh. Téi day, c6 thé Diéu ngu da xuat gia va cu trd 6
nui Van Yén, vay thi bai pha Cu tran lac dao han phai mat mét thoi gian kha dai
dé hoan thanh.

Tac phdm Cu tran lac dao gém 10 héi bang chir N6m va mot bai ké bang chir
Han. Diéu ngu st dung thé loai pha cé 1€ vi chlrc nang cla phu thuong dung dé
dién ta cai dep, lay su vat hién hitru ma ndi |én tdm trang va cam xic con ngudi,
xét vé hinh thic “1oi van cla phu cot & ti mi day da. Xét vé trinh bay, cét & su
doi dao, thién vé k¥ xdo0”[8]. Piém thu vi la thé phd tir xua thuong dugc viét
bang ch{r Han, nhung trong Cu tran lac dao dugc Diéu Ngu két hgp vaGi chir Nom
tao thanh thé phd Nom.

Dudi thoi Tran Van hoc chr NOm xuat hién nhu moét budc phat trién I6n trén con
duong tién Ién cuda lich su, la mot diéu dang tu hao vé sic séng manh mé cua
dan toc, cang lam dep cho nén van hda, gép phan phat trién ngbén ngir ti€ng nai
cla dan toc thoi ky doc lap tu chd.

Trén cuong vi la vua cdia mét nudc, vira la ngudi khai sdng ra thién phai Truc
Lam Diéu ngy da dung ngdn ngir Viét d€ sang tac tho van, nham truyén tai gido
ly dén gan véi quan ching nhan dan, qua dé gilp cho moi nguoi hi€u ré hon vé
tu tudng thién, va dudng 16i tu tdp cla thién phai Tric Lam.
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Theo Thich Phudc Pat trong cuén “Thién hoc Viét Nam”, cho rang tu tuéng Cu
tran lac dao da manh nha tir thoi Ly, “ti€p thu nhan thlc “tuy tuc” cla thién su
Truong Nguyén, thé hé th muoi phai Kién So, cung nhirng bé sung cua thién su
Thuong Chiéu, thé hé th& mugi hai phai Kién So”[9]. Thira ké tu tudng thién hoc
thoi Ly, dudi thai Tran, vua Tran Thai Tong ngudi dugc xem la nha tién phong,
c6 cbng dau trong viéc dat nén mdng cho su ra doi cha thién phai Triac Lam.

Dua vao cac ban kinh dién Dai thira nhu Hoa Nghiém, Kim Cang, Kim Cang Tam
muoi, vua Tran Thai Tong chd gidi lay dé lam cao sé “bién tam”. VGi chu truong
Phat tai tdm, Phat gido thoi Tran khong chi dung lai ¢ gidi tu si méi la ngudi cé
tam Phat, ma moi tang I6p trong xa hdi, ngay ca canh cay ngon cé ciing déu co
phat tinh.

Vua Tran Thai Téng trong qué trinh nghiém tam gido ly da ngd ngay cau ung vo
sS4 tru nhi sinh ky tdm, vi khong cé cho tru nén méi tru dugc trén y muén va tam
long cuda thién ha. Khéng con cai nga riéng tu cia minh, vua méi cé thé xem
udc muon tam tu tinh cdm cda nhan dan, nhu chinh uéc muén cldia minh.

VGi chu truong Phat tai tdm thién phai Tric Ldm da tao ra I6p nguoi uu td,
siéu viét, vira la vua, vua la thién su, thién gia, ngd dao, lai cling hét long céng
hién tai nang cho dat nudc, bai vi du ho la ai, lam bat c& viéc gi, & dia vi nao
trong xa héi thi tinh phat ludn binh dang hang hiru truéc mébi ca thé con ngudi.

Tran Thai Tong trong Niém Phat luan da ndi “than ta tdc la than Phat”, Tué
Trung Thugng si trong Thugng si ng(r luc thi cho rang “Phat va ching sinh
khéng khac nhau”. So t6 Tran Nhan Téng ti€p nhan yéu chi Phat tai tam cla
nhirng bac tién béi di trudc, trong tdc pham Cu tran lac dao phu Phat & trong
long cang dugc ro nét hon:

“But ¢ trong nha chang phai tim xa,
Nhén khudy bén nén ta tim but,
Dén mdi hay chinh but la ta”[10].

Phat & ngay trong tdm clia modi con ngudi chdng ta, vay ma tir lau ta ludn huéng
ra ngoai tim kiém, bdi vong tdm xao déng khéng thé thay Phat duoc, nay giac
ngo roi thay Phat & ngay trong ching ta. “Tinh d6 la long trong sach, chg con
ngd héi dén Tay phuong, Di Da la tinh sdng soi, mua phdi nhoc tim vé cuc lac”,
trong long khoéng con chra dung nhiing tap niém xau ac, tham &i déu ding,
thay vao dé nhiing y niém tot dep, dé tam dugc trong sang thanh tinh, thi tinh
do chinh ngay noi tam minh khéng can phai nhoc céng tim kiém.
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V6i mot quan diém nhu thé, hinh dnh cta ddc Phat bdng tré nén binh di gan gii
hon v&i con ngudi. Phat & trong nha nhu mot ngudi than thich, Idc nao ciling &
canh ching ta nén chang phai nhoc Iong chay khap Béng Tay tim ki€m. Niém tu
tin cé Phat trong tam clda vua Tran Nhan Tong va cac Phat ti thoi Tran duoc
day lén cao dén muec tat cd moi ngudi déu nhan thay ban than minh chinh Ia
Phat, moi nguoi la mot vi Phat thi dat nudc Dai Viét hdéa thanh cdi Phat gilra
nhan gian ché khéng can phai tim ki€ém dau xa xo0i.

Bén canh dé, két hgp vai long yéu nudc ndng nang tinh than doan két, long tu
ton dan toc, né nhu dong mau néng chay trong tim moi ngudi, tao nén mét suc
manh doan két ma khong mot thé luc nao cé thé nao lay chuyén duoc.

Plc Phat dudi thoi Tran khéng con qua cao xa trén toa sen uy nghiém, hay
nhirng hinh tugng tram mac lang 1é nhin thé su, cdnh gidi ctia Phat cling khéng
con la c6i huyén 30 mo ho xa xam. Hinh dnh dic Phat bay gio chinh la con
nguai that, biét lam lgi ich cho dat nudc, cho moi ngudi, biét hy sinh lgi ich ca
nhan dé chung sic vi lgi ich cdng dong. Coi Phat chinh ngay doi song hién tai,
trong tdm mai con nguoi khéng phai tim kiém dau xa x6i.

Chinh triét ly song don gidn khéng nang tinh gido diéu dé da hinh thanh nén 16p
nguadi Phat tir khéo |éo biét dem dao Ung dung vao doi. Hau hét nhitng guong
mat Phat ta, thién gia, thién su cla giai doan nay déu tich cuc tham gia vao céac
hoat déng xa hdi ma khéng doi hoi lgi ich cd nhan. Ho cé thé la thién su, nha
chinh tri, nha ngoai giao, nha gido duc, thay thuéc, cho dén thudng dan, nam
nit 130 au, tuy theo khd nang clia minh ma cé nhitrng déng gép tich cuc cho van
ménh nudc nha.

Thién phai Trdc Lam chu truong ngudi yéu mén dao Phat khong nhat thiét phai
xuat gia, chi can séng nhan nghia trung hiéu, séng cé dao dic biét cé6ng hién
cho dao cho doi thi ai cling la Phat Thich Ca, Di Lac.

“Tich nh&n nghi, tu dao dirc, ai hay nay chang Thich Ca,
Cam gidéi hanh, doan ghen tham, chin thuc 8y la Di Lac”

So t6 Tran Nhan Téng cho rang dao phai trai nghiém qua nhimng hanh dbng
trong cudc s6ng, gan bd véi nhirng hoat dong cla x& hoi, bdi Phat gido la cudc
song, khoéng thé tim chan ly ngoai cudc song.

Trén tinh than tuy duyén tuy tuc, ban than So té vira lam vua, vira lam t6 thién
phai Trdc Lam, dung trudc hai cudc chién tranh chéng gidc ngoai xam, ngai van
dung tinh than tuy duyén dé clu nguy dat nudc du gidi luat nha Phat cam sat
sinh nhung trong hoan cdnh, nudc mat thi nha tan nhan dan doé than, & vi tri
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guan chd khéng cho phép ngai nhan nhugng trudc ké thu.

Tuy duyén véi didc Diéu ngu Tran Nhan Téng khéng c6 gi cao xa khé nghi ban
ma don gian chi 1a, lam nhiing viéc can lam, dung lic ding thaoi, déi thi an mét
thi ngud, dé cling chinh la 16i s6ng daGi vui dao cla thién phai Trdc Lam.

Trong bodi canh dat nudc hudng dén sy doan két dan toc, cung nhau gilt viing
bién cuong lanh thg, phat trién kinh té van hda gido duc, thi su doan két hoa
hop gilta cac ton gido la diéu khong thé thi€u dugc. Chinh viéc dung hoa tén
trong cac tén gido va tinh than chung séng hoa hgp binh dang da tao nén suc
manh phi thudng cua dan téc trude ké thu.

Nha Tran thé hién rd tinh than binh dang khi |dy Phat gido lam chd dua tinh
than, bén canh dé lai dung Nho gido trong viéc t6 chic va quan ly xa hdi. Qua
tdc pham Cu tran lac dao phu cta So t6 Tran Nhan Téng tinh than dung hop
binh dang tam gido Nho-L&o-Phat dugc thé hién ré nét nhat, mac du Diéu ngu
lubn dé cao con dudng tu dudng gidi thoat ctia Phat gido, thé nhung & cuong vi
la vua clia mot nudc, So t6 cling thudng dé cap dén nhiing tu tuédng clda Nho
gido nhu trung quan, ai quoc, kinh thay, tho cha.

“Sach gidi long, chui gidi tuéng, ndi ngoai nén Bo Tat trang nghiém
Ngay tho chuda, thdo tho cha, thi dé6 méi truong phu trung hiéu
Tham thién kén ban, nat thdn minh méi kha héi 4m

Hoc dao tho thay, dot xuong éc chua théng cuda bao”[11].

Tuy ndi nhirng viéc lam trén la tu tudng cda Nho gido nhung nhin sau bén trong,
3 d6 ton tai yéu to t& 4n cla Phat gido ma mot ngudi con Phat can phai thuc
hién trong doi séng nay dé€ dén on quéc chud, on thay ban, su trudng, cha me,
anh em va ban bé. Qua doan phu trén ta thay duogc & dic Diéu Ngu cé su dung
hop tu tudng tam gido hoa dong tam gido, tuy Phat gido van & vi tri chd dao
nhung Nho gido ciing cé nhiing vi tri va anh hudng khéng nhé déi véi biéu ngu.

Bén canh dé, véi tu tudng &n dat, tu tién tim dén nhiing phép truong sinh bat td
cla dao Ldo cling dugc So t6 nhac dén ngay trong hdi th&r nhat cdia Cu tran lac
dao phd.

“Lo hodn cét, uéc phi thang, dan than mdi phuc
Nham truong sinh, vé thuong gidi, thuéc thé con dam

Sach Dich xem choi, yéu tinh sang hon yéu chau bau
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Kinh nhan doc d&u, trong long réi trong nita hoan kim”[12].

Pao gido chu truong tu tién vé thugng gidi dé€ trudng sinh bat t, day cling cé |é
la niém dam mé va khat vong cla con ngugdi thoi phong kién. Véi tu tudng trén
Diéu ngu cling déng tinh chap nhan thé nhung, muc dich cu6i cung clda ngai
khong phai dé€ truong sinh bat t& ma ngai quy trong & tinh sang, hay long trong
sach. B&i vi, tdm sang, long trong sach theo Diéu ngu dé chinh la Phat tam, cai
tam bat sinh bat diéc.

Tuy rang, muc dich cuéi cung cta Phat-Nho-Lao cé su khac nhau, “dao si muén
dat dugc truong sinh bat tk, cu si hudng téi gidc ngd, dat si thi tich nhan
nghia”[13]. Thé nhung cd ba tdon gido déu cé chung muc dich cung hudng dén
xa hoéi, mong mudn dem dén cho con ngudi moét doi song tét dep, mot xa hoi
cuong thinh giau manh.

Chinh triét ly s6ng don gidn khong nang tinh gido diéu dé da hinh thanh nén 16p
nguadi Phat tir khéo léo biét dem dao Ung dung vao doi. Hau hét nhiing guong
mat Phat tl, thién gia, thién su cla giai doan nay déu tich cuc tham gia vao cac
hoat dong xa hoi ma khong doi hdi lgi ich cd nhan. Cung véi boi cdnh dat nudc
dang trong thoi ky doc lap tu chud, Tu tudng thién trong Cu tran lac dao, dugc
Diéu ngu Tran Nhan Téng dp dung vao cudc song la dinh cao cla nén Phat gido
thé su cé mot khong hai trong lich si nudc nha.

[caption id="attachment 25458" align="aligncenter" width="800"]
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Vuon thap trudc chua Ngoa Van, Yén Ti. Anh: Minh Nam[/caption]

4. Tinh than nguyén thuy cua thién su Huyén
Quang qua Vinh van yén tu phu

Tam t6 Huyén Quang thé danh la Ly Dao Tai, (1254 - 1334) qué & lang Van Tai,
|6 Bac Giang (doi Lé dai lai la lang Van Tu, huyén Gia Dinh), thudc tinh Bac Ninh
ngay nay. Theo sach Tam té thuc luc ghi chép t6 tién chin doi cia Huyén Quang
tén Ly On Hoa tirng lam quan hanh kiém dudi triéu vua Ly Than Téng, 6ng ndi la
Chuyén van x(& thoi Tran, cha la Ly Tué T6 c6 céng chéng giac nén dugc b6 lam
guan, nhung 6ng tl&r chdi khéng lam ma xin vé véi ruéng vuon qué nha.

Xuat than tu mét lang qué cé nén van héda, ldu doi (Bac Ninh) lai dugc sinh ra
trong gia dinh cé truyén théng thi thu, nén tir nhéd Tam t6 Huyén Quang da c6
khi€u van chuong, lai la ngudi théng minh uu td hoc dén dau thong lau dén dé.

Nién hiéu Bao Phu th( hai (1274), doi vua Tran Thanh Téng, IGc nay tai tho van
cla Tam t6 Huyén Quang da néi danh khap noi, L& Quy P6n va Phan Huy Chu
hai nha Nho néi danh thoi bay gio cling phai kham phuc tai tho van cta Huyén
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Quang “y tinh té cao siéu, 16i bay buédm phéng khodn”, “nam 20 tu6i thi Huong,

nam sau dau luon thu khoa ky thi H6i”[14], sau ky thi h6i 6ng tiép tuc d6 Trang
nguyén, dugc bé vao lam viéc trong vién Han lam.

Trong thoi gian lam quan & vién Han Lam, Tam t6 Huyén Quang da tung dugc
vua chi dinh trong trach ti€p don x& than phuong Bac, v4i hoc van uyén bac, lai
c6 tai van chuong an ndi luu loat khién x&r than phuong Bac né phuc.

Sach Tam t6 thuc luc cla hoa thugng Phudc Son dich c6 ghi lai rang: Huyén
Quang ting thap tung vua Tran Anh Téng dén chlua Vinh Nghiém nghe thién Su
Phép Loa gidng kinh, cdm mén Phat phdp da lau, nay nhu dugc khai day y chi
xuat tran.

Ong cdm than ma thét rang: “Lam quan |én Béng Do, dat dao dén Phé Da, trén
cOi nhan gian la tién, canh giéi Tay phuong la Phat. PhU quy vinh hoa nao khac
& vang mau thu, may trang mua ha, hd nén luu luyén mai”[15]. Nhan dé, t6
nhiéu lan dang biéu xin tir quan xuat gia tu dao.

Theo Viét Nam Phat gido st luan cta Nguyén Lang cho rang: vao nam (1305)
luc nay Tam t6 dad 51 tudi méi xuat gia va tho thién su Bdo Phac lam thay.
Trong mot phap hi, thién su Bdo Phac khi dén tham du cé dan theo Huyén
Quang, Piéu ngu Tran Nhdn Téng gap lai Huyén Quang thi vé cung vui mimng.
Bdi vi, dic biéu ngu biét Huyén Quang truéc khi dén véi Phat phap timg trai
qua cuia Khéng sén Trinh, la vién ngoc quy ndi tiéng trong gidi van nhan thoi
bay gio.

Diéu ngu lién dé nghi thién su Bdo Phac cho Huyén Quang theo hau bén minh,
véi hoc van uyén bac tai van chuong xudt chiung Huyén Quang duoc Diéu ngu
tin tuong giao cho nhiém vu bién soan nhiing sach thuc dung dé€ luu hanh réng
réi khap noi nhu “Chu Pham Kinh, Céng Van Téap, Thich Khoa Gido”[16].

Plc So t6 Diéu ngy Gidc Hoang Tran Nhan Tong da rat hai long vaéi cong viéc
sang tac cua Huyén Quang, “khi doc xong ban thdo Thich Khoa Gido, vua ngu
vt phé nhu sau: Pham séach da qua tay Huyén Quang bién soan hiéu khdo roi
thi khéng thé thém hay bét mét chitr nao nita”[17], chi tiéc la nhitng tdc phdm
nay theo dong thai gian bién thién cuda lich s& d&n nay khoéng con ton tai nira.

Nién hiéu Hung Long th& 17 (1309), dicc Diéu ngu giao phd nui Yén t& cho
Huyén Quang lanh dao,”Su vang Iénh tru tri chua Van Yén trén ndi Yén TG. Do
su da van bac hoc, tinh tham dao ly, nén hoc dé béon phuong nghe danh tu hoi
vé tham van thudng xuyén khong dudi ngan nguai”[18].
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Cudi nam 1308 Diéu ngu vién tich, Huyén Quang ti€p tuc pho td Nhj t6 Phap
Loa dua thién phdi Tric Ldm ngay cang phat trién réng ra khap cad nudc Dai
Viét. Theo Nguyén Lang trong Viét Nam Phat gido st luan néi rang: “Nam 1330,
Nhi t6 Phap Loa vién tich, tho 47 tu6i”[19], Huyén Quang noi ti€p ngon dén lam
dé tam to, vi t6 th& ba cula thién phai Tric Ldm & tudi 77.

Sau khi nhan trong trach lanh dao thién phai Tric Ldm, Tam t6 Huyén Quang
khéng vé & chia Quynh LAm hay chua B&o An, nhu cac ddi t6 su trudc da ting
cu trd. Tam t6 IGc nay tubi cao nén cé |1é ngai khong thich séng nhirng noi do thi
huyén ndo 6n ao, lua chon vé véi nudi rung tinh l1ang, séng binh di trong nhiing
nam thang con lai cta minh, “Huyén Quang sau khi giao phan su cho An Tam
da vé nui Thanh Mai & sau nam, roi dgi sang Cén Son & chua Tu Phlc, thang
riéng nam 1334 Tam t06 tich tai day”[20].

Vé su nghiép sang tac van chuong ngai c6 hon ca nghin bai, nhung theo su bién
thién thang tram cuda lich s&t qua cac thoi ky, dén nay chi con xét lai 25 bai,
dugc Lé quy Bén chép trong Toan Viét thi luc, Bui Huy Bich chép trong Hoang
Viét thi tuyén. NGi bac nhat la tdc pham phd Nom, (Vinh van yén tu phd), dugc
xem la mot kiét tdc nghé thuat, 16i phd bay béng 1dng man ma lai chta dung tu
tudng thién sau sac.

Cung véi bai Cu tran lac dao phi va bai Pac thd 1am tuyén thanh dao ca cla
Phat Hoang Tran Nhan Téng, day la ba tac phdm van hoc thién bang chir N6m
xua nhat hién con lai trong van hoc trung dai Viét Nam.

Tac pham Vinh van yén tu phd cda Tam t6 Huyén Quang dugc sang tac khi ngai
dang cu tru tai chua Van yén. Bai phd dugc ménh danh la moét trong nhirng bai
phu thién thubc vao loai dep nhéat cia van chit NOm thoi Tran. Néu Cu tran lac
dao phu chu yéu gidng giai vé con dudng tu dao, né cé stic anh hudng rat I6n vi
da tung chi phoi dén doi song cla hang triéu triéu nguoi Phat tir Dai Viét.

Bén canh dg, Vinh Van yén tu phu cia Tam t6 Huyén Quang la mot bai phi gian
ti€p trinh bay gido ly thién téng qua viéc miéu ta, ca nggi nét thanh tu diém &
cla thién nhién, dat nudc va con ngudi tu hanh.

Bai phu néi bat 1én hinh anh thién su an si véi tinh than tu tai phdng khoang,
tiéu dao thoat tuc, cdnh Phat, cdnh tién, chat dao chat doi hoa quyén vao nhau
mot cach rat chan that va gan gii. Tu tudng thién clia Tam t6 Huyén Quang
dugc bi€u hién qua hinh anh thé gidi thién nhién noi nui riung Van yén.

Tai day, ngai Phat héa coi thién nhién non nudc hitu tinh, Van yén dudi nhan
quan cla Tam té tré thanh canh gidi thién thién vang vac trang soi sang. Bang
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I6i phU bay béng chat tho mugt ma, hinh anh con nguoi va thién nhién hoa
quyén tao thanh mot béc tranh thién, vira c6 dong vira c6 tinh, vira h(tu tinh lai
vO nhu vo tinh.

Khac véi tu tudng thién cla ddc Diéu nguy, tu tudng thién cla Tam t6 phang
phat trong bai phl vira mang vé dep siéu thoat tu tai thanh cao, lai vira ham
chtra sitc song yéu dai, phdng khodng cla ké si noi tran thé.

Trong ba vi t6 thién phai Trdc Ladm thi Tam t6 la ngudi c6 tu tudng thién dac biét
nhat. Néu nhu, So t6 Tran Nhan Téng la nha cam quyén day uy luc, nguoi khai
xudng thién phai Trdc Lam, véi dbi canh dao doi ven toan. Nhi t6 Phap Loa
ngudi cé nhiéu céng hién to I6n trong viéc hoang duong Phat phap mé rong
thién téng trén khap cad nudc. Ca hai vi t6 déu chu truong thién nhép thé di
thang vao cudc séng lam tat cd moi viéc phung su cho thién phai, cho dat nudc.

Ngugc lai Tam t6 Huyén Quang mang hinh anh thuan tly cia mot nha tu hanh
hudng ndi, ngai thich &n cu trong chén ndi ring tinh lang, thich cam giac tu do
tu tai, bat k€& gilta phon hoa d6 thi, hay ndi ring u tich, déu tran trong moi
khoanh khat tuci dep quy gid cla cudc séng.

Cé 1€, ban than la thién su nhung t6 chat bén trong con nguoi Tam t6 Huyén
Quang lubn an chra mot tdm hén khao khat cudc song tu tai, d€ cé dugc su tu
do tiéu dao dy ngai da bat dau cho cudc hanh trinh vé Van yén cldia minh bang
cach bubéng. “Bubéng niém tran tuc, Nau téi Van Yén, Chim thuy déi ti€ng ca
chim thuy, Gié tién dua déi budc than tién” [21].

D& budc chan vé Van yén dugc nhe nhang thanh thoat, Tam t6 Huyén Quang da
budng bé hét thdy moi rang budc clua thé gian, buéng bd chin nghin nhéan
duyén, budéng bo danh vong, khoa c& bang vang. Budng bd hét moi phién nao
ki€p nhan sinh, buéng xuéng ganh nang cudc doi, budéng hét réi nén con duong
vé Yén t& méi nhe nhang vo uu.

Chéan budc thdong tha mang theo bau nudc ding dinh tu do dao choi khap nui
song, vua di vlira cat tiéng ca hat vang khap ca dat troi,“Bau ding dinh giang
hoa thé gidi, Hai thong tha dao khap son xuyén”. G d6 mdt tinh than séng lac
quan voO bién vo tan, khdong con bi chi phoi bai gido ly kinh dién, khéng con chap
vao cdi co, cling khéng vudng vao cai khong. Tam t6 that sy dat dén trang thai
vO nga, vb phan biét, quén doi quén hét cubc tang thuong.

Hon nda cudc doi trdi than noi cdi thé, ngan ay thoi gian du dé ngai kinh qua
moi thang tram vinh nhuc, réi mot sém mai chot bung tinh gidc mdéng nhéan
sinh, nhém phoén hoa dau da bac ty. Nhin thau héong tran nhu mong nhu huyén,
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nhan gian von chi la chdon diing chan khong phai noi quay vé, chi cé Phat phéap
mai c6 thé gilp ngai tim lai cé huong. Tur d6, ngudi thanh nién khoa bang thué
nao budng bd hét bao nbi niém tran tuc, tranh xa bé réng, my nit giai nhan
thong thd ma dao choi khap nui s6ng.

Con duong Ién nui Van yén nhu duong vao cung dién, ¢ dé cé hoa mai, cé tung
bach ding chau hai bén nhu quan ngu st ding chau vua. Hoa t& vi vi nhu chu
vi cdng hau khanh tuéng, hoa phi thdy sap thanh hai hang loan phuong, téi day
mot khung troi thinh thé chén cung dinh dugc Tam t6 dem vé nui yén ta.

Nhung réi tir canh sac 16ng 1dy vuong gid kia nguoi tu hanh chuyén hda né
thanh cdnh Phat siéu thoat, “La nhing 6i, Tay trdc dudng nao, Nam chéau cé
may, Non linh thGu ai dem vé day” . Phat phap khong tach biét thé gian, du
trong hoan cadnh nao thi méi quan hé dao doi van luén khan khit hé tuong nhau
khoéng thé tach roi. Trong doi ta di tim dao, thay dao roi ta lai huéng ra cudc doi.

Tam két

Phat gido la mot trong nhitng yéu té rat quan trong, déng vai tro thiét yéu
trong qua trinh xay dung va bdo vé dat nudc, gép phan lam cho xa héi doi Tran
thanh tuu ruc r&. DPac biét, su ra doi cla thién phai Trdc Ldm cé anh huéng vo
cung to I6n dén doi s6ng xa hoi, la soi day két ndi nhan tam khoi day long yéu
nudc ndbng nan cla nguoi dan Dai Viét. Phat gido thai ky nay trd thanh nhan to
uy luc dét nén y thuic tu cuong tu chd mang dam tinh dan téc.

Ngoai viéc gidi thoat cho tu than thi muc dich téi hau cta céc thién su, thién gia
khong chi lo tu tap gidi thoat cho tu than, ma con dem tinh than ay vao dai lam
lgi ich cho nhan dan, cho qudc gia xa tac. Trong bdi canh dat nudc dang khéng
nging no luc dau tranh chéng gidc ngoai xam, Phat gido chu truong & dai vui
dao, yéu dao chinh la yéu doi.

Chinh vi vay, céac thién su khéng nhiing tich cuc nhap thé gitp doi ma tham chi
nha su con tham gia sau vao triéu dinh, dé clung véi nhan dan chung tay xay
dung dat nudc. Dén giai doan Tam t6, dat nudc thai binh chién tranh Ui xa,
phat gido ciing dan nhuong ché cho Nho gido béi bd may triéu dinh can tu
tudng Nho gido d€ cai tri xa hoi.

Trong boi canh xa hoi nhu thé, Tam té ké thlra thién phai chi yéu quay vé thé
gidi noi tam, khong can thiép chinh su, song hai hoa véi thién nhién, xem day la
phuong phap h(tu hiéu nhat dé nubi dudng chan tam.
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Tuy khac nhau vé thoi gian va khong gian nhung ¢ dé6 mach thién van tudn
chdy tir So t6 Diéu ngu Tran Nhan Téng dén Nhij t6 Phap Loa, Huyén Quang
chinh la chiéc chia khéa mé ra canh clra mgi cho thién phai Trdc Ldm dé nhiing
nam thang tiép theo Phat gido du khdng con du sic dnh hudng dén triéu dinh
nhung van & dé, trong long déan téc.

Tac gia: SC.Thich Nit Hanh Hi€n Hoc vién I6p cao hoc khéa V - Hoc vién PGVN
tai Tp.HCM ***







