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Thién dinh la khéng chéng lai tyu tinh bang cach ngan che né, khuat 1ap né bang
vong tudng va vong tudng. Vi “‘tu tinh minh bén nguyén thanh tinh’’, cho nén tu
la khong lam thém bét gi ca, chi dung chéng tréi, che lap né.

Pham thi nam - Pham ngéi thién
““Chang dua bam noi tam’’, day la vuot khéi tdam niém x& thdng thudng vay.
““Chang dua bam nai tinh”’, day la vuogt khai 16i tu thién dinh binh thudng.

““Cling chang phai la chang déng’’, day la vuot khdi mau thudn déng va chang
dong, sinh t&r va Niét ban.

Anh minh hoa thiét ké bdi Al - Tap chi Nghién cu Phat hoc

Khéng dua bdm noi tdm, khéng dua bdm vao tinh, cling chang phai la chang
dong, day la tam vo tru tran trui, day la tam gidi thoat, tué gidi thoat. Con
tudng ra tdm thé nay thé no, tinh 1a thé nay thé no, chang dong la thé nay thé
no roi dua bdm vao dé ma thuc hanh thi chi lac vao tuéng do tudng lap ra. Ngoi
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thién la lia tudng chr khong phai la 1ap ra tuéng roi dua vao dé ma tu. Chi doan
thuyét phap ngan nay ma hi€u, ma thyc hanh dugc, bén trd lai ban tam, ban
tinh vén san cé xua nay. Ngbi thién la v6 tru, vo tudng va vb niém subt ngay.
Nhu vay ngdi Thién la & trong Dé nhat nghia séng déng ma chang dong. Bat c’
lGc nao séng dugc nhu vay, dé la séng ban tinh chan nhu.

Tam dbng la do phan biét ta - nguoi, ding - sai, tét - xau, hay - dg,... Téam khong
phan biét thi ngay dé la ban tdm ban tinh von chua ting dong. Ban tam ludn
ludn tru nai ban vi chang déng cta nod, ludn luén & trong nha cta nd, chi vi phén
biét roi chay theo tuéng ma thanh lang thang sinh ti. Khéng trdi nghich véi
dao, v4i ban tam, thi day la dao, la ban tam. Ban tam von la moét vi ban tam,
von la mot vi thanh tinh. Thé ma vira khai 1én phan biét tam la thé nay thé kia,
tinh 1a thé nay thé no, ngay lic dé c6 su dua bam vao tuéng tam, tudng tinh.
Khi khéng cho tam lang thang dau chi mot niém thi ngay dé la ban tam hién
tién. Khi khoéng di thi dé la ding lai, khi khéng vong dbéng thi dé la “tu tinh
chang dong”".

Ngoi thién la s6ng trong that tudng cla tat cad cac phap la tinh Khéng. Gap cac
tudng, cadc canh tdm niém chang khéi vi tudng va canh la tinh Khong, chi la
““vong niém, vong tudng, nhu huyén’’. Tinh Khéng la vo tu tinh, chang céi gi tac
ddng |én céi gi. Tam chang thé& tac dong l1én tdm, chang thé tac dong Ién canh.
Canh chang thé tac dong |én canh, chang thé tac déng Ién tam. Khéng cai gi c6
thé tdc dong 1&én céi gi thi tat ca la tu tinh chang ddéng. Tdm va canh la tinh
Khong, day la ngbi thién. Ngbi thién la tuy thuan tu tinh von tinh, khéng khdi,
khéng ngan... bay gio trong ngoai thong suét la tu tinh.

H&y tham thién cho thau ngubn tét ddy dé ngd dugc cai nay. Ban tam, ban tinh
thi nhu tdm guang, né tu tinh vi cdc bong chang thé lam nhiém 6 guong, tu dinh
vi cac bong cé dén c6d di ma guang van bat dong. Thay canh nghi canh la bd
guong ma chay theo bdéng. Niém niém an tru trong tdm guong, tam la tam
guong, day 1a chinh dinh. O trong chinh dinh cGa td&m guong, thi cic tudng tu
lia, tu dén tu di, ch& chang thé& nao dinh cing vao guong dugc.

““Ngoai lia tudng la thién, trong chang loan la dinh”’, day la thién dinh cla thay
tinh. Thién dinh nhu vay thi an tru tu nhién trong tu tinh. Lia tudng thi khong cé
tudng nao ngan che vadi ty tinh vén cé san. Trong chang loan thi ty tinh tu tinh
tu dinh hién bay. Thién dinh khong phai la 1ap ra cai gi, c6 dat dén cai gi, vi cai
ay da co san.

Thién dinh la khéng chéng lai tu tinh bang céch ngan che né, khuét [ap né bang
vong tudng va vong tudng. Vi “‘tu tinh minh bén nguyén thanh tinh’’, cho nén tu
la khong lam thém bét gi cd, chi ding choéng trai, che 1ap né. Ngoai lia tudng,
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trong chang loan, dé 1a ngd, dé la thdy tinh. Pay la thién dinh chan chinh,
“‘ngoai lia tudng la thién, trong chang loan la dinh”’. Pay la thién dinh cla cai
khéng lam (v6 tac), cua tinh Khéng, cda VO tudng. Khi ngd dugc ban tinh mdi
thuc su hiéu dugc vo niém, vo tudng, vo tru la thé nao. Lic 8y cé6 mudn dinh
bédm tuéng cling chang dugc, c6 muén thdy cdnh nghi canh cling chang dugc, vi
tuéng hay canh déu vo tu tinh, déu von tu lia, nhu hoa gita hu khong, nhu
mong, nhu huyén. Thay biét dugc nhu vay mdi that hi€u tu tinh minh bén
nguyén thanh tinh. Y nhu vay ma thay nghe hay biét, y nhu vay ma song cudc
dai sinh t tdc Niét ban, niém niém ty thay ban tinh thanh tinh, tu tu tu hanh, tu
thanh Phat dao.

Cu si Pham Tuan Minh tém lugc
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