Tré em - nhitng déa sen dau mua trong Pao
Phat
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Mb6i em bé la mot hat giong Phét tinh, 1a mét déa sen dau mua. HOm nay, em
cudi trong sang gilra vuon hoa tudi tho, ngay mai em cé thé la ngudi thap sang
thé gidi bang tri tué va tir bi.

TU ngan xua, trong moi nén van minh nhan loai, tré em lubn la bi€u tugng cua
su tiép noi, l1a hinh anh thuan khiét cia xa hoéi. Dudi lang kinh xa hdi hoc, viéc
cham séc va gido duc tré em khdéng chi la tradch nhiém gia dinh ma con la chi
dau ctia mot xa hdi van minh.

Tt goc dd Phat hoc, tré em khong don thuan la doi tuong dugc thuong yéu va
bdo hd, ma con la chd thé mang trong minh hat giéng gidc ngo.

Lich st thé gidi hién dai cling danh mot méc thoi gian y nghia dé tén vinh va
bdo vé tré em. Ngay Quoc té Thiéu nhi (International Children's Day) ra doi tu
sau Ho6i nghi Geneva nam 1925 vé quyén tré em, dugc cac qudc gia xa hoi chu
nghia, trong dé cé Viét Nam, ky niém vao ngay 01/06 ti nam 1950.

Tai Viét Nam, ngay nay dugc duy tri déu dan nhu mot bi€u tugng cho cam két
yéu thuong, gido duc va bao vé tré nhd, thé hé tuong lai ciia dat nudc.
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Khdéa tu Bup Sen Tu Bi

Dudi 4nh sang Chinh phap, ngay Quoc té Thiéu nhi khéng chi la dip trao tang
qua banh hay t6 chic hoat dong vui chai, ma con la co hdi d€ nguoi I6n quén
chiéu lai hanh vi, tdm thlc va vai tro cda minh d6i véi su hinh thanh nhan céch
va dao dic cua tré tho.

Phéat gido nhan manh: “Mbi hanh dbng, 10i néi, y nghi hém nay sé la nhén té gép
phan kién tao nén mét thé hé mai sau”.

Tam hoén tré em la to giay trang - ché viét bang
ngoi but khé dau

Trong Kinh Tang Chi B9, dic Phat tung day: Tdm chua duoc hudn luyén thi dé bj
cuén tréi theo dong chady cua tham - sén - si. Tré em sinh ra véi tam thic tinh
khoi, dé cam nhan, dé hoc hoi, nhung cling rat dé bi tén thuong. Néu nguoi I6n,
cha me, thay c0, song trong gian dit, bao hanh hoéac thi€u hi€u biét, thi nhirng
vét muyc lem &y sé in han trén trang gidy trang dai tré nhd, lam lu ma& anh sang
thién lanh von cé.
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Mot budi sinh hoat khoa tu

Gido duc Phat gido chi ro, diéu quy nhat khdong phai la trao cho tré vat chat, ma
la su hién dién chinh niém va trdi tim ti bi. Khi ta biét lang nghe tré bang su cé
mat tron ven, khi ta day tré bang nu cudi va long kién nhan, thi du I6i day ay la
“hay nhat rac vao thung” hay “hay ndi I6i thanh that”, cling sé trd thanh nhiing
hat giéng thién lanh gieo vao vuon tam.

Tré em la Bo tat chua biét néi phap

DudGi nhan quan Pai thlra, moi chiing sinh déu cé phat tinh, déu cé kha nang
thanh Phat. Trong Kinh Hoa Nghiém, B6 tat BDong Tk, mot bi€u tugng cla tri tué
va tdm nguyén gidc ngd tir thud nhd, cho thay rang su tu tadp khéng gidi han do
tudi. Mot em bé cé thé chua biét tung kinh, nhung khi biét chia sé phan banh
cla minh cho ban, khi vuét ve mot con vat bi thuong, khi khéc vi thay ngudai
khac dau... thi dé chinh la phat tinh khdai hién.

Ngudi 16n thuong lam tudng rang day dao la viéc cla tudi truéng thanh. Nhung
nhitng nguyén ly cét 16i cia phat phdp nhu nhan qud, long tlr, su budng xa...
hoan toan c6 thé gieo vao tam tré tho qua nhiing cau chuyén gidn di, qua
guong song cla ngudi I6n. Chinh cha me, thay cd, néu séng chinh niém, sé la
“ban kinh séng” ma tré em am tham doc méi ngay.

Cha me - nguoi ho tri phat phap dau tién cho con
tre
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Kinh Thién Sinh ghi lai |6i Phat day vé sdu bén phéan clda cha me déi véi con cai,
trong dé bao gém viéc cho con hoc nghé, dung vg ga chong, truyén thira gia
san va hudng dan con séng doi dao duec.

Trong thoi dai hom nay, truyén trao dao didc song chinh la gilp tré ti€p xdc véi
chinh phép ngay tlr nho, khong can ép budc I1é nghi, ma bang cach gieo duyén
lanh: dua con dén chua, cho con ti€p xic moi truong tu hoc, doc kinh sach thiéu
nhi, nghe phép thoai nhe nhang, choi cac tro choi Phat gido...

Poc Kinh
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Lay Phat

Nhirng diéu ay khoéng chi nudi 1&n tri tué ma con gilp tré phat trién long tlu, tang
trudng nhan cach. Gilra x& hoi day ray tiéu cuc, moi trudng phat phap sé la noi
nudi dudng “hat giong B6 tat” trong tam hén non tré.

D6 khong phai la su day dé cudng ché&, ma la hanh trinh cling con tu hoc va I6n
Ién trong chinh niém.
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Pao Phat va giac mo mét tudi tho

Phat gido khéng ding ngoai xa hoéi, khong tho o véi tiéng khdc cua tré tho.
Nhiing d@ra tré bi béd roi, bi xam hai, bi bdc 16t, bi danh cap tudi tho... la nbi dau
nhan loai ma ngudi con Phat phai dong cam va hanh dong.

Nudi moét dira tré khde manh la trdch nhiém, nhung nudi mét dda tré an lac
trong tdm hon la hanh tri Bo tat dao gilta dgi s6ng.

Mot ddra tré thiéu an c6 thé dugc ctu déi bang bat com. Nhung mot dda tré
thi€u tinh thuong va anh sang hiéu biét sé 16n 1én véi vét thuang vo hinh, dé roi
dé dang tré thanh nan nhan hoéac thd pham cta nhiing khé dau tiép nai.

Cham soc tré em khoéng phai chi la tinh thuong, ma la tri tué va ban Iinh chuyén
hoéa.

Ngay cua tré, ciing la ngay tinh thic cua nguoi I6n

Qudc té Thi€u nhi khong chi la ngay dé tang qua hay té chirc vui choi. Dugi anh
sang phat phap, day la ngay cula tu quan chiéu:

Tbi c6 dang lam khé con tré bang su' vdé minh cda minh?
T6i c6 dang gieo mam thién lanh hay hat giéng béat thién noi tdm hon tho tré?

T6i c6 dang truyén trao gido ly cua tinh thuong hay chi la di san cua giédn dit, lo
au va dinh kién?
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Thay Khai Tuén giao luu cung nhiing vi B0 tat tuong lai tai khda tu
BuUp Sen Tu Bi

M6t xa hoi hanh phuc la xa hoi trong dé tré em dugc I16n 1én trong Iong tu ai,
gilra nhing ngudi Ién tinh thdc, trong moéi truong nudi dudng than tam lanh
manh. Va dé c6 dugc diéu dé, mbi ngudi 16n phai la mot “nguoi gilr vuon” cé
tradch nhiém, tudi tdm cdc mam non bang chéat liéu hiéu biét va thuong yéu.

Uom mam giac ngo tu nhirng ban tay bé nho

Mbi em bé la mot hat giébng phét tinh, la mot déa sen dau mua. HoOm nay, em
cudi trong sang gilta vudn hoa tudi tho, ngay mai em c6 thé la nguoi thap sang
thé gi6i bang tri tué va tir bi. Cham séc mot dda tré khéng chi la trdch nhiém
cla ngudi lam cha, lam me, ma con la mét phan trong thuc hanh dao: thuc
hanh nudi dudng hanh phic va chuyén héa khé dau noi géc ré nhat cla nhan
loai - tudi tho.

Cau chuic cho moi tré em dugc song trong tinh thuong khéng diéu kién, dugc
hoc hoi trong anh sang tri tué, dugc I6n Ién gilra nhitng ngudi 16n chinh niém va
tu bi.

Nam M6 Tu Thi Bé6 Tat -vi Bé6 Tat caa tuong lai

Tac gid: Ng6 Minh Chuong - Hoc vién Cu nhan Phat hoc T xa Khéa X - Hoc
vién PGVN tai Tp.HCM.
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