Nguyén tu "tu duy" va "tri tué cam xuc" trong
ky nguyén Al
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Ban chat coét I6i cla tri tué con ngudi, véi nhiing diéu ky quac va khdong hoan
hdo, dang c6 nguy co bi lu mo trudc budc tién khéng ngung nghi...

Ban chat cot 16i cua tri tué con nguoi, von di chua
hoan hao, dang c6 nguy co bi lu mo truéc budc
tién khéng ngung nghi cida cong nghé? Tri tué
cam xuc giup phan biét loai nguoi va thé gidi
doéng vat dang rung lac truéc nhitng bién déi I6n
lao cua tri tué nhan tao?

Tac gia: Tiffani Gyatso Viét dich: Sa moén Lé Van Phudc

Néu toan bd tri thic cla nhan loai bi dap tat, diéu gi dugc bao tén, va tuong lai
nhan loai sé ra sao?

Thac mac nay dugc nha vat ly ly thuyét ngudi My Richard Feynman (1918-1988)
tu duy, cau trad 16i ctia 6ng dugc dién gidi la tri thirc vé nguyén t la chia khoa
dé hiéu thé gidi vat chat.

Nguyén ti la th chiing ta tao nén va nguyén tu la thuc thé dau tién quy dinh
toan bd thé gidi vat chat.

Nha van va nha vét ly nguoi Brazil Luiz A. Oliveira mo ta viéc hi€u cac nguyén
t& nhu mot chidc nang nhan thic: Ching ta c6 xu huéng suy nghi vé dong tién,
vi du nhu dudi dang khoéi c6 dinh gobm 10 xu va cac to 1, 5, 20 va 100 USD,
nhung ban than nhirng ménh gid nay dugc tao thanh t&r déng xu va nlka doéng
xu, thdm chi nhiing gia tri nhd hon ma chuing ta hiém khi quan sat ky dé danh
gid, mac du chdng téi biét rang viéc gbp nhiéu gid tri nho 1é va gié tri nhé nhat
lai c6 thé cdng lai thanh 100 USD.
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N6i moét cach don gian, day la viéc nghién clru céc gia tri co ban va co ban ‘nhé
nhat’ ma ching ta goi la vat ly lugng tur.

Khi nghién ctru Hinh hoc Thiéng liéng (Sacred Geometry) va mai lién hé tam linh
cla né qua ménh moéng, ching ta hi€u thé gidi cla cac hat va cac dang hinh
hoc thong qua viéc 1ap lai hinh vé&, biét rang tat ca cac chat hitu co, chat Idng va
duong cong trong thiét k& hiru co, va cac phuc tap trong tu nhién déu dugc cau
thanh cac phan hinh hoc don gian, bdi vi hinh hoc cling la mét phan cla thé gidi
hat ha nguyén tu.

Moi th(r chi la chu dé nghé thuat vé phoi cdnh: song trén bé mat Hanh trinh Trai
dat (Planet Earth), ching ta thay nhirng ngon ndi va thung Iling ngap tran véi
vO s6 hinh dang va céc dang s6ng - cac loai thdo moc, cac loai chim mudng, cac
loai dong vat hoang da.

Nhung néu gdéc nhin clda ching ta chuyén sang mat trang, trai dat sé xuat hién
nhu mot qud cau phat sdng mau xanh, tham chi chi la mot hat bui gitra v6 so
hat bui khac - tir nhitng hinh dang va két cau phuc tap, dén hinh hoc, thanh bui
bam, cho dén tréng rong... tuy theo géc nhin clGa ching ta.

Gid dinh d6i véi con nguai chi con lai tri thitc vé nguyén t& va cdch moi th& duoc
tao ra tUr cac yéu to 1ap di 1ap lai Fractal (hinh phan dang) la cau trdc thé hién
sy gan giéng nhau vé hinh dang cla cac hinh thé kich ¢ khac nhau, ho sé can
phai dat nhiing khai kién tric nay dugc goi la nguyén ti lai véi nhau dé kién tao
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nén van minh. Nhung tlr géc dé hat ha nguyén t&, moi th( trong gidong nhu hat
bui.

Lam sao toi cé thé dinh hinh mot thé gidi méi tir vat chat, ma co ban khéng y
tudng? Ngudi ta khong thé don gian két cau gach va gob lai va mong rang sé
hinh thanh mot ngd6i nha, réi mong rang mét ngdi nha sé ra doi tir dé. Ngay khi
y tudng ban dau, chidng t6i hi€u tam quan trong noi tai cla viéc té chidc nhiing
nguyén liéu thdé nay mot cach thong minh.

T6i can phai cé khai niém vé mot ngbdi nha trudc khi cé thé tap hop nhing
nguyén liéu thoé lai vGi nhau dé tao thanh moét noi trd an. Vat chat khong thé tré
thanh mot ng6i nha néu khong dugc t6 chirc cu thé xung quanh mét y tudng
nhat quan. Véi cung chat luogng va so6 lugng vat chat, mot ngudi cé y tudng céd
thé xay dung mét ngdi nha, trong khi ngudi khac c6 thé kién tao mot nha
nguyén (moét dia diém tén gido d€ tap hop, cau nguyén va tho phuong), mot
chudéng ngua, hodac moét nha tu.

Ban than cau trdc dugc gan y nghia tuy theo moi quan hé gilra cac bo phanvay
tudng. Tat cad diéu nay hoan toan lién quan dén nhiing gi Phat gido tuyén thuyét
vé chu dé Tinh khéng (chang chéap théat cd, chang chap that khéng, chang chap
that chan, chang chép that gid, dugc nhu thé thi cac phap tu khéng, chang phai
phu dinh thé tudng réi maéi thanh khéng), day khéng phai la vé sy vang mat cla
sy vat ma la vé khong gian vo tan va vé cac kha nang khong gidi han.

Néu phéan tich vé con nguoi, ching ta van chua hoan thién nhung van cé kha
nang ton tai va hoc héi ddng kinh ngac, bat chdap nhiing giéi han clia moi cé
nhan. Chang ta cé nhiing th& giéi han nhu rang yéu, méng tay ngan va mém,
bdi ly do nay ma ma chdng ta d&a tim kiém céc canh sac dé ghép lai véi mot
manh g6 dé tao thanh mot chiéc riu.

Véi mot chiéc riu, ching ta cé thé chat nhiing cay to hon va bién nhitng manh
g6 thanh moét chiéc thuyén hay mot ngdi nha, hoac dung gb dé lam chat dot
nau thic an hoac tao thanh nhiéu céng cu khac nhau. Kha nang tudng tugng va
tao tdc cac phan mé rong cho moét phién ban tét hon cla ‘téi’ da gildp nhan loai
phat trién nhu ngay nay.

TU viéc cb y tudng dua trén nhu cau sinh ton, ching ta ‘hoan thién’ ban than.
Nho su han ché cla ching ta dugc kich hoat sy sang tao. C6 thé chuyé&n hinh
anh trong tiém théc clda ching ta thanh cac doéi tugng vat chat (mot tap hgp vat
chat trong moét ranh gidi ti€p gidp xac dinh trong khéng gian ba chiéu. Ranh gidi
nay phai dugc dinh nghia va xac dinh do céc thudc tinh cua vat liéu) va viéc lam
do trd nén rat hiéu qua.
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Cé thé chiing ta cung nhau tao ra nhing vat thé chung: moi nguoi chia sé mot y
tuédng chung va kién tao nhirng di tich phic hop nhu Kim Tu thap & Ai Cap,
Stonehenge, mot cong trinh tugng dai cu thach thoi ky dé dd méi va thai ky do
dong gan Amesbury & Vuong quéc Anh, Thanh dia Phat gido Angkor Wat &
Campuchia.

Chuang ta da kién tao ra cac xa hoi, thanh pho va quoc gia véi nhing quy dinh,
luat phap, van hoa va ngdn ng(r phiic tap. Ching ta tao tac cac dé vat va tuong
dai déu cé muc dich, lich st va y nghia clia né bdi ching ta c6 kha nang tu duy,
diéu nay rat khac véi cac loai khac trén hanh tinh nay.

Trong no luc hoan thién cac tién ich md réng va cubc séng cla ban than tét dep
hon, ching ta tang trudng vé so lugng va tréd nén gidi han trong viéc kham pha,
khai thac, va cai tao mdi truong.
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Nha khoa hoc doéc lap nguoi Anh, nha méi trudng hoc, nha phat minh va la
nguoi theo thuyét Gaia xem Trai Dat nhu mét hé théng tu diéu chinh tiéu biéu,
James Lovelock (1919-2022), mét trong nhiing nha tu tudng cé tam anh huédng
I6n trong thé ky 20 va 21, khang dinh rang ching ta sé dat dén dinh diém nam
2.100, loai nguai sé la mot loai rat nhd bé séng trén mot hanh tinh suy thoai.

Kha nang tén tai, ching ta sé dat dén dinh diém mat can bang, theo dé ching
ta da can thiép vao moi truong dén mic dang huy diét hé sinh thai. Phai chang
mot tuong lai da phd man dém den dang tao ra cho chung ta mét déng luc
khan cdp dé xem xét lai dong co tac ddng dén hanh vi cla chdng ta, ngay ca
khi dic tinh ddng ngudng mo6 nhat clda chidng ta quay lung lai véi chinh ca nhan
moi nguai?

Nha méi trudng hoc James Lovelock néi: “Trong thé ky téi, vao mét thoi diém
nao do, khi nhirng tac dong tiéu cuc cha bién déi khi hau bat dau hién ré, nguoi
ta sé cam phan nhin lai nhiing ké hién dang gay 6 nhiém mot cach ngu xuan khi
c d6t nhién liéu hoa thach thay vi chap nhan lgi ich cla nang lugng hat nhan.
Viéc ching ta khong tin tudng vao nang lugng hat nhan va thuc pham bién déi
gien c6 co s& hay khéng?”

Chang ta da mé rong dang ké danh tinh, két ndi va hoat dong cla ching ta
thong qua Internet va nhanh chéng tién nhap vao tri tué nhan tao (Al), thuc
té Ao, thuc té tang cuong va siéu vi try, cho phép ching ta sinh séng & nhiéu
noi cing mot ldc. Toi ¢6 thé chuyén tri tudng tugng cla minh vao nhiing d6 vat
tugng trung cho tam tri tdi, chang han nhu mét thiét bi ky thuat s6. Thé thi toi
phai bat dau tur dau va két thic lic nao?

Bang cach lién tuc tao ra nhitng phan mé rong nhan tao nay vé con ngudi, lam
ma& ranh gidi gitra ban than va phan mé réng, ching ta dang nhan Ién va y thic
vé ban than chua bao gid thay d6i dén thé. Tuy nhién, mét cai gi dé cé thé xuat
hién tur diéu nay - c6 1& dudi dang ban sac tap thé hon.

Thi si, triét gia, nha tam ly hoc, nha phan tam hoc va nha tu van chinh sach
cbng ngudi Brazil, nit Tién si Viviane Mosé (sinh nam 1964) dua ra mot vi du vé
viéc nhan loai dang chuyén hod tir hé thong phan cap hinh chdép sang moét
mang ludi thong nhat theo chiéu ngang nhu thé nao.

Kim Tu thap cé nén hinh vuéng cé khéi lugng 16n hon, c6 dinh cao hon nhiéu so
vGi khoi lugng thap hon nhiéu - mot Pharaoh (‘ng6i nha vi dai' tudc hiéu chi cac
vi vua cta Ai Cap c6 dai) cai tri nhadn dan bang sirc manh cta tam nhin va chi
huy cua ho.
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Hién nay, ching ta c6 thé dugc hudng lgi (nhung tat cd nhitng nguy hiém tiém
an) tlr mot loai tri thong minh théng tri khac thdng qua mang xa hdi, trong dé
mMoi nguoi déu cé co hoi nhu nhau dé bay té tu duy ctia minh, dua ra tiéng noi
cho tung cd nhan vé bat ky Ilinh vuc nao, t&r viéc day cac I16p nau an thong
thuong cho dén chién lugc quan su va cac muu dé chinh tri.

Moi nguoi dang ndi vé mot phién ban nao dé cua ‘su that’, va ching ta bj tan
c6ng bai nhitng y ki€n va céc khai niém dugc ciing c6 bang thuat todn sap xép
bang dém phan phéi (Counting Sort) ‘khdp’ véi y ki€n cla ching ta, dua trén
hoat dong truc tuyén, bao trum chung ta trong nhitng bong béng day dac caa
nhing y ki€n cé cung quan di€m, ngoai trir nhitng da dang va nhing 10i mai tu
duy sang tao.

Pay la mot phong trao tap thé, khéng cé ngudi chi huy; chac chan ching ta
dang di chuyén nhiéu hon véi tu cach la mot dan ca hon la mot bay s6i can mot
‘Alpha’ (chr cai dau tién trong bang chit cai Hy Lap).

Dau tién chdng ta phat trién kha nang co hoc dé€ tao ra moi th, sau dé la nang
luc gidc quan va bay gid la kha nang nhan thic. Hién ching ta ngay cang nhiéu
cudc luan ban nhiéu géc dd khac nhau! Thadm chi chang bao 1au nira ching ta
sé khong can phai néi chuyén; ‘nhitng th’' sé biét tat cd vé chidng ta. Ta lanh
cla ching ta sé biét khi nao nén ty dong dat lai hang sira truc tuyén dé giao
dén tan nha.

Cac duong gilra doi tugng va cha thé dang bi mo dan, tat ca vi sy thuan tién
cla chung ta, véi muc dich tao ra mét 16i song ‘hoan hdo hon’. Nhung khi lam
nhu thé&, chang phai ching ta dang loai bd nhu cadu co ban gilp ching ta sdng
tao? C6 phai ching ta dang giao viéc nay cho tri tué nhan tao (Al) - khéng chi
tinh thuc té€ may méc ma con ca tinh cdm xuc?.

Sinh vao nhiing thap nién 1980, khi t6i trudng thanh thi khéng co6 Internet,
trong nhiéu nam khong cé dién vi cha me t6i chuyén dén mot vung biét lap dé
tim ki€m tradi nghiém nguyén so. Chac chan rang t6i khéng bo 16 bat ky thé gidi
40 nhan tao nao, chac chan tbi da lam viéc rat nhiéu véi thé gi6i do giac bén
trong chinh minh, vén la tri tudng tugng cua toi.

Vi thé, khi t6i con tudi thanh xuan, mot canh cay cé thé dung lam thanh kiém,
con ngua toi ting cdi la moét con ky 1an than ky. C6 thé toi van nhé rd rang suc
manh cua tri tuédng tudng cla bdn than, diéu nay lam cho nhiing ngay cua toi
tré nén that vui tuoi va hoan hao.
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T6i tin rang ngay nay chdng ta van lam nhu thé, chi ¢ quy md 16n hon nhiéu,
tuy nhién tham kich ma ching ta thay dang xdy ra la viéc chuyén giao quyén
luc dé dé€ tao ra y nghia cling nhu cdc méi quan hé va toan bd cubc song cua
ching ta. Cé thé day la can nguyén khién ty lé tréam cam ngay cang gia tang
trén toan thé gidi.

Hay hinh dung thé nay: Mot thé gidi trong dé6 may modc, dugc cung cap nang
lugng bdi mang ludi than kinh phic tap, nhan biét sé& thich, du dodn nhu cau,
diéu chinh trdi nghiém cho phu hop véi mong mudn cd nhan. 0 muic dd cdm
xuc, v diéu cong sinh gita cdm xUc con ngudi va tri tué nhan tao (Al) nay tao
nén mot va ballet cé dién day sac thai (xuat hién 1an dau nam 1614 tai Phép) -
mot vi diéu tinh té trong dé cac thuat todn c6 gang du doan va hi€u dugc niém
vui, nhitng ndi khé niém dau va dac diém riéng clda ching ta.
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Dldng nhu thé, trong vi diéu tién bd nay, chidng ta cling gap phai nhirng khoanh
khac bat hoa sau sac. Viéc tich hop tri tué nhan tao (Al) vao cudc séng, dat ra
cau hdi vé tinh xac thuc ciia cdc moi quan hé gilta con ngudi véi nhau. Thuc su
thuat todn cé thé hi€u duoc su phirc tap ciia mot cudc giao luu tro chuyén chan
thanh khong?

Nhirng sac thai bat thanh van dac trung cho méi quan hé cac cad nhan? Khi
chiing ta giao phdé cho tri tué nhan tao (Al) cic nhiém vu tUr quan ly nguon
cap dir liéu mang xa hoéi cho dén gidi thiéu ban doi, Chidng ta thay minh dang
dung & nga tu cua su thuan tién va tinh xac thuc.

H&y quan séat tdc dong sau sac dén tri thong minh clia ching ta, ca tri tué nhan
tao (Al) va con ngudi. VGi su hién dién khap noi cla cac ing dung do tri tué
nhan tao (Al) diéu khién, tri tué tap thé cla ching ta dugc ndng cao, va ranh
gidi vé nhiing gi ching ta c6 thé dat dén dugc mé rong.

Tuy nhién, ban chat cét I6i cua tri tué con nguoi, véi nhiing diéu ky quac va
khong hoan hdo, dang c6 nguy co bi lu mo truéc budc tién khéng ngling nghi.
Tri tué cam xdc gidp phén biét loai nguoi ching ta trd thanh su can bang tih té
gira ma hoa nhi phan va trai tim dang nhip dap.

Trong linh vua vao quan hé clda con ngudi, tri tué nhan tao (Al) tré thanh con
dao hai lugi - mot ngudi ban dong hanh gilp nang cao cudc song cla ching ta,
nhung lai bi de doa dén chiéu sau cac modi quan hé cla ching ta. Mac du céc
thuat toan cé thé du doén sa thich cia méi cad nhan, nhung liéu chdng ta cé thé
gidi ma dugc nhitng diéu chua dugc ndi ra khong?

Thuc su nhing sac thai khién chdng ta la con nguoi? Su céng hudng cdm xuc
trong cdc moéi quan hé cla chdng ta, ting dugc hudng dan hoan toan béi truc
giadc va su déng cdm, hién dang phai déi mat véi hiéu qua lanh lung cua tri tué
nhan tao (Al).

Trong nhitng nét vé nghé thuat cla cau chuyén nay, ching ta thdy minh dang
suy ngam vé mot trang thai can bang mong manh gilra nhirng diéu ky diéu cta
tri tué nhan tao (Al), va dia hinh cdm xdc ma né vugt qua. Cé 1é cé mdbt cach
khac: hdy vé nén maéi quan hé cla ching ta véi céng nghé bang chinh niém va
chinh dinh, gin gittr sy &m ap tinh ngudi trong vong tay tuoi mat cuda tri tué nhan
tao (Al).

Trong su cdng sinh nay, cau mong chuiing ta vun dap moét tuong lai trong dé giai
diéu cdm xuc cua trai nghiém con nguoi dugc chia sé gilta sy hai hoa vdi cac
thuat todn béi su tién bd, ché tao mot bulrc tranh vira tién tién vé cong nghé via
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sau sac vé mat cdm xuc - diéu dé van phu thudc vao chiing ta, nhan loai.

Tac gia: Nir Cu si Tiffani Gyatso, nghé si nguoi Brazil sinh nam 1981, nguoi da
tdp trung linh vuc nghién cliru nghé thuéat tir cac nén van héa khac nhau. Cu si
hoc thiét ké dé hoa tai Munich, thd phu cda ti€u bang Bayern, thanh phé I6n thir
ba cua Purc, sau dé la lam chuyén vé Tranh Thangka (Nghé thudt Phat gido Tay
Tang). Cu si duoc giéi thiéu vé nghé thudt thiéng liéng tai Tu vién Gandam toa
lac phia Tdy Bac Ulan-Bator Méng C6, hoan thanh viéc hoc tai Norbulingka -
Vién bdo tén Van héa Tang, Dharamsala, An D6 (2003-2006).

Cu si cling dé hoc khod hoc vé hinh hoc thiéng liéng va cac mé hinh kién tric
Héi gido tai Prince's School of Traditional Arts (PSTA), London, Vuong quéc Anh.

Hién nay, cu si diéu hanh Trung tdm Nghé thudt Tinh Tam tai Atelier YabYum,
Extrema, State of Minas Gerais, va huéng ddn cac nhém nghé thuat dén An Do
va Nepal.

Tac giad: Tiffani Gyatso Viét dich: Sa moén Lé Van Phudc Nguon:
Buddhistdoor Global
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