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Tu té - Pao ly xoay chuyén thé gidéi
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Néu moi ngudi gieo mot hat tir té€, nhan loai sé gat mot canh déng hoa binh.
Néu moi quéc gia kién tao chinh sach ti té, thé gidi sé tim thay mot tuong lai
bén viing.

Tac gia: ThS. Nguyén Hoang Hanh (Minh Duc)
Phé Vu trudng Vu Tuyén truyén cong tac dan toc, ton gido - B6 Dan tdc va Ton
gido

Tom tat

Bai viét phan tich vai tro cia phdm chat ti té nhu mot dao ly nén tang, tir gido
ly Phat hoc dén Ung dung trong xa hoéi hién dai. Tac gid luan gidi su lan tda cla
tr té t cd nhan dén cong dong, dong thoi lién hé vaéi cdc Nghi quyét I16n cua
Dang va chudn muc quoc té.

Trén co s do, bai viét dé xuat dinh hudng xay dung mot xa héi cong bang,
nhan van va bén ving, noi nhirng hanh dong nho bé cé thé gép phan tao nén
thé gidi 16n.

Tu khéa: T té€; Phat hoc Uing dung; Van hdéa; Pao ly; Chinh sach xa hoi.
Abstract

The article analyzes the role of kindness as a fundamental moral principle, from
Buddhist teachings to its applications in modern society. It explains how
kindness spreads from individuals to communities, linking to the major
Resolutions of the Communist Party of Vietham and global standards. On this
basis, the article proposes orientations for building a just, humane, and
sustainable society where small acts can contribute to a greater world.

Keywords: Kindness; Applied Buddhism; Culture; Morality; Social policy.
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Trong dong chdy van hdéa nhan loai, cé nhitng gia tri khong 6n ao ma bén bi,
khéng pho truong ma thdm sau, tudng nhu nhé bé nhung lai lam nén sic manh
I6n lao. Véi nguoi Viét, mét trong nhitng gid tri dy chinh la t& té. Trong tiéng
Viét, “tur té” vén xuat phat t&r Hdn-Viét, nghia goc la chu ddo, can trong dén
ting diéu nhd. Theo thoi gian, khai niém nay dugc nguoi Viét boi dap, trd thanh
mot phdm chat dao dic va phong cach séng: ngay thang, dang hoang, nhan
hau, biét quan tam dén ngudi khac.
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TU té, vi thé, khong phai la mot triét ly cao xa, ma chinh la “dao ly nhé” dugc
thé hién trong tung 16i an tiéng ndi, trong moi hanh vi doi thuong: nhuong ghé
cho ngudi gia, chia sé miéng com trong con déi, gilt long trung thuc trong céng
viéc, gilr ch(r tin trong quan hé.

Chinh nhitng hanh dong gian di ay, khi dugc tich tu va lan tda, sé tao nén mot
“thé gidi I6n” - mot thé gidi bén viing, hoa binh va nhan van. Chu tich H6 Chi
Minh ting can dan: “Ngudi cé didc ma khéng cé tai thi lam viéc gi cling kho;
nguoi cé tai ma khéng cé dic la nguoi vé dung” (H6 Chi Minh, 1949/2011, tr.
274). Tu tudng nay khang dinh: nén tdng cGa moi gia tri phat trién phai bat dau
tlr dao ly, tu sy tur té.

Trong van héa truyén théng Viét Nam, t& té con dugc hun dlc qua kho tang ca
dao - tuc nglr: “0 hién gdp lanh”, “Mdt miéng khi déi bdng mét géi khi no”,
“Bau oi thuong 18y bi cung, tuy rang khac giéng nhung chung mét gian”. Nhing
|6i dan gian ay khong chi la triét ly luan ly, ma thuc su la “ban hién phdp dao
dirc” cla cOng dong lang xa - noi sy ti té trd thanh chudn muc (ng x&, bdo
dam su gan két xa hoi va cing co sic manh dai doan két dan toc.

TG té cling da dugc Pang va Nha nudc ta nang tam trong dinh hudng chinh tri
va phéap ly. Van kién Dai hoi XllIl cia BDadng nhan manh yéu cau “khoi ddy khat
vong phat trién dat nuéc phdn vinh, hanh phudc” (BCSVN, 2021, tr. 25). Khat
vong ay chi cé thé thanh hién thuc néu di cing nén tang dao ly tu té€, noi con
ngudi biét séng vi nhau. Hién phap 2013 cling khang dinh: “Nha nuéc, x& hoi
tén trong va bdo dam quyén con ngudi, quyén céng dan” (Diéu 14, Hién phéap
2013). Pay la su phap dién hoda gia tri tir t€ thanh chuan muc xa hoi va phap ly.

Trong binh dién quéc té, khat vong vé mot nhan loai tor té cling vang vong
manh mé. UNESCO (1996) tuyén bo: “Mdt nén hoa binh bén vimng chi cé thé
duoc xdy dung trén co sd cda nhitng gia tri, thai dé va hanh vi thdm dam tinh
than tén trong su séng, tir bi, khoan dung va doan két nhén loai” (tr. 12). Thuc
chat, day chinh la cach dién dat khac ctda “ti té”, mot mau s6 chung ma moi
nén van hda déu huéng téi. Pic Pat Lai Lat Ma (1999) ciing khang dinh: “Pao
duc can ban nhét cda nhén loai la Iong nhan ai va su tu té” (tr. 21).
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Trong ky nguyén XXI - thoi dai toan cau héa va chuyén déi sé - ti té cang trd
thanh mot 16i mai khan thiét. Khi cong nghé, Igi nhuan va quyén luc dé dan con
Ngudi vao vong xody cla vo cam va ich ky, thi ti té chinh la “quyén luc mém”
dé diéu chinh, can bang va tai nhan van héa doi song. Nghi quyét s6 57-NQ/TW
cla BO Chinh tri (2025a) vé khoa hoc cong nghé va chuyén déi s6 da nhan
manh: phat trién cong nghé phai di lién vGi “xdy dung dao dirc s6, bdo dam an
toan va nhén van trong khéng gian mang”. Diéu nay cho thay: ngay ca trong
thé gidi do, t té van la c6i nguon gilt cho con ngudi khong danh mat minh.

M& dau bang tu té, vi vay, khdéng chi la mot lva chon ngbn tlr, ma con la mét
tuyén ngon van héda: tré vé vdéi cai goc cla nhan cach, tur dé kién tao mot thé
gi6i I6n khdng dua trén su chinh phuc, ma dua trén su sé chia. Va dé cling chinh
la tinh than ma bai viét nay muén g&i gam: di tim sitc manh cta dao ly dé soi
sang con dudng nhan loai trong thé ky XXI.

Y
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Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).
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Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

2. Ta té trong truyén thong Viét Nam

Trong hanh trinh may nghin ndm dung nudc va gilt nudc, dan toc Viét Nam
khong chi ghi dau bang nhiing chién céng hién hach, ma con bdi moét nén van
hdéa nhan ban, nai “ti té” tré thanh nén tdng ang x& va la “chét keo” gan két
cbng dong. T té€ & day khong phai khai niém triu tugng, ma la dao ly song
thuong ngay, dugc hun dic qua ca dao, tuc nglt, truyén théng lang xa, van hién
lich s& va tu tuéng chinh tri.

2.1. Tu té trong ca dao, tuc ngit va doi sdng céng dong

Ca dao, tuc ng(r Viét Nam la kho tang dao ly dan gian, naoi “td té” dugc chung
cat thanh nhitng ménh dé gidn di ma sau sac: “O hién gap lanh” - niém tin vao
quy luat nhan qua, su cong bang cla dadi song.

“Mét miéng khi déi bang mét géi khi no” - 16i nhac nhé vé su sé chia ding luc,
ding cho.

“Bau oi thuong 18y bi cung, tuy rang khac giéng nhung chung mét gian” - biéu
tugng sinh déng cuda tinh dong bao, vuot qua khac biét dé clng ton tai.
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Trong khoéng gian lang x& truyén thong, ti té dugc coi la thudc do pham gié.
Ngudi dan trong céi tinh, trong su “dn d c6 hdu”. Tu 10i nhac “La lanh dum la
rach, 1a rach it dam Ia rach nhiéu” dén tap tuc “ho hang, lang xém cung nhau
gop cbéng, gép cua dung nha, gat lua” - tat cd phan chiéu ro: ti té la nén mdng

Xay nén niém tin va sic bén cla cong dong Viét.
2.2. Tu té trong lich si dung nuéc va gilt nudéc

Lich s& dan tdc nhiéu lan chiing minh rang: sitc manh cta nhan nghia luén
chién thang bao tan. Nguyén Trai trong Binh Ngb dai cdo khang dinh: “Ly dai
nghia dé thang hung tan, 1dy chi nhdn dé€ thay cudong bao” (Nguyén Trai,
1428/2000, tr. 45). bay khoéng chi la mo6t tuyén ngon dbéc lap, ma con la mot
triét ly séng tu té, lay dao nghia lam vi khi.

Chu tich H6 Chi Minh ké& thira truyén théng ay, ting khang dinh: “Chinh nghia
bao gio cling thang hung tan. Long nhén ai bao gid ciing thdng bao tan” (H6 Chi
Minh, 1947/2011, tr. 112). Trong chién tranh gian khg, t&r té van hién dién qua
cach ng x&r nhan dao vdi tu binh, qua su sé chia “hat gao cdn dbi, cong rau bé
nua”. Biéu nay ching minh: tir té khéng lam con ngudi yéu mém, ma nguagc lai,
la ban [inh mém nang budc dan tdc vugt qua nghich canh.

2.3. Tu té trong tu tudng chinh tri va phap luat hién dai

Trong thoi ky d6i méi, Pang ta nhiéu 1an nhdn manh dén gié tri nhan van, nghia
tinh - chinh [a su t& té€ - nhu Mot tru c6t cha phat trién. Van kién Dai hoi Xl
khang dinh: “Khoi ddy khat vong phat trién dat nuéc phdn vinh, hanh phlc,
phat huy gia tri van hda, sic manh con nguoi Viét Nam” (DCSVN, 2021, tr. 25).
Khat vong ay khong thé tach roi su ti té€ - von la mach ngam lam nén ban linh
va khi phach Viét Nam.

Phap luat Viét Nam cling ghi dau ré nét. Hién phap 2013 khang dinh: “Céc déan
téc binh dang, doan két, tén trong va giup nhau cung phat trién; nghiém cdm
moi hanh vi ky thi, chia ré dan téc” (Biéu 5). Luat H6n nhan va Gia dinh 2014
nhan manh nguyén tac: “X4y dung gia dinh &m no, tién bd, hanh phic, bén
vitng trén co sd tinh yéu thuong, binh dang, tén trong va giip dé I&n nhau”
(Quéc hoi, 2014). Pay chinh la su phap dién hda dao ly t té - tir gia dinh dén
xa hoi.

2.4. Tu té - “soi day” noi két dai doan két toan dan tdc
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Trong thai ky hdi nhap, ti té ti€p tuc dugc khang dinh nhu sgi day tinh than bao
dam niém tin va su c6 két dan tdc. Téng Bi thu To6 Ldm tai HO6i nghi Van hda
toan quéc 2025 nhan manh: “Van hda Viét Nam la van hdéa cua tinh nghia, cua
su sé chia va doan két; mudn gilr vimg niém tin x4 héi, ching ta phai khoi day
va lan téa nhing gia tri tu té trong tirng céng déng, tirmg con ngudi” (Ban Tuyén
gido va Dan van Trung uaong, 2025, tr. 7).

Tu day cé thé thay: ti té€ khong chi dung & dao ly cd nhan, ma da trd thanh
chinh sach van hda va chién lugc phat trién. D6 la siic manh mém gilp dat
nudc gilr vitng khoi dai doan két toan dan tdc trong boi cdnh bién dong toan
cau.

Tiéu két

T& té trong truyén thong Viét Nam la su két tinh cda tri tué dan gian, ban linh
lich st va tu tudng chinh tri hién dai. N6 vira la dao ly nhé trong doi s6ng hang
ngay, via la nén tang Ién trong xay dung niém tin, doan két va phat trién quoc
gia. TU ca dao tuc nglt, dén Binh Ng06 dai cdo, tU I16i Cha tich H6 Chi Minh dén
Hién phdp va nghi quyét cia Pang, su ti té ludn hién dién nhu mot “mach
nguén” am tham nhung bat tan. Va chinh mach nguoén ay da, dang va sé tiép
tuc dua dan toc Viét Nam tién budc viing vang trong thé ky XXI.
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Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam)

3. Tu té trong minh triét Phat gido va van héa thé

gidi

NEéu coi truyén théng Viét Nam la manh dat gieo hat, thi minh triét Phat gido
chinh la c6i nguén nudi dudng, va van hoéa thé gidi la khéng gian dé t& té lan
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téa va ndy nd. Tradi qua hon 25 thé ky, Phat gido da chi ra rang: su ti té khong
phai la su “tét bung” nhat thoi, ma la phap tu can ban dua con ngudi ra khai
khé dau, thiét 1ap mot trat tu nhan van bén ving.

3.1. Tt té trong minh triét Phat giao

Trong Phat hoc, tir té gan lién véi tdm tir bi (maitri - karuna). Pdc Phat maé dau
Kinh Phap ct bang mdt chan ly gidn di ma uyén nguyén: “Y dan dau cdc phap, y
lam chd, y tao. Néu ndi hay hanh déng véi tdm y trong sach, hanh phtc sé theo
ta nhu béng khéng roi hinh” (Dhammapada, ké 1). bay chinh la “dinh nghia so
nguyén” cla su tir t&€: mot tam y trong sang, chuyén hda thanh I6i ndi, hanh
dong lanh, va tu dé sinh ra hanh phac.

Hoa thugng Thich Tri Quang, Phap chld Gido hdi Phat gido Viét Nam, da dién dat
tu tudng nay bang mot ngbn nglr rat Viét: “Tu té la guong mdt thét cda Phat
tinh noi mbi con ngudi. Khi séng tu té, ta lam hién 16 dnh séng Phat trong doi
s6éng hién tai” (Tri Quang, 2023). P4 la su khang dinh mang tinh minh triét: t&
té khong phai “cai thém vao”, ma la ban lai dién muc cla phat tinh, la su giac
ngd trong doi séng hang ngay.

Nhiéu hoc gid quoc té cling nhin nhan t& té nhu moét “chét liéu nén” cua dao
duc Phat gido. Harvey (2013) nhan dinh: “Thuc hanh tir bi chinh |1a mo réng su
tu té vuot ra khdi bién giGi ban thén, dé€ tao ra mdéi day lién két toan cau” (tr.
104). Keown (2013) thi cho rang: “Tu té trong Phéat gido khéng chi la mét lua
chon dao dic, ma la nguyén ly phd quat, nén tang cho moi hanh vi thién” (tr.
67). Diéu nay cho thay: t&r Phat gido nguyén thuy dén Phat gido hién dai, ti té
lubn dugc coi la chuan muc toan cau.

3.2. Tu té - ngoén ngit chung cua nhan loai

DPiéu tha vi la, & bat c& truyén théng nao, ti té cling hién dién nhu mot mau sé
chung xuyén van hda.

- Trong Kit6 gido, Chua Gié-su day: “Nguoi hdy yéu ké lan can nhu chinh minh”
(Tan U'dc, Matthéu 22:39).

- Trong Héi gido, Kinh Qur'an (16:90) ghi ré: “Allah truyén Iénh céng bang, tu té
va giup dé than nhan”.

- Trong triét hoc Hy Lap c6 dai, Aristotle coi t& t€ la bi€u hién cla dic hanh
trong phronesis - tri tué thuc tién.
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Trong van hdéa hién dai, Tuyén ngoén Quéc té Nhan quyén (1948) khang dinh:
“Moi nguoi sinh ra déu duoc tu do va binh dang vé nhdn pham va quyén lgi” -
mot cach phap dién hda toan cau cla tinh than tu té.

UNESCO (1996) trong Tuyén ngdn vé Van hdéa hoa binh da nhan manh: “Mot
nén hoa binh bén viing chi cé thé dugc xay dung trén co sd cla su ton trong su
song, long tur bi, khoan dung va doan két nhan loai” (tr. 12). Nhu vay, ti té da
budc ra khoi pham vi cd nhan dé tré thanh chuan muc quéc té, mot nén tang
cla “van héa hoa binh” cho nhan loai.

Dlc Dat Lai Lat Ma (1999) tham chi con bién t& té thanh mot “tén gido chung”
khi khang dinh: “My religion is kindness” - “Tén gido cua téi 1a long tu té” (tr.
21). Cau ndi nay mang tinh khai phéng: vuogt Ién trén moi bién gidi ton gido, tu
té chinh la “ngéi dén chung” ma moi con nguoi déu co6 thé budc vao.

3.3. Tu té - tu Poéng sang Tay, tu coé di€n dén hién dai

Tu Pbng sang Tay, tur c6 di€n dén hién dai, t& té luon dugc coi la “quyén luc
mém” gilt cho xa hoi van hanh trong nhan van.

O phuong Ddng, tr t& mang sac thai bao dung, chan chla nghia tinh: “Thuong
ngudi nhu thé thuong than”.

O phuong Tay, ti t& gan lién véi phap ly va tradch nhiém cong dan: “Treat
others as you wish to be treated” - “D6i xu véi ngudi khdc nhu diéu ban mong
nguoi khac déi xu véi minh”.

Trong thé giéi duong dai, t té€ trd thanh tru cdt cla phat trién bén ving.
Chuong trinh nghi sy 2030 cla Lién Hgp Quéc nhan manh muc tiéu: “Khéng dé
ai bj bé lai phia sau” - mot sy chuyén dich chinh tri toan cau héa tinh than t& té
vao chinh sach.

Noi cach khéac, tlr té chinh la dong chdy ngam xuyén suoét lich st va van hda
nhan loai: khi con hién dién, xa hoi con nhan tinh; khi phai nhat, xa hoi roi vao
khidng hoang dao durc.

Tiéu két

Trong minh triét Phat gido, t& té la su hién 16 cla Phat tinh, la con duong thuc
hanh tlr bi, hy, xa. Trong van hda thé gidi, ti té la mau s6 chung, vuot qua bién
gidi ton gido, van hda, chinh tri. T&r 16i day cla didc Phat, cia Cha tich H6 Chi
Minh, ciia Hoa thugng Thich Tri Quang dén tiéng néi cla didc Dat Lai Lat Ma va
UNESCO, tat ca déu hdi tu vao mot chan ly: t& té la nén méng chung dé nhan
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loai cung nhau xay dung mot thé gigi hoa binh, hanh phuc va bén viing.

Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

4. Tu té trong thoi dai méi - Poc tu 4 nghi quyét tru
cot cua Bo Chinh tri

T& té€ - moét dao ly tudng chirng gidn di - hdm nay da budc vao “truc chinh tri
trung tdm” cla quéc gia. Néu trong truyén thong, ti té la goc cla nghia tinh,
thi trong thai dai héi nhap va chuyén déi s, né trd thanh chi sé6 nhan van dé do
chat lugng phat trién. Bon Nghi quyét tru cdt ctia B6 Chinh tri nam 2025 (NQ
57, 59, 66, 68) la minh ching séng déng: Pang da nhin thay va khang dinh
rang, moi tién bd vat chat phai dugc dinh hinh bang ti té€; néu khong, su phat
trién sé khuyét thi€u va dé dé vao.

4.1. Nghi quyét 57-NQ/TW: Tu té trong khong gian so

Trong Nghi quyét 57-NQ/TW vé khoa hoc cong nghé va chuyén déi s6, Bd Chinh
tri yéu cau: “Phat trién khoa hoc va céng nghé, déi mdi sang tao phdi gan lién
vai x4y dung con nguoi toan dién, dao duc sé, bdo dam an toan, nhdn van trong
khéng gian mang” (Ban Chap hanh Trung uong Dang, 2025a, tr. 12).

“Pao dirc s6” chinh la hinh thic hién dai cla su ti té. Bdi khong gian mang la
noi con ngudi dé trat bo trdch nhiém, dn danh sau man hinh. Néu thi€u tu té€,
khong gian ay bién thanh noi gieo rac thu han, tin gia, chia ré. Nhung néu gieo
tlr té€, dé sé la moi truong lan téa tri thic, két néi cong dong, nudi dudng sang
tao. TU té€ vi vay khong chi la phdm chéat ca nhan, ma la bic tuong Ira dao duc,
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gilr cho c6ng nghé phuc vu con ngudi, cht khong bién con nguoi thanh no |é
cua céng nghé.

4.2. Nghi quyét 59-NQ/TW: Tu té nhu quyén luc mém
trong hoi nhap

Nghi quyét 59-NQ/TW vé hdi nhap qudc té khang dinh: “Giir vitng ddc 1ap, tu
chd, phat huy ban sac van héa dén téc, chd déng déng gdép xdy dung céng ddng
quéc té hoa binh, céng bang, hop tac va phat trién bén virng” (Ban Chap hanh
Trung uong Dang, 2025b, tr. 8).

O day, ti té tré thanh ban sic ngoai giao Viét Nam. Khong phai ngdu nhién ma
Viét Nam dugc cong dong quoc té nhin nhan la déi tac tin cay, thanh vién cé
trdch nhiém. BGi chinh t& té - thong qua su chan thanh, gilt ch tin, hanh xt
cong bang - da nang uy tin quéc gia. Trong thé gidi da cuc day canh tranh, “tv
té” khong lam Viét Nam yéu thé€, ma ngugc lai, 1a quyén luc mém gidp Viét Nam
lan tda dnh hudng, xay dung thuong hiéu quéc gia.

4.3. Nghi quyét 66-NQ/TW: Tu té nhu nén méng phap
quyén

Nghi quyét 66-NQ/TW vé d6i mdi cong tac xdy dung va thi hanh phap luat xac
dinh: “Hoan thién hé thong phéap luat dong bd, thong nhat, cong khai, minh
bach, lay quyén, lgi ich hgp phap, chinh ddng cia Nhan dan lam trung tam”
(Ban Chap hanh Trung uong Bang, 2025c, tr. 4).

Day chinh la t& té trong phap quyén. Mot nén phap luat chi dugc Nhan dan tin
tudng khi né déi xur t&r té véi Nhan dan: minh bach thay vi rudm ra, céng bang
thay vi dac quyén, lay bao vé ké yéu lam uu tién thay vi dung dudng lgi ich
nhém. TG té trong phéap luat khéng chi tao ra trat tu, ma con khaoi nguon niém
tin - th& von quy nhat cdia mot xa héi 6n dinh.

4.4. Nghi quyét 68-NQ/TW: Tu té trong kinh doanh va
phat trién bén viing

Nghi quyét 68-NQ/TW vé phat trién kinh té tu nhan nhan manh: “Phat trién kinh
té tu nhén trd thanh moét ddng luc quan trong, gan vdi trach nhiém xa hoi, van
héa kinh doanh, bdo vé mdi trudng va phat trién bén vimng” (Ban Chap hanh
Trung uong Bang, 2025d, tr. 6).
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Diém nhan & day la “van hda kinh doanh ti té€”. MOt nén kinh té tu nhan manh
khong thé chi chay theo Igi nhuan, ma phai biét dat trach nhiém xa hoi, bdo vé
moi trudng va cham lo ngudi lao dong Ién hang dau. Doanh nghiép t té chinh
la hat nhan cta nén kinh té t té - nai “loi nhudn” song hanh véi “loi ich chung”
, noi kinh doanh gan lién vai dao ly, dé€ giau sang khéng tach roi nhan nghia.

Tieu két

Nhin vao 4 Nghi quyét tru cot, cé thé thay ro: tir té khéng con la 16i khuyén dao
diérc, ma da dugc nang tam thanh triét ly chinh tri va chién lugc phat trién.

- Trong c6ng nghé: t’ té dé nhan van hda khéng gian so.

- Trong hdi nhap: t té dé€ Viét Nam trd thanh doi tac tin cay.

- Trong phap quyén: tr té€ dé€ phap luat tré thanh cong cu bao vé dan.
- Trong kinh té: tir té dé€ phat trién bén ving.

T mot “dao ly nhé” trong doi séng dan gian, t& t&€ hdm nay da tré thanh tam
nhin Ién cla qudc gia trong ky nguyén mdi. Va dé la cach Badng da “chinh tri
hdéa” tl&r té thanh sirc manh mém cua dan toc.

5. Ta té - Chia khéa cua doan két va niém tin xa hoi

Trong hanh trinh dung nudc va giltt nudc, sic manh 16n nhat cda dan tdc Viét
Nam khoéng phai chi ¢ vl khi, ma & niém tin va sy doan két. Nhung doan két
khong phai diéu tu nhién ma cé, niém tin cling khong phai th& cé thé ap dat.
Ching chi bén virng khi dugc nudi dudng béi mot nén tdng dao ly chung - va
nén tdng ay chinh la su ta té.

5.1. Tu té€ va niém tin xa hoi

Téng Bi thu Td LAm trong HOi nghi Van hda toan qudc (2025) da khang dinh:
“Mudn gitr vitng niém tin xa hoi, ching ta phai khoi ddy va lan téa nhimng gia tri
tu té trong ting cdéng dong, timg con ngudi” (Ban Tuyén gido va Dan van Trung
uong, 2025, tr. 7). Pay la 16i nhan manh mang tinh cot 16i: niém tin xa hoi
khong dén ti nhitng ménh Iénh, ma tir nhitng c’ chi t& té€ dugc nhan rong trong
doi s6ng hang ngay.

MOt chinh quyén t& té véi dan, moét can bd t&r té trong hanh x&, mot cé6ng dan to
té trong cOng dbéng - tat cd céng hudng dé€ tao ra mot chubi niém tin lién két.
Niém tin ay khong thé mua bang vat chat, khéng thé cudng ép bang quyén luc,
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ma chi c6 thé gay dung bang ti t&. O day, ti té chinh 13 “tién té mém” cla
niém tin xa hoéi - cang cho di cang sinh sb6i, cang lan tda cang bén chat.

5.2. Tu té - nén moéng cua dai doan két dan téc

Khoi dai doan két 54 dan toc Viét Nam - thanh qua 16n nhat ma Bac H6 va Bang
ta gay dung - chi bén chat khi dugc gan két bang su tlr té€. Nhu Hién phap 2013
khang dinh: “Céc dén téc binh dang, doan két, tén trong va giup nhau ctng
phat trién” (Piéu 5). Pang sau nhitng dong chit phap ly ay chinh la théng diép
nhan van: to té la “chdt keo” gan két cdng dong, vuot 1én moi khac biét vé
ngon nglt, phong tuc, tin ngudng.

Trong truyén théng, tinh than ay da dugc didc két qua cau ca: “Bau oi thuong
18y bi cung, tuy rang khac giéng nhung chung mét gian”. Trong hién dai, tinh
than 8y dugc cu thé hdéa qua nhiing chuong trinh 16n: “Dén on ddp nghia”,
“Khéng dé€ ai bi bd lai phia sau”, “Xéa nha tam, nha dét nat”. Tat cad déu minh
ching: doan két dan tdéc khong chi dén tlr muc tiéu chung, ma tir nhirng nghia
cU tir té cu thé, tr sy cham lo cho nhitng phan nguoi yéu thé.

5.3. Tu té trong boi canh toan cau bat dinh

Thé gigi hdm nay la mot “ky nguyén bat dinh” véi dich bénh, khiing hoang kinh
té, bién déi khi hau, xung dét dia - chinh tri. Trong béi cdnh ay, xa hoi dé ran
ndt, niém tin dé lung lay. Chinh lGc nay, ti té tré thanh 14 chan mém dé bao vé
su 6n dinh:

- T té trong lanh dao — tao dung hinh dnh chinh quyén gan dan, vi dan.
- T té trong truyén thong - chéng lai tin gia, gilr cho xa hoi su that.
- T té trong cdng dong — lam am lai tinh ngudi, khoi day 1ong nhan ai.

- TG té vi thé khong chi la dao ly truyén théng, ma da trd thanh chién lugc chinh
tri - xa hoi, la céng cu quan trong dé€ bdo vé niém tin va cing c6 6n dinh quoc
gia.

Tieu két

Doan két, theo 10i Bac HO, la “truyén théng cuc ky quy bau cua Pang va dén téc
ta” (H6 Chi Minh, 2011, Tap 9, tr. 273). Nhung doan két ay chi thuc su bén chat
khi dugc thdm nhuan td té. T 16i nhac cha Tong Bi thu T6 Lam dén Hién phap,
tlr ca dao dan gian dén chinh sach hién dai, tat cd déu cho thay: ti té la chiéc
chia khéa md canh clra niém tin va doan két. N6 khong cao xa, ma gian di;
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nhung chinh su gidn di ay lam nén stc manh trudng ton cda dan toc Viét Nam.

m /=

6. Tu té - Pao ly nhé lam nén thé gidi I6n

Trong gudng quay hoi had cta ky nguyén XXI, thé gidi ching ki€n nhing thanh
tuu cong nghé vuot bac, nhitng budc tién khoa hoc vi dai, nhung dong thoi cling
chat chra khéng it bat 6n: xung dot, khing hoang, bién déi khi hau, khing
hodng niém tin. Gilra nhitng nghich ly ay, dan téc Viét Nam mot |an nira nhac
nhd nhan loai vé mot dao ly gidn di ma bat diét: tu té.

6.1. Th té - goc ré cua nhan cach va thuéc do cua phat
trién

Chu tich H6 Chi Minh ting can dan: “Cé tai ma khéng cé durc la ngudi vé dung;
c6 dic ma khéng cé tai thi lam viéc gi cling khé” (H6 Chi Minh, 1949/2011, tr.
274). O day, “ddc” khong gi khdc ngoai su tir t& - c6t 16i dé hinh thanh nhéan
cach va gir cho tai nang khéng bién thanh hiém hoa.

Dang ta, trong Van kién Dai héi Xlll, da chi ré: “Khoi ddy khat vong phat trién
dat nudc phén vinh, hanh phtc, phat huy gia tri vdan hdéa, sirc manh con ngudi
Viét Nam” (DCSVN, 2021, tr. 25). “Phoén vinh” va “hanh phuc” & day khong chi
la GDP hay chi s6 thu nhap, ma con la chi so t& té - noi ngudi dan séng nhan
nghia, x& hdi van hanh bang cong bang, nha nudc dugc xay dung trén niém tin.

6.2. Ta té - quyén luc mém cua nhan loai

Néu khoa hoc, kinh té va chinh tri la “co bap” ctia nhan loai, thi t& té chinh Ia
trai tim. Khong co ti té€, sicc manh sé tré thanh bao luc; tri tué sé tré thanh xao
quyét; quyén luc sé trg thanh ap burc.

”

Minh triét Phat gido da khang dinh: “Y ddn diu céc phédp, y lam chd, y tao
(Kinh Phdp cud, ké 1). Mot tdm y t& té sé dan dén moét hanh dong tk t€, va hanh
dong ay tao ra xa hodi lanh manh. Ddc Dat Lai Lat Ma thi di xa hon khi néi: “My
religion is kindness” - “Tén gido cda téi la long tu té” (Dalai Lama, 1999, tr. 21).
Do la cach bién t& té thanh tén gido chung cla toan cau, vuot Ién moi ranh gidi
niém tin.

UNESCO (1996) cling tuyén ngon: “Mét nén hoa binh bén vimng chi cé thé duoc
xdy dung trén co sd cda long tir bi, khoan dung va doan két nhén loai” (tr. 12).
Nhu vay, ti té da dugc “toan cau héa” thanh chudn muc chung, mét nang lugng
mém dé thé gidi cung ton tai.
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6.3. Tu té - nén méng phat trié€n bén viing

Bon nghi quyét tru cot cta BO Chinh tri nam 2025 da dinh hinh su t& té trong
moi Iinh vuc phat trién:

- Nghi quyét 57: tir té€ dé€ nhan van hda cong nghé sé.

- Nghi quyét 59: tir té dé Viét Nam hoi nhap nhu doi tac tin cay.

- Nghi quyét 66: tir té dé€ phap luat tré thanh céng cu bdo vé Nhan dan.
- Nghij quyét 68: tir té dé kinh doanh tré thanh dong luc bén viing.

Tat ca cho thay: ti té khong chi la dao ly truyén théng, ma da dugc nang lén
thanh tdm nhin chién lugc qudc gia.

6.4. Tu té - tu hat giong nho dén thé gidi I6n

- Trong gia dinh, ti té la tinh cha me con cai, nghia vo chong.

- Trong cdng dong, tu té la tinh lang nghia xém, su nhudng nhin sé chia.

- Trong quoc gia, ta té la niém tin chinh tri, 1a cong ly dugc thuc thi.

- Trong thé gidi, ti té la hoa binh, hgp tac, nhan quyén, phat trién bén viing.

Chinh vi vay, c6 thé néi: tl té la hat giong nho gieo trong long ngudi, nhung khi
dugc nudi dudng, nd né ra thanh mot “thé gidi I6n” - noi con ngudi song Vai
nhau bang nhan nghia va hop tadc. Néu thi€u tu té€, phat trién sé la moét “ngdi
nha khéng nén mdéng”; nhung néu co tu té, dé sé la “ngbi nha chung cua nhén
loai”.

Tiéu két

TG té la dao ly, cd slitc manh kién tao thé gidi 16n. D6 khong phai la khau hiéu
dao dic dé trang tri, ma la truc nhan van xoay chuyén toan bd doi s6ng xa hoi.
TU truyén théng Viét Nam dén minh triét Phat gido, tir phat bi€u cta Chu tich
H6 Chi Minh, Tong Bi thu T6 Lam dén tuyén ngon cla UNESCO va Dat Lai Lat
Ma, tat cd déu chung moét tiéng nodi: khéng céd ti t&€, khong thé cd niém tin,
khong cé hoa binh, khong cé phat trién bén ving.

7. Két luan - Théng diép cua tac gia
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Di doc chiéu dai lich s, ta thay su t&r t€ nhu mot mach ngam xuyén sudt, nudi
dudng su trudong ton cla dan toc Viét Nam va soi sang budc di cta nhan loai. N6
khong 6n ao nhu chién cong, khéng hao nhodng nhu vinh quang vat chat,
nhung lai l[a nén dat bén chac dé moi gia tri 16n lao moc 1én.

TU ca dao “Mdt miéng khi déi bang mét géi khi no”, dé€n ban hung van Binh Ng6
dai cdo véi tu tudng “Ldy dai nghia dé thang hung tan, 18y chi nhdn dé€ thay
cuong bao”; tir 10i Bac HO “C6 tai ma khéng cé durc la ngudi vé dung” dén phét
bi€u ctia Téng Bi thu T6 Lam rang “Gilr virng niém tin xa héi phai bat dau tu
nhitng gid tri t& t&€” - tat cd da gap nhau & moét chan ly: ti té la nén mdng dé
ki€n tao niém tin, doan két va su phat trién bén ving.

O binh dién ton gido va triét hoc, tr té cling 1& mau s6 chung. Phat gido goi dé
la tir bi va phét tinh hién 10; Kitd gido goi d6 la bac ai va yéu thuong tha nhan;
UNESCO goi dé la van héa hoda binh; bdc Dat Lai Lat Ma gian di héa thanh: “My
religion is kindness”. Nhu vay, du ngén nglt khac nhau, tat cd déu cung khang
dinh moét 1é: ti té chinh la “tén gido chung” cla toan nhan loai.

Trong ky nguyén bat dinh, khi c6ng nghé phét trién nhanh hon dao dic, khi
toan cau hda di kém chia ré, khi thong tin tran ngap nhung niém tin khan hiém,
thi tlr té tré thanh chi s6 nhan van méi dé do chat lugng phat trién. Mot xa hoi
giau c6 nhung thiéu ti té sé nghéo di trong tdm hon; mot quéc gia manh mé
nhung thi€u t& té€ sé mong manh trong niém tin; mét thé gidi ti€n bod nhung
thi€u ti té sé dé gay d6 trong xung dot.

V@i Viét Nam, ti té khdng chi la “dao ly cua cubc séng” clia cha 6ng, ma da tré
thanh tdm nhin chién lugc cla Dang. Pugc thé hién trong bén nghi quyét tru cot
cla B6 Chinh tri, t&r t€ nay da budc 1én vi tri nguyén tac phat trién quéc gia:
nhan van trong chuyén déi s6, ban sac trong hdi nhap, céng bang trong phap
luat, trach nhiém trong kinh doanh. D6 la cach Bang bién ti té thanh chinh tri
hoc cla su nhan van, lam nén cho khat vong “phdn vinh, hanh phuc”.

V3Gi thé gidi, tir té la quyén luc mém dé hda gidi cuc doan, ndi lai niém tin, dua
nhan loai thoat khoi vong xody thu han. Néu mbi nguoi gieo mot hat tlr t€, nhan
loai sé gat mdt canh déng hoa binh. Néu moi quéc gia kién tao chinh sach tur té,
thé gidi sé tim thay mét tuong lai bén ving.

Thong diép

T& té€ khdng chi la pham chat cd nhan, ma la sitc manh tap thé; khong chi la 10i
day cla cha 6ng, ma la tdm nhin cta thoi dai; khéng chi la dao ly nhd, ma Ia
nén moéng cho mot thé gidi 16n. Hay ti té - dé Viét Nam viing vang trong hoi
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nhép, dé€ nhéan loai tim thay nhau trong da dang, dé€ tuong lai dugc thap sang
bang hoa binh, cong ly va hanh phc.

Cha thich tUr “Tda té€”: “Tu té” la phdm chat dao dic thé hién sy chan thanh,
thién luong va biét quan tdm dén nguodi khdc. Nguoi tr té€ hanh x& cé chuan
muc, cong bang, khdng vu lgi, ludn dat lgi ich chung 1én trén Igi ich riéng. Trong
van hoa Viét, “tu té” dugc coi nhu nén tang nhan cach, nudi dudng niém tin va
gan két cong dong.
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