Tu tuong cua Thién phai Truc Lam thoi nha
Tran

S|\ Bt sielielom 20:04 19/08/2022

Téac gid: Thich Pat Ma Chi Hai Hoc vién I6p Thac si khoa I1ll, Hoc vién
PGVN tai Tp.HCM

Phat gido du nhap vao Viét Nam trai qua nhiing giai doan thang tram
cua lich si. Cac thién phai lan lugt xuat hién tai Viét Nam nhu thién
phai Ty Ni Pa Luu Chi, thién phai V6 Ngbén Théng, thién phai Thao
Duong. Dén thé ky Xlll, su dung hgp ba thién phai nay hinh thanh mot
thién phai mang mau sac dan téc, dé chinh la thién phai Tric Lam
vao thoi nha Tran.

1. Nhirng vi thién gia va thién su khai sang va phat

trien
thién phai Triuc Lam Yén Tu

Theo Viét Nam Phét gido st luan, Nguyén Lang viét rang: “Vao dau thé ky mudi
ba, ba thién phai Ty Ni Pa Luu Chi, V6 Ngén Théng, Thdo buong dan dan nhéap
lai thanh mét. Do anh hudng I6n lao cua Tran Thai Téng va Tué Trung Thuong
si, sursap nhép cua ba thién phdi trén ddy vao nhau dé dua tdi su phat trién 16n
cua thién phai Yén Tu thanh thién phai Tric L&m; tuc la thién phdi duy nhat doi
Tran”[1, tr.205]. Trong dé, thién phai Ty Ni Da Luu Chi do thién su Ty Ni Da Luu
Chi, nguoi ¢ x&t Nam Thién Truc, ngd dao vdi ngai Tang Xan, roi sang Viét Nam
dén chua Dau (chua Phap Van) truyén dao tir thé ky VI (nam 580).

Thién phai V6 Ngbén Thong do thién su V6 Ngbén Thong, ngudi Quang Dong
(Trung Quéc), ngd dao véi thién su Bach Trugng Hoai Hai, sang Viét Nam dén
chua Kién So truyén dao tir thé ky IX (nam 820).

Thién phéi Thao Puong do ngai Thdo Duong (Trung Qudc) sang lap tir thoi Ly
nam 1069.

Tu tudng cla Thién phai Tric Ldm thoi nha Tran
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/tu-tuong-cua-thien-phai-truc-lam-thoi-nha-tran.html



Ngoai Tran Théai Tong va Tué Trung Thuong si, theo Thich Phudc Pat cho rang
Tran Thanh Tong cling la ngudi cé céng trong viéc dat nén mdéng cho su hinh
thanh thién phai Tric Lam bang viéc gli con trai Tran Nhan Téng theo tu hoc
véi Tué Trung Thugng si (t&rc Tran Quoc Tung). Chinh diéu dé, Thugng toa da
nhan dinh vé ba vi thién gia nhu sau: “Tran Thai Téng, Tué Trung Thuong si,
Trdn Thénh Téng chinh la nhing nguoi d§ dat nén mdng tu tuong dé sau dé
Tran Nhén Téng khai sang ra thién phai Tric L&m” [2, tr.48-58].

Tuy nhién, néu xét & géc do sau xa cho viéc dung hgp cac dong thién dé hinh
thanh thién phai Trdc Lam (Gido hoi Phat gido Nhat Téng), ching ta phai ké dén
thién su Thuong Chi€u, mot vi thién su thudc thién phai Vo Ngon Thong, tru tri
chla Luc T6 cla thién phai Ty Ni Da Luu Chi va tung hoc dao véi thién su Quang
Nghiém cua thién phai Thdo buong.

Nguyén Lang da nhan dinh rang: “Thién su Thuong Chiéu cé thé duoc goi la
ngudi khdi ddu cho su téng hop gitra ba thién phai Ty Ni Pa Luu Chi, V6 Ngbn
Théng va Thao Puong, va cling la gach ndi giita Phat gido doi Ly va Phéat gido
doi Tran. Dja vi cda 6ng rat quan trong” [3, tr.206].

Thién su Hién Quang (dé t& cia ngai Thuong Chiéu) da lIén nudi Yén T (Quang

Ninh) khai son chla Hoa Yén lam noi tu hanh. Ngai la vi T6 dau tién cla phai
Yén T&, dat nén mong cho su hinh thanh thién phai Trdc Lam doi Tran: “Thién
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su Hién Quang khai son nui Yén Tu, md dau cho Phéat gido Truc Ldm, nén Phéat
gido théng nhéat thoi Tran... Hién Quang thién su duoc xem nhu la nguoi dich
thuc sang lap truyén théng Yén Tu. Truyén théng nay sau I8y trén la Truc Lam.
Tran Nhédn Téng thudc thé hé thir sau cua phai Yén Tu, 18y hiéu la Triuc LAm dau
da” [4, tr.208-214].

Ba vi thién gia thoi Tran da tac ddng manh dén tac déng dén So TG Tran Nhan
Téng thanh lap thién phai Trdc Lam dé chinh la vua Tran Thai Téng, vua Tran
Thanh Téng va 6ng Tran Tung (Tué Trung Thugng si). Mac du & ngbi vi cao sang
nhung Tran Nhan Téng da rat ham mo Phat phép tir thué nhé. Ong ting vuot
thanh Ién ndi Yén T& tu hanh nhung “Thanh Téng sai quan than di tim khap boén
phuong, bat dac di vua phai tréd vé” [5, tr.18]. Ong thudng ludn dao véi cac
thién su, tham hoc véi Tué Trung Thuong si, va ngbé dao qua cau “phdn quang
tu ky bon phdn su béat ting tha dac” (nghia la: Hay quay vé xem xét lai chinh
minh, 8y la bén phan chinh minh, khéng phai tir noi khac ma dugc). Ong la mét
vi vua anh minh, dic do, 1ay y dan lam goéc, cung nhan dan dai pha giac Nguyén
Moéng xam lugc, chinh phat Ai Lao,... gilr gin giang son Dai Viét [6, tr.66].

Nam 1299, Tran Nhan Téng da Ién ndi Yén T, cau Quoc su Hué Tué thé phat
xuat gia. Ngai phat nguyén tu hanh 12 hanh dau da, dac dao chén son da va
viét nén bai Dac thd lam tuyén thanh dao ca. Ngai da “di khdp xém lang, day
dén chung pha bd cac dam tir va thuc hanh thép thién” [7, tr.20], khuyén tan
nguoi dan song va tu tap dung chinh phap, bai trtr nan mé tin di doan. Chin nam
sau, ngai truyén y bat cho thién su Phap Loa (Pong Kién Cuong) lam nhi T6 cla
thién phai Tric Lam. Suot qudng doi hanh dao, So T6 da thuyét giang kinh dién,
chiing minh 1& héi va bién soan nhiéu kinh sadch nhu Thién Lam thiét chuy ngit
luc, Trdc Lam hau luc, Pai Huong Hai an thi tap, Tang gia todi su,... ; nhung hién
nay chi tim dugc 35 bai tho phu, 2 bai gidng, 2 bai ngl luc, 1 bai van xubi va 22
van thu ngoai giao [8, tr.311-417].

Nhi T6 Phap Loa lam thij gid cho So T6, dugc nghe gidng vé Truyén dang luc, va
dugc So T6 truyén y bat vao nam 1307. Dau nam 1308, So T6 “dem chua Siéu
Loai cda son mdn Yén Tu giao cho Su, bao phdi k€ thé tru tri, lam T& thd hai
thién phai Tric L&m. Lai dem 100 hép kinh st ngoai dién va 20 hdp Pai tang
kinh c& nhd viét bang mau trao cho Su d&€ md mang su hoc néi va ngoai dién”
[9, tr.40-41]. Sau khi So TG vién tich vao cubi nam 1308, ngai Phap Loa lanh
dao Gido hoi Trdc Lam, tiép tang do chidng, huéng dan phat t tu hoc.

Ngai Phap Loa vé chua Vinh Nghiém (Bac Giang), tru sd cta Gido hdi Tridc Lam,
lap s6 bd tang tich d€ kiém tra so lugng tang, ni toan qudc. Sau dé, Ngai cho
ma& dai gidi dan, ddc tugng va xay sta chua thap: “Su da tao hon 1.300 tuong
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Phét I6n nhd, hai bé tuong son mai, hon tram tuong bang dét, dung hai canh
chua I6n va nam ngéi thap, l1ap hon 200 tang xa, dé hon 15.000 tang ni...” [10,
tr.54]. Nam 1319, Ngai “kéu goi tang chung va cu si chich mau in Pai tang kinh
hon 5.000 quyén, dé tai Vién Quynh L&m” [11, tr.47]. Ngai da trudc tac, chu giai
va bién tap rat nhiéu tdc pham Phéat hoc nhu Thach that mi nglr niém tung,
Tham thién yéu chi, Phadp Hoa kinh khoa sé, Lang Gia kinh khoa s&, Tué Trung
Thuong si ng luc, ... [12, tr.317-318].

Ti€p nodi su nghiép clda nhi T6 Phap Loa la tam T6 Huyén Quang. Ngai Huyén
Quang da hod do rat nhiéu nam n{r phat tam quy y Tam bdo. Dao hanh cla ngai
dugc So T6 Trdc Lam tan than, giao cho bién soan nhiéu tdc pham nhu Ngoc
Tién tap, Chu phdm kinh, Cong van tép, ... va khen rang: “Pham sach dé qua
tay Huyén Quang bién soan thi khéng thé thém hay b6t mét chir nao nira” [13,
tr.811].

2. Nhiing tu tuong chinh cua thién phai Tric Lam
thoi Tran

Trong bai viét “Thién Truc L&m”, tac gid Dinh Quang My da néu ra ba tu tuéng
chinh cuda thién phdi Tric Lam: 1.Cu tran lac dao; 2.D6i v4i quoc gia va dao
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phap; 3.Tinh than dong quy va nhat tam.
Trudc hét ndi vé tu tudng cu tran lac dao, So T6 Tran Nhan Tong ting noi:

“0 doi vui dao hay tuy duyén Ddéi clr &n di, mét ngd lién Trong nha cé béu, théi
tim kiém Ddi canh vé tdm, chd hdi thién” [14].

Theo Poan Thi Thu Van trong bai “Tué Trung Thuong si vdi thién phong doi
Tran” da minh ching tu tudng nay qua bon quan diém nhu sau: 1.S6ng hoa
minh véi doi, khdng cau chép; 2.Hanh dong tuy duyén, tic la lam viéc can lam,
dung lUc phai lam va khong trai quy luat tu nhién; 3.Ty tin vao minh, khoi day
tiém luc chinh minh, khong cau mong tha luc; 4.Khéng né |é vao bat cu céi gi,
du thién hay Phat. Chinh su xuat phat t& tinh than “tuy tuc” clda thién su
Thuong Chié€u, roi dén “bién tdm” cua thién gia Tran Thai Téng, sang dén “hoa
quang dong tran” cla thién gia Tué Trung Thugng si da hun dlc nén tinh than
“cu tran lac dao” cta Tran Nhan Téng: “Tran tuc ma nén, phic 8y cang yéu hét
tdc. Son Idm chang cdc, hoa kia thuc cd dd céng” [15, tr.346].

Chinh nho tinh than nay da khoi day tinh than doan két toan dan chong giac
bdo vé dat nudc. Bén canh do, triéu dinh Ung h6 Phat gido phat trién, su tuong
tac hai hoa gilra Phat gido va triéu dinh dé dao tao nhan tai, nhan dan trén dudi
thuan hoa. Thién phai Trdc Lam d& phat trién manh tinh than nhap thé tich cuc,
doc lap tu chu, thién gido nhat tri, vé nga vi tha, vién dung nhat quan, tu tin tu
cuong,... Nguyén Céng Ly da nhan xét vé su dong gbp cla thién phai déi vai
nén van hoc chlr Ném Dai Viét lUc bay gio: “Thién phéi Truc LAm da Viét hoa,
dén téc hoa tu tucng thién téng, sang tao mét sé tu tucng cu thé, thich hop véi
hoan canh dat nuéc bay gio, phan nao dap (ng duoc yéu cau cua xa hdi” [16,
tr.101].

Th& ba vé tinh than dong quy va nhat tam, theo Hoa thuogng Thanh TU nhan
dinh vé su khéo léo cla cac thién su va thién gia trong viéc thong nhéat céac
thién phai da truyén vao Viét Nam, cha truong tam gido dong nguyén, dem dao
phap gilp ich cho cudc dai, thanh 1ap nép sdng tang doan va théng nhat thién
gido dong hanh. Chinh vi thé, thién phai Tric Lam ludon huéng hang xuét gia va
tai gia hun dlc tam dulc va tri ddc trén 10 trinh tu tap gidc ngd. Cac nha tu tudng
cUa thién phéi Tric Lam da c6 mot cubdc song gidi thoat cho tu than, lam nén
tdng cho céng cudc gido hod moi nguoi. Chinh vi thé, cac tu tudng nhu tuy
duyén bat bién, Phat tai tam, cu tran lac dao, hd qudc an dan,... la nhitng van
dé c6t yéu trong viéc tu hoc cla thién phai Trdc Lam, hudng dén xay dung nén
Phat gido Nhat Tong vitng manh, gép phan kién thiét qubc gia Dai Viét hung
thinh.
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Tém lai, trdi qua bao thang tram cua lich s, dong chay thién phai Trdc Lam da
ra doi, phat trién réi quy an trudc su suy yéu cla qudc gia va suy vong cla Phét
gido nudc nha. Mai cho dén cudi thé ky XVII - dau thé ky XVIIl, nhd cong lao cla
thién su Minh Chau Huong Hai va Chan Nguyén Tué bang da tung budc phuc
hung lai nén Phat gido dai Tran. Dén cudi thé ky XIX, Hoa thugng Thanh Ti da
xién duong va phat trién thién phai Tric Ladm trong xu hudng phat trién hién
nay.

Téc gid: Thich Pat Ma Chi Hai Hoc vién Iép Thac si khoa lll, Hoc vién
PGVN tai Tp.HCM **x

Chu thich va tai liéu tham khado: [1]. Nguyén Lang (2000), Viét Nam Phat gido
st luan, Nxb. Van hoc, Ha Ni. [2]. Thich Phuéc Pat (2013), “Gia tri tu tuong
thién hoc trong tdéc pham Cu tran lac dao phu” trich trong Phat hoang Tran
Nhéan Téng (1258-1308) - Con ngudi va su nghiép, Nxb. Khoa hoc Xa hdi, Ha
NGi. [3]. Nguyén Lang (2000), Viét Nam Phét gido su ludn, Sach da dan. [4].
Sach da dan. [5]. Thich Phuéc Son (dich va chud gidi, 1995), Tam Té thuc luc,
Vién Nghién ctu Phat hoc Viét Nam, TP. HCM. [6]. Hoang Van Lau (dich, 2004),
Dai Viét su ky toan thu, tap 2, Nxb. Khoa hoc Xa hdi, Ha Néi. [7]. Thich Phuéc
Son (dich va chu giagi, 1995), Tam T6 thuc luc, Sach d& dan. [8]. Lé Manh That
(2010), Toan tap Tran Nhadn Téng, Nxb. Phuong Pbng, TP. HCM. [9]. Thich Phudc
Son (dich va chud gidi, 1995), Tam T& thuc luc, Sach da dan. [10]. Sach d& dan.
[11]. Sach da déan. [12]. Nguyén Lang (2000), Viét Nam Phét gido su ludn, Sach
dé dan. [13]. Sach da dan. [14]. Binh Quang My, “Thién Tric L&m”, Thu vién
Hoa Sen trich t&r ngudn: https://thuvienhoasen.org/images/file/N8-
XjJ1GOQgQAKM-/thien-truc-lam-dinh-quang-my.pdf [15]. Lé Manh That (2010),
Toan tdp Tran Nhédn Tbng, Sach dé déan. [16]. Nguyén Céng Ly (2003), Van hoc
Phét gido thoi Ly - Tran: dién mao va dac diém, Nxb. Bai hoc Quéc gia TP. HCM.

Tu tudng cla Thién phai Tric Ldm thoi nha Tran
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/tu-tuong-cua-thien-phai-truc-lam-thoi-nha-tran.html



