Tu tuong khoan dung Phat gido gép phan boi
dudng pham chat dao dic con ngudi Viét Nam
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Van dung khoan dung trong tu tudng triét hoc Phat gido vao thuyc tién giap dinh
hudng tu duy mot cach khoa hoc, qua dé hinh thanh 16i song nhéan &i, tén trong
va cam thong.

Tac giad: Tran Minh Man (1)

Tham ludn tai HGi thdo khoa hoc "Pao Phéat Véi Cach Mang Viét Nam" té chirc
ngay 25/08/2025, tai chua Quan S, Ha Noi

1. Dat van dé

Tu tudng khoan dung la mot gid tri dao dic phé quat dugc thé hién trong nhiéu
ton gido 16n trén thé gidi. Cong gido dé cao tinh yéu thuong va su tha th, Hoi
gido nhan manh long bac ai va khoan dung gilta cac tin dé véi cong dong, Nho
dao coi trong “Nhén - Lé - Nghia” dé€ duy tri trat tu va sy hoa hgp xa hoi. Tuy
nhién, véi Phat gido trong hé thong ly luan cta minh, khoan dung lai mang mét
chiéu sau dac biét thé hién qua long tr bi, tinh than vé nga, vi tha va ton trong
moi su khac biét.

Khéng chi dung lai & quy pham dao déc, khoan dung trong Phat gido con la
phuong phap thuc hanh dé gidi thoat con nguoi khdi dau khé, xay dung mot doi
song noi tdm an lanh, dong thai gép phan hinh thanh nén moét xa hoéi hai hoa,
bao dung, nhiing diéu dac biét can thiét trong thoi dai ngay nay, khong chi
riéng Viét Nam, khi doi s6ng vat chat ngay cang phat trién nhung tinh than lai
déi dién véi nhiéu khing hoang.
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Hinh mang tinh minh hoa (nguon: Internet)

Khoan dung trong Phat gido dugc nhiéu hoc gid quan tdm nghién cGu duéi cac
g6c do khac nhau. Trong budi néi chuyén véi chu ton didc lanh dao Phat gido
cung phat t& tdi chua Quan S&, Ha NOi vao ngay 15/3/1946 Chu tich H6 Chi
Minh, nhan manh: “Phat gido Viét Nam vdi dédn téc nhu béng véi hinh tuy hay
ma mot. T6i mong cac hoa thuong, tang ni va phat tu hay tich cuc thuc hién
tinh than tir bi - vé nga - vi tha trong su nghiép ctu nudc, gilr nudc va gilr dao
dé€ cung toan dan séng trong déc lap, tu do, hanh phidc” (Thich Blic Nghiép,
1995, trang 318) da cho thay tinh than tu bi - vé nga - vi tha ctia Phat gido can
dugc phat huy hon nlra trong su nghiép gilt nuéc va gilr dao, nham xay dung
mot xa hoi hoa hgp, hanh phic. Tt géc nhin triét ly, dao dic tadc gid Hoang Thi
Tho, khang dinh: “khoan dung la chia khéa hoa binh cho su cuing tén tai va phat
trién” (Hoang Thi Tho, 2013). Bén canh dd, tac gid Nguyén Duc L ciing cho chi
ra gia tri cia Phat gido trong viéc phat huy truyén thong dao didc ngudi Viét
Nam: “Long nhén &i, dic khoan dung vén cé cua nguoi Viét bat gap duc tir bi
cda Phét gido ... lam cho tinh khoan dung tén gido cang dugc nhan Ién va tro
thanh mét trong nhiing dac diém tén gidgo J Viét Nam” (Nguyén Dic L, 2007).

TU thuc tién do, viéc ti€p tuc nghién clu va lam ré tu tuéng khoan dung trong
triét hoc Phat gido khdng chi gép phan khang dinh gid tri bén viing cta dao duc
Phat gido, ma con md ra nhiing ggi y can thiét trong viéc boi dudng nhan cach
con ngudi Viét Nam hién nay. D€ dat dugc muc dich nghién ctu, bai viét
tap trung ba nhiém vu: M¢t /a, khai quat khai niém khoan dung va tu tudng
khoa dung trong triét hoc Phat gido. N6i dung va biéu hién cla tu tudng khoan
dung trong triét ly va hanh dao cua Phat gido; Hai la, phan tich vai tro cda
khoan dung trong triét hoc Phat gido qua viéc boi dudng pham chat dao dic
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con nguoi Viét Nam; Ba la, dé xuat cac gidi phap phat huy gia tri pham chat dao
dic va han ché nhitng mat tiéu cuc cla tu tudng khoan dung trong triét hoc
Phat gido. Bai viét chi yéu dua trén cac phuong phap nhu phéan tich, téng hgp
tai liéu va doi chiéu dé€ dua ra cac nhan dinh mang tinh khoa hoc, thuc tién va
kha thi.

Il. NGi dung

2.1 Khai quat khai niém khoan dung va tu tuong khoa
dung trong triét hoc Phat gido. Néi dung va bi€u hién
cua tu tuong khoan dung trong triét ly va hanh dao cua
Phat giao

2.1.1 Khai niém vé khoan dung va tu tuéng khoan dung trong
triét hoc Phat giao

Khoan dung la mét phdm chat dao dic dugc dé cao trong triét hoc phuaong
Déng, 1an phuang Tay. Triét hoc phuong Tay ngay tu thoi Khai séng, nhan manh
khoan dung nhu la mot nguyén tac séng chung trong xa hdi da nguyén, John
Locke khang dinh: “Khoan dung pht hop véi céc muc dich chd yéu cda tén gido
chdn chinh, cac muc dich nay thé hién khéng phdi la o viéc dat téi anh hao
quang bén ngoai ma thé hién J viéc diéu tiét cudc séng con ngudi....” (D6 Minh
Hop, 2004, trang 135), con Voltaire: “Téi khéng déng y véi quan diém cua ban
nhung téi san sang chét dé bdo vé quyén duoc néi cua ban” (Tallentyre, 1919,
trang 65).

O phuong Dong, tu tudng khoan dung xudt hién trong Nho gido qua viéc “ky sd
bat duc, véat thi v nhdn” (diéu minh khéng muén lam, chd lam cho nguoi)
(PGS.TS. Doan Chinh (chu bién) va cac cong su, 2004, trang 245), con Lao gido
thé hién qua tinh than thuén tu nhién, khong cudng ép. Tuy nhién, véi Phat gido
khai niém “khoan dung” dugc nhan réng mot cach sau sac vdi tinh than “tu bi -
vO nga - vi tha”, khdng chi khoan dung véi ngudi khac, véi gidi tu nhién ma con
la véi chinh minh. Chu tich H6 Chi Minh titng khang dinh: “Ph4t gido Viét Nam
véi dén téc nhu bong vai hinh ... hdy tich cuc thuc hién tinh than tir bi - vé ngé -
vi tha trong su nghiép ctu nuéc, giir nudc va giir dao d€ cung toan dén séng
trong déc lap, tu do, hanh phuc” (Thich Bbdc Nghiép, 1995, trang 318) da thém
phan lam nGi bat sitc manh ndi tdm va gia tri dao dirc ma Phat gido mang lai
cho con nguoi va xa hoi.
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Nhu vay, khoan dung khong chi la mét phdm chat cd nhan ma con la nén tang
dao ly gilp con nguoi huong dén su hai hoa trong doi séng, vuot qua thu han va
chia ré. Trong triét hoc Phat gido, tu tudng khoan dung dugc soi sang bdi tri tué
va long tir bi, tr d6 tré thanh kim chi nam cho cd doi song tinh than va Gng xu
xa hoi.

2.1.2 M6t s6 ndi dung chu yéu cua tu tudng khoan dung trong
triét hoc Phat giao

Trong su6t chiéu dai phat trién ctia minh, Phat gido da kién tao nén mot nén
triét ly vé su bao dung toan dién, xuat phat tir cdi nhin nhan van, gidi thoat va
tlr bi d6i véi moi su vat hién tugng.

Hinh mang tinh minh hoa (nguén: Internet)

Truéc hét la vé mdt ban thé, triét hoc Phat gido nhin nhadn moi su vat hién
tugng trong thé gidi déu mang tinh “v6 thuong” va “vo nga”. Khéng cé bat ky
thuc thé nao tén tai vinh vién va c6 ban chat ¢6 dinh ca “Pham sd hitu tuéng
giai thi hu vong. Nhugc kién chu tudng phi tudng, tac kién Nhu Lai” - Pham
nhiing gi cé hinh tudng déu gid. Néu thay cac tuéng chang phai tudng, tic thay
Phat (Dao Tan Tam Tang Phap su Cuu Ma La Thap (dich), 2010, trang 16). BJdi
khéng cé bat ky thuc thé nao ton tai vinh vién va c6 dinh nén con ngudi khong
nén chap thd, bdm viu vao cai “t6i” ma can ren luyén cai nhin budéng bd, khéng
phan xét tuyét doéi. TU do, thai dé khoan dung dugc hinh thanh nén nhu mot hé
qua tat yéu: biét thau hi€u va cam thong thay vi han thu. Quan diém nay la nén
tdng dé xay dung nén moét thé gidi quan va nhan sinh quan sau sac, giau tinh
nhan van.




Vé mat thé gidi quan, tu tudng khoan dung trong triét hoc Phat gido dugc xay
dung trén nguyén ly “Duyén khdi” v6i quan niém “Do cai nay cé nén cai kia cd,
do cai nay sinh nén cai kia sinh. Do cai nay khéng nén cai kia khéng, do cai nay
diét nén cai kia diét” (Thich Minh Chau (dich), 1993) tic moi vat déu cé diéu
kién két hgp ma thanh, khéng c6 cai gi ton tai doc lap. Cach nhin nay dan dén
su thau hi€u rang, con nguoi va thé gidi khéng ton tai biét 1ap ma cé quan hé
tuong sinh, tuong hd vaéi nhau. Vi thé, su khoan dung trong Phat gido khéng chi
la su tha th& cho ngudi ma con la thai d6 séng hoa hgp véi tat cd bao gom con
ngudi, thién nhién va dong vat. Mot nguoi hanh xr khoan dung theo tinh than
Phat gido la nguoi hi€u rang moi hanh vi sai trai déu c6 ngudn goc tir “vbé minh”,
tlr hoan cdnh va do “nghiép”, nhan thic nhu vay khién hoc déi x&r véi nguoi
khac bang tam tlr bi thay vi odn trach ho.

Vé mdt nhén sinh quan, Phéat gido xem con nguoi cé kha nang chuyén hda kho
dau théng qua su tu tap va gidc ngd. Trong kinh Phap cl cé doan: “Y dén dau
cdc phap, y tao lam chd, y tao tac. Néu véi y 6 nhiém, néi 1én hay hanh déng.
Khoé nédo sé theo sau, nhu vat kéo banh xe.” (HT. Thich Minh Chéau (dich), 1977,
trang 13) . Do ddé, muc tiéu séng khong phai la dé tranh gia hay phan xét lan
nhau ma cung nhau hudng dén su giadi thoat va an lac & hién tai. Vi vay, “khaon
dung” da tré thanh mét pham chat can thiét dé€ moi cd nhan thanh loc néi tam,
xay dung cudc song ndi tai binh an, dong thoi gép phan tao mét xa hdi hoa
binh, nhan &i. Ngugi cé long khoan dung khdng chi tha th& cho ngudi khac ma
con hoc cach tha th& cho minh, séng tu tai, vugt qua dau khé, san han va hon
thua.

Nhu vay, tu tuédng khoan dung trong triét hoc Phat gido khong don thuan la mot
|6i khuyén dao ddc ma la két tinh t&r mot hé théng triét ly sdu sac va toan dién.
Bat ngudn tu cach nhin sy vat va thé gidi xung quanh trong su bié€n déi va lién
hé mat thiét véi nhau, tinh than khoan dung cta Phat gido chinh la nhitng déng
g6p quan trong vao kho tang dao duic truyén thong dan téc Viét Nam ndi riéng
va triét hoc nhan loai néi chung.

2.1.3 Bi€u hién cua tu tuéng khoan dung trong triét ly va hanh
dao cua Phat gido

Vé mat triét ly, khoan dung thé hién trudc hét & quan diém “vo ngad” va “tu bi”.
Phat gido khéng chap nhan mét ban nga cé dinh, vinh cttu. Con nguoi, theo ddé,
khéng nén khu khu bdm viu vao céi téi cila minh ma phai biét mé long, biét tha
th(, biét dat lgi ich cda tha nhan vao trong suy nghi va hanh déng. Tinh than
“tU bi” va “yéu thuong” tat cad ching sinh nhu chinh ban than minh chinh la cét
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16i gitip hinh thanh nén thai dé khoan dung sau sac, vugt |én trén su phan biét,
han thu hay doi dau.

Vé phuong dién hanh dao, tu tudng khoan dung dugc thé hién théng qua I6i
song hoa binh, khéng bao luc, khéng doi khang. Nguoi tin theo Phat gido phai
lubn gilr tam 6n hoa, 1dy nhan nhuc lam sic manh, 1dy long tir d€ cdm hoda va
viéc lam dé khoéng cé nghia la dung tlng céi 4c, ma la dung tri tué va tir tam dé
cam hoda, chuyén hda cai xau bang thién chi va hiéu biét. Diéu nay gép phan
xay dung mét codng dong Phat tlr song chan hoa, bao dung véi nhau va vdi cac
ton gido, tin ngudng khac.

Ngoai ra, khoan dung con thé hién qua tinh than hoa nhap va ti€p bién van héa.
Trong sudt qua trinh truyén ba & nhiéu quéc gia, Phat gido ludon cé khd nang
dung hoa véi cac yéu t6 ban dia, khéng ap dat, khdng bai xich ma biét tén trong
su khac biét, chdp nhan da dang van hda day dugc xem la mot biéu hién cao
cua khoan dung trong thuc hanh giao ly.

Nhin chung, tu tuéng khoan dung trong Phat gido khong chi nam trong gido ly
ma con dugc thé hién rd rang trong hanh dao. Chinh su két hop gilra triét ly sau
sac va hanh dong thiét thuc ay da tao nén mét nén dao ly khoan hoa, nhén van,
g6p phan nudi dudng dai sé6ng dao dic va tinh than clia con nguai trong xa hoi.

2.2 Vai tro cua khoan dung trong triét hoc Phat giao qua
viéc boi duéng pham chat dao dic con ngudi Viét Nam

2.2.1 Mat tich cuc

Tha nhét, xdy dung va hoan thién dao dic con ngudi dua trén nén tang dao durc
cta Chu nghia Mac - Lénin va tu tuong H6 Chi Minh vé van dé tén gido.

Xuat phat t&r Ngi giéi va Thép thién, sau khi truyén vao Viét Nam, tu tudng
khoan dung cla Phat gido ti€p xUc vdi truyén thong dao ddc cla nguoi Viét
Nam, lai cang td ré hon trong viéc gan két vGi xa hoi, dac biét la trong hanh
dong Ung x& xa hdi. Hanh dong ay dugc cu thé qua viéc khong ham muén do
cla ngudi khac hay quyén ri nguoi khac, diéu nay dugc néu rd trong gidi cam
“khéng trém cdp” va “khéng ta dédm”. Trong giao ti€p, can phai ndi I6i hoa nha
chra long tUr va trong tu duy khéng dugc suy nghi mot cach thién cén, suy
nghia xau. Chi khi con nguoi lam dugc nhiing viéc nay, chinh la dang lam viéc
thién.
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Hinh mang tinh minh hoa (nguén: Internet)

Chu tich H6 Chi Minh ludén tén trong dic tin cla nguoi cé dao va coi ton gido la
di san van hdéa clda nhan loai, thira nhan trong ly tudng cua cac vi sang lap ton
gido chlra dung cac gia tri dao dlc, nhan van cao dep dong thoi cé nhiéu diéu
tuong dong véi ly tudng cla cach mang. Vi thé, Ngudi khéo huéng ly tudng cua
cac ton gido vao muc tiéu gidi phdng dan tdc va muu cau hanh phic cho nhan
dan va phan dau hét minh cho doan két luong - gido trong dai doan két dan
toc. Nguoi ndi: “Viét Nam ngay nay chi c6 mét dang phai la toan dan quyét tdm
gianh doéc 1ap. Tin dé Phat gido tin o Phéat, tin do Giaté tin d bac Chua Troi, cling
nhu ching ta tin d Pao Khéng ... nhung déi véi nhédn dén, ta dimg cé lam gi trai
y dan. Dan muédn gi, ta phai lam ndy” (H6 Chi Minh, 2011, trang 169).

Hién nay, trén thé gigi van dang dién ra nhirng cudc chién tranh xung dot dam
mau vé dan tdc, sac tdc, tébn gido... Do thi€u moét tinh than “khoan dung”, ho tu
coi minh la doc ton, di t6i ky thi, di hdéa véi tat cd cdi gi khéng phai la minh.
Chinh trong moét thé gidi con dang ton tai qua nhiéu su cubéng tin va tan bao,
nhan loai dang rat can dén tinh than khoan dung. Bbi dudng, phat trién va nang
cao tinh than khoan dung dang la mot yéu cau cap bach, trong dé viéc két hgp
tu tudng khoan dung trong triét hoc Phat gido véi tu tudng ctia H6 Chi Minh nhu
mot gid tri tiéu bi€u cho van hda khoan dung cua thoi dai hién nay dé hoan
thién va b6 sung vao dao dirc con nguoi.

Thir hai, phat trién va gdn két cac méi quan hé x& hdi gitra céng déng véi cac té
chirc tén gido, té chirc Nha nudc.

Véi muc dich dua dao Phat tré thanh mot khoa hoc gan véi thuc tién. Véi tinh
than “tU bi” dem lai cho doi séng con ngudi hién nay vé mat dao dic véi nhiéu




linh vuc trong dé dang dugc phat huy va tiéu biéu nhat chinh la sy ra doi cla
cac mai am tinh thuong, cuu mang nhiing ngudi gia co nh& va tré em mo co.
Bén canh cuu mang nhiing tré em moé cbi, ngudi gia neo don cac co sé tho tu
nay con ti€p thém nguon dong luc nudi dudng cac sinh vién hoc tap xa nha,
chdp canh cho ho cé moét tuong lai tuoi sdng, mot s6 dugc cong dong biét dén
nhiéu nhu: Chua Diéu Blic ¢ Hué noi nudi dudng va cuu mang hon 40 bénh
nhan nhiém HIV/AIDS; Chua Ld&m Quang & Quan 8, Thanh phé H6 Chi Minh do Ni
su Thich nit Hué Tuyén hién dang la tru tri nu6i dudng hon 100 ngudi trong doé
gom tré em va ngudi cao tudi; Chua Ky Quang & Go Vap do Thugng toa Thich
Thién Chiéu - tu si phdi Nam téng lam tru tri da cuu mang hon 200 tré em mo
c6i; Chua B(Gu Tri tai Thanh phé Can Tho do Su c6 Thich nit Quang Tri tru tri da
cuu mang hon 100 tré em mo cbi, tré khuyét tat va cac cu gia neo don.

“Tu thién” trong céc kinh dién nghia la hanh su “B6 thi”, véi xa hoi hién dai né
khoéng chi con & mot cd nhan nra ma la tap thé véi cac hoat dong thién nguyén.
Tiéu bi€u cho viéc nay chinh la viéc xay dung cac quy thién nguyén, quy com tu
thién, ho trg thién tai véi su két hgp gilta chua chién va Phat t. Viéc lién két
thanh nhém tir thién nhu thé tao nén su cong bang cho moi ngudi khi ai cling cé
thé lam thién nguyén, mac du hoan canh cuia ho ciing con han ché vé vat chat
nhung van muén gitp doi.

Nam 2020 la mot nam hét sic thé tham doi véi thé gidi cling nhu Viét Nam, khi
vUa hing chiu dai dich Covids-19 vira xong thi mién Trung lai hirng chiu bao va
ap thap nhiét déi gay that thu Ién dén 23 ty USD (Minh Anh , 2021). Trudc tinh
hinh dé, nhitng tdm Iong thién nguyén cla nhiéu manh thudng quan da quyén
gop lén dén vai chuc ty dong. Day la mot trong nhitng anh hudng vé su khoan
dung khoéng ngai gian nan, nguy hiém cua tu tudng Phat gido da anh huédng sau
vao trong tam thidc ngudi dan Viét Nam.

Phong trao “Cdi do Ca-sa khodc do Blouse trang tham gia tuyén dau chéng
dich” do Gido hdi Phat gido va cac cap co s tho tu phat déng da cho thay tinh
than “khoan dung” cla Phat gido da gdép phan thic ddy dao ddc, niém tin cé
nhan clda con ngudi lai véi nhau. Hon hét dé con la viéc chung tay gép phan xay
dung mot Nha nudc van minh va virng manh.

Véi hau phuong, phong trao “Blra com yéu thuong trong vung tam dich” cua
cac tin do, Tang ni Phat gido ma hang chuc nghin blra com nhan ai dugc dua téi
cac bénh vién da chién, co sd cach ly mbi ngay phuc vu tir 10.000 dén 20.000
suat,... Nhan thay gia tri, hiéu qua cua hoat ddng nay, ngay 1/8/2021, Ho6i dong
Tri su Gido hoi Phat gido Viéet Nam c6 cong van s6 192/HDTS-VP1 gui téi Ban Tri
su Gido hoéi Phat gido Viét Nam céc tinh, thanh ph6; Tang-ni, phat t& cac chua,
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co sé tu vién, dé nghi tich cuc hon nita thuc hién va lan téa phong trao bira com
yéu thuong trong vung tam dich.

Trong c6ng tac Vaccine chéng dich cho déng bao, Gido hoéi Phat gido va céc co
sé tho tu cling nhu céac tin d6 da hudng (ng tich cuc Loi kéu goi clia Dang va
Nha nudc, trong viéc déng goép, ing hd Quy vaccine phong COVID-19 dén hon
150 ty déng nham gop thém ngudn luc vao codng tédc phong, chéng dich, bén
canh viéc phat huy va phdi hgp t6i da vai tro cla cac co sé kham, chira bénh
cla t6 chirc ton gido truc thudc, cdc phong thudc nam, Tué Tinh duong...

Ngoai ra, vdi quan niém “Phuc vu chuing sanh la cling dudng chu Phat” doi véi
nhing nan nhan bi HIV/AIDS, Phat gido Viét Nam cling da tich cuc khéng ngung
van doéng, tuyén truyén nang cao su hi€u biét cha Phat t& dac biét la thanh
thi€u nién tré trong viéc phong tranh lay nhiém HIV qua céc khda tu mua he,
sinh hoat chidng thanh nién Phat t& dugc xa hdi va nha nuéc dadnh gid cao, qua
viéc tuan tha diéu tri HIV/AIDS. Theo chia sé cla chi N.T.L “T&r khi téi biét minh
bi nhiém HIV va vao chua séng téi nhdn duoc rat nhiéu su hoé tro tir phia du an
nhung diéu I6n nhat ma téi nhan dugc do chinh la su ndng dé vé mat tinh than
cua cac thay trong chtia néu khéng c6 ho déng vién, an di ltic dau yéu thi khéng
biét cudc doi téi sé di vé ddu?” (Uy ban Trung uong Mat tran TS Qudc Viét Nam,
2010, trang 156). Nhiing viéc lam trén tat cd gép phan lam gidm nguyén nhan
lay nhiém HIV va gidm nguy co chuyén tir giai doan HIV sang AIDS.

TU mat cd nhan va xa hoi, Phat gido con quan tam dén cd doi séng dao duc gia
dinh. DPao Phat hay tu tudng Phat gido cha truong “Thién kinh van quyén, hiéu
nghia vi tién”. Khoan dung & day khéng nhitng dugc thé hién dudi dao ddc hiéu
nghia ma con dugc thé hién véi y nghia binh dang mang tinh dan chd trong maéi
quan hé vg chéng, con cai. Day la moét nguyén tac ing x& don thuan trong dao
dic gia dinh nguoi Viét Nam hién nay, qua viéc biét an, kinh trén nhudng dudi.
Cac hoat déng “Cau nguyén hoa binh cho bién Bong”, “Cau siéu” cho cac chién
si noi hai ddo hay cac chién si 4o trang, nhirng bénh nhan qua doi vi dich
Covids,... khong chi mang moét hinh thic cda tam linh ma con la hoat déng
mang tinh chat dao dic trong viéc an Ui, bu dap mat mac, tén thuong dén cac
gia dinh c6 ngudi than qua doi, day cling la moét su khoan dung, tur bi clia Phat
gido dén vdéi dat nudc trong viéc “Ubng nudc nhd ngudn”. Xét vé mat ly luan,
day la co sé nhan van dé hinh thanh cédc khuén khé dao dic khac. Badi, diic Phat
xem con ngudi la trong tdm, diéu nay dugc khang dinh qua “phéat tinh” sau dé
dugc nudc ta ti€p bi€n thanh tinh than binh dang trong xa hdi phong kién duy
tri cho téi ngay nay trén con duong thoat khé, giai thoat va luong tam con ngudi
“Ph4t tinh binh dang noi ching sanh” va con ngugi chinh 1a “tdm diém cla xa
hoi loai nguai”.
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V@i tinh hudng vé ndi tdm va phan tinh hon la x& ly cadc quan hé bé ngoai, chinh
vi thé ma tu tudng Phat gido dac biét la tu tudng khoan dung ludn phat huy toi
da tinh tu chd clda cad nhan trong viéc thuc hanh cac quy tac dao dic. Pay ciing
la viéc dé cao su ren luyén tri tué va gidi thoat clia con ngudi.

Vé mat thuc tién, tu tudng khoan dung trong triét hoc Phéat gido dnh hudng dén
doi song dao dao dldc con ngudi Viét Nam hién nay théng qua viéc gép phan
gido duc, xay dung va hoan thién con nguoi vé dao dic. Bdi trong tu tudng cua
Phat gido, cai ma Phat gido muon hudng dén chinh la con nguodi hoan thién, lam
lanh lanh dir, con nguoi v6 ngad vi tha, san sang vi ngudi ma quén minh, con
nguodi clda long nhan &i, bao dung. Bén canh do, tu tudng khoan dung trong triét
hoc Phéat gido vé dao dirc da gilp xa hodi Viét Nam thém phan cang c6, bu dap
cac thiéu hut trong doi séng tinh than va xay dung moét xa hoéi nhan ai, vi tha,
hoa binh, gilip con ngudi an lac than tdm va song thanh than khi hi€u dugc cac
gia tri cuéc s6ng ma dao dic Phat gido dem lai.

2.2.2 Mat han ché

Vé mat tich cuc la vay song bén canh dé ciing cé mat tiéu cuc. Viéc danh vao
long luong thién cda ngudi khac khoéng it mot s6 ca nhan Igi dung long tin cula
mot s6 ngudi nhe da ma truc |gi tir cadc quy thién nguyén lam cho du ludn phan
nd, xon xao. Day cling la mdt han ché trong tu tudng khoan dung cla triét hoc
Phat gido do qua “tu bi” thuong ngudi ma tré thanh nguoi nhe da, ca tin khong
sang suot.

QQ;"

Bchannel
e —

SUC MANH
KHOAN DUNG

Suc manh cua long khoan dung

VGi ban than mbi cd nhan, trong viéc xay dung cdc moi quan hé viéc ching ta
qua “khoan dung” va che ché cho ngudi khdc quéd mic dén dén ching ta chi
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biét quan tdm dén mong mudn, nhu cau cling nhu tam ly cda nguodi khdc ma
quén di nhirmg mong muén va nhu cau cta ban thadn minh. Viéc c6 gang lam hai
long ngudi khac doéi khi lai dong nghia véi viéc ddnh mat di mong muoén va cam
xUc cta chinh minh. Néi cach khac, ching ta chi dang gid vo lam gi dé6 dé moi
ngudi cam thay vui vé. Viéc gugng ép lam theo nhitng diéu minh khoéng thich
chi dé lam vui long nguoi khac vé lau dai sé cé thé lam tén thuong chinh minh
va gay anh hudng xau dén cac moi quan hé ma ching ta dang co.

Song, trong béi canh cong nghé khoa hoc ky thuat phat trién nhu hién nay dua
trén thé gidi quan duy vat cia Chu nghia Mac - Lénin viéc mang mau sac duy
tam trong Phat gido van con nang triu bdi Phat chi chd y dén cai tdm ma khong
quan tam dén cudc séng hién tai dan dén phi thuc té trong doi séng thuc tai.

Ngoai ra, tu tuédng Phat gido chi quan tam dén viéc giai thich phuong phap dé
thoat kh6 bang céc viéc lam dao dic nhu “B6 thi”, nhung khéng c6 su chi dan
cho con ngudi cach tao ra vat chat dé c6 du ma “B6 thi”. Do dé, dé€ thuc hién
dung tu tuédng khoan dung trong triét hoc Phat gido vé mat dao duc & hién nay
thi can phai cé tu duy tich cuc va sang tao tranh truong hgp bi lgi dung.

2.3 Mét so gidi phap phat huy mat tich cuc va han ché
mat tiéu cuc cia tu tuédng khoan dung trong triét hoc
Phat giao

2.3.1 Mot so giai phap phat huy mat tich cuc

Mot la ndng cao gia tri con nguoi huéng téi mét xa héi binh yén, hanh phdc.

Véi nhirng ngudi tu si viéc hoc tai cac trudng cao dang, trung cap, hoc vién Phat
gido la mot viéc vo cung y nghia can dugc néu réng, phat trién bdi né khbng
nhitng gilp ich cho xa hoi, cho T6 qudc trong viéc gido duc truyén thong yéu
nuéc ma con gidp ich cho nhitng ngudi tu hanh nang cao gid tri dao dic cua
minh theo xu huéng thé tuc héa “tét doi, dep dao”. Trong co ché thi trudng hién
nay, ban nang ich ky trong con ngudi & mét sé bd phan nguoi dé cé co hdi ndy
sinh va phat trién. Ching minh cho nhiing su viéc nay la su lra gat, Itra doi 1an
nhau théng qua viéc mua - ban, “boom” hang, tuyén truyén va lgi dung nhiing
hoan canh nghéo khé cla nguodi khdc ma truc lgi hay thiét thuc hon la nhiing
van dé mang tinh “bao luc”... do dé dé cao gia tri con ngudi vé mat dao dirc,
huéng con ngudi hanh thién xay dung xa hoi an binh la mot trong nhirng viéc
lam can quan triét, sat sao nhat.
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V@i nhitng quan niém vé “Thép thién”, “Nh&n - Qua”, “Luédn hoi”,... két hop véi
guan niém binh dan nhu “& hién gap lanh”, “thién lai thién bdo”,... du mang
mau sac duy tdm song véi y nghia ma ndé mang lai d& gép phan gilp cho cé
nhan con ngudi cé thai do séng tich cuc trong I6i ndi, hanh ddng cla minh véi
xa hodi va cé trach nhiém ban than hon, diéu chinh hanh vi cda minh sao cho
phu hgp véi cai “Thién”.

Bat ké quéc gia nao du c6 hé théng phap luat hoan chinh, c6 nén chinh tri viing
vang vdi nén tai chinh céng khai minh bach va phép luat nghiém minh, chat ché
dén dau thi van cé chd cho “tham, san, si” phat trién dau cé ngan chan thi
nhiéu 1dm ciing chi ngan dugc & muic nhat dinh. Tuy nhién, néu trong moi cé
nhan biét ty kiém diém, ki€m soat nhitng ham mudn duc vong cla minh nhu
thuyét cla nha Phét thi dé lai la phuong phép c6 hiéu qud nhat dé han ché duogc
nhing tdi ac, doi trd va tham nhiing trong béi canh phat trién cla thai dai kinh
té - xa hoi loai nguoi hién nay.

Hai la néu cao tinh than dé&n thdn phung su nhén sinh cuda cdc nha tu si va phét
tu.

Trong b6i canh hién nay, ngoai viéc tung niém va thién dinh xen |an nhiing viéc
lam vé an sinh x& hdi nham xoa dju, x6a bo nhimng nbéi khé, niém dau cla con
nguoi thi cdc nha tu si va Phat t&r can phai tiép tuc ddy manh va thuc hién
nghiém tldc trong viéc quan tdm dén cac co sé nhu: mé hinh Tué Tinh Dudng
béc thuéc nam tri bénh mién phi, bénh vién tu thién, nha dudng 30, cd nhi
vién,... va cac hoat dong thién nguyén tu tdm: trao tang hoc béng, quyén gop
ting ho dong bao bi bado I, tang qua cho ngudi nghéo, Tang Ni, Phat tu tich cuc
tham gia tuyén dau chéng dich Covid-19, t6 chic chuong trinh hi€n mau nhan
dao,... Tu tudng va gido ly clia Buc Phat it khi khuyén khich viéc tu hanh & ring
sau, nli tham, &n dat mét minh ma Ngai luén luén khuyén khich tu si phai nang
nd, nhiét tdm, hang hai dan than vao cudc doi dé tuong tac, gilp d&, phung su,
hoang phap véi cong déng, véi xa hoi. BGi vi day la cach gidp cho dao Phét tda
sang trong nhan gian “Cdc Ty Kheo, vi long tir man cda minh cac vi hdy dem su
tét dep, lgi ich va hanh phuc dén cho chu Thién va nhén loai. M6i nguoi hdy di
maot ngd. Hdy hoang duong Gido Phap mét cach toan hao ...” (Thich Minh Chau,
2019, trang 230).

Dan than phung su chinh la quay vé véi lich sit cia Dlc Phat Thich Ca trong
viéc hanh dao. Do vay, cac nha tu si va cac tin d6 Phat t& can phai ludén ludn
tich cuc, nhiét tinh, hang hai va n6 luc khéng ngoi nghi, kh6ng mét mai dé
hoang phéap Igi sanh, phung su nhan sinh nham truyén bd, chia sé chan ly Phat,
gilp cho nhiéu ngudi, nhiéu loai dugc séng an vui va hanh phuc.
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2.3.2 Mot so giai phap han ché mat tiéu cuc

Néu nhu muc dich va ly tudng cla ngudi xuat gia la gidi thoat, gidc ngo, thi viéc
tu hoc Phat clia ngudi tai gia chinh la trai nghiém tat cd hanh phlc tran doi cua
thé tuc, thu hudng cac phudc bau hitu ladu vé tai san, sac dep, tudi tho, tri tué,
binh an,... Thé nhung, phan I4n tu si Phat gido hién nay lai hanh dao bang céch
chl trong huéng dan Phat t& nhimng bai kinh, nhiing gido ly hay cach thuc tu
hoc thién vé triét ly gidi thoat, gidc ngd v6 clng cao siéu, kho thuc hién va hoan
toan chua ding véi nhu cau doi séng cla ngudi cu si. Do vay, tu si Phat gido
can nghiém tdc nhin nhan lai cdch hanh dao cGa minh, cai thién va thay déi mot
cach logic va cé tinh bién chiing dé cé thé phung su nhan sinh ngay cang tot
hon.

Dua vao tinh truyén théng va tiép can nhanh cla mang xa h6i ma viéc truyén
ba tu tudng cla Phat gido qua cac bai thuyét phap tré nén phd bién va bé ich.
Tuy nhién, trong mot vai khia canh nhirng bai thuyét phap con qua duy tdm va
xa roi thuc té. Hon nita, viéc qud ndi ti€ng dugc nhiéu nguoi biét dé€n thong qua
cac trang mang, khong it nhitng vi gidng su sinh ra “bénh tu kiéu” dé cao ban
than tu hanh cGa minh va dé cao thai hda vi tri cia Phéat gido tur dé dan dén viéc
dung nhing 18i I& xdc pham chi trich, b6i nhoa cdc cd nhan, tén gido khac gay
mat tinh doan két dan toc. Nhirng van nan vé mé tin, bao luc trong nha trudng
G thanh thi€u nién va cubc séng hon nhén gia dinh van con nhiéu va ngay cang
man rg hon. Bén canh do viéc lgi dung tén gido dé€ la bay tro mé tin va nghiém
trong hon la nhitng viéc chong pha Pang va Nha nudc.

Nhu thé, dé thuc hién tét gidi phap tap trung nang cao trinh dé nhan thirc,
théng nhat cac quan diém, tu tudng cla Phat gido dén vdi cac vi chirc sac, cac
tin d6 Phat t& trong dao thi Pang, Nha nudc va ton gido dac biét la Phat gido
can phai dua trén Hién phap va Luat tin ngudng Ton gido trong viéc phan dinh
rd vai tro cia Dang, cong tac quan ly cta Nha nudc véi Toén gido. Dang va Nha
nudc can nén khong ngung van déng déng bao c6 dao tham gia thuc hién tot
cac phong trao thi dua yéu nudc trong viéc dau tranh chdong lai nhitng hu tuc
mé tin va nhiing viéc lam gay ton thuong dén tinh cdm dan toc.

Mac du, tu hanh khac tong phai nhung khi thuc hién gido ly tu tuéng cla Phat
gido cling can phai tu dudng va nang cao trinh d6 hoc van. Nhiing bai giang
phap dén véi cong dong xa hoi khi dang tai Ién cac trang mang xa hdi cling can
phai xem xét mét cdch nhat quan va dong thuan tranh truong hop “chin nguoi
muoi y” gay nén sy mau thuan gilra cac tin dé trong dao vai cac tin d6é khac
dao. Va dac biét hon trong nhiing bai thuyét phap clia minh cac vi Tang-ni can
phai manh dang 16ng ghép tuyén truyén vé phap luat, chd truong clda Dang va
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Nha nudc sao cho phu hgp véi tinh hinh thuc tién va manh dan hon trong cac
chl dé thuyét phap vé dao dic nham day Iui va khac phuc nhanh van dé “bao
luc” bai day chinh la hat nhan, la tién dé cho nhirng xung dot 1én sau nay.

Hién nay véi su phat trién clia mang xa héi va sy “tu thién” mot cach tu phat vo
toi va, danh vao tam ly thuong ngudi ma moét sé bé phan ngudi xau da thanh
lap cac t6 chlrc quyén gop tu thién qua viéc dang nhiing hinh anh ngheo khé,
tai nan va bénh tat,... nham chi€ém doat tai san, Itra long tin ngudi khac. Viéc bi
Ilra gat nhu thé da dan tré nén pho bién khé phan biét that hay gid, da lam cho
mot bd phan nguoi tré nén tho o, vo tam trudc cac hoan canh that su khé khan
dang that su can su gilp dg, diéu dé giong nhu cau chuyén “Cau bé chan clu
va bay séi” vay. Trudc thuc trang nhu thé, Dadng va Nha nudc cung vdi cac vi
chirc sac trong ton gido can phai lién két va phoi hop véi nhau dé tao mot
nguon quy quyén gép tur thién va sao ké tai sdn quyén gép moét cadch minh bach
nham tao su tin cay, cling nhu gidp cho céac tin dé va nhiing ngudi cé long hao
tam véi mong mudén lam thién nguyén dugc gilp ding ngudi, ding thai diém.

. K&t luén

Trong Kinh Phap cu, c6 doan: “Véi han diét han tha, doi nay khéng cé duoc.
Khéng han diét han thu, la dinh ludt ngan thu” (HT. Thich Minh Chau (dich),
1977, trang 14-15). Loi day &y, cla Phat chinh la su két tinh tron ven cua tinh
than khoan dung va dugc xay dung trén nén tadng vé sy “tU bi”, “vi tha” va “hoa
ai”, day khong chi la gid tri dao dirc phé quat ma con hoa nhap sau vao Vi

truyén théng van hda - dao dirc con nguoi Viét Nam.

Nghi quyét Dai hoi dai bi€u Toan qudc lan thi IX ciia Pang xac dinh: “X4dy dung
con nguoi Viét Nam phat trién toan dién vé chinh tri, tu tudng, tri tué, dao dirc,
thé chat, nang luc sang tao, cé y thdc céng déng, Iong nhén ai, khoan dung, tén
trong nghia tinh,...” (Dang Cong san Viét Nam, Ha Noi, trang 114) va tiép tuc
dugc khang dinh tai Van kién Dai hdi Xlll: “Phdy huy gid tri, vdn héa sttc manh
con nguoi Viét Nam, khoi ddy manh mé khat vong phat trién cuda dén téc, tinh
than yéu nudc, tu hao, y chi tu cuong va long nhén ai, tinh than doan két va
dong thudn xa hoi ... dé cao y thic trach nhiém, dao dic xa héi” (BPang Cong
san Viét Nam, 2021, trang 221-222) va “Ting budc vuon 1én khac phuc han ché
cda con nguoi Viét Nam” (Bbang Cong san Viét Nam, 2021, trang 143) - day
chinh la nhitng ph&m chat ma tinh than khoan dung gép phan vun dap.

Van dung khoan dung trong tu tudng triét hoc Phat gido vao thuc tién gidp dinh
hudng tu duy mot cach khoa hoc, qua dé hinh thanh 16i séng nhan &i, ton trong
va cam thong. T&r d6, gép phan boi dudng, cling c6 va phat huy pham chat tét
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dep cua con ngudi Viét Nam trong thoi ky nguyén vuon minh va hoi nhap.
Tac giad: Tran Minh Man

Tham ludn tai HOi thdo khoa hoc "Pao Phat Véi Cach Mang Viét Nam" té chic
ngay 25/08/2025, tai chua Quan S, Ha Noi
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