Tu tudng Phat gido thoi Ly - Tran trong dong
chay lich s Viét Nam

S \Hvarisielielbl 14:02 16/09/2025

Nhirng tu tuédng nhap thé, nhan dao, nhiing tu tuéng trong gido ly ctia dao
Phat... da ting budc tham nhuan trong long con dan thai Ly - Tran ndi riéng,
cling nhu dan tbéc Viét néi chung

Tac gid: Thich nit Lién Phu (Diép Phu Thanh Thao)
I. Dat van dé

Dan toc Viét Nam tu hao vé y chi quat cudng, tinh than bat khuat va khi chat
oai hung... cia 6ng cha ta trong budi dau xay dung, gilr gin dat nudc cho dén
khi dat dugc nén doc lap tu chd. Tinh than ay, y chi 8y dugc biéu hién trong hon
mot nghin nam dudi dch théng tri cia phong kién phuong Bac, mot tram nam
danh dudi giac Tay.

Diéu nay da tao nén bé day lich s cho nudc Viét, mot dat nudc hinh ch(r S véi
dién tich khoéng I6n nhung lai khién cac cudng quéc phai nghiéng minh kinh
phuc.

Trong thoi gian bi d6 hd, cac thé luc phuong Bac lubn mudén déng héa nhéan dan
ta. Tuy nhién, nhan dan ta véi tinh than tu luc, tu cuong da tiép thu cé chon loc
cac nén van hoda, toén gido ngoai du nhap dé€ xay dung baen sac tin nguéng dan
toc Viét.

Phat gido, mot tén gido cd bé day lich s, dong hanh clung dan tdc ngay budi
ban so cho dén thoi hién dai nay. Trong dé nGi bat nhat phai nhac dén, thoi ki
Phéat gido vang son giai doan Ly-Tran.

O giai doan nay, Phat gido déng mdt vai trd vd cung quan trong. Péng thoi,
nhirng nha tu tudng Phat gido thoi nay da sang lap nén nhiing dau an riéng cho
Phat gido nudc nha. D6 chinh la sy ra doi cia moét dong thién do chinh ngudi
Viét sang lap - dong thién Tridc Lam Yén Tu. Mat khac, cdc nha cam quyén trong
giai doan lich s&t nay con la nhitng Phat t tin sdu nhan qud, hi€u sau giado ly
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Phat da, réi dem nhimng diéu tinh tdy ay ap dung dé thinh tri quéc gia, bo coi.
DE& di dén dau con dan cling song trong binh an, dat nudc ludn dugc thinh tri.

Hinh dnh minh hoa (suu tam)

Il. NOi dung
1. Phat gido Viét Nam thoi Ly Tran

1.1. Lich su Viét Nam thoi Ly

Nha Ly (chr N6m: [I] , chit Han: [T] , Han Viét: Ly triéu), triéu dai nay bat dau
khi Ly Cong Uan I&én ng6i vao thang 10 am lich nam 1009 sau khi gianh dugc
quyén luc tlr tay nha Tién Lé. Nha Ly trai qua 9 vi hoang dé va cham dut khi Ly
Chiéu Hoang, Itc d6 mdi c6 7 tubi thodi vi dé nhuong ngbi cho chong la Tran
Canh vao nam 1225. Trong thoi dai nay, lan dau tién nha Ly da gilr viing duogc
chinh quyén mét cach lau dai dén hon 200 nam, khac véi cac vuong triéu ci
truéc do chi tén tai hon vai chuc nam.

Vé thé ché chinh tri, ndm 1010 Ly Céng Uan doi d6 tir Hoa Lu (Ninh Binh) ra Dai
La r6i dat tén la Thang Long ([I] ) va thd dé cha nudc ta da toén tai & day 1000
nam cho dén ngay nay. Theo sach Dai Viét st ky toan thu: “Thdng 7 (nam
1010) cua Ly Céng U&n doi db tir Hoa Lu ra thanh Pai La, doi tén goi la thang
Thang Long. D6i chdu C6 Phap goi la phd Thién Buic, thanh Hoa Lu goi la phu
Truong Yén” [3, tr.101]. Thang 10 nam 1054 sau khi Ly Thanh Téng Ién ngbi da
d6i quéc hiéu tir Dai Co Viét (TT1 ) thanh Dai Viét (1 ), mé ra ky nguyén Dai
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Viét ruc ré nhat trong lich s Viét Nam. Theo séach lich si Phat gido Viét Nam
dugdi thoi Ly: “Triéu dinh md mang phat trién kinh té, thi hanh chinh sach “ngu
binh v néng”, cing cé quén ddi, soan bo Hinh thu nham cudng cé vuong quyén,
cdm &n trém suc vat nubi, cd&m quan lai sdch nhiéu nhédn dén.” [3, tr.103]

Nam 1069, Ly Thanh Tong danh thang Chiém Thanh, bat dugc vua Chiém la
Ché Cu. Cudi cung Ché Cu phai chiu hang, dang ba chau dé dugc tha vé nudc.

Nam 1075-1077 nha Téng Trung Qudc da tap trung quan véi y do xam lugc
nudc ta. Ly Thuong Kiét va Ton Dan da dem quan dén tan sao huyét cla giac va
danh ta y do xam lang nay.

Vé kinh té-xa hdi, ndbng nghiép ti€p tuc phat trién nhd chinh sach khuyén nong
va cham séc cac cong trinh thuy Igi. Cong thuong nghiép thinh vugng qua viéc
ma& mang dudng sa, cau céng, chg blda; nghé dét gam véc dugc truyén béa rong
rai, nghé khac van in kinh d& hinh thanh. Triéu dinh quan tdm dén viéc bubn
ban véi nudc ngoai; cdng Van Bon & Quang Ninh dugc mé nam 1149 dudi thoi
Ly Anh Tong. Su phat trién cla xa ho6i thai nha Ly cho phép duy tri mét nén
quéc phong manh mé du dé gilr virng doc 1ap va mé mang ba coi.

Vé ton gido, Phat gido phat trién, cac vi vua déu theo Phat. Tao dugc mot giai
doan dai thinh tri nén nhan dan ta dugc séng trong canh thanh binh, no am.

Mac du, cac vi Hoang dé déu sung bai Phat gido nhung anh huéng ctia Nho gido
cling rat cao véi viéec mé céac truong dai hoc dau tién la Van miéu (1070) va
Quodc T gidm (1076) va té chic cac khoa thi dé chon nguoi hién tai khéng cé
nguon gbc xuat than la quy téc ra gilp nudc. Khoa thi dau tién dugc mé vao
nam 1075, va Trang nguyén dau tién la L& Van Thinh.

Nam 1225 nha Ly da chuyén giao quyén cai tri dat nuéc cho nha Tran, tir Vua
Ly Chiéu Hoang sang cho Vua Tran Canh la mot su chuyén giao quyén luc rat
dep, hgp thoi, hop thé.

Su chuyén giao quyén luc nay da khong dé cho ngoai bang cé co hdi xam lugc
Dai Viét khi triéu dai nha Ly da suy tan, khéng dé xay ra ndi chién tranh gianh
quyén luc, cho nén nhan dan dé khé cuc lam than.

1.2. Lich su Viét Nam thoi Tran

Cé thé ndi viéc chuyén giao nha Ly sang nha Tran la mét cudéc chuyén giao
guyén luc nhe nhang nhat trong lich s&t phong kién nuéc ta. Bdi nha Ly da suy
yéu, khong thé tiép tuc s&r ménh lanh dao dat nudc cdia minh. Sau khi vua Cao
Téng mat (1176-1210), Ly Hué Tong I1én ngdi, nhung vi bénh nang nén nhudng
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ngdi cho con géi la Ly Chiéu Hoang khi 8y m&i 7 tubi. Dugi su dan xép cla Tran
Tha Do, Ly Chiéu Hoang két hén vaGi Tran Canh dan dén mét cubc chuyén giao
quyén lyc dién ra ém tham.

Nam 1225, Tran Canh |én ngb6i mé dau cho vuong triéu nha Tran. Nha s hoc Lé
Van Lan cho rang Tran Thai Tong - vi vua dau triéu nha Tran chinh la nguoi da
dat nén méng cho mot triéu dai ling 1ay trong lich st. Nha Tran ton tai 175 nam
(1226-1400), truyén dugc 12 doi vua, van lay tén nudc la Pai Viét va kinh d6 la
Thang Long.

Ngay ti khi 1én ngbi, md ra triéu dai nha Tran, vua Tran Thai Tong da nhanh
chéng khac phuc nhirng hdu qua do khidng hoang cuéi nha Ly gay ra, dac biét
ong khuyén khich néng dan khai hoang, cham lo viéc tri thay, theo dudi chinh
sach khoan thu sic dan. Nhirng chinh sach nay da thdc day kinh té€ néng nghiép
phat trién, doi séng nhan dan am no.

Cé thé ndi, su ra doi cta nha Tran thuc su la mot budc ngoat I6n cta nudc Dai
Viét thoi phong kién. Nha Tran cling chinh la triéu dai da lam nén hao khi dan
toc - Vua toi dong long, anh em hoa thuan, cd nudc chung sic xay dung nén
mot triéu dai l1ay ling trong lich st dan toc. Cling cd lGc 1am vao thé “ngan cén
treo soi téc”, tudng nhu dat nudc bi giay xéo dudi vé ngua quan Nguyén Mong,
thé nhung nhd su sdng sudt cla vi vua dau triéu va su qua cam cla quan than
ma van nudc van viing vang sau ba lan danh thang xam lang.

Nha Tran chd trong phat trién kinh té€, dua ra nhiéu bién phap khuyén khich
nong nghiép, xay dung, bdo vé hé théng dé diéu, ma rong dién tich canh tac.
Nam 1248, vua Tran Thai Tong truyén dap dé hai bén bo song Hong va dich
than kiém tra. Nha Tran cling chd trong phat trién nganh ti€u tha cong nghiép,
thuong mai véi cac nudc trong khu vuc.

Thoi Tran, van hod, gido duc dugc maé mang hon triéu Ly. Vua Tran Théi Téng
da mad khoa thi Tam gido sau nhiéu nam bj gidn doan va soan bd Qudc triéu
Hinh luat quy dinh t6i danh. Ngoai Qudéc T¢ Gidam, nha Tran cho lap thém Quéc
hoc vién dé gidng T thu, NgU kinh, tai cac 16 déu mé truong day cho con em
nhan dan. Nam 1247, dinh 1& thi Tam khoi dé€ 1dy Trang nguyén, Bdng nhan va
Tham hoa. Trong 175 nam cai quan dat nudc (1225-1400), nha Tran da mé 14
khoa thi vGi 10 khoa chinh thiic va 4 khoa phu. Biéu nay cho thay vuong triéu
Tran rat chd trong viéc gido duc thong qua khoa cr dé tuyén chon quan lai.

Vi vua th hai cla triéu dai nha Tran la Tran Thanh Téng- vi vua nhan tl, trung
hau. Doi ndi vua dbc long xay dung dat nudc thai binh thinh tri. Vua quan tam
dén viéc gido hoad dan, khuyén khich viéc hoc hanh, md nhiing khoa thi chon
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nguai tai va trong dung ho. Do vay, dudi triéu vua Thanh Tong khéng chi cé céac
6ng hoang hay chr ma con cé nhirng trang nguyén tai giéi nhu Mac Dinh Chi.
B6 Dai Viét S ky, bd quéc st dau tién clta nudc ta, dugc Lé Van Huu hoan
thanh vao ndam Nham Than (1272). Vua con quan tdm dén dan ngheéo bang viéc
ra lénh cho cac vuong hau, pho ma chiéu tap nhitng ngudi ngheéo déi luu lac dé
khai khan rudng hoang, lap trang hd, trang dién, noi noi dan chdng yén 6n lam
an.

Ti€p theo, Tran Nhan Tong la vi vua anh minh, quyét doan, dugc st sach nggi
ca la vi anh hung clu nuéc. Thoi gian Tran Nhan Téng tri vi, nuéc Dai Viét da
trai qua nhiing th thach ghé gédm. Ngay sau khi Tran Nhan Tong 1én ng6i, nha
Nguyén lién sai L& bd Thugng thu sang s& Dai Viét. Sai Thung dén kinh thanh,
lén mat kiéu ngao, cudi ngua di thang vao cla Duong Minh, réi cho nguoi dua
thu trdch vua Tran Nhan Tong tu lap ngbi vua va doi phai sang chau thién triéu.

Sau 14 nam lam vua, Nhan Téng nhudng ngdi cho con la Anh Téng réi lam Thai
thugng hoang va di tu, trd thanh thuy t6 phai Thién Trdc Lam, Yén T, mot phai
Thién dé lai ddu an dac sac trong lich s tu tudng Viét Nam. “Nhén Tdng that su
la mét triét gia I6n cuda Phéat thé hién duoc du tri tué, ban linh Viét Nam. Tu
tuong triét hoc cua Trdn Nhédn Téng la tinh than thuc tién, chién ddu va téo bao.
Anh hung ctu nudc, triét nhdn, thi si la phdm chat két hop hai hoa trong con
nguoi Nhan Téng.”

Sau thoi vua Tran Nhan tong dén cac doi vua Anh Téng va Minh Tong cling néi
g6t cac vua cha. Nhung tUr thoi vua Tran Du Téng tré di la thoi ki suy tan cua
nha Tran, cac vua dam mé tiu sac, khong coi trong viéc triéu chinh va bj cac
ninh than xui duc dan dén dat nudc ngay mot tiéu vong.

2. Lich su tu tudng Phat gido Viét Nam thoi Ly-Tran

2.1. Tu tudng nhép thé cua Phat gido doi véi dan toc

Phat gido Viét Nam véi tu tuédng nhap thé tich cuc, van dung gido ly dung thong
da tao dugc chd ding trong long dan tdc, dac biét thoi dai Ly - Tran, Phat gido
da tré thanh Quoéc gido, vai tro cla Phat gido tham gia trén tat ca céc linh vuc
van héa, gido duc, quan su... sdu sac nhat van la van dé chinh tri, vi chinh tri la
cot 16i clla moi van dé khac.

Trong sach Lich su tu tudng Viét Nam viét rang: “Thoi ki Ly- Tran, dia vi cda
Phat giao cang duoc nang cao. Cac vi su nhu Van Hanh, ba Bao, Vién Théng
déu tham gia chinh su. Nha vua rét coi trong cac vi cao tang. Nhiéu vi cao tang
xudt than tir tdng 16p quy téc, quan liéu nhu cac vi su Vién Chiéu, Quang Tri, Tri
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B&do. Ngay mét s6 vua thoi Ly - Tran ciing di tu nhu vua Ly Thdi Téng Ly Thanh
Téng, Ly Anh Téng, Ly Cao Téng, Tran Nhédn Téng...” [2, tr.173]

Nhu vady cac nha su thoi Ly- Tran khéng chi la nguoi truyén gido ma nhép thé vi
khi dat nudc gap gian nguy thi thién su cling phai khodc do bao ra chién qudc.
Nhung @ ddy cdac thién su déng gép cho dat nudc théng qua nhimng cé vén cua
minh clng véi vua chéng gidc, tri nudc, an dan. Bong thoi trén tinh than tir bi
quy Ngai truyén trao gido ly nha Phat cho cdc vi vua nham hudéng dén cdach tri
dan trén tinh than thdn déan, Qudc su Vién Ching da day Tran Thai Téng: “Pham
lam Vua phdi 1dy y muén cuda nhédn dén lam y muén cua minh.”

Pong thoi, tinh than nhap thé trong chinh su dugc bi€u hién dang lic, ding
thoi. Bai 1€ khi dat nudc da binh 6n thi cac nha su lui vé tim kiém su binh an noi
tu than. C6 thé ndi do la tinh than hoa nhap nhung khbéng bi hoa tan déi vdéi
nguoi truyén gido. N6 dugc bi€u hién: “Tir nha Ly trd vé trudc, nha su co vi tri
trong triéu dinh va duoc nha nuéc st dung vao cac céng viéc hanh chinh va
ngoai giao. Thoi Tran, mac du cé mét vai 6ng vua tin theo Phéat gido hoac chinh
thic xudt gia nhu vua Tran Théi Téng, Tran Nhdn Téng, nhung khi d& cat toc di
tu thi cuong vi cda nha su'la d chua.” [2, tr.175]

Trong thai dai Ly - Tran, cac Thién su da hoa cung budc thang tram vinh nhuc
cla dan toc, dat nudc. Sy déng gdp cla cac Ngai dudi cac trieu dai da thé hién
ré nét truyén thong yéu nudc cha Phat gido Viét Nam. Dién hinh nhu Thién su
Van Hanh, ngudi cé céng dau trong viéc thanh lap vuong triéu Ly, xay dung dat
nudc Pai Viét hung manh. Ching ta cé thé nhan thay diéu dé qua I6i khang dinh
cla vua Ly Nhan Téng:

“Van Hanh théng ba céi
Loi Ong nghiém sdm thi
Qué huong lang C6 Phap
Chéng géy trén kinh ky”.

Hinh &nh vi Thién su dung gay Thién dé bao vé non song dat nudc thuc la dung
di. Thoi dai Ly - Tran khong it nhitng Thién su da tham gia “trdn gilr” va xay
dung dat nudc nhu thé. Cac Ngai luon tao ra mot khuynh huéng séng cho minh,
lam co sé cho thuc hanh séng cho ngudi. Hanh trang cla cac Thién su la tri tué,
tlr bi va binh dang. Cac Ngai mang hanh trang ctia minh di khap moi néo dudng
dat nudc véi tinh than hoa quang dong tran véi mot muc dich duy nhat la dua
con ngudi dén cudc séng an lac hanh phuc.

V@i tu tudng nhap thé tich cuc “Phét phdp tai thé gian, bat ly thé gian phap”
(Phat phap & tai thé gian, khéng xa roi thé gian). Pao khong tach roi doi va doi
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cling khéng thi€u vang dao, ca hai da tré thanh mot hgp thé linh déng, sang tao
va diéu dung trong moi hoan cdnh. Pao va doi cd hai dung hgp, thé nhap linh
dbéng sang tao va diéu dung trong moi hoan canh.

Sach khai lugc lich st tu tudng triét hoc Viét Nam da nhan dinh vé Tran Nhan
Téng nhu sau: “Véi tu cdch la nguoi ding dau triéu dinh, 6ng hiéu ré su gian
khé va quét cudong cua nhdn ddn minh, déng thoi thdy ré va thuc hién duoc
trdch nhiém cda ngudi lam vua. Y thic vé tréch nhiém nay khéng dé gi méat di
khi 6ng di tu. Chi cé khéac la d hoan cdnh biéu hién ma théi. Trong giai doan lam
vua thi biéu hién dé la trach nhiém cda con ngudi tran thé, trong giai doan di tu
thi dé la trach nhiém cua con ngudi tu hanh con mang nang viéc doi.” [1, tr.95]

C6 thé ndi cac vi quan vuaong va cac vi Thién su thoi Tran da s dung ding tiém
nang cla dao Phat, khién cho Phat gido tré thanh mot tu tudng triét ly hung
manh, cé c6ng nang uy luc xay dung va phat trién dao phéap, cliing nhu bao vé
va md mang dat nudc dudi triéu dai nha Tran. Cac vi vua thoi nha Tran déu
thong té dao ly nhu: Tran Thai Téng, Tran Thanh Téng va dac biét la Tran Nhan
Tong, 6ng mang phong thai cta vi Phat Dai Viét.

Nhu trén da néi moi hanh vi, moi ing xt& trong xa hdi véi muc dich la dem lai
cubc song an lac cho mudn dan. Diéu dé da thé hién qua tinh than nhap thé
tich cuc cla cdc nha Su va chinh tinh than dé da thé hién duoc cai dep Phat
gido qua nhirng tdc phdm van tho Ly - Tran.

Cé thé ndi rang céc vi vua, cac thién su thoi Ly - Tran da s dung dang tiém
nang cla dao Phat, khi€n Phéat gido tré thanh mot thé luc hung manh yém trg
cho cbng cudc bao vé va xay dung dat nudc cla triéu dinh. Vi vay, bat c& nguoi
Viét nao, khi doc lai nhitng trang s nuéc nha, khéng ai khong tu hao vé dat
nudc minh - dat nuéc da san sinh ra nhing vi Thién su, hy sinh Igi ich cd nhan,
hoa nhap vao lgi ich chung cla dat nudc, san sang xa than khi dat nudc 1am
nguy. Va khi xong viéc, cadc Ngai thong dong tu tai quay goét tré vé véi nui rung
son thay, chon am tranh lam chén tu hanh. Song, & noi day, nhirng con nguoi ay
khéng chi chuyén lo tu Thién ma lai mot lan nita cac vi da déng gop rat nhiéu
cho nén van hoc Viét Nam, véi nhitng ang tho Thién bat ha.

a. Tu tuédng Phat gido trén tinh than nhan dao

Khi dat nuéc lam nguy, Phat gido da phat huy sic manh tri tué va tap hgp sic
manh tinh than doan k&t nhan tdm: “Ong But tir bi, Phat ba ciru khé”, hé gido ly
song dbng thuc tién di vao doi song, dao doi gan bé da lam nén sitc manh vo
song dé danh thang moi ké thu xam lugc. Pao Phat d& hoa minh vao dong séng
dan toc, tao ra sic manh tinh than, dua dat nuéc dén nhiéu thang Igi, nang thai
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dai minh ngang tam vdéi lich s. Diéu quan trong la khéng nhirng chién thang
déi phuong ma con tu chién thang chinh minh.

Doi Tran la moét trong nhirng di€ém son néi bat nhat trong su6t qua trinh gilr
nudc trong lich s Dai Viét. Trong dé, Phat gido da tich cuc gép phan tao dung
cho xa héi doi Tran thanh tuu ruc réd. Mot xa hdi dugc gido duc bang gido ly Ngi
gidi va Thap thién, ma cac vua Ly-Tran xem dé la khudén mau, la mét chuén
muc s6ng cho toan dan. Diéu nay da dugc ching minh rat ré rang qua phan lich
sU. Phat gido doi Ly-Tran da gop phan xay dung cai tao gia dinh va xa hoi, dem
lai an vui, hanh phic cho moi ngudi, hudng dén doi séng chan, thién, my. Vi ca
nhan cé an vui, gia dinh, xa hdi mdi binh an, ma cac vua da thé nghiém va rat
thanh céng.

Gido ly Ngi gi6i hay Thap thién chang phai la vadn dé xa x6i, mét gido diéu
nghiém ngat, hay nhitng diéu mang tinh than thanh cao siéu ma né rat thiét
thuc, rat gan gli con nguai, khéng chi ¢ qua kh, hién tai hay tuong lai, ma
chirng nao con nguoi con nhitng nbi théng kha, blrc bach trong dai song, thi khi
dé né van con cé gia tri. T dé ching ta méi thay rd gid tri va Igi ich thiét thuc
cla Ngi gidi hay Thap thién déi véi cudc song, thay ro tai dic cla céac vi vua,
gido duc nguoi dan séng hanh phuc, xa héi dugc hai hoa, 6n dinh.

Thuc tién da ching minh khang dinh c6 tu tudng chd dao cha dao Phat, ma cac
vi vua thai Ly-Tran la nhiing Phat t& thuan thanh, la nhiing thién su, da tri nudc
véi tam vo nga, vi tha cda dao Phat. Nho vay da hoi tu dugc nhiing tuéng si tai
ba thao lugc, dan va quan moét long yéu nudc thuong nha, dong tdam doan két.
Tinh than tU bi doan két cia dao Phat két hgp vdéi tinh than nong nan yéu nudc
cla dan toc Viét Nam ro rang khong chi lam nén mét ban linh y chi chién dau
ma con la nén tadng cla chinh sach ngoai giao mém déo, dic dd, cao thugng tao
nén sirc manh téng hgp cla dan tdc. Phat gido véi tu tudng truyén théng ai
quéc bay gio la nhirng vi vua da biét 1ay Iong dan lam Iong minh, 1ay y muén
cla dan lam y muén cia minh. Nhitng 6ng vua ay da hoc, hi€u va thi hanh gido
ly uyén bac cta dao Phat, dé trd thanh nhitng dang minh quan. Nhirng 6ng vua
Phat ay da diéu khién dugc sirc manh tinh than ky diéu tao nén chién céng vé
vang.

Tu tudng nhan dao dugc cac vua thé hién cho chinh con dan cda minh, Ly
Thénh Téng vao mét nam troi rét 1Iam, bao véi cac quan hau can rang: “Tram &
trong cung @n mdac nhu thé nay ma van con rét lam, nghi nhiing tu phai giam
trong nguc phai tréi buéc, com khéng du an, do khéng du mac, va lai cé nqudi
xét hdi chua xong, gian ngay chua ré, 16 rét qua ma chét thi that la thuong
IamNGi réi Ngai truyén 1dy chdn chiéu cho tu nhdn nam va cho dn ngay hai budi
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day du.”[4, tr.140].

T tudng nhan dao con dugc bi€éu hién qua cach an dan cla cac nha lanh dao
dat nudc duong thoi. Diéu dé dugc thé hién déi véi ngudi dan ngheéo, triéu dinh
cling c6 nhitng chinh sach dé giam bét khé khan: phat chan; ché thudc phéat cho
ngudi bénh; mién thué hodc giam thué khi mat mua, sau khi danh tréan va ca khi
dugc mua; gidm toi cho tu nhan cai tao tot. Pay ddng la mot cung cach Gng x&
clia mot dang minh quan da tham nhuan triét ly tur bi, hy xa ctia Phat gido.

Lai mot hdm Thanh Téng ra ngu & dién Thién Khanh xét an, lic dé cé Bong
Thién cong chda ding hau mét bén. Ngai chi cong chia ma bao vdi cac quan
rang “Long trdm yéu dan nhu yéu con trdm vay, hiém vi trdm ho ngu dai ma
lam can phai téi, trdm 18y lam thuong lam, vdy tir nay vé sau téi gi cling giam
nhe bét di" (Trich Viét Nam Phat gido st luge - Thich Mat Thé).

2.3. Tu tudng giao ly Phat giao tham nhuan trong con nguoi Viét

Pao Phéat, la tén gido ton tai trén dat nudc ta da 1au, in dau an khé sau sac vao
van hdéa dan téc, phong tuc tap quan va dic tinh con ngudi. TOng phai Phat gido
c6 dnh hudéng sau rong nhat trong nhan dan ta la Tinh do tong, ké dé la Thién
tong.

Tinh d6 tébng dem lai tu tudng vi tha, tir bi, ciru khé cu nan, tinh than binh dang
chat phac, long thuong yéu ngudi nhu thuong than minh, mét tinh thuong bao
la, tinh thuong dong loai va tinh thuong moi sinh vat. Thién tong thi sau vé tu
tuéng, dugc nhiéu vua Ly- Tran ung ho.

Mat khac, cac vua quan thoi nay con la nhitng nguoi tham tin Phat gido: “Cac
vua Ly Thanh Téng, Ly Anh Téng va Ly Cao Téng déu la mén dé cua thién phdai
Thdo Pudng, nhiéu vuong cbéng quy téc va cac quan lai trong chiéu cling theo
dao Phét, thuong xuyén tham gia Phéat su, hanh huong dén cac ngdi chua, tham
van cac vi cao tang vé Phat phap. Hoang thai hdu Linh Nhan thuong xuyén triéu
moi cac danh tang dén ban ludn vé dao Phat” [3, tr.108]. Diéu nay ching td
rang, vua quan thoi nay co6 thé da hiéu sau vé gido ly dao Phat tir d6 méi cé thé
tham van céc vi cao Tang thai bay gio.

Dong thaoi, Phat gido con di sau vao van hda quan ching nhan dan véi tinh than
v nga, vi tha, chat phéac, binh dang, yéu thuong, tir bi citu khé, cGu nan, tinh
thuong déng loai. Day la stic séng bén bi ctia Phat gido cho dén hom nay.

Bai ké néi tiéng cla thién su Van Hanh, bai ké gilp chidng ta hi€u dugc tat ca
hién hitu trong cudc doi déu vo thuong:
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“Than nhu dién anh hiru hoan vé,
Van méc xuan vinh, thu huu khé.
Nh&m vén thinh suy vé bé uy,
Thinh suy nhu 16 thdo dau phé”.

Dich nghia

"Ngudoi doi nhu béng chép, cé réi lai khéng,
Nhu cdy c6i, mua xuén tét tuoi, mua thu khé héo.
Mac cho van doi du thinh hay suy, ding so hai,
Vi su thinh suy [cling mong manh] nhu giot suong dau ngon cc".

Gido ly nay dugc Tran Thai Téng quan niém théng qua tadc pham Khdéa hu luc;
ong quan niém, than xac con ngudi la mét cai gi dé gid tam va nam trong vong
sinh t& luadn hoi, con nguoi bi chi phoi bdi v thuong.

Céac gido ly vé nhan qud nghiép bao, bd thi cing duong, t& dé&, tam hoc, luc do,
cac phap trén cudc doi von gid tam ndé dugc tén tai bdi duyén sinh, vo
nga...trong Luc do tap kinh, dé la nhiing bai phdp dugc cac nha truyén gido thoi
bay gioi truyén trao cho cac phat t& duong thoi. Dac biét doi véi cac nha lanh
dao dat nudc da tham nhap gido ly nha Phat qua chinh sach an dan tri nudc nén
cac vua Ly - Tran da chinh phuc trai tim, khoi éc con ngudi bang ddc tri thay
phap tri. Pao dic v6 nga da tao cho con ngudi mdt cudc séng hoa hop, gian di
nhung tao luc tac ddng manh mé vo6 cung.

I1l. Két luan

Trong lich st thoi Ly-Tran c6 thé thay dugc nhirng déng gép quan trong ma
Phéat gido da dem lai. Nhiing tu tuédng nhap thé, nhan dao, nhiing tu tudng trong
gido ly clla dao Phat... da tung budc tham nhuan trong long con dan thoi Ly-
Tran néi riéng, cling nhu dan téc Viét néi chung. Chinh nhd nhiing tu tudng ay
da tao nén nhiing trang s& hao hung trong giai doan lich s&t vang son cula dan
toc.

O d6 tuy c6 nhiéu vj vua tu thién hodc say mé hoc Phat, nhung ho luén phan
biét rd rang gitta vi thé ciia mot 6ng vua hay mot vi Phat. Khi lam vua, lam
tudng thi hét minh vi dan vi nuéc, du cé phai vi pham giédi luat sat sinh clia nha
Phat, nhung khi thay vai tro ciia minh da hét lai san sang “tir bé ngai vang” dé
chuyén tadm tu thién. Diéu nay dugc thé hién rd nét trong hanh trang cla cac vi
vua - Phat Ly Thai TG, Tran Thai Tong, Tué Trung Thugng Si, Tran Nhan Tong...
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Nhu nhéan dinh cta tac gid Minh Chi: “Bdc sdc cua dao Phat thoi Ly - Tran la né
cung cdp mot triét Ii séng, chr khéng phdi la nhitng tin diéu va gido diéu chét.
Cac phéat tu Ly - Tran da quan triét, da thuc hién triét Ii dé bang ca cudc séng
cda chinh minh, bang su nghiép cua chinh minh, bang tu tudng, 10i néi va hanh
déng hang ngay cuda chinh minh. Pao Phat thoi Ly - Tran khéng bé hep trong
chua chién, tu vién, cang khéng phai la sd hiru riéng cua gidi tdng ni, ma la cda
tat ca moi nguoi biét 18y né lam 1é séng” [5, tr.414].
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