Tu vién - DPoi tuong tho cing - Nghi le Phat giao
thoi Tran
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Cé dugc nhiing thanh qua trén mot mat badi su nd luc cta dbi ngl tang si, su
chubéng Phéat dao cua tin do - ngudi dan, nhung cé6 mét diém khong thé khbéng
k& dén dé la vai tro ctia vuong triéu Tran.
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Vién Tran Nhan Téng - Pai hoc Quéc gia Ha NJi

Tom tat

Bai viét lan lugt dé cap dén 03 ndi dung: i. Tu vién; ii. P6i tugng tho cung, iii.
Nghi |&é Phat gido thoi Tran.

VéGi ndi dung tu vién: Bai viét bat dau bang dé cap mot cach toat yéu toan canh
ty vién Phat gido thoi Tran. Trén co sé doé di sau vao mot s6 ndi dung nhu: Qua
trinh hinh thanh mét sé cum di tich chta thap tiéu bi€u (Yén Tk, Tdc Mac Vi
Lam); M6 td mot s6 dai danh lam; nhan dién binh dé6 mot so tu vién, qua dé dua
ra mot moé hinh chung.

Véi ndi dung déi tuong tho cling: Théng qua cac tai liéu khao c6 hoc, nhitng di
vat hién con, dua ra biéc tranh vé doi tuong tho cling; Chi ra nhirng biéu hién
dac thu vé céach thiét tri, cac doi tugng tho cung (Phat, B6 Tat, Thanh Tang, tin
ngudng dan gian).

VéGi ndi dung nghi 1é: Dé cap dén nghi I1& Phat gido va nghi I& chiu anh hudng
cla Phét gido. Nghi Ié Phat gido bao gobm cac nghi thidc/ nghi I&: Xuat gia, gidi
dan, phap hoi, nghi thirc sdm héi, dan chay, thai khéa, céng phu tung niém cua
tang si... Nghi Ié chju anh hudng cda nghi Ié Phat gido: Cau an, cau siéu, cau
dao...

Tu khéa: Phét gidgo Thoi Tran, Tu vién, Péi tuong tho cung, Nghi I€, Gia tri.
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I. Dat van dé

Dugi Thoi Tran, trén nén tdng clia Phat gido Thoi Ly, Phat gido phat trién dén
dinh cao vé moi phuong dién. La mot thuc thé xa hoéi, Phat gido Thoi Tran khbéng
chi ton tai nhu mot tdén gido thuan tdy, nghia la chi cham lo doi séng tén gido
ma da thuc sy tré thanh mot bd phan quan trong trong xay dung, phat trién dat
nudc trén tat cd cac phuong dién chinh tri, tu tuéng, van hda - xa hoi. D€ cé
dugc nhitng déng gdép quan trong nhu vay, Phat gido Thai Tran da xay dung
dugc mot gido hoi phat trién toan dién tir hé thong té chirc, Phat phap, tu vién,
doi tugng tho cang dén nghi [é.

e .
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Nhin tir t& chic hé théng gidgo héi. Bé la viéc thong nhat ba thién phai Ti ni da
luu chi, V6 Ngon Thong, Thdo Buong thanh moét Phat gido nhat téng lap nén
Phat gido nhat tong (Phat gido Trdc Lam) véi t6 chic gido hdi quy cu tir Trung
uong dén tu vién lang xa. Véi su hinh thanh va ké thé clia Tam T6 (Phat Hoang
Tran Nhan Téng, Phap Loa, Huyén Quang), Gido hdi Phat gido Trdc Lam cé
nguoi ding dau dé duy tri téa rang ngon Dén Thién. Phat gido Tridc Ldm co tru
s@ Trung uang (chua Vinh Nghiém - Dlc La - Bac Giang) nai c6 van khé quan ly
tang tich, noi Tam T6 thuong lui téi ban dinh céng viéc cla Gido hoi; Cé truong
dai hoc Phat gido dau tién (Vién Quynh Lam dat tai chta Quynh Lam, Quéng
Ninh) dao tao tang tai dé duy tri mang mach. Céc tu vién I6n, tiéu biéu nhu tu
vién Quynh Lam khoéng chi duy tri thanh quy theo Bach Trugng Hoai Hai ma con
lap nén mot hé théng quan ly, diéu hanh theo dac thu cla tu vién Phat gido Viét
Nam.

Nhin tir Phat phdp. Mot cach toat yéu, Phat phdp Thoi Tran la su két hop véi tu
tuéng tam gido (Nho, Phat, Dao). Dac biét la sy dung hgp gitta thién phap véi tu
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tuédng Truc Lam dugc kién tao bdi hai Pai cu si Tran Thai Tong, Tué Trung
Thuong Siva ba vi T6 (Tam t6) cla Phat gido Trdc Lam.

Nhin tir tu vién, doéi tuong thd cuing va nghi €. Cho thay ba ndi dung trén déu
bat ngudn tir nén tang té chidc hé théng gido hoéi, dac biét la tir Phat phdp ma
bai viét lan luot dé cap. Nghia la nghién clu vé tu vién, doi tuong tho cing va
nghi |& cGa Phat gido Thoi Tran phai dugc dat trong cha thé ctia nd. Nhung dong
thoi con phai dat trong diéu kién lich st cu thé dé la chinh séch cling nhu déng
g6p truc tiép clia Vuong Triéu Tran déi véi Phat gido thai ky nay.

Nghién clu vé tu vién, doi tuong tho cang va nghi I1&é cla Phat gido Thoi Tran
con la céc phuong phap: phuong phap van ban hoc khai thac ti cac thu tich nhu
Pai Viét st ky toan thu, Thién uyén Tap anh, Van khac Han N6m (bi ky, chudng,
khénh...), cac trudc tadc cla hai dai cu si (Tran Thai Téng, Tué Trung Thugng Si)
cla Trdc Ld&m Tam t6 va mot s6 trude tadc cla cac qudc su thoi Tran. Tiép theo
la phuong phép nghién clu s hoc dé thay dugc tién trinh phat trién cla tu
vién, doi tugng tho cling va nghi |1&. Phuong phap nay cha yéu dua trén tu liéu
khdo c6 hoc, két hgp véi khao sat thuc té.

K& tUr thdng 7/2025 hau hét dia danh c6 lién quan dén cac ndi dung nghién c(u
trén da thay déi. Trong diéu kién co thé, bai viét budc dau c6 gang cap nhat dia
danh mdi. Song do céc dia danh ci da tré nén quen thudc véi cdc nha nghién
c(u va ban doc nén bai viét van st dung.

Il. Tu vién Phat gido thoi Tran

2.1. Tu vién Phat gido Thoi Tran mot cach nhin toat
yéu

Theo Nguyén Lang: “Ti thoi Ly, tu vién d& dugc phan ba loai: dai danh lam,
trung danh lam va ti€u danh lam. Céc chua dugc chinh pht nhan vao ba pham
tru day déu dugc cap rudng dat. Dén dai Tran, chac tuc 1é nay van con dugc duy
tri, nhung cé |é chi dugc dp dung trong nhirng trudng hgp cla nhing tu vién
thudc mon phai Trdc Lam. Diéu nay cling la nguyén nhan thu hat nhiéu tu vién
va tang si vao moén phai Trdc Lam. Tuy vay, phong trao theo Phat gido trong
guan chidng da lIén manh, dan chidng tu dong cat chua cung dudng rudng dat
cho chlia dé cung cap luong thuc cho tang si. Ta cé thé ndi rang phan Ién céac
ngdi chua nhoé dung Ién khap noi & cac lang mac déu la cla quan chidng tao
dung va nubi dudng, khéng chinh thic duoc triéu dinh c6ng nhan va khong
thudéc mon phai Trdc Lam (Nguyén Lang, 2012, tr 370).
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Khéc v6i su phan loai chua Thoi Ly, chta Thoi Tran, dugc Nguyén Lang phan loai
va phdng dinh sé lugng nhu sau:

1 - Chua Quoc tu: 15 chua

2 - Chlia do vuong hau va nguoi giau c6 tao dung: 330 chua

3 -Chua do quan ching tao dung: 9.000 chua.

Nhu vay doi Tran ta cé khodng 9500 ngbi chua (Nguyén Lang, 2012, tr 372).

S& di Thoi Tran cé s6 lugng tu vién I6n ma chu yéu la chua lang (chua do quan
ching tao) nhiéu nhu vay la vi “Nha Phat 18y hoa phic dé cam dong long ngudi,
sao ma dugc nguai tin theo sadu bén nhu thé, trén t&r vuong cong dudi dén dan
thuong, hé bo thi vao viéc nha Phéat, du dén hét tién cla cling khéng sén tiéc. Vi
ngay nay gui gam vao thap chua thoi trong long sung suéng nhu nam dugc
khodn udc dé 1dy su bdo irng ngay sau. Cho nén trong tu kinh thanh, ngoai dén
chau phu, cho tan thén cung, ngé hém, khdng phai ra Iénh ma tuan theo, khéng
bat phai thé ma gilt ding. Chd nao cbé ngudi & tat cé chla Phat, bo di roi lai
dung |én, nat di roi lai stra lai, 1du dai chudng tréng chiém dén nla phan so Vi
dan cu”. Ay 1a theo bai van bia & chua Thién Phuc & Bai thon, 16 Bac Giang do
Nho than Lé Quat bién soan (Pai Viét s ky toan thu tron b, tir day viét tat la
Toan thu, 2012, tr 395 - 396).

Lé Quét trong sach Truyén ky man luc (chuyén cai chua & huyén Bong Triéu)
cling cho biét vé thuc trang tu vién Thoi Tran: “Céc chua nhu Hoang Giang,
Poéng C6, An Sinh, Yén Tu, Phé Minh, Ngoc Thanh,... dung 1én nhan nhan khap
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noi; nhitng nguodi xudng téc lam tang ni nhiéu bang nka dan thuong. Nhat la &
huyén Pong Triéu, su sung thuong lai cang qué 1am: chua chién dung Ién, lang
I6n c6 dén han mudi chua, lang nho cling chirng nam, sau. Ngoai bao bang iy,
trong t6é vang son”, (Nguyén Lang, 2012, tr 307).

Nhin tir cadch phén chia tu vién thanh ba loai cia Nguyén Lang cho thay véi loai
hinh tu vién Quoc tu, viéc xay dung la do kinh phi cla triéu dinh, vé c6ng nang
la noi d€ nha vua thuc hanh Phat su vi cac vua dau Thoi Tran déu quy y Phét
phap. D6 con la noi d€ nha vua thuc hanh mét sé nghi thirc cé tinh quoc su nhu
cau dado moi khi c6 thién tai dich bénh, hoac t6 chic cac cudc 1& I6n chang hanh
nhu 1& Phat Dan.

NEu nhu Thdi Ly ngay sau khi doi dd ra Thang Long vua Ly Thai Té da cho
dung 8 ngbi chlia & pha Thién Béc (Chau C6 Phap, thi xa Tu Son, tinh Bac Ninh)
qué huong cla vua. Cac doi vua ti€p theo nhu Ly Thai Téng, Ly Thanh Tong, Ly
Nhan Tong da xay cat hang loat chua thap, tU Thoi Tran cac vua thoi ky dau
chua cé dugc viéc lam nhu vay. “Cac vua dau Thoi Tran nhu Tran Thai Téng,
Tran Thanh Téng, Tran Nhan Téng déu sung Phat. Nhung s bién nién it thay
ghi chép viéc xay dung chua chién... Nhitng cudc khang chién chéng Nguyén
trong su6t thé ky XlIl da khdong cho phép cac vua Tran don cla cai cho viéc xay
dung chua chién (Ha Van Tan - Nguyén Van Ku - Pham Ngoc Long, tir day viét
tat la Ha Van Tan, 2013, tr 25). Do vay, thoi ky cta ba ddi vua trén chu yéu la
duy tri, ton tao cac ngbi chua hién dién tir Thoi Ly nhu lam thém mot sé cong
trinh phu can, stta ch(ra mét sé ngdi chua bi hu hdng do thién tai. Theo Toan
thu: “MuUa ha thang 4 (1248) lam cau Lam Ba & chua Chan Gido, qua ho Ngoan
Thién dén quén Thai Thanh cung Canh Linh rat 16ng lay, (Toan thu, 2012, tr
278). Ky Dau nam th& 18 (1249), mua Xuan, thang Giéng sta lai chua Dién Huu
(chua Mot Cot), xuéng chi€u van lam & nén cl. (Toan thu, 2012, tr 279). Pac
biét cdc nam nhu thang Tam (1258) dinh thap B&o Thién gay roi xudong dat
(Toan thu, 2012, tr 286); Nam 1286, bia chlia Bdo Thién gay lam doi (Toan thu,
2012, tr 311); Nam 1322, thang 3 sét danh dinh thap Bao Thién déu dugc triéu
dinh tu stra.

Quéc tu dau tién dugc Thugng hoang Tran Thai Téng xay dung la chua Phéo
Minh. “Nam 1262, mua Xuan thang Hai, Thugng hoang ngu dén hanh cung Tuc
Mac, d6i huong Tdc Mac thanh phd Thién Trudng, cung goi la Trung Quang. Lai
lam cung riéng cho vua néi dén chau &, goi la cung Trung Hoa. Lai lam chua tho
Phat 6 phia Tay cung Trung Quang goi la chua Phé Minh (Toan thu, 2012, tr
288). Ciing thoi Tran Thai Téng cung véi viéc xay dung hanh cung Vi Lam trong
chién lugc phong tha dat nudc trudc hiém hoa xam lugc cla giac Nguyén, tai
day, vua xay dung chua Khai Phic cé nghia la md long dua hanh phuc téi cho

Tu vién - Péi tugng thd cliing - Nghi 1& Phat gido thoi Tran
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/tu-vien-doi-tuong-tho-cung-nghi-le-phat-giao-thoi-tran.htmi


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/vua-ly-thai-to-voi-dao-phat.html

moi ngudi. Theo sach: “Thai vi quéc té ngoc ky” viét trong tap Tran gia ngoc
pha lap nam Canh Thinh th 5 (1667) luu tai Bao tang Ninh Binh: “Phia trudc
Hanh cung, Ngai (Vua Tran Thai Téng - NHD) cho xay dung mét nép chua khiém
ton lam noi tu tap va cling la noi d€ dan ching lui téi chiém bai Phat. Chua ay
Ngai dat tén la chua Khai Phuc” [1].

Nhu vay, dudi Thoi Tran moét sé quéc ty gan véi Hanh cung vi vay c6 thé goi dé
la chtia Hanh cung. Su két hop nay thuan tién cho cdc vua Tran moi khi ngu gia
vé hanh cung cé nai niém Phat.

Trong kién thiét, ton tao quoc ty Thoi Tran ghi nhan vai tro hét sic quan trong
cla Tam T6 (Tran Nhan Tong, Phdp Loa, Huyén Quang) Tric Lam. Trudc hét la
viéc xay dung cum di tich Yén T& cd & phia Dong (Quang Ninh) va & phia Tay
(Bac Giang) suon ndi Yén TU (sé dugc trinh bay & phan ndi dung moét s6 di tich
chua thap tiéu bi€u Thoi Tran dudi day). Trong Tam t6 thi Nhi t6 Phap Loa cé
nhiéu thanh tuu trong kién tao tu vién. “Ngudi cé vai tro trong viéc xay dung
chua chién bay gio la su Phap Loa... Cé thé ndi la 6ng da huy dong ca gidi quy
tdc Tran vao cdng viéc nay. Ong da bién ngdi chua Vinh Nghiém (con goi la
chua Buc La...) thanh tru sé Trung uong cla Gido hoéi Trdc Lam. Ban than Phap
Loa, tinh d&n nam 1329 da xay dung mé mang hai khu chua 16n 1a Bdo An (Siéu
Loai, tinh Bac Giang) va Quynh Lam (P6ng Triéu, Quang Ninh). Riéng chua Béo
An, nam 1314, 6ng da cho xay 33 cd s3, gébm dién Phat, gac chira kinh va tang
duong, 6ng con xay dung cac am nhu Ho Thién, Chan Lac, Yén M3, Vinh Khé, Ha
Lai va mé réng cac khu chua Thanh Mai va Cén Son (Ha Van Tan, 2013, tr 25).

C6 thé dé cap thém vé chua Bdo An. Chua dugc xay dung thdi Ly Thanh Téng,
gan vdi su tich vé ngudi con géi & huong Thé Loi duge vua Ly Thanh Téng tuyén
vao cung, sau tré thanh Linh Nham Hoang Thai hau. Nam 1068, huong Thé Loi
d&i thanh huong Siéu Loai nén thudng dugc goi 1a chua Bdo An/ Siéu Loai. Chlua
dugc trung tu xay dung lai véi quy mo 16n vao thai Tran, véi 36 néc nha, 99
gian, 2 I6p tam quan noi, ngoai. Chua la noi thd Phat kiém hanh cung cula cac
vua Nha Tran, nén con dugc goi la Chua Ca. Sdch Tam T6 thuc luc ghi “vao nam
Hung Long th& 21 (nam 1313), thién su Phap Loa da cho xay dung lai chua Bao
An, tat ca phi tén vé vat liéu, tho thuyén va tién céng déu do triéu dinh chu cap.
Vua Tran Anh ToOng truc ti€p dén thién vién thi sat 3 dén 4 |an va lénh cho cac
bd cho cdm binh dén khiéng gb d6 dat gép cong strc xay dung chua”.

Tu vién - Péi tugng thd cliing - Nghi 1& Phat gido thoi Tran
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/tu-vien-doi-tuong-tho-cung-nghi-le-phat-giao-thoi-tran.htmi



’ L 4:11"1':.'
Hinh minh hoa. Nguén: Internet

Tam T6 thuc luc con cho biét “Vua Anh Tdéng dén nghe phap nhan dé, phung di
chiéu cta biéu Ngu, 18y nhitng vat liéu cia Tam Bao tai cung Thanh TU d€ trung
tu Bdo An” (Tam T6 thuc luc, tr 24) [2].

Tiép theo quédc tu la chta do vuong hdu va nguoi gidu cd tao dung. Tai Ninh
Binh, ngoai cum chua, thap quanh khu vuc hanh cung Vi Lam (sé dugc trinh
bay & phan n6i dung Mét s6 cum chua, thap tiéu bi€u thoi Tran dudi day), con
ghi nhan vai tro cia moét sé vuong hau, quy téc, cong chlda Thai Tran hung
cobng, ton tao, trung tu. Céng chua Tran Huyén Tu va hoang t& Ngu Cau Vuong,
trung tu, mé mang chua Dau (Linh Nha tu) ngdi chta von dugc xay dung tu thoi
Ly. Hung Nhuong Dai vuong Tran Quoc Tang trung tu md& mang chua Dau Long
(con goi la chua Dau).

Cong chua Tran Huyén Tran sau su kién vua Chiém Thanh la Ché Man mat duogc
Tran Khac Chung dua vé nudc da xudng téc di tu lay phdp danh la Huong Trang.
Ni su Huang Trang da lam am & lang HG Son dé tu tri. Sau am phat trién thanh
chtia H6 Son (Chua NOn Son/ Quang Nghiém tu (xa Lién Minh, huyén Vu Ban
tinh Nam Dinh).

Vé loai hinh chlua nay con phai k& dén vai trd cia mot sé cao tang, chang han
nhu Hoa thugng Tri Nhu la dé tir dac phép cua Dé nhj T6 Phap Loa da xay dung
chua va thap Linh T& trén ndi Non Nudc (Thanh phé Ninh Binh). Ay 1a can ¢t vao
Bai ky trung tu thap Linh Té 0 nudi Duc Thdy do Truong Han Siéu soan nam Quy
MUi nién hiéu Thién Phong thir 3 (1243) [3]. Pang k€& la Dé nhij t6 Phap Loa da tu
stra, xay mdi nhiéu cong trinh Phat gido ma bai viét da dé cap & phan trén.

Tu vién - B6i tugng thd clng - Nghi |& Phat gido thoi Tran
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/tu-vien-doi-tuong-tho-cung-nghi-le-phat-giao-thoi-tran.html



Thoi Tran con cé mot s6 tu vién dugc xay dung 6 ngoai hai ddo va mién nui phia
Bac. O hai ddo cé thé ké dén nhu khu di tich chua L&m trén ddo Thira Cong tinh
Quang Ninh. O mién nui phia Bac nhu chua Trung Khanh (thén Lang Nung, xa
Dao Duc, huyén Vi Xuyén, Ha Giang), chua Sung Phuc (xa Thanh Nhat, huyén
Ha Lang, Cao Bang)...

2.2. M6t s6 cum di tich Phat gido tiéu biéu Thoi Tran

La dinh cao cla Phat gido thoi ky phong kién, nhin tir chtua thap, Thoi Tran hinh
thanh nén nhiéu cum di tich, véi bat dau bang cum di tich Phét gido Yén T (ca
phia BD6ng va phia Tay Yén T{). Day la hgp thanh mot quan thé chua thap gilr
vai tro vura la noi phat tich Phat giao Trdc Lam, vua la trung tam cua Phat gido
Trdc Lam v@i nhiéu cong nang. Trudc hét 1a cum chla thap phia BPéng Yén T,
Yén TG (P6ng Triéu, Quang Ninh) dugc xem la non thiéng. Tuong truyén Yén Ky
Sinh tu luyén & noi day nén dat tén cho nui. Theo Pai Nam Nhat Théng chi “Vua
Tran Nhan tong nha Tran cé dung am T& Tién con goi la am Ngoa Van, vién
Thach That My Ngi. TU ngon nui di thang dén chua Giai Oan... gan day cé ba
ngbi am. Am & gilra rat cao rong, la am dé xa li vua Tran Anh Téng. Hai am phia
ta va phia hitu la chd & cta Phap Loa va Huyén Quang. Lai c6 chua Hoa Yén hai
bén ta, hitu, chua nay cé vién Phu D6, gac chudng, lau tréng, nha dudng tang
va nha tiép khach” [4]. Cudn: Truc Ldm Yén Tu, Phét gido tung thu cho biét moét
sO tu vién dugc xay dung dudi Thai Tran & Yén TG nhu chua Trinh (Bi Thugng Vi
chua toa lac 6 lang Bi Thugng phuong Phuong Dong, thanh ph6é Ubéng Bi, tinh
Quang Ninh). Chtia Cd&m Thuc, toa lac trén dinh nui tron & vé phai trai 10 trinh
vao Yén Tu. Chua Long Bdng (chua Lan), day la ngb6i chua cé vi tri quan trong
trong hé thong chua thap Phat gido Tric Lam, Yén T{&. La noi gidng dao, do6
tang. Trong dan gian c6 cau: Ngo chla Lan (to), san chua Mudéng (réng), rudng
chtuia Quynh (nhiéu) [5].

Tuy hoi xa Yén T mét chdt, nhung cé ngoi gia lam can thiét phai dé cap, dé la
chta Quynh Lam (DPong Triéu). Chua dugc xay dung dudi triéu vua Ly Anh Téng
(1116 - 1138). Ngudi c6 cong I6n trong viéc tao dung la Quéc su Nguyén Minh
Khong (1076 - 1141), su duc tugng Di Lac bang dong cao séu trugng (20m),
tirng dugc coi la An Nam t&r dai khi (thap Bao Thién, chudng Quy Dién, Vac Phé
Minh, tuong Phat Quynh Lam). Chua thuc su tré thanh mot trung tam Phat giao
quan trong cta Phat gido Tric Ldm vaéi su hién dién cha Nhi té Tridc Lam - Phap
Loa. Ong Ia ngudi m& mang tu b6 chtia Quynh Ldm. Riéng nam 1314, Phép Loa
thanh 1ap Quynh Lam Vién (dugc xem la truong Dai hoc Phat gido dau tién &
nudc ta). Cung vdi chua Hoa Yén T& & Yén T, chla Bdo An & Siéu Loai (Bac
Ninh), chua Thanh Mai (Hai Duong), chua Quynh Lam la mét trong nhitng trung
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tam Phat gido Trdc Lam, tré thanh dé nhat danh lam c6 tich nuéc Nam.

Cung v6i cum di tich suon phia Bong Yén Tu la vum di tich chua thap sudn phia
Tay Yén T (thudc tinh Bac Giang) bao gom Chua H6i, con goi la Phat Quang
Thién tu toa lac 3 huyén Son Bong. Pay la mot quan thé véi nhiéu co sd, noi bat
la thap chudng Hoa Nghiém. Ngoai ra con la Chua Son Thap va Chua Ma Yén, ca
hai déu la danh lam c6 thudc suon Tay Yén T&. D6 con la chua Am V&i (thi xa
Chi), khu di tich Déong Thong (Son Ddng), khu di tich chua Khe G6, Thién vién
Trdc Lam Phugng Hoang (xa Nham Saon).

Mot trong “diém nhan” cla chua thap suon Tay Yén TG phai k€ dén dé la chua
Vinh Nghiém. Chua con dugc goi la chua Duc La vi chua toa lac ¢ lang nay
(thubc x& Tri Yén, huyén Yén D(ing, Bac Giang). Chua Vinh Nghiém la mét trong
nhimng trung tam phat trién Tric Ldm. Ba vi t6 cha Phat gido Trdc Ladm (Tran
Nhan Téng, Phap Loa, Huyén Quang) trudc khi dén Yén T déu dén chua Vinh
Nghiém. Tuong truyén, chua cd tu thoi Ly Thai T6 (1010 - 1028). Thoi vua Tran
Thai tdng (1258 - 1278) c6 cac vi cao tang tru tri va tu tao chua cadnh nguy nga
trdng 1€. Vua Tran Nhan Téng tu khi tir bd ngai vang xuat gia da dén chua Vinh
Nghiém va chua Ngoa Van (Yén T&) thu giéi. Hai dé tir cla vua la Phdp Loa va
Huyén Quang ké thé, tiép tuc xién duong Phét gido.

Hinh minh hoa. Nguon: Internet

Cum chula thap Thoi Tran ti€p theo phai ké dén la cum chla thap & tinh Ninh
Binh, cu thé hon la cum chta thap quanh hanh cung Vi L&d&m. Theo két qua
nghién c(u, hanh cung Vi Ldm bao gdbm mot vung trai rong trén dia ban cac xa
Ninh Hai, Ninh Thang, Ninh Xuan va Ninh Van. Su kién bat dau véi viéc vua Tran
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Théi tong (1225 - 1258) cho xady dung hanh cung Vi Lam dé€ phong tha dat
nudc tu sém, tu xa trudc am muu xam lugc cla giac Nguyén - MOng. Tai hanh
cung Vi Lam vua Tran Thai Tong da cho xay dung chua Khai Phic, mé dau cho
viéc hang loat tu vién dugc xay dung ti€p theo ma nhiéu tyu vién con ton tai dén
ngay nay nhu chua Kha Luong x& Ninh Thang huyén Hoa Lu, chua Linh C6c toa
lac trong nudi Méc xa Ninh Hai huyén Hoa Lu. Theo sach Thdi vi qudc té ngoc ky,
khi @ hanh cung Vi Lam vua Tran Thai Téng di thi sét mot s6 noi, dén nui Séu
thay phong canh dep, lién cho xay dung chla va dat tén la chua A Nau.

Trong thai gian tu hanh 5 nam (1295 - 1299) & hanh cung Vi Lam vua Tran
Nhan Téng da cho xay dung va md mang nhiéu chua thap & Ninh Binh.

Céc triéu vua tiép theo: Tran Anh Téng, Tran Minh Téng, Tran Du Téng, Tran
Dué Téng hoac truc tiép kién thiét chua thap hoac ngoai hé xay dung mé mang,
trung kién mot sé chua thap. Dudi thai vua Tran Minh Téng mot sé chla thap &
Ninh Binh dugc xay dung nhu thap Linh Té & nGi Non Nudc, thap Hién Diéu chua
Kim Cuong 6 nui Tién Long do thién su Tri Nhu xay dung.

Mot s6 chua thap Ninh Binh Thai Tran con cé vai tro ciia mét sé vuong hau, quy
toc hung céng ton tao trung tu. Cong chda Tran Huyén Tu va hoang t& Ngu Cau
Vuong trung tu mé mang chua Dau (Linh Nha Tu).

Chua thap Phé Minh (Nam Binh) tuy khong phai cum di tich véi nhiéu tu vién
nhu Yén Ta hay hanh cung Vi Lam (Ninh Binh) nhung day la mét trong nhiing
dai danh lam Thai Tran. Theo Toan thu, chlia dugc xay dung vao nam 1262 dudi
thai vua Tran Thanh Tong & phia Tay cung Trung Quang (Toan thu, 2012, tr
289). Bén canh chua la thap - thap Phé Minh dung nam 1305. Thap cao khodng
20m, gbm 14 tang. Nén thap la tang th& nhat xay bang da, nhirng tang con lai
xay bang gach. Méi tang tré 4 clra vom cuén, gilra cac tang la go mai.

Il - Doi tuong tho cliing Phat giao thoi Tran
3.1. Binh do tu vién

Dé cap dén déi tugng thd cling tat yéu phai dé cap dén binh do, tirc mat bang,
khodng khéng ma & cac doéi tugng tho cing dugc thiét tri (xép dat). Nhirng dau
tich chtia Phéat gido Thai Tran con lai, dac biét la tu liéu khao c6 hoc cho thay
mot cach dai thé binh do6 tu vién Thoi Tran thuong la: tam quan, qua tam quan
dén san chua, tiép dén la thugng dién/ Dai hung bdo dién/ Tam bdo dién. Mot so
chua 16n c6 thé c6 déng lang, tay lang, chtia nao cling cé tang phong lam noi &
cla tang si, nha bép, nha kho...
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Trong cubén Chua Viét Nam, Ha Van Tan cho biét nhiéu tu liéu vé kién tric, cau
trdc, binh dé6 moét s6 chlia Thoi Tran con ton tai dén ngay nay. D6 la vi néc nha
thuong dién chua Dau (huyén Thuan Thanh, tinh Bac Ninh), vi néc toa thuong
dién cung nhirng bdc cudn chua Thai Lac (chua My Van, tinh Hung Yén) va nha
thuong dién chua B6i Khé (huyén Thanh Oai, Ha NoOi).

K&t cau cac nha thugng dién nay giéng nhau, c6 mét gian hai chai véi bén cot
cdi kha Ién va muai hai cé6t quan. Cé hai bd vi d& hai mai chinh va hai mai bén.
BO vi déu lam theo ki€u gid chiéng, gdm mot cau dau khoe ti chiu luc 1&n hai
dau hai c6t céi. Bén trén cau dau la hai tru gid chiéng, tdc hai tru trén, thuong
dugc cham khac dep. O chua Thai Lac, cac tru trén nay dugc cham thanh hinh
cac em bé quy gbi nang toa sen. Hai tru tron nay déi mot ruong haoi cong goi la
ruong bung lgn hay con cung. Long gitta hai tru gid chiéng la tdm van hinh 13
de.

Cé ngudi cho rang nhiing nha thuong dién néi trén chinh la nép nha Thoi Tran,
c6 bén mai véi bé khung bang gd ma cac cbt la thanh phan chiu luc. Chua thay
dau vét tuong chiu luc. Chua Thai Tran cé mai lgp ngdi mi hai ma khoéng, hoac
hi€ém lgp ngdi 6ng. Xung quanh cac chla Thai Tran, cé thé cé tudng xay bao,
trén lgp ngdi muli hai giong nhu vong tuong hién con quanh thap Hué Quang,
Yén T

Tuy nhién cdc ngbi chtia Thoi Tran cé thé la mot cum kién tric phic tap hon.

M6t ngdi chlia khac cho thay mat bang cia mot ngdi chua dé la chua Lam trén
ddo Thira Cong thudc tinh Quang Ninh, trong vinh Bai T& Long.

Chua Ldm c6 hai mat bang kién tric, chénh nhau gan 4 mét vé dé cao. O mat
bang th nhat c6 tam quan va nha t6. Nén tam quan rong 5m, dai 11m, quanh
nén ké da. Mat nén con day nhirng manh ngdéi mii hai nhé, dau vét con lai cla
kién trdc bén trén. Nha T6 dai 54m, udc c6 15 gian, nén cling dugc ke da. Tu
tam quan theo con duong da dai 55m thi dén chan bac cap |én chla. Bac cap
lén chua xép bang cac vién da ngay ngan. Di hét 34 bac ta dén san chua bat
dau budc vao mat bang kién tric th( hai. San chua réng, khéng lat gach nhung
bang phang, sdu vao 15,8m. Hai bén san chua c6 hai thadp da dé, chi con nén
vubdng, c6 mong ke da, moi canh dai 3,6m. Trén nén ngon thap phia Péng, con
c6 rat nhiéu vién gach trang tri rong phugng va hoa 4. Clra ngon thap nay tréng
vé hudng Nam vdi nhitng bac cap con khd nguyén ven. Ngay dudi chan théap
phia Pong Nam san chua c6 mét nén hinh vudéng, mbi canh 3,9m. Cé thé do6 la
dau vét nha bia, vi & san chua con thay con rua da doéi bia vé lam 8 manh.
Khong tim thay bia.
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Qua san la téi chtua HO tic nha tién duong, dai 31m, rong 8m. Nén chla cao
hon san 0,5m cling dugc ke da xung quanh. Tu dudi san budc |én hién chua,
phai qua bac tam cap xép da rong 1,2m, hai bén cé hai tay vin bang da cham
réng ndi. Ca hai co6t rong nay déu bi vé mat dau. Chua H con cé hai clra xép
hai bén long clra rong 2m. Lén clra xép cling qua tam cap lat da cé tay vin hai
bén. Nhung & day tay vin cham hinh con séc dudi dai. Ca bén con séc déu
chung moét phong cach thoi Tran, don so, méc mac. Trén nén chla HG, chi con
c6 hai hon da tang ké chan cét hinh vuéng, canh dai 0,5m. Nh& nhitng hon da
tang nay cé thé biét mdi gian chua H6 rong 2,5m, va nhu vay, nép nha nay cb
ca thay 9 gian.

TU chta HO sang ngdbi nha gira ma nhirng nguoi khdo sat goi la chtua Phat, phai
qua moét con dudng réng 4m, hai bén c6 lan can d&d cham nhung nay da bi dé.

Chua Phéat chi md@ mét clra hudng Nam, nam trén truc thang vdi clta chuia Ho.
Hai bén clra cling c6 hai tay vin bang dd cham réng. Nén chlua Phét cao hon nén
ngdi nha phia sau dé. Nén chla Phat gan hinh vuéng, dai 12m, réong 11,5m. C3
4 mat nén dugc ké da thanh hai cap. Mot duong hién quanh bon mat rong 0,5m
va thap hon 0,3m tao thanh cap th& nhat cla nén chua. Cap thi hai cling dugc
ké da& can than ca bon mat. Trén nén chua Phat con c6 11 hon da ké cot (1é ra la
16 hon nhung mat 1 hon & hang gilra va 4 hon & hang ngoai phia truéc). Bon
hon & gilta 16n hon cd. Hon Ién nhat c6 canh dai 0,8m, cac hon khac nhé hon
chat it.

Nép nha cubi cung dugc nhitng ngudi khao sat goi la nha thuong dién, tua lung
vao vach nui. Nén nha dai 2,6m, c6 hai clra I6n & hai dau. M6i ctra réng 4m, cé 4
bac. Phia trudc la hang hién dai suét nén chta réng téi 3m.

Céch phia Péng Bac khu chlua vai chuc mét, c6 moét nép nha bép nho vdi ba
gian, xung quanh cé ke da. Canh dé la mo6t bé nudc ngot hinh chit nhat réng
10m, dai 31m. Ca bén mat bé déu dugc ke da viing chai.

Tuy ng6i chlia khéng con hién dién, nhung dau tich con lai cho thay binh dé nhu
sau: Sau tam quan la mét ngdi chua véi ba nép nha xay theo ki€u chir tam ().
Trong ba nép nha nay thi nép nha gilta Ia nha thuong dién hay nha chinh dién.
Ng6i nha nay cé nén hinh vuéng, véi 4 cot cai, 12 cot quan, & gilra cd bé dé hoa
sen khién lién tuéng téi nha thugng dién chua Bo6i Khé. Nén cla ngb6i chua nay
cling dugc dap cao hon hai nép nha kia nhu ¢ nha thugng dién chua Béi Khé. Vi
vay hoan toan cé can c& dé€ nghi rang, néu cac két cdu gb con thi ta sé gap &
day mot kién tric tuong tu nha thugng dién chla Boi Khé hay chua Dau.
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Nhu vay chua thoi Tran khéng chi von ven mét nép nha vuéng ma la mot cum
ki€n trdc gom nhiéu ngo6i nha. Trudc va sau chinh dién la kién trdc trung tam, cé
thé con cé tién dudng, hau dudng véi nhitng ngdi nha khac. O chua Ldm ngoi
chinh dién cé thé dugc lgp ngdi luu ly phd men xanh, néi 1én vi tri dac biét clda
nd so véi nhitng ngdi chua khéac chi dugc lgp ngdi mii hai.

Ngoai binh do chit tam, chua Thoi Tran cé hinh ch{t c6ng (Ha Van Tan, 2013, tr
27 - 29).

Trén day la binh d6 chua thoi Tran dugc Ha Van Tan rdt ra qua tu liéu khdo c6
hoc va mot sé chla Thai Tran hién tén du theo thoi gian cac chla dé cé nhiing
bién d6i béi cac dot trung tu. Song nhitng chua dé déu la nhirng chua cé quy mod
I6n. Va do vay, theo ching cé |1é khong that dai dién cho phan ddéng chua Thoi
Tran. D6 la bsi dé€ xay dung dugc nhirng tu vién nhu thé phai c6 ngudn kinh phi
rat Ién. Trong khi dé chtuia Thai Tran chud yéu la chua lang, ma Nguyén Lang goi
la chtia do quan chung xay dung (Nguyén Lang, 2012, tr 272). Song dang tiéc
loai hinh chua nay da khéng con hién dién du la dudi dang phé tich. Vay binh do
cla dai da so chua Thoi Tran, chua do quan chidng xay dung binh dé nhu thé
nao. Can cu vao loai hinh chua lang c6 tugi doi 100 - 200 nam tré lai, cé 1€ binh
do6 cula dai da s6 chlua Thaoi Tran cé dang hinh chr dinh ma dan gian goi la hinh
chudi vo. Binh do cé ba khodng ro rét, gom thuong dién, noi thiét tri doi tugng
tho clng, tiép theo la thiéu huong noi danh cho tang si cong phu thoi khéa va
gidng phap, cubi cung la tién duong noi danh cho tin d6 dén chiém bai I1&é Phat
va nghe tang si giang phap.

3.2. Tuong va bai tri tuong thoi Tran

Néu nhu “hinh hai” cling nhu binh dé chua Thoi Tran cé thé duoc “dung” lai nho
khdo c6 hoc hoac nhiing di tich hién ton du la it 6i thi tugng va bai tri tugng Thoi
Tran da khong c6 dugc nhitng may man nhu thé. Hién tai chi con lai moét so di
vat chang han nhu bé dé hoa sen thdy dugc & chua B&i Khé (chua Dai Bi),
Thanh Oai, Ha N6i, chtia Dau (Linh Nha tu) & Ninh Binh dé€ r6i qua dé c6 thé
“dung” lai tugng tho trén dé. Tuy nhién, khéng vi vay ma khong thé nhan dién
du la phan nao tugng va bai tri tugng Thoi Tran.

Dé nhj T6 Phap Loa da ddc nhiéu tugng va lam 1é hbi nghin Phat ¢ chlia Quynh
Lam (Qudng Ninh) trong 7 ngay 7 dém, nhung khoéng ré dé la tugng gi. Chi biét
Phdp Loa da duc tugng Di Lac. Tat nhién theo dé phai la tugng A Di Da Vi
tugng Thich Ca (b6 Tam Thé Phat). Van bia chua Dai Bi ndi Van L6i do Pham Su
Manh (thé ky XIV) soan nhac dén tugng Tam Thé va viéc ddc moét pho tugng Dai
Bi (tlc tuong Quan Am) bang vang. Van bia thap Vién Théng cling nhu Tam T&
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thuc luc néi dén viéc duc tugng Thién Thd Dai Bi, tdc tuong Quan Am nghin
mat, nghin tay. Day la 1an dau tién tai liéu Phat gido Viét Nam nhac dén loai
tugng nay. Loai tugng nay xuat hién dudi dnh hudng cia Mat gido. Bdi Phat gido
Thoi Tran trong thai ky Phap Loa da phat trién cac yéu to Mat gido.

Cac chua Thoi Tran cling cé tugng Kim Cuong va HO Phap. Trén cdc mo hinh
thap dat nung phd men chua Cho va Bat Trang (quan Long Bién, Ha Noi), 6 4
clra tang dudi modi clra déu cd hai tuong Kim Cuong ding gac. Van bia chua
Thiéu Long (1226) ndi dén tugng “Than Thién chong ki€ém cam qua ding trudc
mat Phat”. Chua Thiéu Long cé tuogng Tién nit (Apsara) va tugng Mi Am
(Madhurasvara). Trong khi & cdc chua khéc, tién nlr va nhac cdng chi cé trén
cac phu diéu trang tri. Van bia chua Thiéu Long cling cé cau “Tén gid may to,
téc bac dugc vé 1én vach nhu ngudi séng”.

Chua Thai Tran con c6 tugng Trdc Lam Dé nhat té (tdc Tran Nhan Tong) do vua
Tréan Anh Téng dulc hai tugng bang vang, mot dé & chua Bao An va mdt & chua
Van Yén. Thap Hué Quang trén ndi Yén T (Quang Ninh) hién nay van con pho
tugng Tran Nhan Tong bang da. Vé nién dai van con tranh luan thudc Thoi Tran
hay Thai Lé. Mot s6 chua Thoi Tran con cé tuong cac nha su hay tugng thi chu
c6 cdng xay dung chua, chang han nhu & chua Dau, xa Dinh X& (Ha Nam) trén
tam bia c6 nién hiéu Dai Tri (1358 - 1369).

Sau khi trung dan moét loat tu liéu va tugng Phéat trong chua Thai Tran (da dé
cap G trén), Ha Van Tan cho rang “cé |é thoi Tran, cling nhu thoi Ly chua c6 mot
cach xép dat théng nhat cac tugng tho trong chua. Tuy nhién cé thé nghi rang,
ban thd Phat Thoi Tran da cé mot so tugng dong didc hon, da dang hon thoi Ly”
(Ha Van Tan, 2013, tr 28 - 31).

Canh ngdi chua Thoi Tran c6 thé cé6 am hodc miéu tho tugng clda Dao Gido,
chang han nhu @ chua B&i Khé - Pai Bi dau thé ky XIV cé thém mét am thd dirc
Thanh Bo6i bén canh chua [6].

IV - Nghi lé Phat gido thoi Tran

Dé cap dén nghi |é Phat gido du la nghi |é Phat gido cla bat ky thoi dai nao
cling can thiét phai di vao hai khia canh: Nghi |é trong Phat gido va nghi & chiu
anh hudng cla Phat gido. Nghi |é trong hay cla Phét gido la tuong doi ré. Nghi
I& chiu anh hudng cla Phat gido dugc hi€u nhu thé nao. Hién van con nhimng y
ki€n khac nhau. Theo ching tdi cé thé hi€u dé la su khé hop gilra nghi 1& Phat
gido véi mét s6 nghi 1€, nghi tuc thudc van hda truyén thong cta dan toc.
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4.1. Nghi lé trong Phat gido

Phat trién dén dinh cao cla Phat gido thoi ky phong kién, la Phat gido nhat téng
- Phat gido Trlc Lam, vdi t6 chiic théng nhat duge diéu hanh bdéi Trung uong
nén cé thé ndi nghi Ié Phat gido Thai Tran dugc thuc hién hét sic quy cd. Trude
hét la viéc duy tri cac nghi thirc, nghi |é truyén thong nhu nghi 1é xuat gia, an
cu ki€t ha, tu tk, truyén phap.

Hinh minh hoa. Nguon: Internet

Théng nhat ba thién phai (Ti ni da luu chi, V6 Ngén Thong, Thao Budng) thanh
Gido héi Phat gido Truc L&m. Kinh sach, nghi thirc, nghi 1& clda Phéat gido Truc
Lam cha dao van la Thién téng.

Thién tong khdi phat va truyén thira tai An D véi bat dau tir So T6 Maha Ca
Diép dén B6 Dé Dat Ma (470 - 543) la T6 thr 28. Sau dé B6 Dé Dat Ma truyén
thira sang Trung Hoa va tréd thanh So T6 cla Thién Phat gido Trung Hoa. Phat
gido Viét Nam chju anh hudng sau dam cta Thién Phat gido Trung Hoa, cu thé
hon la thién phuong Nam cla Luc T6é Hué Nang (638 - 713). Phat trién & Trung
Hoa, theo thai gian, Thién Téng phan ré thanh 5 nhanh (Lam TE, Tao Dong, Van
M6n, Quy Ngudng, Phap Nhan). Tuy nhién chi c6 Lam Té va Tao Dong la truyén
thira vao Viét Nam. Song dudi Thoi Tran Tao Bong chua hién dién.

Thién Phat gido Tric Lam gom thién hoc/ thién gido va thién hanh. Vé thién
hanh phuong phép chung la thuc tap thién truyén thong: chi phap. Theo dé con
la phuong phap riéng nhu: céng an, tham thoai dau, ndi quan. Phuong phéap
truyén thura “Di tam truyén tam”, dung tam truyén tam, truyén ké. Vé phuong
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dién giai thoat luan hay muc dich gobm: Ngb - thay tinh; Ching - ching tinh.
Nhan manh tinh than “tu luc”, “doc lap”.

Thién hoc/ Thién gido di sau vao hai bo kinh: Kinh Lang gia va kinh Kim Cuong
véi hai thuyét ly chinh: That tuéng vo tuéng; Khéng tinh; Van phdp quy tam:
Mubn phéap do tam [7].

Cung véi viéc thuc hanh duy tri cac nghi thic, nghi 1é truyén thong, thuc hanh
theo phap mon Thién Lam TE, Phat gido Thai Tran con cé6 mot sé nghi thic, nghi
& mang tinh dac thu. Trudc hét phai k€ dén nghi thirc sdm héi. Nghi thic nay
bat nguén tir tdc phdm Luc thdi sém héi khoa nghi cia Tran Thai Téng vi vua
dau tién cda Nha Tran va cling la Dai cu si. Tran Thai Téng va Dai cu si Tué
Trung Thugng Si la hai Dai cu si c6 vai tro va anh hudng rat 16n dén Thién Phat
gido Trdc L&m dac biét la dén So T Trdc Lam - Phat Hoang Tran Nhan Téng.
Sach dé cap dén nghi thirc sém héi chia lam 6 phan, moi phan danh cho mot
thoi gian. M6i lan thuc hanh moét khoa nghi khoang 20 phat. Sdm héi la dé€ gan
loc, thirc tinh, tu tdm. D6 la hinh thic tu tri cla Phat t&r xuat gia va tai gia. Ban
dau Tran Thai Téng lap ra dé danh riéng cho céd nhan, sau dugc phd cap rong
rai. O dé cé ké dang huong, ké dang hoa, ngoai ra con cé cac bai ké clia mot s6
thoi trong sau thai, nhu ké Canh sach gio Dan, 1é chidc huong budi sém. Vé van
dé nay Nguyén Lang nhan xét: “Méi nghi thic bat dau tu bai ké Canh séach, roi
dén |1é dang huong, mot bai ké dang huong, mét bai trdm bach cé téc dung
Canh sach, mét [0i sém hoi, moét bai ké khuyén thinh, mot bai ké tuy hi, mot bai
ké hoi hudng, mot bai ké phat nguyén va cubi cung la mét bai ké vé thuong
(Nguyén Lang, 2012, tr 90).

Mot loai hinh nghi 1€ ti€p theo dudi Thoi Tran cla Phat gido can thiét phai ké
dén dé la Nghi Ié truyén phap cho Phap Loa, vi Té th& hai ciia Phéat gido Truc
Lam. Su hién dién cta Diéu Ngu (Tran Nhan Tong), vua Tran Anh Tong trong
phap hoi, nhitng nghi thirc dugc ti€n hanh ma Tam T6 thuc luc ghi cho thay
khong chi tinh dac thu cda Phap h6i ma ¢ dé con todt I1én tinh dan téc clda nghi
|& Phéat gido duong thoi. Nhi T6 Phdp Loa ngoai viéc chi gidi kinh dién, sang tac
nhiéu sach gido khoa Phat hoc con bién tap nhiéu nghi thirc. Pang k€ la tac
ph&@m Phét su khoa van vé cac nghi thac va sé diép dung trong nhiing 1é luogt
Phat gido (Nguyén Lang, 2012, tr 229 - 230).

Vi T6 th ba cla Phat gido Trdc Ld&m - Huyén Quang, vé nghi |é cé cudn Céng
vdn tdp, tuyén tap cac bai van s diép trong cac nghi |é Phat gido.

Phat gido thoi Tran ti€p tuc duy tri nghi 1é Phat Dan véi nghi thic quéc 1€, chd
su thudng la nha vua.
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Gido hoi Phat giao Triac Lam mot cai nhin xuyén suét la thién tong - tbng Lam
Té véi thién hoc va thién hanh nhu trén dé cap. Song Phat gido Tric Lam con cé
su khé hgp véi Nho gido, Dao gido theo quan niém Tam gido déong nguyén, Tam
gido dong tén hay Tam gido dong hanh. Chang nhimng thé con la su khé hop véi
phdp mon Tinh d6 dac biét [a M4t gido. “Phat gido dau doi Tran da khéng bij dnh
hudng cla Mét gido nhiéu nhu doi Ly. Nhung bat dau tir doi Tran Anh Téng va
Phap Loa dnh hudng nay tré thanh nang né trd lai. Nam 1318 vua Anh Téng
xudng chiéu di tim vi tang si An D tén 1a Ban Dé Da O Sa That Loi vé dich mot
cuon kinh Mat gido tén la Bach tan than chd kinh. Phap Loa dé€ rat nhiéu thi gio
vao viéc tri trd. Tam T6 thuc luc cho biét su thuong ngay dém tri chd 1é Phat.
Ong cling phan tich va chd thich mét kinh van c6 khuynh huéng Mat gido goi la
Kim Cuong trudng Pa la ni khoa chd. Nam 1311, c6 mdt tang si An D6 tén 1a Du
Chi Ba Lam téi, xung la 300 tudi theo Mat gido, c6 thé ngo6i xép bang ndi trén
mat nudc. Vi tang nay céd moét c6 con gai tén la Pa La Thanh, dugc vua Anh
Toéng tuyén vao lam cung phi. Vao thoi vua Minh Téng cling cé mét vi tang Mat
gido An Do tén 1a B6 Dé That Ly sang cling cé thé ndi trén mat nudc. Vua Anh
Téng c6 vé ua chudng Mat gido. Vua dugc Phap Loa lam Ié quan dinh nam 1320
trudc khi bang. Nhiéu nguoi khac nhu Van Hué Vuong va Ly Hué Vuong cling da
xin nhan 1& quan dinh, mét nghi thic clia Mat gido, (Nguyén Lang, 2012, tr
256). Vé yéu té Pao gido co thé thay mobi khi cé thién tai han han, Il lut, mot sé
vua Tran ban 1énh cho rudc Phat Phap Van vé kinh thanh dé lam |é cau dao.

Trong nghi |1&é Phat gido Thoi Tran cé mot su kién do la Tran Nhan Téng tung dén
cac vung thon qué noi ma ¢ dé nhiéu tap tuc di doan chi phéi doi song tinh than
cla nguoi dan dé khuyén nhu dan bd ta tin, cai héa ho theo con dudng chinh tin
clUa Phat phap. D6 con la tu tudng Hoa Quang dong tran (dem anh sdng Phat
phap chiéu roi vao nai tran thé bui bam) cta Tué Trung Thuong ST; la tu tudng
Cu tradn lac dao (song G doi vui ¢ dao) cla Phat Hoang Tran Nhan Tong). Cac
vua dau Thoi Tran tinh théng Phat dién, nghiém tri chinh phap. Vua Minh Tong
mot vi vua c6 long nhan hau, néi nghiép thai binh (Toan thu, 2013, tr 383). Khi
vua O6m nang, cac dai than dinh lam chay da bi vua qué trach. “Hién T Thai
H&au phdng sinh céc giéng sidc vat dé cho Minh Tong khde lai. Minh Tong nbi:
“Than cula ta khoéng thé lay con lgn, con dé ma d6i dugc” (Toan thu, 2013, tr
382).

4.2. Nghi Ié anh huéng cua Phéat gido

Nguyén Lang trong Viét Nam Phét gido sut ludn, tr 372 phong dinh con sé chua
Thoi Tran nhu sau:

1 - Chua Quoc tu: 15 chua;
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2 - Chla do vuong hau va nguoi giau c6 tao dung: 330 chua;
3 - Chua do quan chuing tao dung: 9.000 chua.

Chua do quan ching tao dung nén dugc hi€u dé la chla lang. Chua lang ngoai
thuc hanh céc nghi thic nghi 1& cé tinh quan phuong dugc quy dinh badi Gido hoi
Tric L&m con la nhiing nghi 1& ma nhitng nghi 1& dé cé su khé hop vGi mot s6
nghi 1€, nghi tuc dan gian. D6 trudc hét [a nhirng nghi 1€ lién quan dén vong doi
ngudi. Khi sinh nd, khi 6m dau bénh tat ngudi dan van thuong dén chua cau
Plc Phéat gia hO, cau cho gap thay, gap thudc dé€ sém khoi bénh tat. NGi bat
nhat la cadu an vao dip dau xuan. Day cling la dip nhiéu chua t6 chic 1€ ming
tho cho ngudi cao nién. VGi nguoi qua doi la 1&é cau siéu dé vong linh siéu thoat
vé noi tinh dd dudi su tru tri cla nha su. Pac biét vao dip thang Bay Am lich,
thang theo quan niém dan gian la thang c6 hén. Cac chua déu cé cac cudc 1é dé
tin d6 - nguoi dan dén dé thuc hanh cau siéu, thi thuc cho cdc c6 hon khéng noi
tho clng.

Quan niém dan gian “chua la bua cta lang”, khi cong déng gap tai uong bénh
dich, nha su thuong t6 chiic dan chay cing |&, sém héi cau cho tai uong dich
bénh sém qua dé cong dong dugc binh an trd lai. D6 la bdi chlia nao cling quan
triét phuong cham C&u cho quéc thdi ddn an. Béi Phat gido Viét Nam ludn gan
dao vGi doi. DuGi Thai Tran dé la phuong cham Nhédp thé tich cuc.

Néu nhu quéc tu/ chla vua, quan tu gan vdi quéc su thi chlia lang (thén tu) gan
bé truc ti€p véi cong dong lang. Goi la chua lang vi dan lang cung chung tay
xay dung, duy tri chuia canh, nubi su. Vi vay, chua lang vira la noi hoang truyén
Phat phap dem nhiing tu tudng cha Phat Da dén véi moi Phat t&r - ngudi dan,
dong thaoi con la noi chén phuc vu dgi séng tam linh cda cdng dong lang.

Két luan

Nhin tir ty vién, d6i tugng tho cing, nghi Ié Phat gido Thoi Tran cho thay hau
hét déu dat tGi dinh cao so véi cac thoi ky trudc dé. Cé dugc nhitng thanh qua
trén mot mat badi sy nd luc cha dbi ngil tang si, s chudng Phéat dao cda tin do -
ngudi dan, nhung cé mot diém khodng thé khéng ké dén dé la vai tro cha vuong
triéu Tran. Mot triéu dai cé thé ndi la dinh cao nhin badi chiéu canh t&r vua dén
vuong hau quy toc khéng chi thdm dam tinh than Phat phap ma con déng goép
cho Phat phap. C6 thé k& dén hai Dai cu si: Tran Thai Téng, Tué Trung Thugng
ST v4i tu tudng hoa quang dong tran, la Phat Hoang Tran Nhan Téng véi cu tran
lac dao. Su ra doi clia Phat gido Trdc Lam cé vai tro rat Ién cha Tran Thai Téng
va Tué Trung Thuong Si. Vua, vuong hau quy toc Tran cé vai tro cuc ky to I16n
v3i xay dung, trung hung chua canh, dic chudng, t6 tugng. Cac vuong hau quy
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toc la nhiing dai thi chd dang clng rudng dat tai san dé kién tao nén nhiing
cum di tich ma ngay nay van con hién dién.

Diéu nay gép mot phan ly gidi khi vuong triéu Tran suy vi, sup dg, kéo theo Phat
gido thai ky phong kién khéng con vi tri dinh cao.

Ky niém 800 nam vuong triéu Tran la dip d€ khang dinh céng lao, thanh tuyu cua
vuaong triéu trén tat cad cac linh vuc trong dé cé linh vuc Phat gido. Qua dé, nhin
tlr Iinh vuc Phat gido can thiét phadi bdo tén, phat huy nhiing thanh qud ma
vuaong triéu Tran dat dugc trong thai ky méi ctia dat nudc.

Tac gid: PGS.TS. Nguyén Hong Duong - Phong Phét gido duong dai, Vién
Tran Nhan Téng, Pai hoc Quéc gia Ha NGi. Ha Néi, thdng 11 nam 2025
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