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KY NIEM 730 NAM TUE TRUNG THUONG Si VIEN TICH:

Gs.Ts Nguyén Hung Hau - Hoc vién Chinh tri quéc gia H6 Chi Minh Tap
chi Nghién ctitu Phat hoc S6 thang 1/2022

Tém tat: Tué Trung Thuogng Si (1230-1291)- “Duy Ma Cét cla Viét
Nam”, la mét vi cu si, la mot nha thién hoc cé ban linh, thong minh
sac sdo, mot ngdi sao sang néu khdong muén ndi la sang nhat trong
vuon thién Viét Nam. Ong 1a ngudi thay tu tudng cla thién phai Trac
Lam Yéu Tu; ngudi dau tién dua ra khai niém “ban thé”. Tu ban thé do
huyén héa phan thanh nhi kién, do d6 phai pha chap vao bién kién;
thdam chi chdng cén tri giéi va nhan nhuc. Péi véi dng, dao va doi
khong tach roi nhau; s6ng phai tuy nghi, tuy thoi; khién cho Phat gido
thoi Tran cé tinh than nhap thé tich cuc khdc han Phat gido Trung
Quoc. VGi tu tudng “Van phéap chi tam tdc Phat tam”, 6ng da gop cong
I6n hinh thanh nén con duong gidc ngd dac thu cla Phat gido Viét
Nam trong boéi cdnh dat nudc lubn phai thuong truc chong giac ngoai
xam. T khoa: Tué Trung Thuong si, tric 1dm yén tu, thién, thién
hoc, thoi trédn, tdm, triét hoc, ban thé, ...

Duy Ma Cat, cu si bién tai vd ngai ndi tiéng cla Phat gido, dung vé lugng
phuong tién clGu do ching sinh. Duy Ma Cat bénh, Phat phan Xa Lgi Phat, Ca
Diép, Tu B6 D&, Pha Lau Na, Ca Chién Dién, A Na Luat, Uu Ba Ly, La Hau La, A
Nan, ...nam tram vi dé t& dén tham, nhung hét thay déu bach Phat, minh khéng
du sirc ddm nhiém viéc dé. Tiép dén, Phat phan cac B6 tat nhu Di Lac, Quang
Nghiém, Tri Thé, nhung ho déu néi la khong du sic. Cubi cung Phat phan Van
Thu dén tham; Van Thu bach rang khé ma d6i dap dugc véi Thugng nhan ay vi
ong ay thau subt sdu xa thuc tudng, thuyét dién ranh mach, bién tai khéng tré,
tri tué vo ngai, du hy than théng. Duy Ma Cat cho rang: "Tdm diéc bat tai ndi,
bat tai ngoai, bat tai trung gian” (Tdm cling chang J trong, chang G ngoai,
chang d khodng giira).
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Tué Trung Thuong Si (1230-1291) dugc vi nhu “Duy Ma Cat cua Viét Nam”,
tén that la Tran Quéc Tung, con trai cta An Sinh Vuong Tran Liéu, va la anh ru6t
cla Hung Dao Vuong Tran Qudoc Tuan. T nho 6ng da thé hién ban linh, thanh
cao, tinh tinh thuan hau, hi€u sau biét ré nhiéu diéu. Lén |én 6ng theo hoc thién
su Tiéu Dao - nguoi da két hgp nhanh V6 Ngon Théng Thang Long véi nhanh Vo
Ngdn Théng Yén T vao cudi thdi Ly dau thoi Tran. Ong 1a thay cda Tran Nhan
T6ng va dugc vua Tran Thanh Téng (1240 - 1290) ton lam su huynh va goi bang
mot cai tén cao quy - Thugng Si. Diéu Ngu Gidc Hoang thi ca nggi 6ng la nguai
c6 “khi lugng thdm tram, phong than nhan nha”. Nhing 16i day, thién ngit clia
o6ng dugc Nhan Téng cho khac in d€ luu truyén hau thé. Tué Trung Thugng Si da
truc ti€p hai lan (lan th& hai va lan th& ba) tham gia vao cuéc khang chién
chéng Mong - Nguyén va da lap cong Ién. Sau khi danh tan quan xam lugc, dat
nudc trd lai thanh binh, 6ng vé Dudng Chan Trang & Thai Binh dé truc tiép theo
duéi ham muén cta minh - tham c@u thién hoc.

Tac pham cla 6ng hién nay cha yéu dugc tap trung trong bd Thuong Si ngit luc
do Phap Loa bién soan, Tran Nhan Téng khdo dinh va Tran Khac Chung dé bat.
Phan tich tdc phdm, da minh ching 6ng la mo6t nha tu tudng bién chiing, xuét
sac:
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1. Ong la nguodi dau tién dua ra khai niém “bdn thé” ma triét hoc & Viét Nam
hién nay dang dé cap nhu khai niém thuong truc vé viéc xac dinh “cai nga”.
Vay, “bdn thé” & Tué Trung Thugng ST 1a gi? Ong cho rang “ban thé nhu nhién
tu khéng tinh”(1). Ban thé, theo 6ng, tu khong tinh, tdn nhién nhu nhién, hon
nhién mudn ddi chang dugc mat. Ban thé tu hay von 1a khong tinh. O mdt chd
khac, 6ng lai néi: “ban thé nhu nhu chi tu nhién”(2). Ban thé nhu nhu cé nghia
ban thé nhu thé la nhu thé, khong phai cau ¢ dau ca. Ban thé nhu nhu, phi hu
phi thuc, phi that phi dac, phi troc phi thanh, vo hau vé tién, v khi vé lai, vb
thi v phi... Nhung du c6 mé td bang moét loat khai niém nhu vay, cling khong
ndi I&én dugc thuc chat cda ban thé. Cai dé cling giong nhu ngdn tay dé€ chi mat
trang, ban thé. Bung cé 1an 16n ngdn tay véi mat trang. Cai nhu nhu dé chi tu
nhién. Ngoai ra 6ng con nhiéu khai niém khéc dé€ chi ban thé nhu tinh, thé tinh,
chan tinh, Phat tinh, tam, Phat, phap than... Nhung ching ta nén nhé rang dé
cling chi la nhitng khai niém vé “bdn thé” cht khong phai la “chinh ban thé”.

Nhu vay, ban thé cla Thuong Si la cdi cadi ma khéng ngdn nglt nao cé thé dién
ta dugc. Moi cai déu xuat phat tir ban thé roi lai trd vé véi ban thé.

Tué Trung Thugng Si con dung hinh anh khéc dé€ chi ban thé, dé la diém bat
dau, la gbc (mo lai ti). Theo 6ng, néu khéng tim ra diém bat dau nay, thi mai
mai van thé thoi, van chim dam & séng mé bé khé, mac du c6 thé gap duyén

“M3i vui néu chang tim ra géc Nghin thud luong duyén chang dén dau”(3).

Quan diém tré vé goc, tim ra gbéc nay vé sau dugc Tran Nhan Tong phat trién
l&n mdt trinh dé6 méi, mach lac hon, ré rang hon. O Thuong Si, ban thé (thé
tinh) luébn séng trong, chua ting c6 mé lam, cé & trong moéi nguoi. Bai vay,
chang phai tim dau cd, chd hoéi Thi€u That véi Tao Khé, chang phai tim  Nam,
Bac, Dong, Tay. Ban thé& nay vugt trén bién kién, né vo thi vo phi, phi hu phi
thuc, vé héng vo luc, v khi vo lai, phi tran phi cau, vé hau vo tién... Ban thé
nay khong thé dung “tri” ma biét dugc, khong thé dung “thdc” ma hiéu dugc.
(Bat kha di tri tri, bat kha di thic thic). Da nhu vay thi lam thé nao dé phat hién
ra ban thé, nhan thic, tri va hanh duoc nd, lam thé nao dé “kién tinh”. Van dé
la & chd dd, ch( khong phai & chd ban thé, bdi vi ban thé khong & dau xa la,
khong trd ngu é vuong qudéc may mu triu tugng nao, ma la nhu nhién, nhu nhu,
nhu thi, nhu thé.
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2. Néu vé mat ban thé luan, Thugng Si gidbng Tran Thai Téng vé co ban, thi vé
m&t nhan thac luan, hai 6ng da bat dau cé su khac nhau. G Tran Théi Tong, tur
khéng khai vong (tic v6 minh). Vong xét trén binh dién nhan sinh chinh la
niém. Bai vay, van dé la phai thua tiéu vong, niém va dat tGi vo niém, tic dat toi
gidi thoat (Thuy vo niém thuy vo sinh). Con & Tué Trung, tUr khéng (hay vO) xuat
hién huyén hda (3o hda hay vé minh) phan thanh nhij kién. Ong viét:

“Thé&n tong vé tudng ban lai khéng Huyén héa phén sai thanh nhj kién”(4)

Nhu vay, xuat hién voé minh cling tdc la xuat hién nhi kién, cé nhi kién la do vo
minh, tha tiéu nhi kién thi vé minh tu diét. Do dé nhiém vu quan trong, trong
thién hoc cta Tran Thai Tong la thd tiéu niém, con & Thuong Si la thu tiéu nhi
kién (vong nhi ki€én). Do nhi ki€n ma xuat hién sinh t&, pham thanh, mé ngd,
chan vong, phién ndo B6 dé, Phap than sac than, khéng cd, dén tinh, sac khéng,
phai trai, hong luc, qua lai, sau trudc, dugc mat, troc thanh, thi phi, tam canh...
TU nhi ki€én nay ma xuat hién moi th&, chang han nhu céi nhin thién léch, xuét
hién tha nga bi thi. TU tha nga, tdm canh ma xuat hién kién gidi. Nhung do nhi
ki€n nén kién gidi cling c6 tinh chat nhi kién, tic kién gidi mot cach thién léch.
Va néu lay kién giai dé trinh bay kién giai thi da thién léch lai cang thién léch,
cang réi boi, cang ky quai. Piéu dé chang khac nao nhu &n ngén tay vao mat dé
nhin ra thé gidi xung quanh. Theo nghia dé, Thugng Si viét:

Kién gidi trinh kién giai Tu niét muc tac quai”(5).
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V&i con mat nhi kién nhu vay, khong khdi nhin chuéng héa hi sanh (Vi mién hé
trung ung tac khan).

DEé diét nhi kién (vong nhi ki€n), Thugng Si da dua ra phuong phap pha chap
vao bién kién. Cé ngudi hoi, trong gido ly ndi: “sac tic thi khéng, khéng tuc
thi sac” y nghia thé nao? O day ngudi hdi chdp vao kinh sdch ma cho séic 13
khong, khong la sac. P dap tan cai chap nay, Thugng Si trd 10i: Sac ban vo
khdng, khéng ban vé sac (sadc vén chang phai khéng, khéng von khdng phai
sac). Va 6ng giai thich thém, cau trong gido ly ndi riéng nay va kinh dién noi
chung chi la phuong tién, “Ba doi chu Phat quyén bién dat” ra dé€ dan dat chdng
sinh t&i bo bén gidc. Mudn gidc ngd phai pha chap, va Thuong Si dung hinh anh:

“Dlng ganh nang hai vai M&i qua cau khi dugc”.

Muén giac ngd phai truc nhan ban tdm minh, ding cé dua vao ngudi khac (huu
y tha mén ho), phai dich thuc minh an (co san chi nhit san). Muén di dén giac
ngo, tirc muon di téi chan ly téi hau, theo Thugng Si, phai vugt 1én trén nhi kién,
phai cé tdm hon nhu tré tho (déng td) khong thién, khong 1éch.

“Mdéng trung tao tac, Giac hdu dé vé Méng chung tac sinh té sinh thé Giac héu
vé tuyét tiém tuyét hao”(6). (Su tao tac trong gidc chiém bao Sau khi tinh déu
la khéng ca Trong gidc mdng sinh nhd sinh to Sau khi tinh khéng to khéng téc).

Va nhu vay cling la tré vé vai ton nhién nhu nhién, tré vé véi nhu nhu, khong
tinh, trd vé cé huong. Cha thé ma Thuong Si ndéi rang muén biét dau la “khudn
mat thuc, giira trua ngud tit dén canh ba”. Chinh vi vay 6ng cé cach séng cua
mot con ngudi dat dao, phdng tung, tiéu dao, tu tai, ung dung, tu do:

“Nhan kéu vuon dén qua rimg Ludi cdu ca sudi xin cing hac tranh”.

Ong khdéng quan tdm dén an chay hay &an man, chang can niém Phat véi ngbi
thién, tri gidi va nhan nhuc. Ong séng nhu ngudi rong choi ngoai cdi thé, thoat
khdi bui tran 6n ao ndo dong. Cudc séng clia 6ng khong con bi vat duc sai khién
(Bai lac tran tiéu thé ngoai du), véi cai tam tu tai vo thi vo phi, khong phai
khéng trai. Ong thich thu giang hé, non xanh nudc biéc, gié6 mat trang thanh,
ngoi trén con thuyén thGi sdo. L6i sdng gidi thoat cha Thugng Si tap trung ré
nhat trong bai “Phdng cudng ca”. Cach s6ng tu nhién tuy hing, khong bi rang
budc bat c’ diéu gi cla Thuong Si cé cai gi dé giong Trang T¢. Cudc song cla
Thugng Si con la cubdc séng cla ngudi budng bd tat ca, vugt ngoai bién kién.
Piéu nay dugc Thugng Si ndi trong bai Thi ching (Ggi bao moi ngudi). Ban thé
la bat sinh bat diét, vé thuy vo chung. Néu bubdng bd dugc nhi kién thi sé bao
dung dugc ca thé gidi.
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“D&n ndng vong nhj kién Phap gidi tdn bao dung”(7). (Vi bang quén nhi kién
Phap gidi thay bao dung).

Khong chi nhi kién ma theo Thuong Si, phai budng bd tat cd, dung cé chéap tha
bat c& céi gi, cé nhu vay méi mac sic tung hoanh. Khi tam da tu tat thi can chi
niém Phat v4i cau thién (Bat quan nhiép niém bat quan thién). Khi chua giac
ngd thi nhirng van dé triét hoc (vi tugng trung nhu con trédu dat) niu kéo chang
chiu rgi. Nhung khi gidc ngd, cling la llc con trau dat di xuéng nudc, hoa tan
vao trong nudc, tlc chang con van dé triét hoc nao hét. Diéu nay dugc Thugng
ST ndi ré trong bai Gilt con trau dat (Tha né nguu).

“Mét minh gilr mét con trdu dat X6 mdii 16i theo chang chiu rdi, Vira téi Tao Khé
bubéng thad quach Ménh méng nudc cudn qua cau tréi”(8).

Doi véi dao, cang suy nghi cang mad tit (chuyén ndo gidc man can), cang dung
tri ly phan tich cang xa dao, cang hdi nhitng van dé cao xa nhu sinh t&r, ma Phat
cang chéch hudng. Nguoi di bat cé thi phai dung nom va lugi. Nhung khi bat
dugc ca roi hay quén nom, luéi di. Diéu nay cling giéng nhu ngdn tay va con do
trong kinh Phat. Dao cling vay, né gilp ta dat dén ban thé, gidc ngd giadi thoat,
nhung khi da gidc ngd gidi thoat roi thi con can gi dao nira. Tham chi, 6ng con
cho rang chang can tri giéi va nhan nhuc, vi theo 6ng né chi chiéu tdéi ch khdng
chiéu phtc. Muén biét khong cé tdi phic thi ding cé tri gigi va nhan nhuc.
Ngudi tri giGi nhan nhuc dugc 6ng vi nhu nguoi leo cay, dang an lai tim nguy.
NE&u nguai ta khéng leo cay, thi trang gid liéu c6 lam gi dugc ho.
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“Tri gidi kiém nh&n nhuc, Chiéu téi bat chiéu phuc. Duc tri vé toi phuc, Phi tri
gidi nhan nhuc. Nhu nhén thuong thu thi An trung tu cau nguy Nhu nhén bat
thuong thu Phong nguyét ha sd vi?”(9).

Ngay tdam minh cling vay, phai xa bd hét, nhat la vong niém, khong vuéng mot
may may suy nghi (Td&m co bat quai ti hao niém), vi con chdt niém la van luan
hoi theo luc dao (hao ly niém luc dao ké nhan). Phdi xa tham, san, si (tam ddc),
bdi |1& phd tan dugc tam dbc sé khéng con chan véi vong (pha tam doc vé chan
vO vong).

Chi khi nao dat téi v6 thuc vo phi, phai trai déu khong, thi [Uc dé long méi tu tai
(vo thi vo phi tu tai tam).

3. Doi véi Tué Trung Thuong Si, dao véi doi khong tach roi nhau, doi cling la dao
ma dao cling la ddi. Ong da dudng chan, tu dao & trong cudc ddi bui bam nay.
Diéu nay dugc ndi ré trong bai “Duéng chan”:

“Hai gidi thién dau thj dudng chdn”(10). (Géc bé chéan trdi la noi nudi dudng
chan tinh cda ta).

Theo 6ng, trong ddm ngudi binh thudng cling cé Phat, chdng han, ngudi thay
cla 6ng - thién su Tiéu Dao. Piéu dé cling chang c6 gi la, gibng nhu hoa sen nd
trong 10 Ira cudc song.

“Tu tri thé hitu nhén trung Phat Huu quai 16 khai hda ly lién”(11). (Nén biét
trong doi sinh cé Phat La chi gilra Ida no sen vang).

Chinh cudc doi nay la noi thr thach, téi luyén con ngudi. Chang thé ma céac vi
Phat, B6 tat mudn gidc ngbd déu lay cudc doi con ngudi lam noi thd nghiém.
Trong 10 Itra dd, hoa sen van nd. G bai Thi chiing, Thugng Si cho rang trong bun
ao den ngom nha ban, van vuon 1én nhitng béng sen hong thom ngat ma khéng
hoi tanh mui bun (Lién nhi héng huong, bat trudc né). Cac vi Phat, B6 tat cling
vay, cling xudt hién ti tran tuc, nhung khéng nhiém bdi tran tuc, tic khéng bi
tran tuc vay ban. Tu tudng nay gdép phan lam cho Phat gido thoi Tran cé tinh
than nhap thé tich cuc.

Giac ng6 thi nhu vay, nhung chua gidc ngd thi van con tdm va canh. Vay quan
hé gilta tdm va canh dugc Thugng Si hi€u nhu thé nao? Ong cho rang canh, thé
gidi xung quanh la do tam sinh. Cu thé, 6ng cho rang moi su vat, hién tugng, sd
di chung la su vat, hién tugng la do cé cai tam hay nhg cai tdm. Néu khoéng c6
céi tdam thi cling khong cé vat, vi luc dé vat nhu thé nao, cé hay khdéng ta ciing
khong biét. Chang han khi c6 mot con giun bi dat lam déi, mdi ngudi déu cho
cai khuc phia minh la déng. Thugng Si ndi:
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“Hai phia déu chang déng Béng ¢ phia nha ngudi”

Nhu vay, theo 6ng cd hai déu khong dung, béi I1& néu tam cla hai ngudi khéng
dé y dén nlra con giun thi né déng hay khéng dong ciing chang ai hay biét. S&
di biét dong la do tam da dé y dén nd, tic tdm cla hai ngudi dong. Diéu nay
giong cling gidng “Phong phan” trong Phap bao dan kinh. Thugng Si con cho
rang Phat, sinh t&r déu do tam sinh ra.

“Khi tdm sinh chtr sinh tu sinh Khi tdm diét chir sinh tu diét”(12). “Nhuoc tadm
sinh thi thi Phat sinh Nhuoc tadm diét thi thj Phat diét”(13). “Ngay ngay khi doi
canh Canh canh tir tdm sinh”(14) (Nh&t nhat déi canh thoi, Canh canh tong tam
XUét).

4. VG&i quan diém hoa quang dong tran, tuy nghi, tuy thoi cda Thugng si, da
khi€n cho Phéat gido thai Tran cdé xu hudng nhap thé tich cuc, khdc han Phét
gido Trung Quoéc. Két hgp véi tu tuéng “Van phap chi tam tuc Phat tam”,
ong da gbép phan hinh thanh nén mot con dudng giac ngd dac thu cla Phat gido
Viét Nam trong béi canh dat nuéc phai luén thuong truc chéng giac ngoai xam.
Nhu vay, néu Tran Thai Téng, ngusi dat nén moéng, co sd, nén tang cho thién
Trdc Lam Yén T, thi Tué Trung Thugng si, da trd thanh ngudi thay tu tudng vi
dai cta thién phai.

Gs.Ts Nguyén Hung Hau - Hoc vién Chinh tri quéc gia H6 Chi Minh Tap
chi Nghién ctitu Phat hoc S6 thang 1/2022 *xx
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