Ung dung gido ly nha Phat vao doi song doanh
nhan
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Trong thé gidi kinh doanh day bién dong, ap luc va canh tranh khoc liét, doanh
nhan khéng chi can ban linh, tri tué ma con phai cé mot tam hon binh an dé
vugt qua th thach va dat dugc thanh céng bén viing.

Gido ly nha Phét, véi nhirng nguyén tac vé tri tué, tir bi, chinh niém, budng bo,
khoéng chi gilp doanh nhan dat dugc su cdn bang ma con mang dén su hanh
phuc dich thuc.

Bai viét phan tich cach ng dung gido ly nha Phat vao doi song doanh nhan, tu
dé gilp xay dung moét doanh nghiép cé dao dic, phat trién bén viing va mang
lai lgi ich cho xa hoi.

Chinh niém - Tap trung vao hién tai

Trong Bat Chanh Dao, Chanh Niém la yéu t6 quan trong gilp con ngudi tap
trung vao thuc tai, trdnh bi cuén vao nhimg lo lang v6 ich vé tuong lai hay tiéc
nuoi qué khi. Doéi véi doanh nhan, chanh niém gilp:

Ra quyét dinh sang suét: Khi tdm tri khéng bi xdo dong bdi tham vong hay
sg hai, doanh nhan sé c6 nhitng quyét dinh chinh xac va hiéu qua hon.

Quan ly thoi gian tét hon: Chanh niém gilp doanh nhan khéng bi phan tam,
toi vu hdéa nang suat lam viéc.

Kiém soat cang thang: Khi nhan thic ré trang thai cdm xudc cGia minh, doanh
nhan sé biét cach diéu chinh dé khong bi ap luc chi phoi.

Ung dung thuc té&: Hay thuc hanh thién chadnh niém méi ngay, du chi 5-10 phut.
Khi lam viéc, hay danh tron ven su chl y vao tung nhiém vu thay vi da nhiém
mot cach mat kiém soat.
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Quén chiéu hanh trinh phat trién - Ung dung gido ly nha Phat vao doi
s6ng doanh nhan. (Anh: VHPG)

Luat nhan qua - Kinh doanh dao dtc

Phat gido nhan manh luat nhan qua - gieo nhan gi, gat qua ay. Trong kinh
doanh, néu doanh nhan lay Igi nhuan lam muc tiéu duy nhat ma khéng quan
tam dén dao ddc, hdu qua cé thé la su sup dé cia doanh nghiép vé lau dai.

Gieo nhéan tét, nhan qua tét: Doanh nhan can kinh doanh trung thuc, tao gia
tri thuc su thay vi chay theo lgi nhuan bat chinh.

Su nghiép bén ving di déi véi dao dic: Mot doanh nghiép thanh cong lau
dai phai xay dung niém tin véi khach hang, nhan vién va doi tac.

Quan tam dén phic loi cia nhan vién: Mot nha 1anh dao cé tdm sé cham
s6c nhan vién, tao moéi trudng lam viéc tich cuc thay vi chi ép bub6c ho chay
theo doanh sé.

Ung dung thuc té&: Ap dung kinh doanh cé dao duc, khdng gian 1an, khéng gay
hai cho méi truong, khong st dung cac thu doan dé béc 16t nhan cong. Hay lam
viéc véi tam thién lanh, chac chan két qua sé tot dep.

Tu bi va tri tué - Chia khéa ctia nha lanh dao gidi

Tu bi (karuna) va tri tué (prajna) la hai yéu t6 cot 16i gilp doanh nhan tré
thanh nha lanh dao gidi:
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Lanh dao bang long tir bi: Mot nha 1anh dao cé 1ong tir bi sé khéng chi quan
tam dén Igi ich cd nhan ma con nghi dén nhan vién, khach hang va cong déng.

Ra quyét dinh bang tri tué: Trong kinh doanh, tri tué khéng chi la hi€u biét
vé thi trudng ma con la su sdng sudt, nhin xa trong réng, biét Iic nao nén tién,
[dc nao nén lui.

Két hop tir bi va tri tué: Mot doanh nhan thanh céng phai biét cadn bang gilta
loi ich kinh doanh va trach nhiém xa hoi.

Ung dung thuc té&: Dat lgi ich chung I&n trén lgi ich cd nhan, déi x& cdng bang
véi nhan vién, ho trg cdng dong va khéng dua ra quyét dinh chi vi tham vong ca
nhan.

Budng bé - Gidi phdong khoi ap luc va chap niém

Doanh nhan thudng phai déi mat vaéi ap luc tai chinh, su canh tranh, that bai,
diéu nay dé khién ho bi cang thang, mat ngu, thadm chi roi vao tram cadm. Gido
ly nha Phat khuyén rang, muén hanh phutc, phai biét buéng bo.

Buéng bé khéng cé nghia la tir bé: Thay vi dinh mac vao danh vong, tién
bac, doanh nhan nén tap trung vao gia tri thuc su.

Khéng chap vao thanh céng hay that bai: Thanh coéng khong phai la mai
mai, that bai cling chi la bai hoc. M6t doanh nhan biét budéng bd sé khong qua
dau khé khi gap that bai ma sé ti€p tuc c6 gang vdi tdm thé binh an.

Bot tham vong, tang an lac: Khi biét buong bd bét nhitng mong cau khéng
can thiét, doanh nhan sé b6t stress va cé6 moét cuéc séng y nghia hon.

Ung dung thuc té&: Khi d&i mat véi khd khan, hay binh tinh nhin nhan vén dé
thay vi cdng thang, lo 1ang. Thuc hanh thién dinh dé gidm bét lo au, gitp tdm
an tinh.

Két hop kinh doanh va phung su xa hoi

Mot doanh nghiép thanh co6ng khdng chi vi Igi nhuan ma con vi gia tri ho mang
lai cho xa hodi. Phat gido nhan manh dén lgi ich chung, vi vay doanh nhan nén
tim cach can bang gilra kinh doanh va phung su.

Thuc hanh bé thi, giup dé céng déng: Mot phan Igi nhuan nén danh cho cac
hoat dong thién nguyén.

Kinh doanh bén viing, bao vé méi truong: Khong vi lgi ich truéc mat ma

phd hoai thién nhién.
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Lan téa tinh than to bi, giiup do ngudi khé khan: M6t doanh nghiép nhan
van sé nhan dugc su ung hd lau dai tir xa hoi.

Ung dung thuyc té: Péng gdp vao cac hoat dong tir thién, xay dung md hinh kinh
doanh cé trach nhiém vaéi xa hoi.
Loi két

Khi ap dung gido ly nha Phat vao doi séng, doanh nhan khong chi thanh céng
trong su nghiép ma con cé dugc tdm hon thanh than, an lac. Chinh niém gidp
tap trung, nhan qua gidp kinh doanh c6 dao duic, tur bi gitp 1&nh dao bang tinh
thuong, budng bd gilp gidam cang thang, phung su gilp tao ra gié tri that su.

Mot doanh nhan thdong tué khéng chi ki€m tién gidi, ma con biét cach séng
hanh phuc. D6 chinh la thanh cong vién man nhat!

Hai Pang
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