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Tu tudng ngoai giao hoa binh theo tinh than Phat gido da dugc hién thuc héa
trong nhiéu giai doan lich s, dac biét la dudi triéu dai clia nhiing vi minh quéan
c6 anh hudng sau sac badi dao Phat.

Tac gia: Thich nir Lién Hién
Phan ban Chuyén nghiép Phat t& T.U - Ban Hudng dan Phat t& T.U

Tém tat: Tinh than binh dang va long ti bi 13 hai gia tri c6t 16i trong Phat
gido, déng vai tro quan trong trong viéc xay dung va phat trién dat nudc cling
nhu trong quan hé ngoai giao quéc té. Binh dang khéng chi 1a nguyén tac vé
quyén lgi va trach nhiém gitra con nguodi véi nhau ma con la nén tang clia mot
x& hoi cong bang, hai hoa. Long tir bi gitip hudng con ngudi dén sy bao dung,
thau hi€u va hop téac, tir dé giam thi€u xung doét va thic day hoa binh bén ving.

Trong bo6i cdnh toan cau hda va héi nhap quéc té, viéc van dung tinh than binh
dang va tlU bi cha Phat gido c6 thé mang lai nhing giai phap thiét thuc cho céc
thach thic vé bat binh dang xa hoi, trdnh xung dot chinh tri, gilr gin méi quan
hé ngoai giao quéc té tét dep. Bai tham luan “Gig tri cda tinh than binh dang va
long tir bi trong x4y dung phat trién dat nudc va ngoai giao qudc té theo quan
diém Phét gido” sé phan tich vai tro cla hai gié tri trén trong viéc xay dung mot
xa hdi phat trién bén viing, dong thoi dé xuat cach ap dung ching trong ngoai
giao quéc té nham tao dung mdi trudng hoa binh, hop tac va thinh vugng phat
trién.

Tu khéa: Binh dang, tu bi, Phat gido, phat trién bén viing, ngoai giao quéc té,
hoa binh, hdi nhap.

Abstract:The spirit of equality and compassion are two core values of
Buddhism, playing an important role in national building and development as
well as in international diplomatic relations. Equality is not only a principle
concerning rights and responsibilities among human beings, but also the
foundation of a just and harmonious society. Compassion guides people toward

Ung dung Phat gido trong cong tac ngoai giao, xay dung va phat trién dat nudc
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/ung-dung-phat-giao-trong-cong-tac-ngoai-giao-xay-dung-va-phat-trien-dat-nuoc.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/quan-diem-cua-dao-phat-ve-chu-nghia-binh-dang.html

tolerance, understanding, and cooperation, thereby reducing conflict and
promoting sustainable peace.

In the context of globalization and international integration, applying the
Buddhist spirit of equality and compassion can offer practical solutions to
challenges such as social inequality, the prevention of political conflicts, and
the maintenance of positive international diplomatic relations. This paper,
entitled “The Value of the Spirit of Equality and Compassion in National
Development and International Diplomacy from a Buddhist Perspective,”
analyzes the role of these two values in building a sustainably developed
society, while also proposing ways to apply them in international diplomacy in
order to foster an environment of peace, cooperation, and shared prosperity.

Keywords: Equality, compassion, Buddhism, sustainable development,
international diplomacy, peace, integration.

1. Dat van dé

Trong su6bt chiéu dai lich st 2600 nam, Phat gido da c6 nhitng déng gbép quan
trong vao qua trinh xay dung va phat trién xa hoi théng qua cac gia tri dao duc,
xay dung 16i séng thién lanh va triét ly nhan sinh sdu sac. Trong dé, gid tri néi
bat nhat chinh 1a tinh than binh dang va long tir bi, vén khdng chi cé y nghia
trong doi s6ng cd nhan ma con cé tdc dong manh mé dén cadc moi quan hé xa
hoi va ngoai giao quoc té.

Hién nay, trudc nhitng thach thdc nhu xung dot lgi ich gitta cac quéc gia, bat
binh dang x& hoi luén xay ra, va long bao dung trong quan hé gilta cadc cd nhan
vGi cd nhan, ca nhan véi tap thé va gilra cac quoc gia. Do vay, dé cao tinh than
binh dang va tu bi cla Phat gido c6 thé trd thanh mot gidi phap quan trong nhat
trong béi canh hién nay. Vi binh dang gilp con ngudi nhan dién thuc té cudc doi
vb thuong, séng biét ton trong Ian nhau, tao nén moét xa hoi khéng phan biét
doi xUr vé sac tdc, gidi tinh, tén gido, giai cap; trong khi tir bi huéng dén su
thuong yéu, déng cam, san sang ho trg va hop tac vi lgi ich chung.

Pé tai hudng téi van dung tinh than binh dang va tu bi cda Phét gido trong qua
trinh phat trién dat nudc cling nhu trong ngoai giao quoc té, néu ra nhiing giai
phdap theo gido ly Phat gido nham han ché su xung dot, thic day hgp tac va xay
dung mét thé gidi hoa binh, phat trién bén viing. Bai tham luan vé “Gia tri cda
tinh than binh dang va Iong tir bi trong xdy dung phét trién dat nudc va ngoai
giao quoc té theo quan diém Phéat gido” sé lam roé nhiing van dé trén thong qua
phan tich ly luédn va thuc tién, t&r d6 dé xuat mét s6 dinh huéng irng dung phu
hop trong boi canh hién nay.
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Phuong phap nghién cGu: Bai tham luan st dung phuong phap nghién clu lién
nganh, két hgp triét hoc Phat gido, khoa hoc xa hoéi va quan hé quoc té. Phuong
phap phéan tich - téng hop dugc ap dung dé xay dung co sa ly luan tur cac quan
diém Phat gido va tai liéu hoc thuét.

Phuong phap lich s gitp nghién ctu su van dung tinh than binh dang, tir bi
trong chinh sach xa hdéi va ngoai giao qua cac thoi ky.

Phuong phéap so sanh doi chiéu cach tiép can gilta Phat gido va cac hé tu tudng
khac, danh gia su khac biét theo béi canh chinh tri, van héa, kinh té. Bén canh,
tdc gid con nghién clu tinh huéng phan tich cdc mo6 hinh thanh céng nhu GNH
cla Bhutan hay chinh sach ngoai giao hoa binh ctia An D6 thdi Ashoka.

Cuoi cung, phuong phéap dinh tinh s dung tai liéu Phat gido, chinh sach quoc
gia va y kién chuyén gia d€ lam rd luan diém. Viéc két hgp cac phuong phap
nay gép phan cung cap cai nhin toan dién vé ing dung tinh than binh dang va
tlr bi trong phat trién dat nudc va ngoai giao quoc té.

2. N6i dung nghién cutu va thao luan

Bai tham Iuén tap trung phan tich gid tri cGa tinh than binh dang va long ti bi
trong Phat gido, ing dung vao xay dung, phat trién dat nudc va ngoai giao quoc
té. NOi dung dugc dé cap nhu sau:

2.1. Tinh than binh dang trong Phéat gido va y nghia doi
véi phat tri€n xa hoi

Quan niém binh dang trong Phat gido: Phat gido nhdn manh rang tat ca ching
sinh déu binh dang, khdong phan biét giai cap, giGi tinh hay dia vi x& héi. Pulc
Phat khang dinh: “Khéng cé giai cap trong dong mau cting dé va nudc mat cling
man” (Kinh Tang Chi B, AN 4.91)[1]. LGi day nay thé hién rd tinh than binh
d&ng cla Phat gido, bac bo hé théng giai cap khac nghiét trong x& hoi An D6 c6
dai. Trong béi canh dé, xa héi bi chia cat thanh bén dang cép: Ba-la-mén (tang
I(r), Sat-dé-ly (vuong gid, chién binh), Phé-xa (thuong nhan, néng dan) va Thu-
da-la (lao dbéng, tién dan).

Plc Phat la ngudi tién phong trong viéc phd bo tu tudng phan biét nay bang
cach khang dinh rang con ngudi dugc danh gid dua trén hanh vi dao dic
(karma) ch& khong phai xuat than. Trong Kinh Tuong Ung B6 (SN 3.9)[2], dic
Phat da tra 10i vua Pasenadi clia nudc Kosala khi 6ng té ra ngac nhién vé mot
phu n{r thudc tang I6p thép lai sinh ra mot d&ra con théng minh: “Mét ngudi tro
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thanh cao quy khéng phai do sinh ra trong gia dinh quy téc ma do hanh vi dao
dirc cda ho. Ciing vdy, moét nguoi khéng thé bi xem la ha tién chi vi xuat than
thdp kém, ma do nhiing hanh déng bét thién ma ho da lam”[3]. Tu tudng nay
khéng chi cé y nghia gidi phéng con ngudi khdi su rang bubc cla hé thong giai
cap ma con dat nén mdéng cho nhiing gié tri binh dang trong xa hoi hién dai, tao
cd s6 cho viéc xay dung mot hé thong chinh tri - xa hdi céng bang va nhan van.

Véi tinh than binh dang trong Phat gido c6 thé dugc dp dung vao quan tri quéc
gia nham hudng dén mot xa hdi céng bang va phat trién bén vimng. Vi vay, van
dung I6i day dic Phat trong xay dung va phat trién dat nudc hién nay la diéu
quan trong. Cac chinh sach phat trién Nha nudc tir 16i day ddc Phat can chu
trong dén: Bao vé quyén con ngudi, Nha nudc can ddm bao rang moi cong dan
déu c6 quyén binh dang trong gido duc, y té&, viéc [am va phap luat, khdong bj
phan biét doi xtr vi gidi tinh, ton gido hay tang I&p xa hoi.

Gidm thiéu chénh léch giau - nghéo: Su bat binh dang vé kinh té c6 thé dan dén
xung dot xa hoi va bat on chinh tri. Bén canh, Phat gido dé cao hanh bd thi
(dana) va long tir bi (karuna), khuyén khich cdc chinh sach phan phoi céng
bang, h6 trg ngudi nghéo va tao co hodi phat trién cho moi tang 16p dan cu. Phat
trién mot xa hoi hoa hgp nhu trong Kinh Phdp Cu cé viét: “Hanh phdc thay,
séng trong hoa hop, giita nhitng nguoi biét yéu thuong va tén trong nhau”[4]. Vi
mot xa hoi phat trién bén viing can dua trén su hgp tac, doan két thay vi canh
tranh va phan biét doi xu.

Nhitng minh ching lich st rd nét nhat vé viéc dp dung tu tudng binh dang Phat
gido vao “Tri vi quéc gia” la triéu dai clia vua Ashoka (304-232 TCN), vi hoang
dé vi dai cla dé€ ché Maurya & An Dd. Sau tran chién dam méu tai Kalinga,
Ashoka tir bé chién tranh va chuyén sang chinh sach cai tri dua trén dao dic
Phat gido, dac biét |a tinh than binh dang va 1dong tir bi. Ong cho khac Ién céc
tru dé Edicts of Ashoka nhiing sac Iénh khuyén khich déi x&r cong bang véi tat
cd moi nguoi, khdéng phan biét ton gido hay tang 16p xa hoi.

Theo Strong (1983), trong The Legend of King Asoka, Ashoka da ban hanh nhiéu
chinh sdch mang tinh nhan van, bao gom: Bai bd lao déng cudng blc, dam bdo
quyén lgi cho ngudi lao dong, xay dung bénh vién va nha dudng ldo, phuc vu
tat cd cac tang I6p xa hoi, bdo vé quyén cua phu nit, cho phép ho tham gia vao
cac hoat déng tdn gido va x& hoi[5]. Do vay, tu tudng binh dang ma Ashoka ap
dung khéng chi giip dé ché Maurya tré thanh mot trong nhitng thoi ky thinh
vuong nhat trong lich s&t An DO ma con tao anh hudng sau réng dén cac quéc
gia Phat gido khac nhu Sri Lanka, Myanmar, Thai Lan va Trung Quéc.

Ung dung Phat gido trong cong tac ngoai giao, xay dung va phat trién dat nudc
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/ung-dung-phat-giao-trong-cong-tac-ngoai-giao-xay-dung-va-phat-trien-dat-nuoc.html



Dai |é Phat dan Vesak Lién Hiép Quoc 2025 du kién dién ra tu ngay 6 dén 8
thang 5 nam 2025 tai Hoc vién Phat gido Viét Nam & TP.HCM véi chu dé cua Dai
I€& la chu dé “Poan két va bao dung vi nhdn phdm con nguoi: Tué giac Phét gido
vi hoa binh thé gidi va phat trién bén viing”, du kién thu hut dai bi€u tlr 80 qubc
gia va vung lanh thé tham du, bao gébm cac quan chic lanh dao Lién Hgp Quéc,
nguyén thi mét s6 quoc gia, cac Tang vuong, Tang thong, chu tich cac té chirc
Phéat gido, cung nhiéu hoc gid, nhan si, tri thic trén toan thé gii khong chi la
dip dé€ ky niém ngay Dan sinh, Thanh dao va Nhap Niét ban clda ddc Phat ma
con la co hoi dé thé gidi suy ngam vé nhiing gia tri dao dirc ma Ngai da truyén
day.

Trong bdi cadnh toan cau hdéa hién nay, khi thé gigi van con nhiéu bat binh dang
vé kinh té&, x& hdi va chinh tri, viéc van dung tinh than binh dang cta Phat gido
vao chinh sach phat trién dat nudc la moét hudng di can thiét. VGi dé tai “Gia tri
cda tinh than binh dang va Iong tir bi trong xdy dung phat trién dat nudc va
ngoai giao qudéc té theo quan diém Phéat gido” tai Dai 1&é Vesak 2025, cdc nha
lanh dao, hoc gid va Phat t trén toan thé gidi sé cung thao luan vé cach thirc
ap dung tu tuéng nay vao thuc tién, nham hudng téi mot thé gidi hoa binh va
phat trién bén ving.

Nhu dlc Phat da day: “Hdy séng vdi tdm binh dang, thuong yéu tdt cd nhu me
hién thuong con mét minh” (Kinh Tt Bi, Sn 1.8)[6]. Viéc tham nhuéan tinh than
binh dang khéng chi gitp gidm bét mau thuan x& hdi ma con tao nén tang cho
mot nén van minh nhan ban, noi con ngudi dugc déi x&r cong bang va cé ca hoi
phat trién nhu nhau. Pay chinh la con duong dé xay dung moét thé gidi hoa hop,
phu hgp véi tinh than Vesak va ly tudng phat trién bén virng ma nhan loai dang
huéng tadi.
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Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

2.2. Long tur bi va vai tré trong phat trién bén viing

Dinh nghia tU bi trong Phat gido: Long t&r bi (Metta va Karuna) la tinh than yéu
thuong, dong cdm, mong mudén giam bét khé dau cho tat ca ching sinh. Trong
Phat gido, tu (Metta) thé hién long yéu thuong vo diéu kién, mong mudn moi
ngudi dugc hanh phuc, con bi (Karuna) la su cdm thong sau sac trudc noi khé
clUa nguoi khac, thic day hanh dbéng dé clu gilp. Plc Phat tung day: “Hay
chién thang sdn hdn bang long tir di, chién thang cai ac bang diéu thién, chién
thdng keo kiét bang bé thi, chién thdang déi tra bang chan that”(Kinh Phap Cu,
cau 223)[7].

Vi vay, tinh than tu bi khéng chi la phdm hanh dao dic cd nhan ma con Ia
nguyén tac can ban trong quan tri xa héi, gilp ki€n tao mot nén van minh hoa
hop, phat trién bén ving. Viéc dp dung tl&r bi vao chinh sach xa hoi hudng dén
xay dung mét quéc gia ldy con ngudi lam trung tam, gidm thi€u bat binh dang,
nang cao chat lugng séng va tao ra mot xa hdi hai hoa, nhan van.

Chinh sach an sinh xa hoi: Cac quéc gia c6 thé ap dung long tu bi trong viéc
thiét 1ap hé thong phic lgi toan dién, hé trg nguoi yéu thé, xéa déi gidm ngheéo
va nang cao chat lugng doi s6ng. Bldc Phat ting nhan manh: “Clng nhu nguoi
me suét doi che chd, bdo vé dira con duy nhéat cda minh, hdy phat trién long tir
bi vé lugng véi tat ca ching sinh” (Kinh TU Bi, Sn 1.8)[8]. Chinh sach xa hi dua
trén tinh than nay sé gilp thu hep khoang cach giau nghéo, tao méi truong
song an lac, bén ving.
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Gido duc dao ddc va hoa binh: M6t nén gido duc dé cao tur bi sé gilp xay dung
thé hé cong dan cé trach nhiém, biét yéu thuong va tén trong 1an nhau. Trong
Kinh Tang Chi B6 (AN 3.65)[9], dic Phat day rang: “Ba diéu nay khién con ngudi
duogc kinh trong va yéu quy: tu bi, rong lugng va chan that”. Vi vay, gido duc
dao dic khoéng chi gitip cd nhan séng thién lanh ma con gdép phan xay dung mot
xa ho6i hoa hop, phat trién 1au dai.

Mot trong nhiing vi du thuc tién vé Bhutan va chi s6 hanh phdc quéc gia (GNH).
Pay la truong hop dién hinh vé viéc dp dung tinh than tir bi vao quan ly qudc
gia la Bhutan véi md hinh “Chi s6 Hanh phuc Quéc gia” (Gross National
Happiness - GNH). Thay vi chi tap trung vao tang truéng kinh té, Bhutan xay
dung chinh sach phéat trién bén viing dua trén bon tru cdt chinh: “Phét trién
kinh té bén ving nhung khéng lam tén hai méi trudng va doi séng nguoi dan.
Bdo vé mbi truong bang cach han ché khai thac tai nguyén qua mdc va duy tri
hé sinh thai. Bdo tén van hda truyén théng dé duy tri ban sdc dén téc va dao
dirc x4 hoi. Quan tri tét dua trén nguyén tac tir bi va binh dang”.[10]

Theo nghién cGu cua Ura et al. (2012) trong A Short Guide to Gross National
Happiness Index[11], Bhutan da thanh cong trong viéc két hgp yéu to vat chat
va tinh than vao chinh sach phat trién, gitip quéc gia nay duy tri 6n dinh, hanh
phic va bén virng. M6 hinh GNH cla Bhutan phan anh tinh than tu bi cta Phat
gido trong quan ly nha nudc, huéng téi su hai hoa giltra con ngudi va thién
nhién. Pdc Phat ting khuyén cac vi vua tri vi bang long tir ai: “Mét vi vua chén
chinh nén tri vi khéng phdai vi quyén luc, ma dé mang lai hanh phtc va phuc loi
cho muén dan” (Kinh Cakkavatti Sutta, DN 26). [12]

Long tUr bi khéng chi la mét pham hanh cd nhan ma con la nguyén tac nén tang
trong quan tri xa hoi va phat trién bén viing. Khi dugc ap dung vao chinh sach
x& hoi, tir bi gitp xay dung mot dat nudc cong bang, nhan i, gidam bét bat cong
va thic day hanh phdc chung. Bhutan [a mot minh chidng ré nét cho viéc van
dung tinh than tt bi vao mo hinh phat trién, tao ra su can bang gilra vat chat va
tinh than, gép phan xay dung moét thé gidi hoa binh, bén viing theo ding tinh
than Phat gido.

DPac biét, bai tham ludn déng gbp y nghia sau sac trong bdi canh Dai 1é Vesak
Lién Hiép Quoéc 2025, noi cac quoc gia cung nhau ton vinh gid tri cla gido ly
nha Phat va thao luan vé nhiing gidi phap hoa binh, phat trién bén viing cho
nhan loai. VGi cha dé Dai |é Vesak la “Doan két va bao dung vi nhdn phadm con
ngudi: Tué gidc Phat gido vi hoa binh thé gidi va phat trién bén vimng”, bai
nghién cGu nay thé hién Iong tir bi va tinh than binh dang trong viéc kién tao
mot thé gidi an lac, khong xung dét va giau tinh nguai. Chinh gia tri ctda tu bi
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trong Phat gido ma con ggi mé huéng di cho cac chinh sach xa hdi va ngoai
giao quoc té, gilp cac qudc gia tim ra nhitng mé hinh phat trién hai hoa gilta
kinh t&, moi truong va doi song tinh than. Tinh than Dai |1&é Vesak Lién Hiép Quoc
2025 chinh la 16i nhac nha vé trach nhiém cla con ngudi trong viéc xay dung
mot thé gidi tot dep hon, dua trén long yéu thuong, su bao dung va tén trong
[an nhau.

2.3. Ung dung tinh than binh dang va tu bi trong ngoai
giao quoc té

Trong lich st&, dic Phat khong chi la nha Su ma con la mot “nha hoa gidi”, thic
day céc gia tri hoa binh va déi thoai trong quan hé gilta cdc cong déng va quéc
gia. Mot trong nhirng nguyén tac quan trong trong tu tudng Phat gido vé ngoai
giao la tinh than tir bi (karuna) va binh dang (samata), vén la nén tang cla mot
nén hoa binh bén viing. Theo Kinh Phap Cu (Dhammapada (2020)), di&c Phat da
nhdn manh: “Chién thdng sinh thu hdn, bai trdn chiu khé dau. S6ng an lac
khéng tranh chép, 8y la hanh phiuc chén that” (Phap Cd, cau 201)[13].

Loi day nay phdn anh quan diém cula Phat gido vé ngoai giao, trong dé nhan
manh viéc tranh xung dot, thay thé d6i dau bang sy hoa giai va hgp tac. Truyén
théng Phéat gido ghi nhan rang ddc Phat da ting gUi cac s gid hoa binh dén
nhiéu vuong quoc khac nhau, khuyén cac vi vua cai tri bang su tir bi thay vi vi
luc (Harvey, 2013, An Introduction to Buddhist Ethics)[14]. Nhiing gia tri nay da
duogc ké thira va ap dung trong nhiéu thai ky lich si khac nhau.

Tu tudng hoa binh cla Phat gido cé anh hudng quan trong déi véi cac chinh
sach ngoai giao duong dai, dac biét la trong viéc thic day hop tac va gidm thiéu
xung dot. Nguyén tac tur bi va binh dang cé thé dugc cu thé hdéa trong mot sd
phuong dién cdia quan hé qudc té:

Ngoai giao dua trén déi thoai thay vi déi dau: Trong boi cdnh quéc té hién nay,
nhiéu quoc gia luya chon phuong thic ngoai giao dua trén déi thoai dé giadi quyét
tranh chdp, thay vi sir dung sic manh quan su. Chang han, chinh sach ngoai
giao cula Lién Hgp Quoc nhan manh viéc gidi quyét xung dét thong qua dam
phadn va trung gian hoa giadi, phu hgp vdi tinh than Phat gido vé hoa binh
(Galtung, 1996, Peace by Peaceful Means, 1996).[15]

Hop tédc quoc té vé nhan quyén va bao vé moi truong: Nhiéu quoc gia da ap
dung nguyén tac ti bi trong viéc thuc thi cdc chinh sach nhan dao, hé trg vién
trg cho cac nudc dang phat trién, va thidc ddy cac sang ki€n bao vé mbi truong.
Chang han, Céng udc Paris vé bién déi khi hau (2015) dugc xem la mét budc
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tién quan trong trong hgp tac quéc té€ vi moét thé gidi bén viing, phu hgp vdi
guan niém cla Phat gido vé su hai hoa gilta con nguodi va thién nhién (Loy,
2019, Ecodharma: Buddhist Teachings for the Ecological Crisis).[16]

Xay dung cong dong quédc té dua trén long khoan dung va su hi€u biét: Nguyén
tdc binh dang trong Phat gido cé thé gilp thidc day su hgp tac gilta cdc nén van
hda va ton gido khac nhau. ASEAN, vai chinh sach déi thoai lién tén gido, la mot
vi du tiéu bi€u cho viéc xay dung nén ngoai giao hoa binh trén ca s tén trong
su da dang va hoa hgp gilta cac quoc gia (Kraft, 2006, Religion in the ASEAN
Community, 2006)[17].

Tu tudng ngoai giao hoa binh theo tinh than Phat gido da dugc hién thuc hoda
trong nhiéu giai doan lich s, dac biét la dudi triéu dai cia nhitng vi minh quan
c6é anh hudng sau sic bai dao Phat. Vao thé ky Il TCN, Vua Ashoka (An D6,) sau
khi chimng kién su tan pha cla cudc chién tranh Kalinga, Ashoka da tu bd chién
tranh va huéng dén mot chinh sach ngoai giao hoa binh, Iy Phat gido lam nén
tdng dao dirc cho viéc cai tri. Ong da cl cac s gid hoa binh dén khap chau A,
truyén ba tu tudng tir bi va bat bao dong, dong thoi thiét 1ap quan hé ngoai giao
véi nhiéu vuong quéc thong qua cac bién phap hoa giai thay vi vl luc (Gethin,
1998, The Foundations of Buddhism, 1998).[18]

Trong béi canh hién dai, ASEAN la mét vi du tiéu bi€u cho su iing dung nguyén
tac déi thoai va hogp tac trong quan hé quéc té. Chinh sach ngoai giao cua
ASEAN nhan manh vao nguyén tac khéng can thiép, tén trong chd quyén quoc
gia, va gidi quyét tranh chap thong qua doéi thoai, phan anh tinh than Phat gido
vé hoa binh va hoa hop gilra cadc qudéc gia thanh vién (Acharya, 2014,
Constructing a Security Community in Southeast Asia)[19]. Tinh than binh dang
va tU bi cla Phat gido khéong chi mang tinh triét ly ma con cé tinh ing dung
thuc tién trong quan hé quéc té. Nhirng bai hoc lich si tir thoi vua Ashoka cho
dén chinh sach daéi thoai cia ASEAN cho thay rang, khi dp dung nhitng nguyén
tac nay, cac quéc gia cé thé xay dung mot nén ngoai giao hoa binh, bén viing
va hudng dén su phat trién chung.

Trong béi canh thé gidi hién nay, khi xung dot va cang thang ngay cang gia
tang, viéc hoc hadi tir tu tudng ngoai giao Phat gido cé thé la mot phuong an kha
thi d€ xay dung mot thé gidi hoa binh va thinh vugng hon. Dai I1é Vesak Lién
Hiép Qudc nam 2025 cé thé la mot dip quan trong dé nhan manh vai tro cla tu
tuéng Phat gido trong ngoai giao va hoa binh quoc té. Véi dé tai nghién cu lién
quan dén “Tinh than binh dang” va “tir bi” trong quan hé quéc té€, su kién nay
c6 thé la co hoi dé€ cac qubc gia cung thdo luan vé cach ap dung nhiing gié tri
Phat gido vao chinh sach ngoai giao, gidi quyét xung dot va thic day hgp tac
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bén virng. Diéu nay dac biét quan trong trong béi canh thé gidi dang d6i mat
véi nhiéu thach thic vé an ninh, kinh té va maéi truong.

3. Két luan

Tinh than binh dang va long tir bi trong Phat gido khéng chi la nhiing gid tri dao
dirc ma con déng vai tro quan trong trong su phat trién bén virng cla xa hoi va
quan hé qudc té. Binh dang gitp xay dung mot hé théng xa hdi cong bang, noi
mMoi nguoi déu c6 co hbi phat triEn ma khong bi rao can bai dia vi, giai cap hay
gidi tinh. Long tir bi thic day su khoan dung, hoa hop va giam thi€u xung dot,
tao diéu kién cho su phat trién kinh t&€, van hda va ngoai giao dua trén hop tac
va doi thoai.

Trong lich st, nhiéu mé hinh thanh c6ng da chdng minh rang khi cac gia tri nay
dugc dua vao chinh séach, quéc gia cé thé dat dugc su 6n dinh va thinh vuong
lau dai. Tiéu biéu nhu thoi ky tri vi cla vua Ashoka & An D9, khi 6ng chuyén tir
chién tranh sang chinh sach ngoai giao hoa binh, khuyén khich Phat gido nhu
mot triét ly dao dic gilp qudn tri xa hoi. O thai hién dai, Bhutan véi mé hinh
“Chi s6 Hanh phuc Quéc gia” da chirng minh rang mét quéc gia c6 thé dat con
ngudi va hanh phtic lam trung tdm thay vi chi theo duéi tang trudng kinh té.
Nhirng bai hoc nay cé thé la kim chi nam cho cac quéc gia trong viéc hoach
dinh chinh sach phat trién bén viing, khong chi tap trung vao Igi ich kinh t&é ma
con ddm bao cong bang xa héi va hanh phuc cla ngudi dan.

Trong boéi cdnh toan cau hdéa hién nay, khi thé gidi doi mat véi nhiéu thach thic
nhu xung dot chinh tri, bat binh dang xa hoi, khing hoang moi trudng, tinh than
binh dang va long tir bi cang trd nén can thiét hon bao gio hét. Viéc ap dung
nhirng nguyén tac nay vao quan tri qudc gia va ngoai giao qudc té khong chi
gilp gidm thi€u chién tranh, bat cong ma con tao nén tang cho hgp tac, hoa
binh va phat trién bén ving. Nhu dic Phat da day: “Han thu khéng thé héa giai
bang hén thu, chi cé tinh thuong méi cé thé hda gidi hdn tha - ddy la quy ludt
muédn doi” (Kinh Phap Cu, cau 5)[20].

Do dé, cac quoc gia va cong dong qudc té€ can hoc hdi tir tu tudng Phat gido,
van dung tinh than binh dang va 1dong tir bi vao cac chinh sdch xa héi, kinh té va
ngoai giao d€ hudng téi moét thé gidi cong bang, nhan van va hoa binh. Pay
khong chi la mét ly tuédng dao ddc ma con la mot chién luge thiét thuc nham
xay dung mot tuong lai bén virng cho toan nhan loai. Viéc van dung tu tudng
Phéat gido trén dién rong quéc gia khéng chi [a moét ly tudng dao dirc ma con la
mot chién lugc thiét thuc nham thic day su hiéu biét, hgp tac va phat trién bén
viing gilra cac dan toc. Pai Ié Vesak Lién Hiép Quéc 2025 la I6i nhac nhé rang,
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dé hudng téi mot tuong lai thinh vuong va hai hoa, nhan loai can l1ay tinh than
bao dung va hoa hop lam nén tdng cho moi quyét sach, tr cap d6 cd nhan dén
cap do quoc té.
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