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Ung dung thuc tién nguyén tac dao duac vao doi
song
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Méi tbn gido cé nhiing ly thuyét than hoc khac nhau, va moét hé théng dao dic
tuong tu nhu tat cad cac tén gido. Vi tat cd ching ta déu bat ngudn tir nhimng
nguyén tac séng nay nén t6i cho rang tén gido cling déng moét vai tro trong viéc
hinh thanh nén dao duc thuc tién phé quat.

Tac gid: Naghma Siddiqi
Viét dich: Thich Van phong

Viéc dua gia tri van hda dao ddc vao ing dung thuc tién trong doi séng thuong
nhat la “luén ly thuc tién, BEMGIE". Theo thuat nglr hién dai dugc goi “Gido duc
la Cubc séng, E£@m#H A", dong thoi cé thé dua ra ké hoach cbng tac gidi quyét
nhitng ndi that vong céd nhan cling nhu nhimg thach thdc cta bién dong xa hoi.

O cap do c& nhan, né cé thé gilp cd nhan mdi ngudi trdi nghiém cudc séng,
dong thai, nd cé thé gillp moi ngudi hoc cach thiét 1ap moi quan hé tich cuc véi
ngudi khac ¢ cap do xa hoi, diéu nay can thiét cho su tién bd va phat trién. Nén
dao dirc ph6 quat déng vai tro quan trong nhat.

Lam thé nao dé chuiing ta c6 dugc nhiing gia tri dao dirc nay? Chuing ta cé thé
lay chi€u theo cac ngudn thé tuc, vi du, nha triét hoc va bac hoc nguoi Hy Lap
cG dién Aristoteles (384-322 trudc Tay lich) hay nhu nhiing nha Ianh dao thé
gidi nhu Téng thong th& 35 clia Hoa Ky John F. Kennedy (nhiém ky 1961-1963).
Trong bai dién van nham chic, Téng théng Kennedy kéu goi nguoi dan My hay
tré nén nhirng céng dan tich cuc, “Ping bao gid hdi dat nudc cé thé lam gi cho
ching ta, hdy tu hdi chung ta cé thé lam gi cho dat nuéc nay” (Ask not what
your country can do for you, ask what you can do for your country). Ong cfling
kéu goi cadc quoc gia trén thé gidi hgp tadc véi nhau dé cung chién dau chéng lai
diéu 6ng goi la “nhitng ké thu chung cuda nhén loai... déc tai, nghéo khé, bénh
tat va chién tranh”.
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Ching ta ciing cé thé dat dugc tir tén gido. Tuy nhién, mot s6 nguoi lai cho rang
ton gido chi phan hda quan ching. Ching ta nén luu y rang ton gido huéng téi
hai khia canh: Méi tén gido cé nhiing ly thuyét than hoc khac nhau, va mét hé
théng dao dic tuong tu nhu tat cd cac ton gido. Vi tat cd ching ta déu bat
ngudn tur nhirng nguyén tac séng nay nén tbéi cho rang tén gido cling déng mot
vai tro trong viéc hinh thanh nén dao dic thuc tién phd quat.

Tai Trung tdm Hoa binh va Tam linh (FIFEE ML) do hoc gid Hoi gido, 1&anh
dao tinh than Ho6i gido, dién giad va tac gid, nha hoat dong vi hoa binh va téc gia
néi tiéng vai viéc viét binh luan vé Kinh Qur'an va dich sang ti€éng Anh duong
dai, Mawulana Wahidhudin Khan (1925- 2021) thanh lap, ching téi da phat
trién moét bé6 moé hinh thuc hién dao dic thuc té€ ma hoc gid Ho6i gido Mawulana
Wahidhudin Khan d& s&r dung vao méi cudi tuan trong suét mudi bay nam qua.

Ching t6i da dao tao hang nghin nha gido duc cudc song, nhirng ngudi thuc
hién nhitng nguyén tac nay trudc tién cho chinh ho va sau dé truyén dat cho
nhitng ngudi khac. Day la diéu ma ngudi cd van can phai lam. Trudc tién, ho
nén thuc hanh nhitng nguyén tac nay cho ban than va ti€p tuc thuc hién nhu
vay trong sudt cudc doi. Dong thoi bat dau va tiép tuc gilp hoc sinh thuc hanh
nhitng nguyén tac nay.
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Nh{rng gi chlng t6i Ién ké hoach la mot gidi phap. TU nghién cl(u cda toi vé cach
thiét 1ap hoa binh trong thé gigi thé tuc, tdi hoc dugc rang trudc tién cac ca
nhan phai chuyén déi sang nén van héa hoa binh. Khi diéu nay xay ra, con
ngudi phat trién tri tué va binh an, ho cé thé déng gdép cho hoa binh va mang lai
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su tién bd, phat trién cho xa hoi. Diéu nay cho phép dat nudc phét trién & cap
do quoc té.

Bang cach dé, toi da phat trién mot ké hoach cho su ti€n bd cé nhan, tir d6 toi
muodn chia sé ba nguyén tac chinh. Nhirng nguyén tac nay tén tai trong ca dao
dirc thé tuc va toén gido:

1. Thai do Tich cuc (EESE)

Pau tién la thai do tich cuc hoac tu duy tich cuc. C6 mobt cadu chuyén ké vé hai
ngudi dan 6ng trong tu nhin ra song sat. Mot ngudi chi thay bun, ngudi kia thay
sao. Diéu nay cé nghia la mac du nhitng nguodi khac nhau & trong cing mot
hoan cdnh, nhung ban than ching ta cé thé chon cach nhin nhan nhitng diéu
tiéu cuc, chang han nhu bun 1dy, hoac nhitng co héi ma hoan canh mang lai.
Cang trau doi nhiéu quan diém, chldng ta cang nhin thay dugc co hoi.

2. Hanh vi Tich cuc (EE/T1TA)

Th& hai la hanh vi tich cuc. Trong tat ca cac ton gido, c6 mot phap quy quy bau
vé dao ddc. Trong Co doc gido cb cau: “Nguyén tac déi xui véi nguoi khac nhu
cadch céc ban muén ho déi xt véi minh.” FBEB/EFEMER, MAEEZRIA). Diéu
nay c6 nghia la ching ta doi x& v6i ban than ding nhu cach ching ta mudn
nguoi khac déi x(r véi minh. Chidng ta khong can dugc day qué nhiéu quy tac
dao duc, chi can déi x&r véi nguoi khac theo cach cdc ban muén ngudi khac doi
XU véi cac ban.

3. Hoa binh va Bat bao dong (FIFEIER )

Két néi vdi cadc nguyén tac cla ching téi va déng gdép cho ti€n bd xa hoi. Toi
nghi sé rat hitu ich néu cd gido vién va hoc sinh thuc hién ké hoach nay. Hoc
vién COng nghé Srinivasa Ramanujan (SRIT), mét trudng cao dang tu thuc tai
Rotarypuram, Anantapur, Andhra Pradesh, An D6 d& yéu cau ching tdi gidi
thiéu nhirng tién bd hoc tap nay cho gido vién va hoc sinh cla ho, két qud rat
thanh cbéng.

Tién thém mot budc nira, Trung tdm Hoa binh va Tam linh (FISFEEMEF) da
thiét ké chuong trinh gidng day cho céc trudng hoc, chang han nhu chuong
trinh gidng day “Chung ta la nhitng ngudi séng. Bé6i véi cac muc dich st dung
khac” (We the Living, EfI5EERIA) cla chdng toi, bao gom sach gido khoa, tai
liéu hoc tap va tai liéu tham khdo danh cho gido vién tu 16p 1 dén Iép 12.

D6i vGi cac trudng cao dang va co s@, chang toi da phat trién khdéa hoc “Vén
héa hoa binh” (FMFRIXME) va hy vong c6 thé gidi thiéu khdéa hoc nay véi Hoc
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vién Cong nghé Srinivasa Ramanujan (SRIT). Déi vdi nhitng cd nhan hoac nhém
khéng dén truong, ching téi da xay dung “Ké hoach cudc séng tét dep hon” (
EHFALESTE). Thong qua nhiing k€ hoach nay, chdng téi hy vong sé quang ba
né ra thé gidi. Thong qua nhiing k& hoach nay, ching t6i hy vong sé quang ba
né ra thé gidi.

Chulng toi da thanh 1ap cac trung tdm trén khap An Do nhu thé nay, ching ta cé
thé tién bd hon véi tu cach la nha gido duc cudc séng, gép phan gilp tinh than
tién bo theo kip su phat trién. Théng qua nhitng k& hoach nay, chidng téi hy
vong sé quang ba ndé ra thé gidi. Ching tbéi da thanh lap cac trung tam trén
khap An Do dé c6 thé déng gdp vao su tién bd clia cac nha gido duc doi s6ng va
su ti€én bo vé tinh than dé theo kip su phat trién.

Tac gid: Naghma Siddiqi
Viét dich: Thich Van phong
Nguén: https://studybuddhism.com/#E@IEE R EEEP SRR
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