Vai tro dao Phat trong giao duc, xay dung va
bao vé dat nudc
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Pao Phat cé thé trd thanh cau néi gilra truyén thong va hién dai, gilp thé hé tré
tréd thanh nhirng cong dan cé dao duc, trach nhiém va san sang cong hién cho
cbng cudc xay dung va bdo vé dat nudc.

Tac gid: Nguyén Tuan Nam

Tham ludn tai HGi thdo khoa hoc "Pao Phéat Véi Cach Mang Viét Nam" té chirc
ngay 25/08/2025, tai chua Quan S, Ha Noi

1. Mé dau

TU 1au, dao Phat da tré thanh mot yéu té khoéng thé tach roi trong doi song van
héa cling nhu tinh than cda nguoi Viét Nam, dao Phat khéng chi mang y nghia
tam linh ma con chta dung nhiing gid tri nhan van sau sac, tiéu biéu la tinh
than tir bi, tri tué cung céc gido ly giau tinh thuc tién, gép phan dinh hinh ban
sac van héa va huéng dan 16i séng cla cong dong.

Trong boi canh dat nudc dang trén con dudng phéat trién va hdi nhap, gido duc
thé hé tré tré thanh mdét nhiém vu cadp bach nham xay dung mét xa& hoi van
minh, déng thoi cing c6 vitng chac chd quyén I&dnh thé quéc gia. Thé nhung,
trudc sy tdc ddong manh mé cua 16i song hién dai, khéng it ban tré dan xa roi
nhirng gia tri truyén théng sau sac, tham chi roi vao tinh trang séng budng tha,
thiéu dinh huéng.

Vi vay, viéc nghién clru vai tro cla dao Phat trong gido duc gidi tré la vo clung
can thiét, giip khdm pha cac phuong phap dé dinh hinh nhan cach, khai nguon
tinh than yéu nudc va tang cudng y thic trach nhiém doéi véi cong dong. Bai viét
nay khong chi lam sang té tiém nang cua dao Phat trong linh vuc gido duc ma
con dua ra nhing gidi phap cu thé dé ng dung hiéu qua vao cong cudc xay
dung va bao vé dat nudc than yéu.
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2.1 Tu tudng cua dao Phat trong giao duc

Trong hé théng gido ly clia dao Phat chra dung nhiing gid tri cot 16i nhu tu bi,
vO nga, tri tué va chanh niém - nhiing giad tri c6é thé trd thanh nén tang quan
trong va can ban trong viéc gido duc thé hé tré.

Hinh minh hoa ao béi Al

Th&r nhét, su tu bi cla dao Phat cé nét tuong dong vdi long bac ai cta dan toc.
Sy déng diéu nay cé thé coi la bai hoc dau tién khuyén khich con nguoi biét
song vi tha, biét yéu thuong va chia sé véi lgi ich chung ctia cong déng. Su tu bi
con gilp thé hé tré cé thé tranh xa cac hanh vi tiéu cuc nhu bao luc hay su ich
ki. V&i tu tuédng nhan van nay, ta c6 thé ap dung dé gido duc cac em biét gilp
d& nhimng ngudi khé khan dé lam vaoi di nhitng ndi khé cha ho, déng thoi cé thé
lan tda niém vui va hanh phuc cho hét thdy ching sinh trén cubc doi nay.

Thir hai, gido ly vé vO nga gilp thé hé tré nhan ra dugc cac gia tri cla su khiém
nhuong va gidm di su cao ngao cla cai “tdi”. Trong xa hoi hién dai, viéc nhiéu
ban tré bi cudn vao chu nghia “lgi duéng”, tic la roi vao 16i song hudng thu vé
moi mat: tién tai, danh vong va nhiéu lgi ich pham tuc khac. Tu tudng v6 nga
cla Pao Phat khuyén khich ban than con nguoi ludn phai dat Igi ich cla tap thé
va cOng dong Ién trén hét. Pay la yéu t6 cuc ki quan trong trong cong cudc xay
dung va bdo vé t6 qudc. Bdi néu cé bat ki cd nhan nao vi lgi ich ban than ma roi
xa lgi ich cong déng thi hiéu qua toan dién sé rat khd dat dugc. Lay vi du trong
moét doanh nghiép, khi moi nguoi dang hang hai lam viéc thi lai cé moét vai ca
nhan vi tu Igi ma cat xén, an b6t nguyén - vat liéu hay vi chat bat man ma gay
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g6 vGi dong nghiép, viéc nay at sé lam cho hiéu qua va nang suat lao ddng cla
ca tap thé bj anh hudng, dan dan sé tdc dong manh dén cung Ung hang hda cho
thi truong. Néu tac doéng tiéu cuc nay khéng dugc khac phuc kip thoi cé thé lam
ton hai dé€n nén kinh té. Ngoai ra, tu tudng vé ngd khong chi dugc thé hién
trong nhitng gido ly cla Pao Phat ma ngay trong kho tang ca dao cla dan toc
cling cé cau:

“Mét cdy lam chang nén non
Ba cay chum lai nén hon nui cao”.

Cé thé thay, du xuat phat tu triét ly Phat gido hay tir kho tang van héa dan gian,
cd hai déu nhan manh tam quan trong cla viéc kiém ché long ham muén vi ky
dé€ bao vé cac gia tri cot 16i cia cong dong va qudc gia. Tinh than nay chinh la
nén tang viing chac dé nhirng muc tiéu Ién lao dugc thuc hién moét cach hiéu
gua va hai hoa.

Bén canh doé, nhitng phuong phap nhu thién dinh va quén tuéng ciing la nhiing
bién phap hitu hiéu dé€ gilp thé hé tré tu ren luyén va ki€m soat ban than. Viéc
thuc hanh thién sé gilp cdc em cai thién kha nang tap trung, lam gidm di ap
luc, cang thang trong cudc séng va hinh thanh, phat trién suy nghi tich cuc.
Trong khi d6, phuong phép quan tudng gilp cho cac em cé thé tinh hda, ngan
chan nhing suy nghi phién ndo trong tam minh va lam ndy sinh nhiing suy nghi
mang tinh thién dé thay déi chinh ban than minh. Nhitng k¥ nang nay khong chi
hé trg cdc em trong hoc tap ma con gbép phan vao su phat trién virng manh cua
dat nudc. Thém nira, tu tudng vé nhan qud trong Dao Phat cling déng vai tro
quan trong trong viéc gido duc dao dirc cho thé hé tré. Bang cach hi€u rang moi
hanh dong ta lam hém nay déu dan dén hau qua & tuong lai dé tur dé, cdc em
dugc khuyén khich séng c6 trach nhiém véi ban than va xa hdi nhu trdnh xa cac
té nan xa hoi hay bao luc hoc dudng hay cac hanh vi vi pham phap luat.

2.2 Thuc tién vai tréo cua dao Phat trong giao duc thé hé
tré

Tu khi du nhap vao nudc ta dén nay, dao Phat da c6 nhiing déng gop cu thé
trong viéc xay dung nhan cach séng cla bao thé hé, nhat la doi véi thé hé tré
ngay nay dé tir dé, cdc em dam co6 nhiing suy nghi dé gép phan xay dung dat
nudc va ddm lam nhing viéc mang lai lgi ich cho t6 quoc. D& gido duc dao dirc
cho gidi tré, nhiéu ng6i chua da mdé cac khda tu mua he dé day cho cadc em
nhirng bai hoc sau sac vé long biét on, su kinh trong va 16i sdng hoa hgp véi
cdng dong, hoat dong nay cla cac nha chua khéng chi gilp cac em tranh xa
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cac té nan ma con gieo vao trong tiém thic cla cdc em nhirng hat gidong cla su
yéu thuong, khiém nhuong va ddc hanh.

Ti€p do, dao Phat khoi day tinh than trach nhiém xa hoi cho thé hé tré thong
qua cac hoat dong tir thién va bao vé méi truong. Tai mot s6 dia phuong, cac to
chirc Phat gido da két hop clung véi cac té chic tur thién phat déng cac hoat
dong nhu phat com t& thién hay hién mau clu ngudi,... va da nhan dugc su
hudng ng cua ddéng dao cac ban tré. Nhirng hoat dong nay khoéng chi mang y
nghia nhan van sau sac ma con la nhiing bai hoc quy bdu dé cdc em rén luyén
long nhan ai, sy tU bi d6i va y thic trach nhiém véi xa hdi - mét trong nhing
yéu té quan trong trong cong cudc xay dung dat nudc.

Ngay nay, véi chu truong “Dao phap - Dan téc - Chu nghia xa héi” cia Gido hoi
Phat gido Viét Nam, céc hoat dong Phat su ngay cang dugc t6 chlc rong rai
nham nang cao su hi€u biét va thai do song cla tat cd moi nguoi, dac biét Ia
thé hé tré vé nhitng phdm chat dao ddc cao quy dé c6 thé ddy manh viéc bao
ton, phat huy van hdéa cta dan téc, gép phan hinh thanh nén mot thé hé tré
khéng chi cé tri thic phong phld ma con cé y thic trdch nhiém cla ban than véi
van ménh, véi tuong lai ctia dat nudc.

2.3 Ung dung cta dao Phét trong gido duc

.1;4

Hinh minh hoa tao béi AI

P& c6 thé van dung mot cadch nhuan nhuyén cac gia tri tot dep cia dao Phat
trong viéc gido duc thé hé tré, dac biét la gido duc dao dic thi can phai cé
nhirng phuong phap Ung dung thuc tién hiéu qua. Tai mot sé dia phuong, cac co
s3 Phéat gido c6 thé t6 chirc cac hoat ddong cu thé nhu cac khda tu mlua hé hoac
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cac 16p Phat hoc danh cho thanh - thi€u nién véi cac phuong phap truyén thu
tich cuc, hién dai, dé ti€p can vai thé hé tré. Hodc co6 thé t6 chirc cac budi thién
nguyén tai cadc co sé nhu Lang tré em SOS, vién dudng 130, v.v. dé€ co thé gilp
cac em phat trién long tur bi, tinh than tuong than tuong ai.

Pong thoi, trong moi truong gido duc, cé thé dua cac gid tri cda dao Phéat,
chang han nhu thuc hanh thién dinh hoac phuong phdp quan tudng, vao
chuong trinh gidng day dudi dang cadc moén hoc phat trién ky nang mém hoac
gido duc cong dan. Bén canh dé, cac té chic Phat gido can day manh hon nita
cac hoat déng huéng tGi ho trg thé hé tré, goép phan xay dung tu duy va boi
dudng nhan cach. Nhitng sang kién nhu t6 chic cac bubi toa dam, hoi thao véy
nghia cubc séng, hay cac cudc thi viét c6 vl long yéu nudc va ton vinh tdm
guong nguoi tét viéc tot déu mang lai gid tri thiét thuc. Sy da dang trong céac
hoat ddng Phat su nay khéng chi gilp thé hé tré nhan thic ré hon vé vai tro ca
nhan déi véi su phat trién ctia dat nudc, ma con khoi goi & ho su tu y thdc rang
tuong lai cia quéc gia phu thudc vao chinh nhiing suy nghi va hanh vi ma ho
chon thuc hién hém nay va ca sau nay.

1. K&t luén

Vai tro cua dao Phat trong viéc gido duc thé hé tré trong céng cudc xay dung
va bdo vé dat nudc thé hién tinh than “nhap thé” va cha truong “Tét doi - Pep
Dao” cla Gido HO6i doi véi su phat trién cla dat nudc. Tu khi du nhéap vao nudc
ta dén nay, chua llc nao dao Phat ddng ngoai tién trinh lich s cla dat nudc ma
lubn déng hanh cung nhan dan di téi nhiing thanh tyu ruc ra.

Vai tro cta dao Phat khéong chi dugc khang dinh tir sy anh hudng dén doi séng
x& hdi ma con dén tu thuc tién vai tro trong viéc gido duc nhiing tu tudng tot
dep dén toan thé nhan dan, dac biét la thé hé tré va kha nang thich Gng linh
hoat, kip thai van dung cong nghé thong tin dé nang cao hiéu qua trong viéc
truyén dat dén cdc em. Chinh su gan bd va tinh than “nhép thé” cta dao Phat la
nén tdng quan trong gilp cho viéc gido duc thé hé tré dugc don gidn hdéa ma
van cé tédc dbng tich cuc. Nhu vay, bang cach ng dung cac gia tri nay vao gido
duc thdéng qua cac khéda tu, chuong trinh hoc va hoat déng xa hoi, dao Phat cé
thé tré thanh cau noi gilra truyén thong va hién dai, gilp thé hé tré tré thanh
nhimg cong dan c6 dao duc, trach nhiém va san sang céng hién cho cong cudc
xay dung va bao vé dat nudc.

Tac gia: Nguyén Tuan Nam

Tham ludn tai HOi thdo khoa hoc "Pao Phét Véi Cach Mang Viét Nam" t6 chic
ngay 25/08/2025, tai chua Quan S, Ha Noi
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