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Phat gido trén con dudng truyén ba va héi nhap ludn gan lién véi hai yéu té can
ban: khé ly va khé co. Khé ly la nhan manh vé tinh tu tudng, khé co la nhan
manh vé tinh lich sit. Nho khé ly, tu tudng luén phong phd, tham diéu ma minh
van la minh. Do khé& co nén moi hinh thai sinh hoat, thé hién, truyén ba luén da
dang, gan bé ma khéng hé mat goc. Chinh tir nhiing truyén théng cé tinh nén
tang ay, Phat gido dén véi cac quoc gia trén thé gii ngay tir budi dau du nhap
da c6 nhiing nb luc 16n cho s mang “ban dia hda”.

Su6t hai muai 1am thé ky hién hiru trén thé gian nay, dao Phat chua moét l1an gay
ton thuong hodac lam thiét hai cho bat c& mot dan toc, xa héi hay qudc gia nao.
Ma trai lai, dao Phat di dén dau thi noi ay trd nén tuci mat, hanh phic va an lac,
béi vi dao Phat la dao cla tu bi va tri tué. Trong quyén Dai cuong lich s Phat
gido thé gigi da nhan dinh: “Phat gido da tré thanh moét phan van hda tinh than
cGa ngudi dia phuong...Phat gido ltic dau xuat hién nhu mot viéng sadng chau A
nhung dan dan da tré thanh anh dao vang Pong Tay, hién hitu & moi chau luc,
dap ng dugc nhu cau cao cap cua doi song tam linh clda nhan loai, khéng |é
thuéc vao than quyén, tha luc, nhung dat nang su chuyén hda tam tu bang
nhitng nd luc tu than nhu thién dinh, doi séng dao ddc va nhan thldc tué
giac”[1].
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Nhan dinh trén vé Phat gido dugc viét trong 10i tua clia Thuong toa tién si Thich
Nhat TU, qua doé cho thay su hién h{tu cla Phat gido trén thé gidi da trd thanh
hé gid tri trung tdm cda nhan loai, thé hién hoat dung cla Phat gido rat I6n,
dung chtra va tré thanh sgi chi héng sau két tirng dan tdc trén khap chau Luc.

1. Phat gidao - Dau an béng Tay

Sau khi Plc Phat thanh dao, dnh sang gidc ngd ctia Ngai chi€éu khap moi noi,
hang van ngudi dan An, tu si va moi tang I6p x& hoi An déu thira hudng két qua
gidc ngd clta Ngai. Dén khi dic Phat nhap diét, chinh phap cta Ngai da c6 mat
trén toan cdi An D6 va lan téa dén cac qudc gia 1an can. TU ha luu cla sdng
Hang di vé phia Ddng, phia Nam téi bd sdng Caodaveri, phia Tay dén b bién A
Rap, phia Bac dén khu vuc Thaiysiro, dau dau cling thay su dnh hudng cua gido
ly Phat Da, ngudi dan noi ay séng trong hoa binh va hanh phic. Dén thé ky thi
3 trudc Tay lich, dudi triéu dai cta hoang dé Asoka (A Duc Vuong) thudc vuong
triéu Maurya (Khéng Tudc), Phat gido tré thanh qudc gido trén toan x& An Do va
bat dau truyén bd sang cac vung bién gidi ciia cac chau luc.

Phat gido Nguyén thay (Original Buddhism) khéi nguyén tir mién Nam An, duoc
truyén sang Tich Lan. Tt Tich Lan truyén qua Mién Dién, Thai Lan, Campuchia,
Lao,... Phat gido tai cac qudc gia nay con dugc goi la Phat gido Nam truyén, vdi
Tam tang thanh di€n bang hé ngdn nglr Pali. Phat gido Phat trién (Developing
Buddhism) hay Phat gido Dai thira, t&r mién Bic An vuot qua day nui Hindu va
song Amua & mién Trung Afghanistan, roi vuot qua cao nguyén Pamia, vao Tan
Cuong-Trung Quoc, tir dé dén Ha Tay, Truong An va An Duong. Ti€p dé, Phat
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gido tu Trung Hoa truyén dén cac nudc lan can nhu Triéu Tién, Nhan Ban va
Viét Nam. Dong thoi, mét con dudng khac, tir An Do truyén sang Nepal, vuot
gua day nui Hymalaya vao Tay Tang, roi truyén vao mét sé vung cla Trung Hoa
va Siberia. Phat gido trong céc quoc gia phia Bac véi hé théng Thanh dién bang
ngon nglr Sanskrit hay dugc dich sang ngdn ngit ban dia. Dén cudi thé ky XVIII,
Dao Phat chinh thic dugc truyén sang cac nudc chau Au (1788) va chau My
(1875), dén cudi thé ky XX, Phat gido dugc truyén sang chau Phi, tinh dén nay
chinh phap cia Bulc Phat da c6 mat & khap cac chau luc[2]. Qua dé cho thay,
Phat gido lGc dau xuéat hién nhu mot “viéng sdng chau A” nhung dan dan da tré
thanh “dnh dao vang BDong Tay”, hién hiru & moi chau luc.

Dao Phat dudi su khai sdng cla ddc Thich Ca Mau Ni, khdi nguyén tir An DO xuat
hién nhu mét “viéng sdng chau A”, chan ly gidc ngd cda Ngai lan tda trén khap
x(r An D6 va nhiéu thé ky sau d6 da bén ré & cac qudc gia chau A. Dao Phat ra
doi, chan ly Phat Pa mang thong diép ban vui clu khé cho muén loai, gidi thoat
con ngudi ra khéi dp blic nd 1&, dem lai su binh dang cho moi gigi. Chinh diéu
nay da dugc Tha tudng Jawaharlal Nehru cta An DO ca ngoi: “Duc Phat vi dai
hon tat ca cac vi DPao su khac. Thong diép bat diét cta Ngai da lam rung dong
nhan loai qua nhiéu thoi dai. Cé |&é khong mét thai diém nao trong lich st qué
khr ma thong diép hoa binh clia Ngai lai v6 cung can thiét cho nhan loai dang
dau khé va réi loan nhu hién nay”[3].

Mot diéu cb thé ndi ngay rang, dai da so gidi tri thirc & phuong Tay tim dén vdi
Phat gido qua thi phdm bat hi “The Light of Asia” (Anh sadng A chau)[4], xuat
ban lan dau tién vao nam 1879 cla dai thi hao ngudi Anh, Sir Edwin Armold.
Day la ban truong ca gan nam nghin cau phd dién vé cudc doi tu tap va hanh
dao cla DBuc Phat. Ngay sau khi xuat hién trén thi dan Au chéau, da Iap tdc chinh
phuc ngudi doc va dugc cac nha phé binh van hoc Tay phuong khen nggi la tac
pham van chuong tuyét tdc ctia Anh quoc cudi thé ky XIX. Ngay sau dé, tac
pham dugc dich ra nhiéu thi ti€ng trén thé gidi. Tdc phdm thé hién su két hop
hai hoa, chi€u sdng lam néi bat nhirng pham chat dao ddc dac thu, tuyét doi
cla ddc Phat: tinh ly duc, két hop véi tir bi, tri tué, chan that va nhan nai. Tu dé
lam t&ng thém su cdm nhan réng Ngai nhu thé 1a d6i trong cta An Do gido, vi
Ngai da can dadm di nguoc lai véi moi tuc 1&, tap quén lau doi cta An Do gido.
Pao Phat vuot trén cac hoc thuyét duong thai va tré thanh huéng di cla céac
dan téc trong thoi dai méi.
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Chinh strc anh hudng cua thi pham la ngudén cam hiing, lan téa dén cac hoc gia
phuong Tay tim dén va gd clra Phat gido dé nghién clu va truyén ba gido ly
Niét Ban. Ngay lap tlc, dao Phat tré thanh “a4nh dao vang cla BPong Tay”. Lan
lugt céc hoc gid nGi ti€éng nhu: Allan Bennet quy y theo Phat, nguoi cé cong phat
trién Phat gido tai Anh giai doan dau; Dai td ngudi My, Olcott sang Tich Lan quy
y va trd thanh moét trong nhitng nha tién phong phat trién phong trao chan
hung Phat gido tai Tich Lan, la tac gid clha |4 co Phat gido hién nay. Diém ndi
bat, sirc hit cla dao Phat qua thi phdm “Anh sang A Chau” da duogc cac hoc gia
phuong Tay nhan dinh: Olcott viét: “Quyén sach sé tao ra moét su kinh ngac 16n
lao cho moi gidi va nhitng cau hdi to mo sé ndy sinh trong tam tri cia cac Ky To
hitu néi chung”; F.B.Sanborn viét: “Tinh gia tri tho ca cha tac pham rat I6n,
nhung né co mot gia tri khac I6n hon la né da phé bay trong moét tinh than cam
théng cla chéan ly, hdu truyén cdm hiing 1dng nhan tir ctia A chau cho thé gidi”;
W.Holmes viét: “Tac pham cao qui dén ndi né khdong c6 cai khac dé€ cé thé so
sanh”.[5]

DPlc Phat, theo quan diém cla cac hoc gid phuong Tay hién 1én nhu su téng hoa
cla moOt phan nguoi anh hung lang man, mot phan cla con ngudi binh thuong
va moOt phan ctia mot bac Thanh siéu pham. Chinh diéu nay da dan dat cac hoc
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gid, cac quoc gia phuong Tay tim dén véi dao Phat va truyén béa gido ly Phat Da
vugt khap Bong Tay, hién hiru & moi chau luc.

2. Hanh trinh ban dia héa cua Phat giao

Phat gido ngay tu thoi ky dau du nhap da nd luc trong su dung hop tin ngudng
ton gido ban dia. Thoi ky Phat tai thé, Ngai khong dé cao Phat gido vugt trén
cac gido thuyét khac, trai lai Ngai cho thay chinh phap gidc ngd cla Ngai cé
hoat dung xoay chuyé&n tam thuc, tadc dong tich cuc dén doi séng ngudi dan An
D0 bay gio. Lé tat nhién, quyén lua chon & tu than “gidc ngd” clia moi ngudi,
Ngai khong dung bat ky mot than quyén hay tha doan dé khuyén héa dan
chidng. Dao Phat vi thé trd thanh trung tdm va nhanh chéng lan tda trong noi xu
An va truyén bé sang cac qudc gia lan can.

Buc Phat la nguoi tu giac ngd va Ngai di giac ngd chdng sinh. Qua nghién clu
gido ly Phat Pa cho ching ta thdy, dao Phat that su khoa hoc, dao Phat tré
thanh sgi chi héng tu tudng xuyén qua cac dan téc ma khéng can dung tha
doan, xdo thuat, thé hién ré nét “dan toc tinh”, noi cé Phat gido dat chan dén.
Tu tudng dao Phat la tu tuédng ngudn cdi, phu hop véi cac dan toc, thé hién tinh
thoi dai xuyén suét hon hai muoi 1am thé ky qua. Trong dé, di€n hinh la su lan
toa dao Phat ¢ Lang Mai (Phdp quéc) dudi su dan dat tinh than cia Thién su
Nhat Hanh. Ngai da mang tinh hoa dao Phat dén véi cac qudc gia trén thé gidi,
dua moi ngudi thudc cac sac téc khac nhau, xich lai gan nhau va xay dung mot
Phat giao ding nghia tai nhan gian.

Tu tudng Phat gido phu hgp véi cac gid tri dao ddc dan tdc, phlu hop véi tin
ngudng doi séng tam linh cdia ngudi dan ban dia, diéu nay da hang sau vao cac
dan téc va Phat gido tré thanh “dan toc tinh” cla ting quoc gia. Néu nhu Nho
gido dé cao thién tl, xem yéu nudc la phuc tung thién t; Thién chla gido dung
tha doan dé du d6, mua chudc, 16i kéo va dan ap, thé hién tinh doc doan ton
gido. Ngugc lai, dao Phat la dao cua ttr bi, nhan dao, nhan van...Chinh hinh anh
dirc Phat ngoi toa sen bi€u trung cho tu tuéng dao Phat dugc nd hoa, tuong (ng
trong ldong céc dan tdc. Diéu nay lai dugc khang dinh trong Phat hoc tinh hoa
nhu sau: “Trong khi truyén bé, dao Phat tuyét nhién khéng dung phuong phéap
bao hanh, mua chubc hay y thé cla chinh tri dé truyén dao, ma chi dung
phuang phap thdm nhuan kién nhan cta van héa ma thoi. Chinh diéu nay da
lam cho dao Phat tré thanh mot ton gido chung cta nhan loai”[6].

Trén 16 trinh khang dinh cdc hé gia tri tu tuédng, Phat gido da tré thanh moét
phan van héa tinh than clta nguoi dia phuong. Néi cach khac, Phat gido duogc
“ban dia hda”, khodc vao minh chiéc do “dan tdc tinh” dé dén véi van loai
ching sinh, khai ma tri tué, dan duong gidc ngd giai thoat. That vay, Phat gido

Vai tro Phat gido trong thoi dai méi
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/vai-tro-phat-giao-trong-thoi-dai-moi.html



thé gidi cé ngudn géc khai phat tir An D va Trung Hoa lai trd thanh van hda
tinh than cla cac dan toc trén thé gigi nhu dan toc Viét, dan toc Lao, dan toc
Thai, dan toc Khmer...

Dién hinh trong madi quan hé gilta dao Phat va van hdéa dan toc Viét la minh
chiing cho qué trinh nay. Qua dé, ngudi viét nhan thay rang, khi nghién cliu vé
dao Phat va van hdéa dan tdc, néu bd qua viéc nghién clru vé Phat gido dan tdc
va tu tudng dan tdoc minh la moét diéu sai lam, trong khi chi lo nghién clu vé cac
ton gido khac va hé thuyét cta Tay phuong, Pong phuong. Ching ta phai cé
long tu tdén dan téc. Bai 1€, tu tudng thi dan toc nao cling cé, dugc hinh thanh tu
rat 1au, nhung dé tré thanh hé thong tu tudng thi can phai cé qua trinh clda né.
Tu tudng dan toc ta cling thé, khong thua kém bat ky tu tudng dan téc nao
nhung can qua trinh dé phat trién thanh hé thong tu tudng cta dan toc Viét. Do
dé, chdng ta phai cé trach nhiém dua tu tudng Viét Nam, van hda Viét Nam
vuaon tam thaoi dai.

That vay, Phat gido va dan téc Viét Nam véi bé day lich st khodng 20 thé ky
qua déa tao co hoi ti€p xudc va hoa nhéap vao nhau nhuan nhuyén, khién cho nha
tho can dai H6 Dzénh co thé viét: “Trang su Phat, dong thoi la trang su Viét.
Trdi bao dé hung suy, cé nguy ma chdang mat”. BDung nhu tinh than qua céu ndi
cla nhan dan Viét: “P&t vua, chua lang, phong cdnh But”. Ngay tu bubi dau du
nhép, Phat gido d& nhanh chéng bén ré trong long dan Viét, dan toc Viét: “Pao
Phat ngudn géc tir An Q... truyén vao dau tién & Luy Lau. Phat gido nay lai
chung hop véi tin ngudng dédn gian cda nguoi Viét c6 (tuc tho cing cac hién
tuong tu nhién cd lién quan dén néng nghiép). Mat khac, tin ngudng dan gian lai
héa thdn vao Phét... Nhiing than méy, mua, sédm, chdp voén la biéu tuong cua
cac luc tu nhién trong tin nguéng Viét c6, trd thanh Phap van, Phap vd, Phap 10,
Phédp dién, la nhitng Phat dau tién cda Viét Nam”[7]. Trong bai viét Dinh lang va
tuc tho cdng than Thanh hoang tai lang thén Bac bé cia Nguyén Van Khoan da
nhan dinh vé hé théng tin ngudng ton gido cla ngudi An Nam, trong dé dao
Phat dugc dung hogp trong thé théng nhat: “Nguoi An Nam thd Troi va Pét,
nhimg than linh trong 8y, tho Phéat, tho linh hén ngudi chét, tho nhimg nhén véat
noi tiéng”[8].

Trong qué trinh Phat gido ti€p xUc va dong hanh cung dan toc Viét, dac biét la
thoi dai Ly-Tran, cung cap cho ching ta mé hinh mot Phéat gido gan bé véi dan
toc va phuc vu dan tdc ma khéng lam tén hai dén nhiing gid tri tam linh cua
dao, trdi lai tinh than cha dao Phat dugc day Ién chan gid tri mdi, khé hgp vdi
dan tdc ban dia: “C6 thé ndi, Phat gido Viét Nam d& tén vinh con nquoi Ién dia
vi Phét, dia vi cua bac Thanh gidc ngé téi cao, bac Thanh da dat téi canh gidi
béat tu, an lac tuyét déi, gidc ngd hoan toan. Chung ta vén la Phat nhung lai
khéng tu biét, cho nén cir di tim Phat o ddu déu, khéng chju quay dau lai tim
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Phét o trong ban thdn minh”[9]. Qua dd cho thay, thé ky XXI la thé ky cla khoa
hoc, thé ky cla con ngudi, thé ky cla nhirng gia tri nhan ban. Vi thé, “Phét gido
Viét Nam phai la Phéat gido tiép ndi truyén théng rat nhan ban, mot Phéat gido
tén vinh con nguoi va phuc vu con nguoi, dap tng nhimg nhu cau tdm linh cao
dep nhét cda con ngudi”[10].

Qué trinh Phéat gido du nhap vao cac dan tdc dién ra mot cach tu nhién, khéc
v3i cac ton gido khac, ma khong cé bat ky mot va cham bdi chién tranh hay
xung dét nao. Qua trinh “badn dia héa” cia Phat giao hoa quyén vao tin ngudng,
van héa dan tdc, Phat gido bat dau bén ré dé dang va phat trién trén manh dat
cla dan tdc ban dia. Chinh khat vong cham dut khé dau trong cudc song va giai
thoat, tim dén hanh phuc that su cla ngudi dan cac dan tdc da ti€p nhan Phat
gido nhu moét sy that hi€n nhién. Trong bai viét Pao Phat va van hda Viét Nam,
Hoa thuong Thich Minh Chau da nhan dinh: “Su tiép nhdn nay duong nhu khéng
gdy ra su thay déi nao dét ngét trong doi s6ng tinh than cda ngudi Viét. Ho tho
clng chu Phéat cling nhu dd tho cung cac vi than vén cé cda ho”[11]. Pao Phat
do d6, déi véi cac dan toc A béng la dao chung clia moi I6p ngudi trong xa hoi,
la dao cla moi dan tdc, khong phan biét nudc I6n hay nuéc nhd. Riéng & Viét
Nam, dao Phat da hoa vdéi ban chat dan tdc nhu moét thuc thé thong nhat. Dan
toc thinh, dao Phat thinh. Dan t6éc suy, dao Phat suy.
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Chinh nhiing diéu trén, mét 1an nira da khang dinh, diéu quan trong la Phéat gido
da gop phan phat trién va bao vé nén van hda cac dan toc trén thé gidi. Trén
mau s6 chung cta dao Phat la tir bi, tri tué va nhan ban, chinh nhiing dic tinh
nay, Phat gido da ton tai hai hoa tot dep, phu hgp véi tam tu va van hda dan toc
trong thoi dai méi. Bang nhu [6i nhan xét vé moi quan hé truyén théng lau doi
giCta Phat gido va dan toc cua Tién si Hong Quang: “Phuc vu déan téc trong anh
sang cua dao Phap va phuc vu dao Phap trong hoan canh cu thé cua dén téc”[1
2].

3. Hoat dung cua Phat gidao va hudéng di méi cua thoi dai

Véi tinh chat tri tué va nhan ban cla dao Phat, da khang dinh vi thé va vai tro
cla Phat gido trong thoi dai méi. Biéu dé cho thay, hoat dung cla Phat gido rat
I6n, c6 thé dung chra moi thanh phan xa héi, gidi quyét moi van dé cla thoi dai
dat ra va dac biét hon, dap 'ng moi nhu cau cao cap trong dgi song tam linh
cla nhan loai.

Cai khat vong gidi thoat moi khé dau, dat dugc tri tué sédng suét, an vui tu tai
gitta dong truong luu sinh tr 1a niém khao khat trién mién cda tat ca nhan sinh.
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Xua cling nhu nay, bat c& trong hoan canh lich s& nao ma nhiing truyén thong
dan tdc bi lang quén, dao ddc xa hoi bi suy thoai, niém tin bi khiing hoang, céac
gid tri tinh than bi khinh ré thi chinh ldc ay nhiing khat vong dé lai cang troi
day, manh liét hon. Ngay nay, dudi su phat trién cta khoa hoc, ky thuat, con
ngudi huéng thu dugc cac gid tri vat chat gan nhu day du, tuyét doi. Nhung
nhan loai van cam thdy hoang mang va khat khao moét gié tri tinh than bat diét.
Phadi chang do la IUc su xuat hién clda dao Phat la can thiét hon bao gio hét, dé
gidi quyét cac van dé bic xic cta nhan loai?

Trong thé ky XXI, gid tri nhan ban va tri tué phai la gid tri cia moi gia tri, la
thudc do clia moi gia tri. Tat cd phat kién khoa hoc, cac sang tao van hoc nghé
thuat ton gido can dugc danh giad theo gdéc do dé, dua vao chuéan gia tri chung
dé€ nhan dinh. Pao Phat cé nhiém vu danh thic, khoi day niém tin cla con ngudi
3 khd nang phan xét phai trai, thién ac cia ban than, nhat dinh khéng nghe
theo ké co héi va gido diéu. Phat gido trong thai dai méi phai la Phat gido cua ly
tri, khong thé dung ting nhiing tap tuc mé tin di doan c6 thé la nguon lgi dudng
dang k& va ngudi tri khdng thé chap nhan diéu nay. O day, mdt Ian nira, ching
ta nhac lai cau ndéi cla nha bac hoc Albert Einstein ca nggi Phat gido nhu mot
ton gido dap ing dugc nhitng nhu cau cla khoa hoc hién dai: “Tén gido tuong
lai sé la mét tén gido vi tru. N6 phai vuot trén mét Thuong PE cd nhén, tranh
gido diéu va than hoc. Bao quat ca hai linh vuc tu nhién va tdm linh, né phdi
dua trén mot y thic tén gido, ndy sinh tu su thuc nghiém cua moi su vat, tu
nhién va tdm linh, nhu moét thé théng nhét cé y nghia. Phat gido dap (g duoc
mét mé ta nhu vdy. Néu cé mot tén gido thdo mén duoc nhing yéu cau cua
khoa hoc hién dai, thi tén gido do la dao Phat”[13].

That vay, dao Phat dé cao tri tué thuc nghiém, ma kinh sach Phat thuong goi la
tu tué. Bat c* mét chan ly nao, du siéu viét nhu coi Niét Ban hay la nhitng chan
ly tuong déi cla thé gian déu phai qua thuc nghiém mdi c6 thé nam bat mot
cach thau ddo. Diéu nay ddng nhu nha bac hoc Einstein da nhan dinh. Tuy
nhién, dao Phat khong ha thap van tué (hoc hoi ma biét) va tu tué (tu duy ma
bié€t), chan gié tri con ngudi chinh & choé biét hoc hdi nhitng diéu chua biét va
biét tu duy, lap luan moét cach 16 gich. Ngay chinh lUc nay, Phat gido dé cao kha
nang tu duy doc lap cla con nguoi dé€ tim ra 1€ phai, nhan chan dugc thién &c,
tot xau la vay! Do dé, Phat gido khong chap nhan su ap dat cta bat ci uy
quyén, thé luc nao cling nhu khong cau canh bat Iy tha luc bén ngoai nao dé
che chd, bdo ho con ngudi. Chinh vi thé, Phat gido xirng dang la dao cua tri tué,
dao cla nhiing nguai cé tri, khdng mé tin va cudng tin, tu minh nuong tua chinh
minh, ty minh thap duéc 1én ma di, nhu 10i Phat khuyén day: “...Ty kheo tu
minh la ngon dén cho chinh minh, tu minh y tua chinh minh, khéng y tua mét
cdi gi khac, diung chinh phdp lam ngon dén, dung chinh phap lam chdé nuong
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tua, khdng nuong tua mot cai gi khac”[14].

Phai nhin nhan rang, lich st ddc Phat la lich s cia mdt con ngudi, nhd cbdng
phu tu tap cda ban than da tré thanh moét con nguoi hoan thién, mot bac Thanh
gitra thé gian, ma theo 10i ca nggi cla nha thi hao néi tiéng Tagore cta An Do:
“con ngudi vi dai nhat sinh ra o doi nay”. Chinh Ngai da khai thi cho loai nguoi
biét rang, bat c&r nguoi nao, v4i no luc tu than va tu tap ddng hudng déu cé thé
dat dén dich an lac, gidc ngd va gidi thoat nhu Ngai. BDé chinh la gid tri nhan
ban cao ca cla dao Phat, mét ton gido dat niém tin 16n vao con ngudi, dé cao
con nguodi ngang hang vdi bac Thanh néu muén quyét tam theo con dudng Phat
day. Bdi dao Phat la thiét thuc va hién tai: “Phap la thiét thuc hién tai, khéng cé
thoi gian, dén dé€ ma thdy, cé khd ndng hudéng thuong, duoc ngudi cé tri tu minh
gidc hiéu”[15]. RS rang, dao Phat khéng hira vGi chiing ta mét thién dang xa x6i
siéu thé&, dao Phat yéu cau ching ta nhin thang vao thuc tai, tim ra nhiing
nguyén nhan gay bat hanh va dau khé dé chi phuong phap diét trir nguyén
nhan dé. Nhirng gi Phat da day, da tuyén b6 déu cé gia tri thiét thuc va hién tai,
gilp chlng ta giadi quyét tot dep cac nhu cau doi séng dat ra.

Chinh vi |& d6, dao Phéat chd trong, dat nang su chuyén héa tam tu bang nhiing
n6 luc tu thadn nhu thién dinh, doi séng dao ddc va nhan thic tué gidc. Pay la
tinh than cda Phat gido bién tdm va hudng ndi. Cot 16i cia cham ddt khé dau va
giai thoat khéng nam & hién tugng, phuong tién bén ngoai ma chinh ngay trong
ndi tdm, tu than cda con ngudi. Chinh nang luc chuyén hdéa ndi tam, diéu phuc
tam sé gilp con nguoi khai mé tué giadc (Phat tinh) va tao nguon nang lugng phi
thuong dé nhan chan gia tri, thay va biét ré ban chat cac phap, dat muc dich an
lac va hanh phuc. Trong Sé giai kinh Kim Cang cé cau: “T4dm ché nhéat xd, v su
béat bién”, nghia la tam dugc ché ngu vao moét noi thi khong cé viéc gi khong
lam dugc. Trong kinh tang Pali, Phat thuong khuyén khich hoc tro tu tap tam,
ché ngu va diéu phuc tam: “Khé nam giir, khinh déng / Theo cac dung quay
cuéng / Lanh thay! diéu phuc tdm / Tém diéu an lac dén”[16].

Khi ban vé Phat gido, hoc gid Luong Khai Siéu, nguoi tinh thong kim ¢, hoc
thong ca c6 Trung va Tay phuong, gir vi tri kha kinh trong gidi hoc gid c6 nhan
dinh: “Phat giao la tri tin, khéng phai mé tin, la kiém thién chir khéng phai doc
thién, la nhdp thé cht khéng phai yém thé”[17]. Biéu dé cho thdy, muc dich
cla Phat gido la hudng con ngudi chuyén mé thanh ngd, chuyén ngu thanh tri
va chuyén pham thanh thanh. Hon 2500 nam trudc, IGc Thé Ton thanh dao dudi
c6i BO dé, |6i ndi dau tién cta Ngai la: “Ky thay! Ky thay! Tat ca chung sinh déu
day du dic tudng tri tué cda Nhu Lai, chi vi vong tudng che 1dp nén khéng thé
chimg ngé duoc, néu tir bé vong tuong chap trudc, thi Nhéat thiét tri, Tu nhién tri
lién duoc hién 16”[18]. RO rang, dao Phat dé cao su gidc ngd théng qua nhan
thirc tué gidc bang con dudng tu tap thién dinh. Muc dich Phat ché gidi luat
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nham thanh hda doi séng ngudi tu si.

O day, mot quan niém phuong Tay cho rang, dao Phat khdng phai 1& mot ton
gido. Béi theo ho, mot gido phai cé gido chd, than thanh dé day dao, day la dinh
nghia theo linh tinh ki€u phuong Tay. Béi I&€, ching ta can hiéu ro, tu theo dao
Phat la moét vinh quang, mot thé manh vuot thoi dai. Hi€u dao Phat theo chinh
ki€n, linh tinh tri tin cda minh khéng theo bat ky ai hay quan diém cla cac nha
phuong Tay. Con nhé, nha than hoc Co doc Saint Anselme néi rang: “Ta tin dé
ma hiéu”, nhung dic Phat cta chdng ta lai day rang: “Pung tin diéu gi do ta
tudng tuong ra lai nghi rang mét vi téi linh da khai thi cho ta. Nhung chi tin
tuong cadi gi ma chinh cdc nguoi da timg trdi, kinh nghiém va nhan la
dung...”[19]. Vay ta c6 thé dién lai 16i Phat day bang cach dao ngugc I6i clha
nha than hoc trén: “ta hiéu dé ma tin”!

Tu tap tam, thuc hanh nép séng dao dic Phat gido, c6é thé ndi la nén dao dirc
hoan chinh cho nhan loai, du tai gia hay xuat gia, du bat ky tang I6p xa hoi nao
hay dan téc nao cling déu hanh tri va lgi lac nhu nhau. Ching ta tin tudng rang,
nguoi s6ng theo nép sdng dao dic Phat gido, ngudi nguoi sé dugc an lac, gia
dinh dugc hoa thuan an vui, xa hoi va thé gidi nay dugc hoa binh, an lac va
hanh phuc lau dai.

Véi y hudng trén, ngudi viét nhan dinh, da dén ldc can dé cao khad nang hoat
dung, dung héa cta dao Phat dé con ngudi nhan ré hudng di méi cla thaoi dai
qua lang kinh nha Phat. Mot dao tir nghin xua da mé dau phong trao téng hop
cac hoc thuyét An D6 tham sau; mot dao truyén dén dau ciing dung hgp dugc
vGi cac nén van hda dia phuong, tao cho mbéi dan tdc mot sac thai tir bi dao
hanh, dé chi néo huéng di cho con ngudi va cudc doi trong trach nhiém: gidi
thoat tdm tu khdi tréi budc cda thuc tai thé gian. Vi 1& dd, chidng ta hoan toan
c6 thé tin tudng rang, nhéan loai trong thoi dai méi dang va sé di |én dé hudng
theo tu tudng dao Phat: “Thira nhdn khé dau va lam chud khé dau, lam chd cudc
doi, huéng dén gidc ngd, gidi thoat”[20].

Diéu quan trong cubi cung dugc ngudi viét nhac lai trong Hbi thdo Phét gido vdi
cac muc tiéu thién nién ky cda Lién Hiép Quéc do Hoa thugng Brahmapundit
nhan dinh: “Nhiing 10i day minh triét va dao ddc cua PiUc Phat vuot qua moi
ranh gidi, vi tdm tri cda tat ca la nhu nhau, nhitng dau khé cua con nguoi déu
giéng nhau va tiém nang giai thich cda tat ca la nhu nhau...Hdy dé cho gido
phap cua ddc Phét la ngon hai dang cho thé gidi, chuyén héa vé minh va khé
dau trong tdm chdng ta, mang lai su phat trién vao nang luc bén viing cho nhén
loai va quan trong hon, cho hoa hop va hoa binh thé gigi”[21]. D6 la hudng di
CUa thoi dai ching ta!
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Két luan

Hé tu tudng Phat gido cé giad tri vuot khéng gian va thoi gian. Bat c&t & dau va
bat cl thoi dai nao, tu tudng dao dic cha Phat gido van gilt gia tri cot 16i trong
nén tdng dao dicc nhan loai. Pao Phat lay chidng sinh lam déi tugng dé phung
su, dat su ton tai ca minh trong maéi tuong quan mat thiét véi su ton tai va tién
hda cla xa hdi loai nguoi. Phat gido tin rang, moi nguoi déu cé kha nang hudng
thugng, néu nd luc hanh tri theo 10i Phat day, chung cubc sé dat dén dich chan-
thién-my hay giac ng0, giai thoat hoan toan.

Phat gido vugt |én trén cadc hé thuyét cla cac tén gido khéc, mbi khi Phéat gido
c6 mat déu dé lai dau an sau réng, bén chac trong Iong moéi nguoi dan, méi dan
toc. Phat gido hoa nhap va lam phong phd, da dang ban sac van héa dan toc &
noi Phat gido dat chan dén. Béi dao Phat la dao cua tu bi va tri tué, di dén dau
thi noi ay trd nén tuci mat, hanh phic va an lac. Bdng nhu 16i day cda Thé Ton
ting tuyén bo: “Nay cdc Ty kheo, hdy du hanh, vi hanh phtc cho quan sinh, vi
an lac cho quan sinh, vi long thuong tudng cho ddi, vi lgi ich, vi hanh phuc, vi an
lac cho chu Thién va loai nguoi”.

Chulng ta hoan toan c6 thé tuyén bé rang: Trong thoi dai mdi, dao Phét la con
duong tién héa duy nhéat cda hét thay chung sinh...!

Thich Nt Nhuan Anh Hoc vién Cao hoc Khéa Illl, Hoc vién Phat giao Viét
Nam tai Tp.HCM
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