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Dưới lăng kính Phật giáo, “tự diễn biến, tự chuyển hoá” là biểu hiện của sự lung
lay nơi tâm trí, khi vô minh và chấp ngã khiến con người xa rời lý tưởng ban
đầu.

Tác giả: Hoàng Lê Minh, Đại học Luật – ĐHQGHN

Tóm tắt: Vấn đề “tự diễn biến, tự chuyển hóa” được Đảng ta xác định là một
trong những nguy cơ “nội sinh” làm suy yếu nền tảng tư tưởng và vị thế của
Đảng. Nhìn nhận dưới lăng kính Phật giáo, quá trình này có thể được quán chiếu
như sự biến động, thoái chuyển của “tâm” – khi lòng người bị chi phối bởi vô
minh, tham dục và chấp ngã. Trong Phật giáo, sự chuyển hóa tích cực và phòng
ngừa sự thối thất “tâm bồ đề” như mục tiêu tối thượng của người tu hành, còn
trong công tác xây dựng Đảng, đấu tranh với “tự diễn biến, tự chuyển hóa”
cùng củng cố nền tảng tư tưởng gắn với việc rèn luyện bản lĩnh chính trị, đạo
đức Đảng viên nhằm phát huy toàn diện sức mạnh và sự lãnh đạo tuyệt đối của
Đảng. Bài viết phân tích vấn đề “tự diễn biến, tự chuyển hóa” từ lăng kính Phật
giáo, qua đó gợi mở cách tiếp cận mới nhằm nâng cao hiệu quả công tác tư
tưởng và giữ vững sức mạnh cùng vai trò của Đảng trong giai đoạn hiện nay.

Từ khóa: Tự diễn biến, tự chuyển hoá, xây dựng Đảng, bảo vệ nền tảng tư
tưởng, Phật giáo.

1. Cơ sở lý luận: Từ nguy cơ chính trị đến triết lý Phật
giáo

1.1. Làm rõ khái niệm “tự diễn biến”, “tự chuyển hóa” trong lí
luận của Đảng

Theo Từ điển tiếng Việt, diễn biến là biến đổi theo chiều hướng nào đó(1). Theo
đó, tự diễn biến là tự thân chủ thể (tổ chức, cá nhân) có hành vi tự gây ra, chỉ
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bằng khả năng của riêng mình dẫn đến sự tự biến đổi về tư tưởng, diễn biến
tâm lý hoặc về ý thức, trách nhiệm của mình.

Như vậy, “tự diễn biến” trong cán bộ, đảng viên là việc cán bộ, đảng viên chịu
sự chi phối của hành động do chính mình gây ra dẫn đến sự tự biến đổi về tư
tưởng chính trị, phẩm chất, đạo đức, lối sống, diễn biến tâm lý hoặc về ý thức,
trách nhiệm trong từng thời điểm, thời kỳ nhất định.

Theo Từ điển tiếng Việt, chuyển hóa là biến đổi từ dạng này, hình thái này sang
dạng khác, hình thái khác(2). Còn theo Từ điển Triết học, chuyển hóa là những
biến đổi về lượng thành những biến đổi về chất(3). “Tự chuyển hóa” là tự bản
thân chủ thể (tổ chức, cá nhân) có hành vi tự gây ra, chỉ bằng sức lực, khả năng
của riêng mình để biến đổi sang dạng hoặc hình thái khác về tư tưởng, diễn
biến tâm lý hoặc về ý thức, trách nhiệm của mình. Như vậy, “tự chuyển hóa”
của cán bộ, đảng viên là việc cán bộ, đảng viên có hành vi hoặc việc làm, hoặc
tự gây ra, chỉ bằng sức lực, khả năng của chính mình để tư tưởng chính trị,
phẩm chất, đạo đức, lối sống hoặc về ý thức, trách nhiệm biến đổi sang dạng
hoặc hình thái khác.

Thực tế cho thấy quá trình “tự diễn biến”, “tự chuyển hóa” có thể diễn ra theo
hai hướng ngược nhau: tiến bộ và phản tiến bộ, tích cực và tiêu cực. Trong các
văn kiện của Đảng, nội hàm của “tự diễn biến”, “tự chuyển hóa” được sử dụng
với hàm ý chỉ sự phản tiến bộ, tức là sự biến chất của một bộ phận cán bộ, đảng
viên. “Tự diễn biến”, “tự chuyển hóa” cũng là quá trình tự phủ định, nhưng đó
không phải là tự phủ định cái phủ định (các hạn chế, yếu kém) mà là tự phủ
định cái khẳng định (mặt thành tựu, tích cực) của chính bản thân mình. Như
vậy, “tự diễn biến”, “tự chuyển hóa” là quá trình tự biến đổi về tư tưởng chính
trị, đạo đức, lối sống của cán bộ, đảng viên theo chiều hướng tiêu cực, làm phai
nhạt niềm tin và các chuẩn mực của người đảng viên cộng sản, nếu không được
ngăn chặn kịp thời sẽ dẫn đến xa rời nguyên tắc, phủ nhận chủ nghĩa Mác -
Lênin, tư tưởng Hồ Chí Minh, mục tiêu, lý tưởng cách mạng, đường lối của Đảng,
chính sách, pháp luật của Nhà nước, phá hoại nền tảng tư tưởng, Cương lĩnh,
đường lối của Đảng, làm mục rỗng Đảng từ bên trong, dẫn đến sự chuyển hóa
chế độ(4).

1.2. “Tự diễn biến, tự chuyển hóa” dưới lăng kính Phật giáo

Trước hết, cùng điểm lại những khía cạnh mang tính vĩ mô trong triết học Phật
giáo có liên quan đến vấn đề diễn biến, chuyển hoá. Có thể liệt kê những phạm
trù, thuật ngữ như: Vô ngã, bản ngã, tính không, duyên khởi, tứ diệu đế, bát
chánh đạo,… Tác giả sẽ làm rõ hơn ở những phần kế tiếp.
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Trong một số công trình nghiên cứu về Phật học, “tự diễn biến, tự chuyển hoá”
có liên quan mật thiết tới “phiền não”. Dựa trên cơ sở nhận thức trên tiến trình
nghiên cứu Phật giáo, có bốn phiền não chính là: ngã si, ngã kiến, ngã mạn và
ngã ái.

Ngā si (ātmamoha) là sự thiếu hiểu biết, không nhận thức được thực tướng của
Ngã và mê vọng về nguyên lý vô ngà (Nairātmya); Ngã kiến (ātmadrști) là chấp
trước vào quan điểm có Ngă sai lầm tưởng tượng một số pháp là ngã khi chúng
không phải vậy; Ngã mạn (âtmamāna) là kiêu mạn. Dựa trên niềm tin vào Ngủ.
nó khiến tâm cảm thấy cao ngạo và tự tôn; Ngã ái (âtmasneha) là tham ái đối
với ngã. Do tin vào Ngã nên phát triển sự chấp trước sâu sắc vào nó.

Bốn phiền não này, thông qua sự biểu hiện liên tục của chúng, quấy nhiều và ô
nhiễm tâm thức sâu thẳm nhất (A-lại-da thức) và khiến cho các thức biến hiện
bên ngoài (bảy thức còn lại) luôn bị nhiễm ô. Do điều này dẫn đến chúng sinh bị
ràng buộc trong vòng sinh tử (luân hồi) mà không thể tự giải thoát. Vì vậy,
chúng được gọi là phiền não (kleša)(5).

Ở đây, tác giả lấy những “phiền não” làm cơ sở để luận giải cho vấn đề “tự diễn
biến, tự chuyển hoá”, hiển nhiên rằng ta có thể lấy nhiều rường cột khác trong
kho tàng trí huệ Phật học để xác lập căn cứ luận giải. Giải thích thêm về diễn
biến, chuyển hoá, trên thực tiễn, rõ ràng rằng là sự diễn biến, chuyển hoá luôn
tự vận động, tự xuất hiện ở mọi thực thể, không gian sống. Từng giây phút trôi
qua, từng tế bào nhỏ tới hàng vạn nanomet cũng đã thoát thai hình thái cũ.
Tâm lí con người xưa giờ vốn bất định, lại đối chọi với sự xô đập không ngừng
của thất tình lục dục đời sống ắt cũng sẽ có ít nhiều đổi thay.

Dưới lăng kính Phật giáo, hiện tượng “tự diễn biến, tự chuyển hóa” có thể được
nhìn nhận như sự dao động của tâm thức con người khi rời xa chánh niệm và trí
tuệ.

Trong giáo lý nhà Phật, mọi sự biến đổi bên ngoài đều bắt nguồn từ tâm, khi
tâm không an định, bị vô minh, tham, sân, si chi phối, con người dễ sinh vọng
tưởng, hoài nghi, mất phương hướng đạo đức. Từ đó, “tự diễn biến” chính là sự
biến động của tâm lý và nhận thức, còn “tự chuyển hóa” là quá trình tâm lạc lối
vô minh, đánh mất bản tâm thanh tịnh, thuần khiết.
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2. Khảo cứu trên nhiều phương diện

2.1. Mấu chốt chính về “tự diễn biến, tự chuyển hóa” trong đội
ngũ cán bộ, Đảng viên

Từ giữa nhiệm kỳ Đại hội Đảng toàn quốc lần thứ VII (1994), Đảng ta đã thẳng
thắn nhận định tình trạng suy thoái về tư tưởng chính trị, tham nhũng, tiêu cực
là một trong những nguy cơ, nguyên nhân cản trở sự phát triển, sự tồn vong
của Đảng và chế độ ta. Với quyết tâm chính trị cao và các giải pháp đồng bộ,
khả thi, sự suy thoái tư tưởng chính trị, đạo đức, lối sống, tham nhũng, tiêu cực,
“tự diễn biến”, “tự chuyển hoá” đã được cảnh báo, cảnh tỉnh, răn đe và xử lý
nghiêm minh, đạt kết quả quan trọng bước đầu, nhưng chưa được ngăn chặn,
đẩy lùi mà có mặt còn diễn biến phức tạp hơn. Căn cứ lý luận và qua tổng kết
thực tiễn, Nghị quyết Trung ương 4 khoá XII, về tăng cường xây dựng, chỉnh đốn
Đảng; ngăn chặn, đẩy lùi sự suy thoái về tư tưởng chính trị, đạo đức, lối sống,
và biểu hiện “tự diễn biến”, “tự chuyển hoá” trong nội bộ đã chỉ ra những biểu
hiện để nhận diện các hành vi này, trong đó có 9 biểu hiện suy thoái tư tưởng
chính trị; 9 biểu hiện về suy thoái đạo đức, lối sống và 9 biểu hiện “tự diễn
biến”, “tự chuyển hoá”.(6)

Từ thực tiễn và qua một số vụ việc cho thấy, trong suy thoái về tư tưởng chính
trị, đạo đức, lối sống đã có mầm mống của “tự diễn biên”, “tự chuyển hoá”.
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Điều này được minh chứng những vụ việc mà một số tổ chức, cá nhân “tự diễn
biến”, “tự chuyển hoá” vừa qua chỉ là những hành vi rõ nét, suy thoái ở mức độ
cao về tư tưởng chính trị, đạo đức, lối sống. Suy thoái về tư tưởng chính trị có
khi còn chưa biểu hiệu ra bên ngoài, còn là những tâm lý, suy nghĩ bên trong
của cá nhân.

Qua một số vụ việc kiểm tra dấu hiệu vi phạm cụ thể cho thấy “tự diễn biến”,
“tự chuyển hoá” ban đầu chỉ là những biểu hiện “Phai nhạt lý tưởng cách mạng;
dao động, giảm sút niềm tin vào mục tiêu độc lập dân tộc và chủ nghĩa xã hội;
hoài nghi, thiếu tin tưởng vào chủ nghĩa Mác - Lênin, tư tưởng Hồ Chí Minh. Xa
rời tôn chỉ, mục đích của Đảng; không kiên định con đường đi lên chủ nghĩa xã
hội; phụ hoạ theo những nhận thức lệch lạc, quan điểm sai trái” rồi đến chủ
động, tích cực móc nối với các phần tử xấu để tìm kiếm, tiếp nhận những thông
tin trái chiều và bắt đầu “Nói và viết không đúng với quan điểm, đường lối của
Đảng, chính sách, pháp luật của Nhà nước. Nói không đi đôi với làm; hứa nhiều
làm ít; nói một đằng, làm một nẻo; nói trong hội nghị khác, nói ngoài hội nghị
khác; nói và làm không nhất quán giữa khi đương chức với lúc về nghỉ hưu”
cộng với những thoái hoá về đạo đức, lối sống tất yếu sẽ dẫn đến các hành vi ở
mức độ trầm trọng là “tự diễn biến”, “tự chuyển hoá”, bộc lộ rõ tư tưởng phản
động, câu kết với các thế lực thù địch trong và ngoài nước chống phá Đảng và
Nhà nước, đòi đa nguyên, đa đảng, đòi thực hiện dân chủ kiểu tư bản, đế quốc,
xoá bỏ vai trò lãnh đạo của Đảng, đòi phi chính trị lực lượng vũ trang…

“Tự diễn biến”, “tự chuyển hóa” trong đội ngũ cán bộ lý luận không chỉ ảnh
hưởng xấu đến chất lượng đội ngũ cán bộ lý luận của Đảng, mà còn ảnh hưởng
tiêu cực đến công tác tổng kết thực tiễn, phát triển lý luận của Đảng; không
những không cung cấp được đầy đủ những luận cứ khoa học cho Đảng hoạch
định Cương lĩnh, đường lối lãnh đạo đúng, mà còn có thể tạo ra nguy cơ không
nhỏ nếu trong đội ngũ cán bộ lý luận là người đứng đầu các cơ quan, đơn vị cấp
chiến lược vướng vào “tự diễn biến”, “tự chuyển hóa”. Vì vậy, đồng chí Tổng Bí
thư Nguyễn Phú Trọng đã khẳng định: “Trong hàng ngũ cách mạng cũng có
người bi quan, dao động, nghi ngờ tính đúng đắn, khoa học của chủ nghĩa xã
hội... Có người phụ họa với các luận điệu thù địch, công kích, bài bác chủ nghĩa
xã hội, ca ngợi một chiều chủ nghĩa tư bản. Thậm chí có người còn sám hối về
một thời đã tin theo chủ nghĩa Mác - Lê-nin và con đường xã hội chủ nghĩa!”(7).
Và Đảng ta cũng thẳng thắn nhận định: “Trong Đảng đã xuất hiện các ý kiến
khác nhau về một số vấn đề cơ bản liên quan đến đường lối, chủ trương, chính
sách của Đảng, Nhà nước”(8).

“Tự diễn biến, tự chuyển hóa” trên lĩnh vực tư tưởng, chính trị diễn ra rất phức
tạp, đa dạng, nhiều cấp độ, như: Phai nhạt lý tưởng cách mạng, dao động về lập
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trường, quan điểm chính trị, sa sút ý chí chiến đấu, mơ hồ, hoài nghi về con
đường đi lên chủ nghĩa xã hội ở nước ta; phủ nhận các giá trị truyền thống cách
mạng, đường lối lãnh đạo của Đảng, chính sách và pháp luật của Nhà nước.
Trên lĩnh vực kinh tế là biểu hiện phủ nhận và làm thay đổi kinh tế xã hội chủ
nghĩa bằng kinh tế tư bản chủ nghĩa, phủ nhận nền kinh tế thị trường định
hướng xã hội chủ nghĩa; tìm cách hạ thấp, làm mất vai trò quản lý kinh tế của
nhà nước xã hội chủ nghĩa.

Trên lĩnh vực văn hoá, xã hội, đạo đức, lối sống là biểu hiện sùng bái, chạy theo
lối sống tư sản; từ bỏ các giá trị văn hoá, đạo đức truyền thống dân tộc, các giá
trị xã hội chủ nghĩa; xuyên tạc trắng trợn lịch sử, phủ nhận nền văn hoá; thương
mại hoá các hoạt động văn hoá một cách thái quá, đánh mất bản sắc văn hoá
dân tộc; đề cao chủ nghĩa cá nhân, thói đạo đức giả, vị kỷ, xa hoa, trụy lạc,...
Trên lĩnh vực quốc phòng, an ninh là biểu hiện bóp méo, xuyên tạc thay đổi bản
chất nền quốc phòng, thay đổi bản chất cách mạng của lực lượng vũ trang,
quân đội kiểu mới của giai cấp vô sản; đánh đồng bản chất Quân đội nhân dân
Việt Nam với bản chất quân đội tư sản...; chống phá về đường lối, chính sách
quốc phòng, an ninh, thúc đẩy chuyển hoá lực lượng vũ trang, thực hiện “phi
chính trị hoá” quân đội và công an; lợi dụng chính sách mở cửa, hợp tác, hội
nhập để thúc đẩy “tự diễn biến”, “tự chuyển hoá” từ bên trong.

2.2. Đối chiếu và so sánh với luân lý Phật giáo

…chúng ta hiện chưa tìm thấy bằng chứng cho thấy ảnh hưởng của Phật giáo
đối với các quan niệm của triết gia Đức. Tuy nhiên, cũng giống như quan niệm
của Phật giáo, Kant cho rằng về phương diện đạo đức thì cái khó nhất là đấu
tranh chống lại cái ác, cái xấu có trong mỗi con người. Kẻ thù lớn nhất của mỗi
người là cái xấu trong chính bản thân mình. Sự tương đồng nào đó giữa Kant và
Phật giáo có lẽ là ngẫu nhiên. Ông hiểu trạng thái tự nhiên của con người về
mặt luật pháp và về phương diện đạo đức như sau: "Con người phải thoát ra
khỏi cái trạng thái tự nhiên về mặt đạo đức để có thể trở thành một bộ phận
trong cuộc sống đạo đức chung này(9). Sự khổ là một phần cô hữu của tồn tại,
lúc sinh ra cho đến già, mang bệnh và chết đi đều là khổ. Ý thức của con người
về bản thân và thế giới đến từ ngũ uẩn gồm sắc, thị, tường, hành, thức. Do ngũ
uẩn là vô thường, biến hoá không ngưng nên thân có ngũ uẩn là cái khổ đầu
tiên khi sinh ra. Chết đi là sự tan rã của thân xác, sự tan rã của ngũ uẩn nên đó
cũng là khổ. Ngoài đau khổ về thể xác như lão và bệnh là dễ dàng nhận biết
còn có đau khổ về tinh thần. Không đạt được mong muốn sẽ dẫn đến đau khổ
cũng dễ hiểu nhưng đạt được mong muốn rồi thì tường rằng có hạnh phúc mãi
mãi nhưng chỉ một thời gian ngắn sau nó sẽ biến mất. Con người lại có thêm
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mong muốn khác thay thế cho mong muốn trước, nếu không đạt được lại đau
khổ(10).

Thông qua những cơ sở lập luận từ một số công trình khảo cứu Phật học, có thể
thấy rõ sự khổ, ham muốn, tham mê của con người là vô cùng vô tận, dường
như không có điểm khởi đầu và điểm kết thúc. Trong bối cảnh kinh tế thị trường
tồn đọng nhiều mặt trái cố hữu, việc thoái hóa, biến chất với những người nắm
trong tay “thực quyền” là một điều khá dễ hiểu. Hoặc đơn cử, không vì lòng
tham nhưng vẫn “nhắm mắt làm ngơ” vì cái được gọi là lòng tốt giả tạo có hệ
thống.

Nhìn bằng lăng kính Phật giáo, việc phòng chống “tự diễn biến”, “tự chuyển
hoá” không chỉ là vấn đề tổ chức, kỷ luật, mà còn là quá trình tu dưỡng nội tâm,
giữ gìn “tâm thanh tịnh” và “chánh kiến” để mỗi Đảng viên luôn tỉnh thức,
không bị vọng tưởng dẫn dắt rời xa lý tưởng cách mạng, không bị cám dỗ, dục
lạc lôi kéo vào những cạm bẫy đi ngược lại với lợi ích chung của toàn Đảng toàn
dân.

3. Gợi mở cho công tác xây dựng Đảng hiện nay

Bởi tham nhũng là bệnh rất dễ lây nên cần chống rất triệt để. Qua điều tra ở
Pháp cho thấy rằng nếu cảng phổ biến thì tham nhũng sẽ tồn tại càng lâu dài.
“Một người chức trách trong tổ chức công quyền sẽ dễ dàng chấp nhận quà
biếu nếu như tất cả mọi người xung quanh đều chấp nhận như vậy”(11). Gắn
với vấn đề “tự diễn biến, tự chuyển hoá”, tác giả có một số gợi mở để dung hoà
tinh hoa Phật giáo trong công tác xây dựng, bảo vệ tư tưởng Đảng hiện nay

Một là, yêu cầu Đảng viên phải luôn tích cực bồi đắp lí tưởng và không
ngừng tu dưỡng cùng với ý thức được nhiệm vụ vừa “xây” vừa “chống”.
Phải kết hợp chặt chẽ, hài hòa giữa “xây” và “chống”, “xây” là nhiệm vụ cơ
bản, chiến lược, lâu dài, “chống” là nhiệm vụ quan trọng, cấp bách, thường
xuyên. Việc “xây” thể hiện trên nhiều nội dung khác nhau, trong đó cần chú
trong xây dựng hệ thống quy chế, quy định của Đảng theo hướng siết chặt kỷ
luật, kỷ cương đối với cán bộ, đảng viên, tiếp tục xây dựng, hoàn thiện hệ thống
cơ chế, chính sách, pháp luật, từng bước hạn chế những sơ hở, bất cập, thiếu
sót, mà từ đó cán bộ, đảng viên suy thoái có thể lợi dụng để thực hiện hành vi
sai phạm. Đồng thời, tăng cường công tác giáo dục, rèn luyện, quản lý đảng
viên, cán bộ, công chức, viên chức; đẩy mạnh việc học tập và làm theo tư
tưởng, đạo đức, phong cách Hồ Chí Minh; nêu gương người tốt, việc tốt. Xây
dựng đội ngũ cán bộ có đủ phẩm chất chính trị, đạo đức cách mạng, có trình độ,
năng lực, đủ sức hoàn thành tốt nhiệm vụ được giao. Việc “chống” phải làm sao
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để phát hiện sai phạm từ sớm, từ xa, xử lý ngay từ đầu, không để vi phạm nhỏ
tích tụ thành khuyết điểm, sai phạm lớn. Khi đã phát hiện được thì phải xử lý
nghiêm, kịp thời theo đúng các quy định hiện hành, bảo đảm nguyên tắc
nghiêm trị đối với những sai phạm có động cơ vụ lợi, là những người chủ mưu,
tổ chức, cầm đầu… khoan hồng với những người nhận thức được sai phạm, tích
cực khắc phục sửa chữa, sai phạm trong điều kiện bị lệ thuộc, ép buộc, không
có động cơ vụ lợi… So sánh với luân lí nhà Phật, cũng giống việc người tu hành
cũng luôn phải tự nhận thức sứ mệnh của cá nhân trên con đường gìn giữ đức
hạnh, tinh tấn hành trì, không ngừng nghỉ đấu tranh với cái ác, cái suy đồi, tàn
bạo, hướng bản thân về với Chân - Thiện - Mỹ,…

Hai là, nâng cao hiệu quả tuyên truyền, giáo dục chính trị. Công tác
tuyên truyền là một bộ phận cấu thành đặc biệt quan trọng trong toàn bộ hoạt
động cách mạng của Đảng, là một lĩnh vực hoạt động trọng yếu để xây dựng,
bồi đắp nền tảng tư tưởng chính trị trong xã hội. Trong đó, tuyên truyền chính
trị có vai trò cực kỳ quan trọng đối với một chính Đảng cầm quyền, nhằm giải
thích, thuyết phục, cổ vũ các tầng lớp nhân dân tích cực ủng hộ công cuộc cách
mạng và hành động theo đường lối, tư tưởng chính trị của Đảng. Đánh giá về
vai trò của công tác tuyên truyền chính trị, V.I. Lênin nhấn mạnh: “Nhiệm vụ
thứ nhất của bất cứ một chính đảng nào có trọng trách đối với tương lai là
thuyết phục cho đa số nhân dân thấy được sự đúng đắn của cương lĩnh và sách
lược của mình”(12). Ở nước ta, tuyên truyền chính trị tập trung chủ yếu vào các
nội dung tuyên truyền giáo dục chủ nghĩa Mác-Lênin, tư tưởng Hồ Chí Minh; các
quan điểm, chủ trương, đường lối của Đảng, chính sách, pháp luật của Nhà
nước; tuyên truyền kỷ niệm các sự kiện lịch sử trọng đại, sự kiện chính trị trong
nước và quốc tế; chống “tự diễn biến”, “tự chuyển hóa”; đấu tranh với âm mưu
“diễn biến hòa bình” của các thế lực thù địch, bảo vệ nền tảng tư tưởng của
Đảng.

Đức Thế Tôn khi xưa cũng chưa bao giờ tuyên kinh giảng pháp một cách giáo
điều, khô cứng, Ngài trước hết luôn đứng ở vị thế trung đạo, bỏ qua những gì là
vai vế, bề trên để thật sự nhập cuộc, đồng cam cộng khổ với người thế gian để
rồi đúc rút ra những chân lí vĩnh hằng.

Việc giáo dục, tuyên truyền chủ trương, đường lối cũng nên như vậy, chúng ta
không thể hô hào, kêu gọi đơn thuần mà phải thật sự thở hơi thở của nhân dân,
của cộng đồng để đem ánh sáng của Đảng phổ cập một cách dễ dàng nhất.

Ba là, xây dựng hệ thống tư pháp nghiêm minh, vừa đủ tính thuyết
phục và răn đe với toàn xã hội. “Y pháp bất y nhân”, một kim chỉ nam quen
thuộc trong giáo pháp nhà Phật có điểm tương quan đối với yếu tố “pháp trị, kĩ
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trị” trong nhà nước hiện đại. Phật giáo là tôn giáo được biết đến như một hệ
thống triết học mang đậm chất tư duy, trí tuệ cùng giá trị đạo đức cao. Những
tinh túy đó được gọi là “Pháp” – là nguyên lý vận hành của thế giới, nguyên lý
tư duy của cuộc đời. “Pháp” này là chân lý do Đức Phật thực hành tu tập, thiền
định, dùng trí tuệ tư duy mà có được.

Đức Phật đã dùng chân lý đó như ánh sáng để soi rọi cho chúng sinh còn vô
minh đi về nẻo chính. Cả phần đời còn lại  Ngài dùng để nói Pháp cho chúng
sinh tỏ ngộ, và chúng sinh sẽ dựa vào Pháp để làm hành trang tu tập cho chính
mình. Hiểu kĩ hơn, nếu chỉ dựa vào “nhân” ắt sẽ lâm vào cảnh “tự diễn biến, tự
chuyển hoá” mà xa rời đi chánh pháp. Nhìn vào thực tiễn bối cảnh nước ta hiện
nay, rất cần và không thể thiếu đi sự kiện toàn hoàn chỉnh một hệ thống pháp
luật hợp tình hợp lí, vừa củng cố vị thế của giai cấp cầm quyền vừa điều hành,
thuyết phục được rộng rãi đại chúng. Đây cũng là mấu chốt của mục tiêu bảo
đảm niềm tin của nhân dân vào đường lối của Đảng, vào con đường tiến lên Chủ
nghĩa xã hội.

Kết luận: Dưới lăng kính Phật giáo, “tự diễn biến, tự chuyển hoá” là biểu hiện
của sự lung lay nơi tâm trí, khi vô minh và chấp ngã khiến con người xa rời lý
tưởng ban đầu. Muốn phòng, chống tận gốc, cần không chỉ xử lý bằng cơ chế,
kỷ luật mà còn bằng chuyển hóa tâm thức, nuôi dưỡng trí tuệ và đạo đức.

Phật học gợi mở con đường kết hợp pháp trị hài hoà với đạo đức xã hội: vừa siết
chặt kỷ luật, vừa khơi dậy tinh thần vô ngã, vị tha, chính niệm trong mỗi Đảng
viên. Khi từng người biết “thắng mình”, khối đại đoàn kết sẽ vững vàng trước
mọi biến động để Đảng tiếp tục đóng vai trò lãnh đạo bằng trí tuệ và đặt lợi ích
của dân tộc lên trên hết và trước hết.

Tác giả: Hoàng Lê Minh, Đại học Luật – ĐHQGHN
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