Vesak: Dai le cia nhan loai
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Dai 1& Vesak khéng chi lam s&ng té gia tri ciia Phat gido ma con khang dinh vai
tro va gia tri cia Phat gido trong doi song nhan loai. Vesak sé tiép tuc la ngon
hai dang, chiéu sdng con duong dén véi mot thé gidi an lac, day du ti bi, tri tué.

1. Ngudn goc va y nghia cta ngay lé Vesak

Vesak la ngay |é quan trong nhat trong Phat gido, ky niém ba su kién trong dai
trong doi dirc Phat: Dan sinh, Thanh dao va nhap Niét ban. Ngay nay, Vesak
khoéng chi la 1é héi tdn gido ma con tré thanh biéu tugng van hda toan cau.

Sau khi dugc Lién Hop Quéc céng nhéan, Vesak da dugc té chic thuong nién tai
cac quéc gia Phat gido 16n nhu Thai Lan, Sri Lanka, An DO va Viét Nam. Ky &
Vesak quéc té khong chi mang y nghia tén gido ma con la dip dé€ cac québc gia
qudng ba van hda, tang cuong doi thoai lién ton va hop tac quoc té.

Theo kinh Dai Bat Niét Ban (Truong BO kinh 11), dirc Phat da day rang: “Nhu Lai
xuat hién & doi vi lgi ich cda ching sinh, vi an lac thién than va loai nguoi” (Hoa
thugng Thich Minh Chau dich, NXB Ton gido, 1991, tr 315).
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Dai |1& Vesak Lién hop quéc 2019 tai Ha Nam, Viét Nam - Anh: An An

TU nam 1999, Pai hdi dong Lién Hop Quoc chinh thirc cong nhéan Dai |1é Vesak la
dip dé€ thé gidi ton vinh céc gid tri nhan van, xay dung hoa binh va hiéu biét
gitra cac dan toc. “Ngay Vesak khong chi la Ié tdn gido ma con la nén tang dé
xay dung mot thé gidi, moét cong dong dua trén tri tué va tir bi” (LHQ, 1999).
Phat bi€u tai hoi nghi Vesak 2000, gido su KN Jayatilleke da xac dinh: “Vesak la
anh sang tri tué, tdm hoén nhan loai, huéng dan ching ta dén con dudng hoa
binh va gidi thoat” (Jayatilleke, 2000, NXB Colombo, tr.67). Loi phat bi€u nay
gidi thich roé rang vai tro clla Vesak trong viéc truyén ba céc gia tri cot 16i cla
Phat gido ra toan cau.

Céng nhan cua Lién Hgp Quéc clng la budc dét phd dé Vesak trd thanh su
kién quodc té, khong gii han & cac qubc gia Phat gido ma con thu hat sy quan
tam cla cong dong thé gidi. Trong kinh dién Phéat gido, dirc Phat day: “Hay an
trd trong chinh niém, nhin thang ty than va thé gigi” (Kinh T& Niém X&, Trung
B kinh I, HT. Thich Minh Chau dich, NXB To6n gido, 1991, tr. 145). Vesak la
dip dé thuc hanh chinh niém, khéng chi dé thanh loc than tdm ma con xay
dung hoa binh tir méi cd nhan dén cdng déng.

Trong lich s Phat gido, Dai |é Vesak la dip dé céc tin dé huéng vé cdi ngubdn
tam linh, thuc hanh gido phap clda duc Phat, phat huy cac gid tri tu bi, tri tué va
hoa hop. Plc Phat tiing khang dinh: “Ai thdy phdp la thdy Nhu Lai” (Kinh Trung
BS, Trung B6 kinh I, HT.Thich Minh Chau dich, NXB Ton gido, 1991, tr. 128).
Gido phéap ctua Ngai khdng chi ton tai trong nhiing 16i day ma con hién dién
trong tirng hanh dong lanh manh va 16i song an lac cda phat td. Véi tinh than
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nay, Vesak khoéng chi la ngay & ky niém ma con la dip d€ moi ngudi thuc hanh
long tU bi thong qua cac hoat déng nhu bé thi, phdng sinh, tung kinh va thién
dinh. Vesak con la co hoi dé tang cuong hoa hgp gilra cac tdong phai Phat gido,
tr Nam truyén dén Bac truyén va Kim cuong, nd luc xay dung mot cong dong
Phéat gido toan cau doan két.

Vesak la mot ngay |1é& mang y nghia tdm linh, van hda va nhan van sau sac.
Khong chi la ky niém hanh trinh clda ddc Phat, ma con la biéu tugng cla hoa
binh, tri tué va su gan két gilta con ngudi vGi con nguoi, gilta qudc gia vGi quoc
gia. Trong boi cdnh hién dai, Vesak khong chi nhin lai cac gia tri Phat gido ma
con hudéng téi tuong lai, noi gido ly tir bi va tri tué cta dic Phat dugc ap dung dé
xay dung thé gidi an lac va vig chac. Bén canh y nghia tén gido, Vesak con la
dip dé céc qubc gia Phat gido gilr gin va phat huy ban sac van héa. Lé hoi Vesak
thuong bao gom céc hoat déng nhu diéu hanh hoa dang, bi€u dién nghé thuat
va trién 1dm van héa Phat gido. Nhiing hoat déng nay khéng chi gan két cong
dong ma con lan téa cac giéd tri Phat gido dén véi xa hoi.

Vesak cling la dip dé€ thao luan cac giadi phap hoa binh, gidi quyét xung dot. Loi
day cla ddc Phat: “H&y an trd trong chinh niém, nhin thang vao ty than va thé
gidi” (Kinh T& Niém X, HT. Thich Minh Chau dich, NXB Tén giao, 1991, tr. 145)
da chi ra rang moi thay déi tich cuc bat nguén tu viéc thay d6i cia moi ca nhan.

Vesak nhac nhd chidng ta rang hoa binh toan cau chi dat dugc khi con nguoi
biét séng hoa hop véi ban than, cong déng va thién nhién. T viéc kéu goi
trdch nhiém bao vé méi trudng, thac ddy binh dang, dén gidi quyét cac van dé
xung dot, Vesak gio day khéng chi la 1é hdi tbn gido ma con la nén tadng dao
dic, thdc day hanh déng thién ich.

2. Lich su phat trién cua Vesak quoc té

Su phét trién cla Vesak quoc té€ gan lién véi mot cot moéc quan trong: ngay
15/12/1999, Dai hdi dong Lién Hop Quéc da théng qua Nghi quyét sé 54/115,
cong nhan Vesak la ngay |é van hda va tam linh quéc té.
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Vesak 2017 tai Borobudur, Indonesia - Anh: An An

T nam 2004, Vesak qudc té bat dau dugc té chirc thuong nién tai Thai Lan
dudi su ho trg ciia Pai hoc Mahachulalongkornrajavi- dyalaya (MCU).

T Thai Lan, Vesak quoc té tiép tuc lan réng ra cac quoc gia khac, dac biét la
Viét Nam, noi da dang cai thanh cong céc ky Vesak vao cac nam 2008, 2014 va
2019.

Vesak quéc té la dip dé€ céac tin d6 Phat gido 6n lai gido phap, dong thai trd
thanh nén tadng cho cac quéc gia va cong dong tdén gido cung nhau déi thoai,
hop tac. Vesak da chuyén minh t&r mét 1é ton gido thanh su kién van hda toan
cau, noi nhitng gia tri Phat gido dugc ing dung dé giadi quyét cac van dé thuc
tién cha xa hoi hién dai. Nhu 16i ddc Phat trong Kinh Phap Ca: “Khéng c6 hanh
phuc nao I16n hon binh an” (HT.Thich Minh Chau dich, NXB Tén gido, 1991, cau
202).

Vesak chinh la dip dé tat cd moi nguoi cung nhau tim ki€ém binh an trong tam
hén, trong cong dong. Nhu 10i day trong kinh Tang Chi B: “Hoa hop la coi
nguon cla an lac, bat hoa la goc ré cta khé dau” (HT.Thich Minh Chau dich,
NXB Tén gido, 1991, tr. 425). Loi day nay da khang dinh rang su két hgp gilra
cac quéc gia va coéng dong chinh la chia khéa dé dat dugc hoa binh toan cau.
Céc ky Dai |1é Phat dadn qudc té tai Thai Lan, Sri Lanka va Viét Nam da khuyén
khich su hi€u biét, hgp tac gilra cac quoc gia, tao nén mét cong dong Phat gido
toan cau ngay cang Ién manh.

Tai hoi thao Vesak 2014, Tién si Kalyanaratne da phat bi€u: “Phat gido la con
duong cla su hoa hgp. Vesak la dip dé chiing ta cung nhau lan tda tinh than ti
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bi va tri tué dén toan nhan loai” (Kalyanaratne, 2014, NXB Mahachulalongkorn,
tr.93). Phat bi€u nay khong chi khang dinh tdm quan trong cGa Vesak ma con
nhdn manh vai tro cha Phat gido trong viéc hoan thanh téng thé két ndi toan
cau.

Mot trong nhiing thanh tuu I6n nhat cta Dai 1é Phat dan quéc té la céng viéc
thu huat sy tham gia cla cac lanh dao chinh tri va cac t6 chic qudc té. Tai
Vesak 2019, dai dién cua Lién Hop Quoéc, ba Armida Alisjahbana, da phat biéu
nhan manh: “Vesak khéng chi la 1€ hdi cia Phat gido ma con la biéu tuong cua
nhiing gia tri phé bién ma thé giéi can vuot qua con khiung hodng, tir bién déi
khi hdu dén bat binh dang x& héi” (Alisjahbana, 2019, NXB Tdn gido, tr. 115).

Dién mao cula cac t6 chlrc quoc té tai Vesak cho thay nhiing cot 16i gia tri cla
Phéat gido ngay cang dugc ap dung vao cac chuong trinh hanh dong toan cau.
Tai Viét Nam, Dai |1é Phat dan quoc té da dé lai nhitng ddu an sau sac trong
cbng dong Phat gido va trong xa hoi. Vesak 2008, véi chu dé “Bdng gdép cua
Phét gido trong mét xa héi céng bang, ddn chd va van minh” da thu hut su
tham gia cGa hon 4.500 dai bi€u dén tlr 74 quoc gia. Day la l1an dau tién Viét
Nam t6 chic Pai 1é Phat dan qudc té, danh dau budc tién I6n cla Phat gido Viét
Nam trong viéc hdi nhap cdng dong québc té. Hoa thugng Thich Thanh T, trong
bai phat bi€u khai mac, da khang dinh: “Lé Ph4t dan la co héi dé Viét Nam chia
sé vadi thé gidi nhitng gid tri vdn héa va tdm linh sdu sdc cda Phéat gido Viét
Nam” (Vesak 2008, Ban t6 chirc, NXB Tén gido). Su kién nay khéng chi khang
dinh vij tri cda Viét Nam trong c6ng dong Phat gido quoc té€ ma con quang ba
hinh dnh dat nudc dén ban bé nam chéu.

Qua cac ky Pai |1é Phat dan quoc té, ching ta c6 thé thay rang gido phap cla
dic Phat la nguon cam hidng tam linh, Ia kim chi nam cho hanh dong thuc té.
Nhu [6i dic Phat day trong kinh Phdp CU: “Hay tu minh lam thay cho chinh
minh, hdy nuong tua noi chinh minh” (HT. Thich Minh Chau dich, NXB Tén gido,
1991, cau 236). Vesak khuyén khich moi ngudi ding chi tim kiém su gidc ngd
cho riéng minh, cing gép phan lan tdéa nhiing gié tri ttr bi, tri tué dén cong dong
va thé gidi. Véi su phat trién khong nging nghi, Vesak da vuot qua gidi han caa
mot 1& hoi ton gido dé trg thanh dién dan van hda va nhan van quéc té.

Thong qua nhiing hoi thao khoa hoc dén cac nghi Ié tdm linh, Vesak khoi day
niém tu hao vé truyén théng Phat gido, trd thanh nén tdng dé€ xay dung thé gidi
hoa binh va phat trién bén viing.

Mot khia canh néi bat trong cac ky Pai |é Phat dan quoc té la viéc thiac day vai
tro cla Phéat gido trong viéc gidi quyét cdc moéi truong dang tré thanh diém
néng. Dac Phat tung day trong kinh Tang Chi B6: “Ring nui, dong sudi la noi
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tam an trd, la noi ddc Phat da hanh dao” (HT.Thich Minh Chau dich, NXB Toén
gido, 1991, tr. 88). Loi day nay thic ddy méi lién hé sau sac giltra con ngudi va
thién nhién, tir dé dua ra y thic trdch nhiém bdo vé moi truong. Mot diém nhan
khac cha Vesak la hudng dén viéc xda déi gidam nghéo va dam bao binh dang xa
hoi.

Vesak con mang tinh chat dinh hudng tuong lai, noi cac gia tri ttr bi, tri tué dugc
ing dung dé gidi quyét cac van dé cap bach. Vesak khuyén khich mbéi cd nhan
gidc ngd, dong thai chung tay cung cong dong dé lan téa nhirng gia tri tich cuc.
Su tham gia cua cac lanh dao tén gido, chinh tri va xa hoi trong cac ky Dai 1é
Vesak quoc té da cho thay rang, du dén tir cdc nén van hda va tin ngudng khac
nhau, tdt cd déu chia sé muc tiéu chung: xay dung thé gidi hoa binh, cong
bang, bén ving.

Trén con duong phat trién, Dai 1&é Vesak da& chuyén minh tu |& hoi tébn gido
truyén thong thanh mot su kién mang tam voc quoc té. Nhiing bai hoc tur Vesak
khong chi giéi han trong cong déng Phat gido ma con lan téa dén moi tang I6p
trong xa hoi, gép phan tao nén thé gidi tét han. Véi moi ky Vesak, ching ta
khéng chi tudng nhé vé cudc doi ddc Phat ma con tiép tuc hanh trinh theo dau
chan Ngai, mang lai anh sang tri tué, tu bi cho nhan loai.

3. Nhitng thach thuc va co hdéi cua Vesak trong
tuong lai

Trong xa hoéi hién dai, Vesak phai déi mat véi nhiéu thach thic, dac biét la su
thay daéi gié tri tam linh trong b6i canh toan cau hda va suy gidm y thidc dao duic
trong doi séng hang ngay. Pong thoi, Vesak cling mé ra nhiing co hoi dé xay
dung hoa binh va phat tri€n, gan két tinh than Phat gido vGi cac van dé xa hoi
duong dai.
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Dai & Vesak Lién hop quéc 2008 tai Ha Noi - Anh: Suu tdm

Théach thdc 16n nhat ma Vesak dang doi mat la su suy gidm cac gia tri tam
linh trong xa hoi hién dai. Trong moét thé gidi tran ngap su x0 bd, con nguoi
ngay cang chay theo vat chat lam cho nhiing gia tri dao ddc bi lu mo. Dldc Phat
ting day: “Thé gian la c6i vo thuong, chi cdé Chinh phap la bat diét” (Kinh Phap
Hoa, Thich Tri Quang dich, NXB Toén gido, 2003, tr. 98).

Tuy nhién, trong béi cdnh hién nay, chinh phap thudng bi 1ang quén, nhiing gido
ly nhdn van cla Phat gido khdéng dugc thuc hanh mot cdch sau sac trong doi
song. Su phat trién cha cong nghé&, mang xa hoéi va nén kinh té toan cau da thu
hat su chd y cla con nguai.

Trong dai |1é Vesak 2014 tai Ninh Binh, gido su L& Manh That da xac dinh: “Phét
gido dang xay dung trudc thach thic 16n vé cong viéc bdo ton va phat huy céac
gia tri cot I6i cia minh trong mot thé gidi day bién dong. Vesak phai tré thanh
cau két néi dé téi khang dinh tdm quan trong cua tdm linh trong viéc dinh
hudng xa hoi” (Lé Manh That, 2014, NXB Ton gido, tr. 110). Loi phat bi€u nay
phan anh thuc trang rang, néu Vesak khong phu hop véi thai diém thich nghi
va déi mdi, ngay |Ié nay c6 thé mat di sic hit véi thé hé tré, nhiing nguoi dugc
anh huédng manh mé bdi |6i séng cong nghé ngay nay.

Tuy nhién, Vesak khdng chi la m6t ngay mang tinh hoai niém ma con la co hdi

dé dinh hudng tuong lai, xay dung hoa binh va phat trién bén viing. Blic Phat
day: “Hay an tru trong chinh niém, nhin thang vao tu than va thé gidi” (Kinh T&
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Niém X&, HT. Thich Minh Chau dich, NXB Tén giao, 1991, tr. 145). Vesak chinh
la dip d€ con ngudi quay vé véi ndi tam, danh thic long tir bi, tri tué trong moi
ca nhan. Céc Ié nghi cau nguyén hoa binh va cac hoi thdo khoa hoc tai Vesak da
M3 ra co hoi dé€ két noi cac truyén thong gia tri Phat gido véi cac gidi phap thuc
tién cho nhiing van dé toan cau.

Trong boi cdnh thé gidi ngay cang chia ré béi chién tranh, xung doét va bat binh
dang, Vesak la co hdi cho céc nha Ianh dao tén gido va chinh tri cung thao luan
vé cach ap dung tinh than tu bi, s dung gido ly dé xay dung mot thé gidi hoa
binh.

Tai Vesak 2019, tién si Peter Harvey da phat bi€u: “Vesak la khéng gian ly
tuong dé€ cac quéc gia va cdéng déng tén gido cung nhau tim kiém gidi phap dua
trén nguyén ly tir bi va tri tué. D6 la con duong ddn dén hoa binh thuc su”
(Harvey, 2019, NXB Tén gido, tr. 85). Loi phat bi€éu nay nhan manh rang, Vesak
khong chi la 1& hoi ctia Phat gido, gio day la bi€u tuogng cla hop téc toan cau.
Trong dé c6 hgp tac vi su phat trién bén viing va bao vé mdi truong. Vesak la
dién dan dé€ cac hoc gid va nha hoat déng méi truong thao ludn cach ing dung
gido ly séng hai hoa véi thién nhién cla Phéat gido vao thuc tién.

Loi day cla duc Phat vé thién nhién da truyén cadm hdng cho nhiéu chuong trinh
bdo vé moi truong dugc khéi dong tai cac ky I1é Vesak qudc té. Trong Vesak
2014, gido su Kalyanaratne da nhan manh Phat gido gilp ching ta tai thiét
lap m6i quan hé hai hoa véi thién nhién. (Kalyanaratne, 2014, NXB
Mahachulalongkorn, tr. 74).

Bén canh nhitng co hdi 16n, Vesak cling mang nhiém vu truyén cam hing
cho thé hé tré, nhiing nguoi thuong cé khuynh huéng xa roi cac gia tri
truyén thong. Lam thé nao dé Vesak tré nén gan gi va thiét thuc hon véi gidi
tré la mot cau hai dat ra cho cac nha t6é chirc. Vesak can trd thanh nén tang dé
cung cap nhan thic va trach nhiém ca nhan trong viéc xay dung xa hoi tot dep
hon.

Trong tuong lai, Vesak van con tiém nang tré thanh nén tang quan trong dé
cung cap doi thoai lién ton gido va hop tac quéc té. Trong thé gidi day bién
dong hién nay, noi cac cubdc xung dot vé ton gido, van hoda va lgi ich chinh tri
van dién ra, Vesak c6 thé déng vai tro nhu mot cau néi gitp xdy dung su thau
hiéu va thdong cdm gilra cdc cong dong. DPlc Phat da tung day: “Ai song hoa
hop trong su da hinh, ngudi 8y séng hanh phtc” (Kinh Tang Chi B, HT. Thich
Minh Chau dich, NXB Tén giao, 1991, tr. 290). Gia tri nay da dugc ap dung
thanh cbng trong céc ky Pai |é Phat dadn quodc té, noi nhirng dai bi€u tu cac
truyén thong va cac quoc gia khac nhau cung chia sé muc tiéu chung vi hoa
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binh.

Vesak 2019, dai dién Lién Hogp Quéc, ba Armida Alisjahbana, da phat biéu:
“Vesak la khong gian dé ching ta cung nhau nhin nhan cac van dé chung cua
nhan loai va tim kiém cac gidi phdp dua trén tinh than tu bi va tri tué”
(Alisjahbana, 2019, NXB To6n gido, tr. 112). Phat biéu diéu nay nhan manh rang
Pai 1é Vesak khong chi la su kién ton gido ma con la mot dién dan toan cau dé
thic dady cac sang kién hoa binh va phat trién.

Mot khia canh khdc ma Vesak can tiép tuc phat huy la ting dung céng nghé hién
dai d€ lan toa thong diép cha Phat gido. Trong thoi dai ky thuat sé, Vesak c6
thé st dung nén tang truyén théng xa hoi, (ng dung truc tuyén va cong nghé
thuc té do dé dua ra cac bai gidng, nghi |1é va su kién Vesak dén véi dong dao
cdng déng hon, dic biét |a gidi tré. Nhu 16i dic Phat: “Anh sdng tri tué phai
dugc lan tda nhu ngon den khéng bao gid can dau” (Kinh Hoa Nghiém, Thich Tri
Tinh dich, NXB Tén gido, 1999, tr. 121). Biéu nay déng nghia véi viéc cac gia tri
tlr bi, tri tué can duoc truyén tai rong rai dé tao cdm hing cho nhiéu nguoi hon,
vuot qua moi ranh gidi vé dia ly va van héa.

Tuy nhién, dé dat dugc nhitng muc tiéu I6n lao nay, Vesak can phai cé su dong
long va ho trg tir cac t6 chic quéc té, chinh phd va cong déng Phéat gido trén
toan thé gidi.

Vesak can dugc dau tu manh mé hon vé té chic, vé ndi dung dé phu hop véi
nhu cau cta xa hoi hién dai.

C6 Hoa thugng Thich Nhat Hanh ting xac dinh: “Vesak khéng chi la mét ngay 1é
tén gido ma con la co héi dé€ thirc tinh long tir bi trong méi chung ta, t&r dé tao
nén su thay déi 16n lao trong céng déng” (Thich Nhat Hanh, 2015, NXB Phuong
bong, tr. 88).

Plc Phéat day rang: “Khéng cé con dudng dan dén hoa binh, hoa binh chinh la
con duong” (Kinh Trung BO, HT. Thich Minh Chau dich, NXB Ton gido, 1991, tr.
78). Vesak chinh la con duong ay, moét con duong hudng téi hoa binh, gidc ngd
cho cé nhéan, cho toan thé nhéan loai.

Vesak LHQ 2025 dugc t6 chirc tai Viét Nam véi su tham gia ngay cang déng cua
cac nha lanh dao toén gido, chinh tri va xa héi trén toan cau. Dai |é Vesak khong
chi lam sang té gia tri cha Phat gido ma con khang dinh vai trd va gid tri cta
Phat gido trong doi s6ng nhan loai. Vesak sé tiép tuc la ngon hai dang, chiéu
sang con duong dén véi mot thé gidi an lac, day du tu bi, tri tué.
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