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V6 thuy voé minh va nhat niém vé minh

S|\ B siclielbl 17:09 10/12/2018

Con ngudi bi nhat niém vdé minh chi phdi ma tu chang biét, suét ngay ming
gian buon vui bién héa khéng chung, nén nha triét hoc Dong Phuang néi: “Con
nguoi ing dung hang ngay ma chang tu biét.”

Thién su Thich Duy Luc giai thich: Nhat niém voé minh: tr nguén goc vo thay vo
minh (cting la chd v6 niém cla bd 6c) khai Ién moét niém goi la nhat niém vo
minh. V6 thdy v6 minh: nguén gbc phat sinh ra y thic phan biét sai lam gay tai
hai tur 1au doi. Cling la chd mit mu den t6i. Thién su Nguyét Khué khai thi: V6
thdy vé minh véi nhat niém vé minh tdc la tuong déi, tic la dai dién cho V6 va
Hlru. M6t 1a thé mét la dung, mot la tinh mot [a ddng, tir thé khaéi dung tdc la
nhat niém vé minh, tdc dung quy thé la vé thady vo minh, thay phién tuan hoan,
c6 sinh c6 diét, chang phai ban thé tuyét déi cudi cung, ban thé tuyét déi la bat
sinh bat diét phi dong phi tinh. Cai lam nhan cdnh giéi v thay vé minh cho la
ban thé tuyét doi cudi cung nay Phat Thich Ca goi né la Khéng Chap. Can phai
da pha khong chap nay mdéi cé thé dat téi ban thé tuyét déi cudi cung tdc la
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chan nhu Phéat tinh. Cai phuong da pha khéng chdp nay chang phai Ly Luan ma
la Thuc Chidng (can phai tham clu T6 Su Thién méi cé thé thuc ching dugc). Co
vo thay vé minh réi méi cé nhat niém vo minh cho nén vo thiy vé minh véi nhat
niém voé minh la tuong doi, cd niém th& nhat thi cé niém th& nhi, cé niém tha
ba..., cho dén cai niém v6 cung vo tan, nghia la t&r tuong doi sinh ra vé sé tuong
déi. Cho nén tuong déi la chang thé cung tan, khéng cé ché dut, chang thé truy
clu nhu cdi vong tron chang cé ddu méi nén goi la luan héi. Con ngudi hé sinh
ra tic la tuong déi, cé da trang, da den, da vang, da dd... do d6 sinh khai nhiéu
mau thuan va phién néo, nghia la con ngudi sinh ra thi phai chiu dung cai van
mang bi tham vay. Cai nga cla triét hoc Tay Phuong tidc [a nhat niém vo minh
cla Phat phéap, céi vo ngéa cua triét hoc Tay Phuong tic la vo thay vd minh cua
Phat phép. Nhat niém v6 minh bat dau tdc la tu ngd bat dau, khi nhat niém vo
minh tré vé canh gidi vo thay vé minh tic la vo nga vay. Luc vo thiy vo minh bj
kich thich ma tai phat nhat niém vé minh nghia la t&r cdnh gidi vé nga té trd lai
canh gidi nga vay. Nga va v6 nga la tuong doi, thay phién nhau khéng ching
cho nén chang phai thuc tai cla tuyét déi. Muc dich cta Triét hoc Tay Phuong &
noi truy ctu ly, tim hi€u biét nén khong chiu lia nhat niém v6 minh, tai vi hé vao
pham vi vé thiy vé minh thi cdm thady ménh méng tréng réng chang co ly gi dé
truy cGu chang c6 diéu hiéu biét gi dé tim, trdi véi muc dich ctia ho. Nén nha
triét hoc Tay phuong tUr xua nay chua ai tién vao canh gidi vo thiy vo minh,
khéng vao canh giéi vo thay vd minh thi chang thé pha vd khéng chéap cling
chang thé tién vao tuyét déi. Muc dich cGa nha triét hoc Tay phuang la ciu ly
tim hi€u ma muc dich cla nguoi tu tri Phat phap & nai liéu sinh thoat ti. Triét
hoc Tay Phuong cht trong ly luan ma Phéat phap thi chd trong thuc tién nghia la
t&r nhat niém vd minh tién thang dén tuyét déi. Cac th hoc thuyét cta khoa
hoc Triét hoc tung ra du thi& du loai, bé ngoai so vGi Phat phap hinh nhu phong
phd hon, nhung déu thudc vé chan ly tuong d6i, chang ai dat dén tuyét déi, vi
ban than cla nhat niém vé minh chinh la tuong déi vay. Phat phap vi xét thay
nhat niém vé minh hu huyén chang that nén siéu viét nhat niém vé minh thang
vao giai doan vo thuy vd minh réi lai phd dinh giai doan v6 thdy v minh dé dat
dén ban thé tuyét déi cho nén nha Phat rat chd trong phuong phap thuc hanh.
Cé ngudi cho rang ngudi ly tri nhiéu chirng nao thi lia khai su thyc nhiéu chimg
nay, ding “logic” nhiéu chirng nao thi phdn bdi tu nhién nhiéu chirng nay. Nhan
dinh nay hgp v6i nguyén tac cta tuong doi, do d6 c6 nguoi cha truong dung
truc giac, tudng lam nhu thé thi cé thé gan véi chan that. Ky théat truc gidc va ly
tri cung & trong pham vi nhat niém v minh, truc gidc mac du gan véi nguyén
thly cGa nhat niém vé minh han nhung van chang thé ti€n vao tuyét déi. Gilra
truc giac va tuyét déi con cé moét khodng sa mac ménh mong ngan cach, truc
giac khéng cach nao théng qua dugc.
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Piere

Joseph Proudhon (1809- 1865), chinh tri gia nguoi Phap néi: “Tai san tuc la tang
vat.” Téi thi ndi: “Tu tudng tic la tang vat”, vi né lam 6 nhiém tu tinh, né la
tang vat cla tu tinh trong sach. H&i con ngudi dang thuong xoét kia! Tai sao 6ng
|lay tang vat cla 6ng ma tu hao vay? Nhimng dé 6 ué, hoi théi khap troi kia, con
rudi dang thuong x6t kia sao éng vinh vién khéng mudn lia khédi nd, cho dén
mat ca sinh mang ma cling khéng chiu lia! Ong muén nhan thidc nhat niém vo
minh chang? Nay t6i gidi thich thém dé 6ng dé hi€u hon: Khi 6ng an lac thi né
goi la an lac, khi 6ng théng khé thi né goi la thong khé, khi 6ng bi ai thi né goi la
bi ai, khi 6ng phan nd thi né goi la phan nd, khi 6ng yéu thi né goi la yéu, khi
ong ghét thi n6 goi la ghét, khi 6ng tham thi né goi la tham, khi 6ng san thi né
goi la san, khi 6ng si thi né goi la si, khi 6ng cdm thay hanh phtc thi né goi la
hanh phuc, khi 6ng cam thay toi 16i thi né goi la toi 16i, khi 6ng..., ni tom lai tat
cd déu la héa than clda nhat niém vo minh. Nhat niém vo minh bién hda vo
thuong déu la tuong doéi, cho nén nhiing hda than cda né cling la tuong déi. Con
ngudi bi nhat niém vé minh chi phéi ma tu chang biét, suét ngay ming gian
budn vui bién hdéa khéng chiing, nén nha triét hoc Déng Phuong néi: “Con ngudi
ing dung hang ngay ma chang tu biét.” Thém n{ra, nhat niémvoé minh 1a do mét
niém bat dau ma phat trién thanh vi tru phic tap clda tuong doéi bao gom sinh
mang, tu tuédng, cam giac, duc vong, y chi, dao ddc, nhan nghia... N6 hién dién
khap khéng gian thoi gian, khéng ché nao lic nao ma khoéng c6 nd, cho dén khi
nd tré vé vo thuy vdé minh mai tam ngung hét lai. D&n day chi can da pha vo
thiy vd minh dé tién vao tuyét déi ma thoi. TU xua dén nay, tat ca cac nha triét
hoc chua ting cé ngudi nao budc dén clra tuyét déi, lai chd y nhiing viéc tuong
doi nhu thi phi, thién ac, qua kh vi lai, sinh truéng huy diét, quyén luc sinh
mang.., két qua chang c6 moét mén nao chang bi chim dam nai bién ca tuong
doi, theo Phat nhan (1) ma xem xét ay la ngu dai dang thuong x6t biét bao! Cai
hiéu qua cua tu tudng cdm gidc chang qua l1a mdt phé phéan dién dao va trong
“ma& mat chiém bao” (2), do ho hon mé va hi€u lam lam cho ca loai ngudi déu
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lot vao van mang bi thdm. Badi vi khé vdi vui la tuong déi chang thé phan chia,
vi nhu trén mat ngudi cé thé hién ra hao quang vui vé cling c6 thé dap 1én dam
may u sau bi tham. Hai céi buén vui lién két véi nhau cho nén ai muén dugc an
vui t6i cao at phai chuan bj Ianh tho théng khé toi cao, trai lai ké da chiu dung
thong khé nhiéu nhat thi cé thé cdm gidc dén su an vui nhiéu nhat, bai vi an vui
va théng khé déi dai 1An nhau, chang cé théng khé thi an vui cling chang thé
thanh lap. Ky that, khé vui déu la hda than cla nhat niém v6é minh, nhat niém
vd minh &n gidu noi ham sau cla v6 thiy vé minh tic la cai kho tang bi mat
tham sau cla A Lai Da Thuc (3). Khi nhat niém vo minh chay ra khoi clra bi mat
dé lién bién thanh nhiing th& tinh cdm mung gian buén vui méi méi chang déng
chen vao tam tri cGa 6ng dé chi phoi 6ng, Iic ay 6ng da thanh mdt nguoi mua
réi réi. Néu 6ng khong chiu lam nguoi mda réi thi phai lgi dung tri Bat Nha
(tham Thoai dau) (4) theo sat dadu chan ctda nhat niém vd minh, tim dén ché an
than cda né la ham sau vo thay vé minh dé€ phéa hdy ngay thi man den cta vo
thay v6 minh dugc mé ra, sgi day khéng ché ngusi mda réi duge cat dat, bon lai
dién muc lién xuat hién, ldc ay tat cd ming gian buén vui déu bién thanh tuyét
doi cla Phat tinh, tat ca déu do ban nang tuyét déi ty minh lam chu. Tac gia:
Van Tuyén Tap chi Nghién ctru Phat hoc - S6 thang 11/2018

CHU THICH: 1. Phat nhén: chiéu soi cting khdp khéng gian thoi gian khéng cé
cho nao ltc nao thiéu sét. 2. Md mat chiém bao: Itic ngd chi mbt minh thirc tha
6 (y thac) hoat déng hién ra canh giéi chiém bao goi la “nham mat chiém bao”.
Ldc thac tinh thi thac th 6 cung vai tién ngl thic (gom nhén, nhi, ty, thiét,
than thic) déng thoi hoat déng hién ra canh gidi cuéc séng hang ngay déu goi
la d trong “md mat chiém bao”. Nhdm mat chiém bao thi sau khi ngu du roi sé
tu déng thirc tinh, con md mat chiém bao thi khéng bao gio tu déng thirc tinh
duoc, phai tham thién dén kién tinh mdéi duoc thirc tinh, cling goi la giac ngd. 3.
A-Lai-Da-Thurc: cling goi la thic tha 8 hay Tang Thirc (Tang la kho chiéra) chuyén
chira cac thir chdng tu cda van su van vat. 4. Tham thoai dau: Thoai la 10i noi,
khi chua néi niém mudn ndi la thoai dau, néu da néi niém mudn ndi du chua ndi
ra miéng clng la thoai vi réi. Nhu vay thoai dau tic la khi mét niém chua sinh.
Tham la nghi, nghi la kh6ng hiéu khéng biét. Néu mét viéc gi da hiéu biét roi thi
hét nghi, hét nghi tic la khéng cé tham.Vay tham thoai dau tdc la nhin ngay
ché mdt niém chua sinh, khéng biét dé la cai gi, Thién Téng goi la nghi tinh, cé
nghi tinh méi duoc goi la tham thoal dau. Do nghi tinh nay dua dén ché giac
ngd goi la kién tinh thanh Phéat. Trich Trong Pai Thira Tuyét D6i Luan - Thién Su
Nguyét Khué (Thién su Thich Duy Luc Viét dich) Suy nghi, 10i néi, van tu ctng
Xudt phat tir nhat niém vé minh. Khi mét niém chua déng, tich nhién tréng réng,
chang cd tu tudng cam gidc, di nhién cling chang Ioi néi van tu, déy goi la vé thi
vé minh. Khi vé thi vé minh bi kich thich, mét niém d& déng, suy nghi lién sinh.
Do suy nghi ¢é 1di néi, do 16i néi ma 14p van tu, suy nghi 1a 16i néi chang cé
tiéng, 10i ndi la suy nghi cé tiéng, van tu la néi cé hinh, 10i ndi la van tu voé hinh,
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cd ba déu gom trong chir “tén goi”. Nhi€p Pai Thira Ludn ndi: “Tén goi” c6 hai
thr, mét la tén goi ngén thuyét, hai la tén goi suy tu. Triét gia Jean-Jacques
Rousseau (1712-1778) cling ndi “Tu tudng la ndi bén trong”, L&m Té thién su
néi: “Tén goi chang tu la tén goi, chi do trudéc méat nguoi cho la cai linh thiéng
cua kién van gidac tri chiéu soi 8y, gan cho tat ca tén goi”. Nhung ca ba déu khdi
tir nhat niém vé minh, nhét niém vé minh cé sinh cé diét, bién déi vé thuong,
tén goi van tu cling theo dé bién déi vé thuong. V6 thuong thudc tuong doi,
Phét tinh thudc tuyét doi, tuong déi chang thé hién bay tuyét doi, nén tuyét déi
cda Phat tinh chi cé thé tu tu tu chiing mdi cé thé nhan biét duoc, chang thé
ding van tu dién td, cling chang thé dung bd ndo suy luong. Kinh Ldng Gia ndi:
“Dé nhat nghia (Ph4t tinh tuyét déi) la sd dac cuia Thanh tri tu dac, chang phai
cdnh gidi cdm gidc cda vong tuong ngén thuyét, cho nén vong tudng chang thé
hién bay Bé nhat nghia. Ngén thuyét sinh diét lay déng do nhén duyén tuong
sinh véi nhau, vi do nhén duyén tuong sinh véi nhau nén chang thé hién bay Bé
nhat nghia”. Trich trong C6i Ngudn Truyén Thira va Phuong Phap Tu Tri Cua
Thién Téng - Thién su Nguyét Khué Thién su Thich Duy Luc Viét dich).
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